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El6szo

2023-ban elvégezték a 12.000. magyarorszagi
szervatiiltetést, valamint 10 éve csatlakoztunk
teljes jogu tagként az Eurotransplant Nemzetkozi
Szervcsere Szervezethez, amely ©nmagaban
igazolja a tobb évtizedes szakmai tapasztalatot és
folyamatos fejl6dést a magyarorszagi
szervdondciés és transzplantaciéos programok
teriiletén.

Ugyanakkor latjuk a fejlesztést igényl§ terilleteket,
amelyek kozott az els6 és legfontosabb az
elhunytbdl torténd szervdonaciok szamanak
maximalizalasa a dondcids potencialhoz
viszonyitva. A koronavirus jarvany kitorése 6ta
Eurdpa-szerte csokkent a szervdonacids aktivitas
és sok orszagban a mai napig nem sikerliilt a visszarendez6dést elérni COVID el6tti szintre,
amely kilénOsen igaz azokra az orszagokra — igy Magyarorszagra is —, ahol csak agyhalott
elhunytbodl (DBD) torténik transzplantacids célu szervkivétel és nincs keringésleallds utdni
dondcié (DCD). A donorszdm novelése érdekében ki kell terjeszteni a szervdonacios
mindségbiztositasi programot minden kdrhazra, ahol donacids potencial van, amelyhez meg
kell er6siteni a korhazi koordindtori rendszert tovabbi intézmények bevonasdval és
tovabbképzésekkel. Nélklldzhetetlen az anesztezioldgia és intenziv terapias szakma és a hazai
koordinator szervezet kozotti szakmai egylttmikodés fejlesztése. A szervhidnyra tekintettel
egyre gyakrabban kell kiterjesztett szervelfogaddsi kritériumok mentén dontést hozni és
kiemelt figyelmet kell szanni a non-standard rizikdju donorokbdl térténé szervadomanyozasra
az atvihet6 betegségek kockdzatanak minimalizaldsaval. A jelenleg 13 eurdpai orszagban
alkalmazott DCD program bevezetésér6l szakmai egyeztetések folytatdsa indokolt, kiilonos
tekintettel az életvégi ellatds hazai szabalyozdasara. A fentiek megvaldsitasat tudja tdmogatni
a gépi perfuzids technika bevezetése egy orszagos program keretei k6zott.

Az él6donoros szervatiiltetési programot optimalizalni kell, amely az esetszdm biztonsagos
novelését jelenti megfelel§ tdjékoztatds, toborzds és a donorok védelme, utdnkdvetése
mellett. A fejlesztés egyik szlikséges és igazsagos moddja az orszagosan egységes
keresztdonacids program elinditdsa.

Az optimalis és hatékony utilizaciét biztositja hazank Eurotransplant tagsaga, amelynek
kovetkeztében a betegek szervhez jutasi esélyei jelent&sen javultak az elmult években.

A szervadomdnyozdssal és -atlltetéssel kapcsolatos képzési és tovabbképzési programok
harmonizalasa és fejlesztése dltal tovabb noévelhetd az életmentd szervatiltetések szama,
ideértve a fels6foku képzéseket, a folyamatos lakossagi tajékoztatast és a beteg edukaciét is.
Az egyenlGtlenség leklizdése elleni torekvéseket a transzplantacids varodlistaknal kell kezdeni,
hogy minden alkalmas és raszorulé beteg keriilhessen listara.

Széleskor( adatgylijtés és szakmai elemzés sziikséges a graft és betegtulélési adatokra
vonatkozdan is, amely a tovabbi fejlesztésekhez szolgaltat informaciot.
,Minden életmentds szervatiiltetés egy szervadomanyozd dontésével kezd6dik

II'

Dr. Mihaly Sandor
Transzplantacids igazgatd
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1. Bevezetés

1.1. Fogalomjegyzék, roviditések

Adomanyozas: a szervek atlltetés céljabdl torténd, valamint az emberi felhasznaldsra szant
szovetek és sejtek rendelkezésre bocsatdsa.

OKFO: Orszagos Kérhazi Féigazgatdsag (https://okfo.gov.hu)

Aferezis (apheresis): kiilonb6z6 véralkotérészek (példaul: sejtek, plazma) gépi Uton torténd
szelektiv gyljtése a vérbdl, tovabbi felhasznalds vagy a szervezetbdl térténd eltavolitas

céljabal.
Agyhalal: az agy — beleértve az agytorzset is — mikodésének teljes és visszafordithatatlan
megsz(inése.

Agyhalott gondozasi id6: az agyhalal megallapitasa és a szervkivétel kozott eltelt id6.

Allél: a kromoszoma egy adott I6kuszan elhelyezked6 gén variacidja.

Allogén: ugyanazon faj genetikailag eltér6, masik egyedébdl szarmazé sejtje, szovete.
Allokacid: transzplantacids céllal eltavolitott szervek elosztdsa a transzplantacids vardlistan
levé betegek kdzott orvosszakmai és igazsagossagi szempontok alapjan.

AM: Acceptable Missmatch (elfogadhatd eltérés), az Eurotransplant egyedi megoldasa az
immunoldgiailag érzékenyitett betegek szervhez jutasi esélyeinek biztonsagos novelésére.
Antigén: olyan, nem sajat anyag, amely ellen az immunrendszer védekez6 reakciét — azaz
immunvalaszt — indit el.

Antitest: az immunrendszer altal termelt fehérjemolekula (immunglobulin: Ig), amely
specifikusan kétédik az antigén bizonyos részeihez.

Artalmatlanitas: az atiiltetésre nem keriil§ szerv végleges elhelyezése.

Autograft/autolég atiltetés: sajat szerv/szovet atlltetése Bone Marrow (BM): csontvel§
Bone Marrow Donors Worldwide (BMDW): Nemzetkozi Csontvel6donor Adatbazis, a vilag
onkéntes Ossejt donorainak és a tdarolt koldokzsindrvér egységeknek adatait és HLA
fenotipusait nyilvantarté adatbank. 2017-t6l a WMDA része.

BMI: testtémeg index. A testsuly ellen6rzésére hasznalt mérészam. Kiszamitasa: testtomeg kg
elosztva a méterben mért testmagassag négyzetével.

BNO: Betegségek Nemzetkdzi Osztdlyozasa

BRAVEST: Building Resilience Against crisis: a systematic and global approach to adVancE
organ Safety and supply in Transplantation

CBU (Cord Blood Unit): koldokzsindrvér-egység

CD-P-TO: European Committee on Organ Transplantation

CIT: Cold Ischemic Time, hideg ischaemias id§

CK: centrum koordinator

CKD: Chronic Kidney Disease, kronikus vesebetegség

CMV: cytomegalovirus

COVID-19: sulyos akut léguti tlinetegylittest okozd koronavirus 2 3ltal okozott koronavirus-
betegség 2019.

CVA: Agyi ér katasztrofa (Cerebrovascular accident)

Csontvel6: a csontvel§ féként vérképzd Ossejteket tartalmaz. A vérképz6 Gssejtekbdl
alakulnak ki elsGsorban a vorosvérsejtek, a fehérvérsejtek, valamint a vérlemezkék. A
csontvelGi Gssejtek nyerése altatasban, vagy gyakrabban spinalis érzéstelenitésben, a hatsé
csip6tovisekbdl, esetleg a szegycsontbdl torténik.

DAT: Direkt antiglobulin teszt


https://okfo.gov.hu/

DBD: Donation after Brain Death, vagyis szervdonacio agyhalottbdl.
DCD: Donation after Circulatory Death, vagyis szervdondcio keringés leallas utan.
Donacid: legaldbb egy szerv transzplantdcids céllal torténd eltavolitasa (a csak szovet donor
nem tartozik ebbe a kategériaba).
Donor: az a személy, aki szervet, szOvetet adomdnyoz mas személybe valo atliltetés céljabdl,
illetve akinek testébdl haldla utan szervet vagy szovetet tavolitanak el mds személy testébe
torténd atiltetés céljabal.
Donor Audit: a szervdondcids mindségbiztositasi program része a kérhazi haldlesetek
retrospektiv vizsgdlata, ha az elhunyt a haldlt megel6z6en agyi karosodott és/vagy
lélegeztetett és/vagy eszméletlen volt.
Donordata: Eurotransplant alkalmazas a donoradatok nyilvantartasara.
Donorgondozasi idG: az agyhalal észlelése és a szervkivétel kozott eltelt id6.
Donorjelentés: potencialisdonorrél érkezé értesités, amikor az agyhalal elsé jeleit észlelték.
Donor kozpont: szervezet, amely felelG6s a donortoborzasért, a beleegyezés kitoltéséért,
kivizsgdlasokért, adatkezelésért és a donor személyi, genetikai, orvosi adatainak gy(ijtéséért.
DSA: a donor specifikus antitest mutatja, termel-e HLA ellenes antitestet a vizsgalt személy a
potencialis donor HLA antigénjeivel szemben.
EBMT: European Group for Blood and Marrow Transplantation, Eurdpai Vér és Csontvel6
Atiiltet6 Munkacsoport.
EBV: Epstein-Barr virus
EDS: European Donor Secretariat, Eurdpai Donor Titkarsag. Az els6é informatikai kapcsolati
rendszer volt 19 regiszter részvételével, amely kozpontositott informacids kapcsolati
rendszert biztositott a Parizsban levé kdzponton keresztiil a regiszterek kdzott.
EDTCO: European Donation and Transplant Coordination Organisation, Eurépai Szervdonacids
és Transzplantacids Koordinator Szervezet
Elosztas: az emberi felhasznaldsra szant szovetek és sejtek széllitdsa és atadasa.
Ellen6rzd tipizalas (VT): ez a HLA tipizdlds magdban foglalja a kivdlasztott donor vérmintajan
vagy a koldokvér-egység egy mellékelt szegmensén frissen elvégzett vizsgdlatokat a
személyazonossag és a mar meglévé HLA eredménnyel vald egyeztetés céljabdl. A tipizalas
célja annak biztositasa, hogy az 6nkéntes donor (kdldokzsindrvér egység) ugyanaz a személy,
egység, amelynek HLA tipizalasa szerepel a donor kivalasztasara hasznalt keresési jelentésben.
Ezt a vizsgalati szakaszt kordbban "megerGsit6 tipizaldsnak"” (CT) nevezték.
Emberi felhaszndlas: a szovetek és sejtek felhaszndlasa a recipiens testén vagy testében,
illetve a testen kivili felhasznalas.
EMDIS: European Marrow Donor Information System, Eurdpai Csontvel6 Donor Informacids
Rendszer, amely megkonnyiti a nyilvantartasok kozti elektronikus kommunikaciét (teljesen
automatizalt, decentralizalt informacids kapcsolati rendszer a regiszterek HUB-jai k6zo6tt).
ENIS/ENISnext: Eurotransplant Network Information System, az Eurotransplant vardlista és
allokacids alkalmazasa.
ESZK TT: Egészségligyi Szakmai Kollégium, Transzplantacié tagozat
ESOT: European Society for Organ Transplantation, Eurdpai Szervtranszplantacids Tarsasag
ESRD: End-Stage Renal Disease, végstadiumu veseelégtelenség
ET: Eurotransplant International Foundation (www.eurotransplant.org)
EU: Eurdpai Unid
Eurotransplant centrum kédok:

- HBSTP: Semmelweis Egyetem,

- HBGTP: Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet,

- HSZTP: Szegedi Tudomanyegyetem,
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- HPCTP: Pécsi Tudomanyegyetem,

- HDBTP: Debreceni Egyetem.

Eurotransplant program kédok:

- HBGHE: Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkuldris Intézet — Gyermek szivatiiltetési
program,

- HBSHE: Semmelweis Egyetem, Varosmajori Sziv- és Ergydgydszati Klinika — Feln6tt
szivatiltetési program,

- HBSKI: Semmelweis Egyetem, AOK, Sebészeti, Transzplantacids és Gasztroenteroldgiai
Klinika — veseatultetési program,

- HBSLI: Semmelweis Egyetem, AOK, Sebészeti, Transzplantacids és Gasztroenteroldgiai
Klinika — majatiltetési program,

- HBSLU: Semmelweis Egyetem, Orszagos Onkoldgiai Intézet bazisan m(ikodd
Mellkassebészeti Klinika — tlid6atultetési program,

- HBSPA: Semmelweis Egyetem, AOK, Sebészeti, Transzplantdciés és
Gasztroenteroldgiai Klinika - hasnyalmirigy- és szimultdn vese és hasnydlmirigy
atiltetési program,

- HDBKI: Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont, Sebészeti Klinika, Szervtranszplantdciés
nem 6nallé tanszék — veseatiiltetési program,

- HPCKI: Pécsi Tudomdnyegyetem, AOK, Klinikai Kozpont, Sebészeti Klinika —
veseatiltetési program,

- HPCPA: Pécsi Tudomdnyegyetem, AOK, Klinikai Kozpont, Sebészeti Klinika -
hasnyalmirigy- és szimultan vese és hasnyalmirigy atiltetési program,

- HSZKI: Szegedi Tudomanyegyetem, Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kdzpont, Sebészeti
Klinika, Transzplantacids Osztaly — veseatiiltetési program.

Feldolgozas: minden olyan mivelet, amely az emberi felhaszndlasra szant szévetek és sejtek

el6készitéséhez, kezeléséhez, megbrzéséhez és csomagoldsahoz kapcsolddik.

Feltételezett beleegyezés elve (Opting/Contracting out): ha valaki életében nem tiltakozott

irdsban az ellen, hogy haladla esetén szerveit transzplantacios célra felhasznaljak, akkor az

elhunyt beleegyezését kell vélelmezni, igy a szervkivétel elvégezhet§. Magyarorszagon is
ehhez a formahoz alkalmazkodik az elhunytbdl torténd szervadomanyozasra vonatkozd
jogszabdly, de ezt a jogrendet koveti Eurdpa legtobb orszaga is, igy pl. Ausztria, Belgium,

Bulgdaria, Csehorszag, Dania, Esztorszdg, Finnorszag, Franciaorszag, Hollandia, Horvatorszag,

Lengyelorszag, Lettorszag, Norvégia, Portugalia, Szerbia, Szlovdkia, Spanyolorszag. Néhany

orszagban azzal a kiegészitéssel alkalmazzak a feltételezett beleegyezés elvét, hogy a tiltakozd

nyilatkozat keresése mellett érdekl6dnek a csaladtdl az elhunyt életében megfogalmazott
véleményérdl a dondacidval kapcsolatban. Ezt nevezziik a feltételezett beleegyezés gyenge
formajanak.

Fenotipus: egy egyed fenotipusan érthetjik teljes fizikai megjelenését, vagy egy specifikus

jelleg megjelenését, amely varialddik az egyedek kozott. A fenotipust a genotipus, vagy az

egyed kromoszdmain hordozott allélek jelenléte alapjan hatarozhatjuk meg.

GCS: Glasgow-skdla (Glasgow Coma Scale) a tudatallapot megallapitasara szolgdld

pontrendszer az egészségligyi ellatasban.

Genotipus: egy egyed genetikai felépitése, ami az egyed fenotipusat kddolja.

Graft: atiltetett sejt, szovet vagy szerv.

GUCH Disease: Grown-Up Congenital Heart Disease, velesziiletett szivbetegség felnéttkorban.

GVHD: graft versus host betegség, a donorbdl szarmazé graftban levé immunoldgiailag aktiv

T-sejtek pusztito reakcidja a befogadd szervezet sejtjei ellen.


http://hu.wikipedia.org/wiki/Genot%C3%ADpus

Gyljtés: az a folyamat, amely soran a szoveteket és sejteket rendelkezésre bocsatjak, azaz
amely soran a szovetek és sejtek eltdvolitasa, valamint azok szévetbankba szdllitdsa torténik.
Gylijto szervezet: olyan egészségligyi szolgaltatd, amely emberi sz6vetek és sejtek gyljtését
végzi azok feldolgozasa és taroldsa nélkiil.

Halal: amikor a légzés, a keringés és az agym(ikodés teljes megsz(inése miatt a szervezet
visszafordithatatlan felbomlasa megindul.

Halott dobogészivii donor: a nemzeti torvények szerint halottnak nyilvanitott dobogdsziv(
agyhalott donor, aki az agyhaldl neurolégiai kritériumainak megfelel és szervei vagy szovetei
transzplantacios céllal kivételre kerilnek.

Halott donor: donorok csoportja, ideértve a dobogé sziv(i agyhalott, és a nem dobogé sziv(i
donorokat.

Haploidentikus donor: allogén csaladi donor, akinek egyik haplotipusa megegyezik a
betegével. Haploidentikus a sz(il6 és a gyermek, és a testvérek 50%-a.

Haplotipus: egy sor, kapcsoldoddé genetikai marker egyiltt orokl6d6 szakasza az egyik
kromoszéman. A haplotipus a genotipus fele.

HBV: Hepatitis B virus

HCV: Hepatitis C virus

HI: Highly Immunized, hiperimmunizalt beteg (PRA<85%).

HIV: Human Immunodeficiency Virus, magyarul emberi immunhiany-el6idézé virus, az AIDS
betegség kdrokozdja.

HLA: Human Leukocyta Antigén

HU: High Urgency, az Eurotransplant kiemelt siirg6sségi kategoridja varodlistan levé akut
betegek részére.

HU Audit: az Eurotransplant kiemelt slirg6sségi vardlistara felterjesztett betegek adatainak
ellenGrzése és a felterjesztés elbiralasa fliggetlen szakért6k (HU Audit Group) altal.

HUB: a szamitégépes haldzatok egy hardvereleme, amely fizikailag 6sszefogja a haldzati
kapcsolatokat. Ez passzivan megy végbe, anélkiil, hogy ténylegesen valtoztatna a rajta
athaladé adatforgalmon.

Hypertonia: magasvérnyomas betegség

I: Immunized, immunizalt beteg (PRA=5-85%).

IDDM: Insulin Dependens Diabetes Mellitus, 1. tipusu cukorbetegség.

Jelentett eset: a transzplantaciés donorkoordindtor szervezet értesitése, ha egy beteg
kezelése kapcsan a szervdonacio lehetésége felmerdil.

Kidney MOD (K-MOD): olyan tébbszerv-donacio, amikor vese és legalabb egy masik tipusu
szerv eltavolitdsa torténik transzplantacios céllal.

Kidney SOD (K-SOD): ,,csak vese donacio” transzplantdacios céllal.

KK: kérhazi koordinator

KMRVK: Orszagos Vérellatd Szolgalat K6zép- magyarorszagi Regionalis Vérellaté Kozpont
KVI: K6zponti Vardlista Iroda

Lehetséges donor: els6dleges vagy masodlagos agykarosodast szenvedett halott, akinél nem
all fenn a dondcidra vald alkalmassagot befolyasold orvosi vagy egyéb kontraindikacio.
Lokusz: a gén elfoglalt helyét jelenti a kromoszoman. A ldkuszt a gén barmelyik allélja
elfoglalhatja.

Matched Unrelated Donor (MUD): a beteggel rokoni kapcsolatban nem levd, vele HLA
kompatibilis 6nkéntes (6ssejt) donor.

MELD: Model for End stage Liver Disease, végstadiumu majelégtelenség esetén haszndlatos,
labor paraméterek alapjan szamitott paraméter a tulélés valdszinlségének meghatarozasara.
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korulhatarolt felel6sségi korok, eljarasok, folyamatok és er6forrdsok Osszessége, amely
magaban foglalja a min&séghez kozvetlenil vagy kozvetve hozzajaruld tevékenységeket.
Mindsités: annak az igazolasa, hogy valamely folyamat, szakmai eljarasrend, berendezés vagy
kornyezet folyamatosan megfelel a szabvanyokban meghatdrozott elGirasoknak és mingségi
kovetelményeknek; a mindgsités egy adott rendszer hatékonysaganak értékelése céljabdl
torténik.

MOR: Magyar Ossejtdonor Regiszter.

Multiorgan donor (MOD): tébbszerv-donor, ha elhunyt donorbdl legalabb két kilonbdzé
tipusu szerv eltavolitasa torténik transzplantaciods céllal.

Miuiveleti elGirasok: egy konkrét folyamat lépéseit — beleértve a felhaszndlandd anyagokat és
maddszereket, valamint a remélt végeredményt is — ismertet6 irasbeli dokumentumok.

NEAK: Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezel6

»Nem tiltakozott”: olyan dobogé sziv(i agyhalott, akinél nem all fenn a szervdonaciora
abszolut kontraindikdacié és életében nem tett tiltakozd nyilatkozatot.

NetCord: a Nemzetkdzi NetCord Alapitvany a kéldokzsinérvér bankok non-profit szervezete,
amelynek tagjai szolgaltatjdk legnagyobb szamban a kivalé mindségl kolddkzsindrvér
egységeket a vérképz6 Gssejt-transzplantacidra szoruld betegek részére. Standardokat és
akkreditdciés rendszert dolgoztak ki a kdldokzsinorvér bankok részére. 2017-t6l a WMDA
része.

NIDDK: National Institute of Diabetes and Digestive and Kidney Diseases, Cukorbetegség,
Emésztérendszeri és Vesebetegségek Orszagos Intézete (USA).

Non Kidney MOD (nK-MOD): olyan transzplantacids célu tobbszerv-donacié, amikor a vesék
eltavolitasa nem torténik meg.

Non Kidney SOD (nK-SOD): egy szerv — de nem vese — eltavolitasa transzplantacios céllal.
NNK: Nemzeti Népegészségligyi Kozpont (https://www.nnk.gov.hu).

NSZR: Nemzeti Szervdonacids és Transzplantacids Utankovetési Regiszter

NSZTR: Nemzeti Szerv- és Szovetdonadcios Tiltakozasok Regisztere

NT: Non-Transplantable, atmenetileg nem transzplantalhaté beteg Eurotransplant varélistan.
Nyomonkoévethetdség: a szovet, sejt, illetve szerv helyének meghatarozasa és azonositdsa a
gylijtést6l vagy adomanyozastdl, a feldolgozdson, a vizsgdlaton és a taroldson keresztil a
szerv-, illetve szOvetdtiiltetésig, vagy a megsemmisitésig, illetve artalmatlanitasig tarto
folyamat valamennyi |épése soran, amely magaban foglalja a donor, a recipiens, a szévetbank,
tovabba a szervkivételt és az atliltetést végzs egészségligyi szolgaltatd azonositasat. Tovabba
kiterjed a szovetekkel, sejtekkel, illetve szervekkel érintkezésbe kerilé termékekkel és
anyagokkal kapcsolatos minden |ényeges, személyazonositasra alkalmatlan adat
meghatdrozasanak és azonositasanak a biztositasara is.

OK: orszagos koordinator.

OTNy: Orszagos Transzplantacios Nyilvantartas

OVSz: Orszagos Vérellatd Szolgalat (http://ovsz.hu)

OVSZK: az Orszagos Vérellato Szolgalat Kozpontja

OVSz, Tl: Orszagos Vérellato Szolgalat, Transzplantacios lgazgatdsag

Ossejtek: a tobbsejtli él6lényben megtaldlhatd sejtek. Kilonlegességiik, hogy mitotikus
sejtosztodassal széles korben képesek a szervezet specialis funkcidit ellatd testi sejtjeivé
differencialédni.

Ossejt Regiszter: hazai és kiilfoldrél szarmazé idegen donor (MUD) keresések szervezését és
lebonyolitasat végz6 felel6s nemzeti egészségligyi intézmény, mely 6sszehangolja a donor,
gy(jtd és transzplantald kozpont tevékenységét az adott orszagban.
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Pancreas: hasnyalmirigy

Peripheral Blood Stem Cell (PBSC): periférias vér Gssejt. Nagy doézisu, koldniastimulalo-
faktorral (CSF) torténé el6kezelés hatdsara a csontvel6b6l nagy mennyiségl Gssejt és
elkotelezett elédsejt (progenitor sejt) keriil a periférias vérbe. A transzplantaciéra alkalmas
Gssejtek gylijtése a kezelést kovet6ben a kering6 vérbdl torténik.

PLS: Passenger Lymphocyte Syndrome

PMP (per million population): egy adott mutaté egy millié lakosra juté szama, amelynek
alkalmazasaval a kiilonb6z6 lakossagszamu teriiletek, megyék, régidk és orszagok adatai
0sszehasonlithatdak.

Potencidlis donor: minden olyan személy, akinél a donacidra valé alkalmassag tekintetében
nem all fenn orvosi kontraindikdcio és megfelel a dobogdszivii agyhalott donor, a nem
dobogdszivli donor, illetve az élédonor fogalmaknak/kritériumoknak. (Az Eurdpa Tandacs
meghatdrozasa alapjan potencidlis szervdonor minden olyan agyhalott, akinél a klinikai
vizsgalatok kizarjak a donaciodra valé kontraindikacidkat.)

PRA: a panel reaktiv antitest szazalékos aranyban mutatja, milyen ardnyban hordoz HLA-
ellenes antitestet a vizsgalt személy. A kimutatds sordn ismert HLA antigéneket hordozo panel
személyek limfocitdival reagaltatjak a beteg savdjat. Pontosabb transzplantdcids el6rejelzést
tesz lehetévé, ha nemcsak a szazalékos arany kerlil meghatdrozasra, hanem azok a specifikus
antigének is, amellyel szemben a beteg antitestet termel.

Prezervacié: vegyi anyagok, moddositott kornyezeti feltételek vagy egyéb eszkozok
alkalmazasa azzal a céllal, hogy megel6zzék vagy késleltessék a feldolgozas sordn a sejtek,
szovetek, valamint a szervek bioldgiai vagy fizikai dllapotanak karos valtozasat.

Prometheus: vilagszerte hasznalt informatikai rendszer, amely a regiszterek mindennapi
munkajanak osszes kulcsfolyamatdban hasznalhaté. A szoftver magdban foglalja a regiszter
sajat betegeinek és donorainak adatbazisat, lehetévé teszi a donorkeresést mind a helyi, mind
a kapcsolddo kilfoldi regiszterek adatbazisaiban. Felliletet ad a kiilonb6z6 regiszterek kozott
a kérések (donorminta bekérés, tipizalasi kérés, meghatdrozott virusvizsgdlatok) online
kikiildéséhez, illetve fogaddsahoz, az eredmények régzitéséhez.

Recipiens: az a személy, akinek testébe mas személybdl eltavolitott szervet, illetve szévetet
Ultetnek at gydgykezelés céljabal.

SARS-CoV-2: sulyos akut léguti tiinetegylittest okozd koronavirus 2.

Single Organ Donor (SOD): egyszerv donor, ha az elhunyt donorbdl egy szerv eltavolitasa
torténik transzplantacios céllal.

Split majatiiltetés: egy egész donormaj sebészi szétvalasztasa szegment hatarok mentén,
amely egy donormajjal tobb (altaldban két) recipiens életét mentheti meg.

Sulyos karos esemény (Serious Adverse Event, SAE): az adomanyozastdl a beliltetésig terjedd
lanc barmely szakaszahoz kapcsolddd nem kivant és varatlan esemény, amely fert6z6
betegség atviteléhez, a betegek haladlahoz vagy életveszélyes, rokkant vagy cselekvGképtelen
allapotdhoz vezethet, vagy amely kdrhazi kezelést vagy betegséget eredményez, vagy azt
meghosszabbitja.

Sulyos szovédmény (Serious Adverse Reaction, SAR): az adomdnyozastél a belltetésig
terjedé lanc barmely szakaszahoz kapcsoldédhat, olyan nem szandékolt reakcid az él6 donor
vagy a recipiens szervezetében, beleértve valamely fert6z6 betegség atvitelét is, amely
haldlos, életveszélyes, rokkantsagot vagy cselekv6képtelenséget okoz, vagy amely korhazi
kezelést vagy betegséget eredményez, vagy azt meghosszabbitja.

Szakmai eljarasrend: egy folyamat lépéseit — beleértve a felhasznalandd anyagokat és
modszereket is — és az elvart eredményt bemutato irott utasitas.
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Szerv: az emberi test olyan része, amely szOvetek meghatarozott szerkezet(l egysége, és amely
megtartja szerkezetét, erezettségét és azt a képességét, hogy jelentds onallésaggal élettani
funkcidkat tartson fenn, valamint a szerv egy része, amennyiben mikodése az emberi
szervezetben ugyanazt a célt szolgdlja, mint az egész szerv, ideértve a szerkezet és erezettség
kdvetelményét is.

Szervadomanyozas: a szervek atiiltetés céljabdl torténd, valamint az emberi felhaszndlasra
szant szovetek és sejtek rendelkezésre bocsatasa.

Szerv- és szovetatiiltetés: szerv és szovet eltavolitasa emberi testbdl, valamint annak mas élé
személy testébe torténG beliltetése az emberi test bizonyos funkcidinak helyredllitasa
céljabol.

Szervkivétel: az a folyamat, amelynek sordn az adomanyozott szervek hozzaférhetévé valnak.
Szervriadd: az az eseménysorozat, amelynek idGtartama a potencialis donor kijelolésétdl az
adott szerv beliltetésének kezdetéig tart.

SzK: szervkivételi koordinator

Szovet: az emberi test sejtekbdl allé valamennyi alkotérésze, ide nem értve az embriot és a
magzatot, a vért és a véralkotorészt.

Szévetbank: olyan egészségligyi szolgaltatd, amely a szovet- és sejtdonorok sz(ir6vizsgalatat,
a szovetek és sejtek feldolgozdsat, megbrzését, taroldsat, valamint a szoveteknek és sejteknek
az atlltetést végzl6 egészségligyi szolgaltato részére torténd elosztdsat, atadasat végzi.

T: Transplantable, transzplantalhaté beteg Eurotransplant vardlistan.

Tarolas: a szovetek és sejtek megfelelGen ellenérzott feltételek melletti tartasa az elosztasig.
Teljes szervezési id6: a donorjelentés és a szervkivétel kozott eltelt id6.

TIT: Total Ischemic Time, teljes ischaemids id6. A szervkivétel sordan a szervdonorban az
artérids kirekesztést6l az atiltetés sordan a recipiensben torténd artérias kirekesztés
felengedéséig eltelt id6.

Transzplantaciés Bizottsag (TB): jogszabdly altal elGirt, az OVSzK altal mukodtetett,
transzplantacids vardlistara valé felkeriléssel, az atiltetés sorrendjének besoroldsaért, az
atmeneti alkalmatlansaggal és a torléssel kapcsolatos dontések meghozatalaért felel8s
testilet.

Transzplantaciés Esetnyilvantarté Rendszer (TENYER program): informatikai program,
amelybe az Gssejt transzplantacids vardlistara felterjesztett, a transzplantaciora varé felnétt/
illetve gyermek betegek adatai, kérel6zménye, a felterjeszt6 intézmény, orvos adatai keriilnek
rogzitésre a tervezett transzplantacié folyamatanak nyomon koévethetGsége céljabal.
Transzplantaciés kozpont (TC): felnStt és/vagy gyermek autoldg és/vagy allogén Gssejt-
transzplantacid, illetve szolid szervatiltetés komplex folyamatat (kivizsgdlas, transzplantacio,
utdgondozas) végzs fekvGbeteg osztaly.

UEMS: Union Européenne des Médecins Spécialistes

USRDS: United States Renal Data System, az Egyesiilt Allamok Vese-adat Rendszere.

Utilizalt szervdonor: olyan személy, akibél szervet eltavolitottak szervatiiltetés céljabdl, és az
eltavolitott szerv(ek) kozil legaldbb egy belltetése megtortént.

Vérképz6 Ossejtek (HPC, haematopoietikus Gssejtek): élettani kortlmények kozott a
vérképzés sejtjeinek folyamatos potlasara képes sejtek. Megtaldlhatok a csontvel6ben,
periférias vérben, koldokzsindrvérben egyardnt. Transzplantacid utan, csontvelGi
mikrokdrnyezetben, a vérképzés 6sszes sejtsoranak kialakitasara képesek.

World Marrow Donor Association (WMDA): Nemzetkozi Csontvel6donor Szervezet,
nonprofit szervezet, amely el8segiti a nemzetkozi egylttmikodést a kivald minéségl HPC
cseréjének megkonnyitése, valamint a donorok védelmének érdekében. 2017-t6l részét
képezi a Nemzetkozi Csontvel6 Donor Adatbazis (BMDW) és a NetCord.
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Forras:

- 1997. évi CLIV. térvény az egészségligyrol

- 18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet az egészségligyrdl sz6l6 1997. évi CLIV. térvénynek a szerv-
és szovetdtiiltetésre, valamint -tdroldsra és egyes kdrszovettani vizsgdlatokra vonatkozd
rendelkezései végrehajtdsarol

- 287/2006. (XIl. 23.) Korm. rendelet a vdrdlista alapjdn nyujthato elldtdsok részletes
szabadlyairdl

— EUROCET — Eurdpai szerv, szévet és sejt regiszter — az Eurépa Tandcs e-TEN programja
keretében alapitott projekt

- Improving the Knowledge and Practices in Organ Donation — DOPKI projekt (EU)

- Orszdgos Vérelldato Szolgdlat, Szervkoordindcids Iroda
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1.2. Az OVSz szerv- és 0ssejtdonaciohoz, illetve transzplantaciohoz
kapcsolodo feladatai

A szervatultetéssel Osszefliggésben illetékes hatdsagként a 18/1998. (XIl. 27.) EuUM
rendeletben és a szervatliltetésre, mint egészségligyi szolgaltatasra vonatkozd
jogszabdlyokban foglaltak végrehajtasdért az orszdgos tisztif6orvos, az OVSz és az
egészséglgyért felel6s miniszter a felelGs.

A szervadomanyozashoz kapcsolédo oktatdasi tevékenységet az OVSz koordinalja.

Az OVSz:

- részt vesz az illetékes hatdsagok hdldzataban, és nemzeti szinten koordinalja a haldzat
tevékenységeihez vald hozzajarulast,

- nyilvantartast vezet a transzplantacios kozpontok tevékenységeirSl, amely az él6 és
elhaldlozott donorok Osszesitett szamat, valamint a kivett és atliltetett vagy mas
modon artalmatlanitott szervek fajtdit és mennyiségét tartalmazza,

- a szervdondcids és transzplantacids tevékenységrél évente jelentést készit, és azt
honlapjan kozzéteszi,

- biztositja, hogy Magyarorszdag és az Eurépai Uniod valamely tagdllama kozo6tti szervesere
esetén a szerv- és donoradatok eljussanak a szervcserével érintett tagallamhoz,

- figyelemmel kiséri a szervriaddok eredményességét és elemzi a transzplantacidk
orszagos helyzetét.

A szervre vonatkozd sulyos kdros események és szovédmények id6ben torténd
bejelentésének és kezelésének formai kdvetelményeire az OVSz mliveleti elGirast ad ki,
amelyet a honlapjan kozzétesz: http://www.ovsz.hu/oco/sulyos-karos-esemenyek-es-sulyos-
szovodmenyek-bejelentese.

Az OVSz f6igazgatdja a szervadomadnyozdassal és atlltetéssel kapcsolatos sulyos karos
események és szovédmények bejelentéseinek kivizsgaldsara az illetékes hatdsagi
kapcsolattartasra megbizott vezetSib6l munkacsoportot hozott Iétre (OVSz SAE/R
munkacsoport).

A SAE/R munkacsoport tagja:

- szakmai fGigazgato helyettes,

- minGségbiztositasi igazgatd,

- transzplantdcios igazgato.

A 18/1998. (XII. 27.) EUM rendelet 16/D. § (3) értelmében ,,az OVSZ mikodteti a Nemzeti
Szervdondacidos és Transzplantacios Utankovetési Regisztert és a szervadomanyozdsra
jelentkez6 él6donorok kévetését biztosito regisztert, amelybe —az OVSz eljardsrendje szerint
— az ellatast nyujto egészségligyi szolgaltatdk adatokat rogzitenek.”

A kézponti varodlistat az Orszagos Vérellato Szolgalat Kozpontja (OVSZK) mikodteti azzal, hogy
a transzplantacids vardlista mikodtetéséhez meghatarozott egészségligyi ellatasok szerinti
Transzplantacids Bizottsagok kozremikodését veszi igénybe. A szervtranszplantacids vardlista
az Eurotransplant altal vezetett nemzetkozi vardlista részét képezi.

A Transzplantdcios Bizottsagokat az alabbi egészségligyi ellatasok szerint kell kialakitani:

- sziv transzplantacio: Sziv Transzplantacids Bizottsag,

- maj transzplantacié: Maj Transzplantacids Bizottsag,

- t0d6 transzplantacid: Tido Transzplantdcios Bizottsag,

- vese transzplantacio, kombinalt vese és hasnyalmirigy transzplantacio:

- Budapesti, Debreceni, Pécsi és Szegedi Regiondlis Vese Transzplantdcios
Bizottsagok,
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- Budapesti és Pécsi Regionalis Vese-hasnyalmirigy Transzplantacios Bizottsagok,
- Csontveld transzplantacio:

- Feln6tt Csontveld Transzplantacids Bizottsag,

- Gyermek CsontvelS Transzplantacids Bizottsag.
A Transzplantacids Bizottsdgok tagjait az OVSzK f6igazgatdja nevezi ki szervek esetén a Magyar
Transzplantacids Tarsasag, csontvel6 esetén pedig a Magyar Hematolégiai és Transzfuziologiai
Tdarsasag javaslata alapjan. A Transzplantdacids Bizottsagok mikodési koltségeit, valamint a
kozponti vardlista vezetésének koltségeit az OVSzK a koltségvetésében biztositja.

Az OVSz szervdonacié és szervdondcidhoz kapcsolddd szovetdondcid szervezésével
Osszefligg6 koordinacids tevékenységet végez, ideértve:
- a donorok és szervek értékeléséhez sziikséges adatok gydjtését, tovabbitdsat,
archivalasat,
- aszervek nyomonkovetését,
- a szervdondcids riaddk soran torténd események szervezését, rogzitését a Nemzeti
Szervdondacids Regiszterben,
- aszervdonacids folyamatra vonatkozo mingségi és biztonsagi kovetelményeknek vald
megfelelés érdekében keretrendszer miikodtetését.
Az OVSz nyilvantartast vezet a transzplantacios céllal eltdvolitott és be nem Ultetett szervek
szOvettani vizsgalati eredményeirdl.
Az OVSz egyedi azonositd adasaval biztositja minden adomanyozas és azzal kapcsolatos szerv
és recipiens egyedi azonosithatdsagat.
Az OVSz az Eurotransplant egylttmUkodési megallapodas keretei kozott torténé nemzetkozi
szervcserét koordinalja, ideértve:
- adonor és szervadatok kiildését és fogadasat,
- amagyar betegeknek érkezd szervfelajanlasok fogadasat,
— aszallitdsok szervezését,
- aregisztracios dijak, a szervkivételi dijak és a szallitasi dijak teljesitésének igazolasat.

Az Orszagos Vérellatd Szolgdlat miikodteti a Nemzeti Szerv- és Szévetdonacios Tiltakozasok
Regiszterét. Ebben a regiszterben torténik a szerv és szdvetdonacidval kapcsolatos egyéni
tiltakozasok nyilvantartdsa. Minden szerv- és szovetkivételt megel6z6en kotelez6 a
nyilvantartasban ellendrizni, hogy az elhunyt szerepel-e a tiltakozék kdzétt. irdsos tiltakozé
nyilatkozat hidnyaban az elhunyt beleegyezését kell vélelmezni. Az irdsos tiltakozé nyilatkozat
megtételének, visszavondsanak és ellenb6rzésének szabalyait az egészségligyrdl szol6 1997. évi
CLIV. torvénynek a szerv- és szovetatiltetésre, valamint — tarolasra és egyes kérszovettani
vizsgalatokra vonatkozo rendelkezései végrehajtasardl szolé 18/1998. (XI1.27.) EGM rendelet
6-12. §-ai rogzitik.
Az OVSz laboratériumok potencialis szervdonoroknal és 6ssejtdonoroknal:

- vércsoport szeroldgiai vizsgalatot,

- fert6z6betegségek kizarasa céljabdl szeroldgiai vizsgdlatot,

- transzplantacios recipienseknél és  szervdonoroknal immunoldgiai és

immunhematoldgiai vizsgalatot (HLA tipizalas, ellenanyagsz(irés) végeznek.

Az OVSz Logisztikai és Szallitasi Igazgatdsag szervdonaciohoz kapcsolddo szallitasi feladatokat
13t el:

- Vvér- és léguti minta szallitas laboratdriumi vizsgalatokhoz,

- transzplantacids céllal eltavolitott szerveket szallit,

- szerveltavolitd orvoscsoportokat szallit,
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- potencialis donorok értékeléséhez sziikséges vizsgdlatokhoz orvosokat és
vizsgaloeszkozoket szallit.

A Szervkoordindcids Iroda 2007. janudr 1-én kezdte meg munkajat az Orszagos Vérellatd
Szolgalat Kozpontjanak szervezeti egységeként. Az Iroda legfontosabb feladata — az
Eurotransplant egyuttmikodésével — a magyarorszagi szervkivételi riaddk, és az
Eurotransplant-bdl érkez6 szervfelajanlasok soran a szervek fogaddsdnak szervezése. Ennek
érdekében az Iroda:

- non-stop készenlétet biztosit a donorjelentések fogaddsara és a szervezési teend6k
ellatasara,

- donorinformdacidkat gyljt (kotelez6 és kiegészit6 adatok), majd elemzés alapjan
felméri a donor alkalmassagat és a szervek transzplantacids célu felhasznalhatdsagat,

- értesiti a terlletileg és az egyes szervek vonatkozdsdban illetékes szervkivételi
centrumokat, illetve a felek kdz6tt kapcsolatot tart,

- valamint megszervezi a szervkivételt,

- az Eurotransplant International Foundation és az Orszagos Vérellatd Szolgalat kozott
létrejott egylttm(ikodési megdllapodas értelmében fogadja a szervezettdl érkezd
szervfelajanlasokat,

- szervezi az elhunyt magyar donorokbdl térténé nemzetkozi szervfelajanlasokat,

- megszervezi a magyar recipienseknek allokalt szerv esetén a kiilfoldi szervkivételeket,

- valamint kapcsolatot tart és kdzvetit a magyarorszagi transzplantacids centrumok és
az Eurotransplant kozott.

Ekodzben segiti a donort jelentd korhazat a jogszerl adminisztraciéban és donorgondozasban.
A szervkivételen OVSz dltal alkalmazott szervkivételi koordinator latja el a helyi, m(t6i
szervezési teendbket. Ezek kozé tartozik a donor és szervkivételi adatok ellenérzése, rogzitése,
tovabbitdsa, a kapcsolattartas, a m(it6i tevékenység tdmogatasa a nem steril oldalon a
jogszabalyoknak, valamint a mindségi és biztonsagi kovetelményeknek megfelel6en. A
dokumentdcid véglegesitését minden agyhalottbdl torténd dondcid vonatkozdsaban az
orszagos koordinatorok végzik, igy nemzeti adatbazist kezelnek a szervdonacids-
transzplantaciés aktivitasrol. Ennek Osszesitett és egyszer(sitett adatai honlapunkon is
megtalalhatoak.

A szervkivételek szervezésén kivil a Szervkoordindcios Iroda feladatai kozé tartozik még:

- szervdonaciot 6sztonzé programok szervezése és lebonyolitasa,

- dondcidban résztvevé szakemberek szamara tovabbképzések szervezése és
lebonyolitasa, pl.: Szervdonacids Tanfolyam, Tajékoztatas a szervadomanyozasrol -
Kommunikaciés Tovabbképz6 Nap, szakdolgozdi tovabbképzés,

- az egészségligyért felelGs szaktarca, egészségligyi intézmények és a transzplantacids
centrumok igényeinek megfelels tajékoztatas,

- a hazai kozvélemény hiteles, rendszeres tajékoztatasa,

- a szervdonacios-transzplantaciés témaban Eurdpai Unids pdlyazatokban valé
részvétel,

- korhazi koordinatori program mikodtetése.

A Magyar Ossejtdonor Regiszter egy nemzetkdzi hélézat, a WMDA része. Egyrészt
donoraink a nemzetkozi rendszerben segitséget jelentenek a rdszoruld betegeknek,
masrészt a magyar betegek részére az egész vildagon nyilvantartott 36 millio 6énkéntes
Ossejtdonor kozil valaszthato ki a legalkalmasabb donor.
A Magyar Ossejtdonor Regiszter legfontosabb feladatai:
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- magyar betegek szamara a magyar, illetve a nemzetkdzi adatbazisban a
legmegfelel6bb Gssejtdonor kivalasztasa (szamos kritérium figyelembevételével). A
donor alkalmassaganak eldontéséhez sziikséges ellen6rz6 vizsgalatok elvégeztetése, a
donor kikérésének segitése,

- kulfoldi betegek részére az aktudlisan kikért/kért magyar Gssejtdonorok aktivalasa, a
kért vizsgalatok elvégeztetése, vagy vérmintakiildés megszervezése a kinti HLA
vizsgalatok elvégzéséhez,

- magyar onkéntes Gssejtdonorok toborzdsa: a 18-45 év kozotti, magat egészségesnek
vallé feln6tt jelentkez6k szamdanak novelése,

- amagyar donorok adatainak kiildése a nemzetkozi adatbazisba,

- adonorra valassal, a donacidval és a donorkivalasztassal kapcsolatos tovabbképzések
szervezése szakemberek részére,

- az érdekl6ddk és a regisztralt donorok tajékoztatdsa a donorra valdssal, a donacidval
és a donorkivalasztassal kapcsolatban,

- a Gyermek és Feln6tt CsontvelS Transzplantdcios Bizottsdg munkdjanak tdmogatasa,

- éves jelentés kildése a regiszter aktivitasarél a nemzetkozi csontvel6donor szervezet
részére.

1.3. Az OVSz szerv- és O6ssejtadomanyozassal, illetve atiiltetéssel
kapcsolatos feladataira vonatkozoé jogszabalyok

- 1997. évi CLIV. torvény az egészségligyr6l

- 1997. évi LXXXIII. torvény a kotelezb egészségbiztositas ellatasairdl

- 1997. évi XLVII. térvény az egészségligyi és a hozzajuk kapcsolddd személyes adatok
kezelésérdl és védelmérdl

- 2012. évi C. torvény a Blintet6 Torvénykonyvrdl

- 2013. évi V. torvény a Polgari Torvénykonyvrél

- 217/1997. (XII. 1.) Korm. rendelet a kotelez6 egészségbiztositas ellatasairdl sz6l6 1997.
évi LXXXIII. térvény végrehajtasardl

- 43/1999. (lll. 3.) Korm. rendelet az egészségligyi szolgaltatasok Egészségbiztositasi
Alapbdl torténé finanszirozasanak részletes szabalyairdl

- 323/2006. (XIl. 23.) Korm. rendelet az Orszagos Vérellatd Szolgalatrdl

- 287/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet a vardlista alapjan nyujthaté ellatasok részletes
szabalyairdl

- 340/2013. (IX. 25.) Korm. rendelet a kilfoldon torténé gyogykezelések részletes
szabalyairdl

- 386/2016. (XII. 2.) Korm. rendelet az egészségbiztositasi szervekrdl

- 516/2020. (XI. 25.) Korm. rendelet az Orszagos Korhazi F6igazgatdsag feladatairdl

- 18/1998. (XII. 27.) EGM rendelet az egészségligyrl sz6l6 1997. évi CLIV. torvénynek a
szerv- és szovetatiltetésre, valamint - tarolasra és egyes kdrszovettani vizsgalatokra
vonatkozo rendelkezései végrehajtasarol

- 9/1993. (IV. 2.) NM rendelet az egészségligyi szakellatas tarsadalombiztositasi
finanszirozasanak egyes kérdéseirdl

- 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek és a jarvanyok megelGzése
érdekében sziikséges jarvanyligyi intézkedésekrdl
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- 18/2002. (XIl. 28.) ESzCsM rendelet a szerzett immunhidnyos tiinetcsoport kialakulasat
okozd fert6zés terjedésének megel6zése érdekében sziikséges intézkedésekrdl és a
szlir6vizsgalatok elvégzésének rendjérdl

- 5/2006. (II. 7.) EGM rendelet a mentésrél

- 45/2006. (XIl. 27.) EUM rendelet a vardlista-sorrend kialakitasanak és az eltérés
lehet6ségének egészségligyi szakmai feltételeirdl

- 46/2006. (XII. 27.) EUM rendelet a vardlista adatainak honlapon torténé kozzétételére
vonatkozd szabalyairdl

- 16/2019. (VII.30.) EMMI rendelet az egészségligyi szolgaltatok szakfelligyeletérdl

1.4. Szervezeti felépités, organogram

A Transzplantacids Igazgatdsag kozvetlenlil az Orszagos Vérellatd Szolgalat féigazgatdjahoz
tartozik. A Transzplantdcios igazgato irdnyitdsa alatt négy szervezeti egység mikodik:

— Szervkoordinacios Iroda,

— Kozponti Vardlista Iroda,

— Nemzeti Szerv- és Szovetdondacios Tiltakozasok Regisztere,

— Magyar Ossejtdonor Regiszter.
A Szervkoordindcidés Iroda végzi az Osszes magyarorszagi szervkivételi riadd és az
Eurotransplant-bdl érkezd szervfelajanlasok kozponti szervezését, amelynek biztositasa
érdekében haromszintl szervdonaciods koordinatori hal6zatot mikodtet.
A budapesti kozpont irodajaban, vagyis az elsé szinten orszagos koordinatorok fogadjak egy
ingyenesen hivhaté zo6ldszamon a donorjelentéseket minden magyarorszagi egészségligyi
intézménybdl, illetve ide érkeznek az Eurotransplant-bdl érkez6 szervfelajanldsok. Az itt
dolgozdk feladata a donorkérhaz és a tobbi szereplé kozotti kapcsolattartds, szervezés és
segitségnyujtas a jelentéstdl a szervkivétel kezdetéig, majd az eltavolitott szervek belilteté
kozpontba torténé szallitasaig.
2017-t6l a budapesti kozpontbdl kiutazd szervkivételi koordinatorok végzik a miitéi
szervezést minden magyarorszagi szervdonacid, és magyar beteg részére torténdé kulfoldi
szervkivétel esetén is. A m(itében felmeriil6 parhuzamos feladatok ellatdsa érdekében a tiid6
transzplantacids programot a klinikai koordinacid szintjén is tdmogatja az OVSz.
2013-t6l kérhazi koordinatorok kezdték meg a munkat, jelenleg 22 intézménnyel van
egylttmUkodési megdllapodasunk kérhazi koordinator megbizdsara. A kérhazi koordinator
feladata az intézményi szintl szervdondciés mindségbiztositasi program keretei kozott a
szervdondacids potencial mérése, a donorfelismerés és a helyi szervezés lebonyolitasa.
Mindez azt is jelenti, hogy a kdzponti koordinacid a transzplantacids céllal eltavolitott szervek
és orvoscsoportok szallitdsanak befejezéséig tart, azt kovet6en a folyamat sajatossagaibol
addddan pdrhuzamos szervezésre van szikség, amelyek onadlléan lebonyolithatéak a
szervallokacio szerint illetékes transzplantacids kozpontokban.
A Kozponti Vardlista Iroda (KVI) hazank Eurotransplant-hoz torténé teljes jogu csatlakozasaval
amely atlathatd és nyomonkovethet6 a szervdonacié és transzplantacid teriiletén dolgozé
szakemberek, a vardlistara keril6 betegek és az érdekl6dé lakossag szamdara egyarant.
Fliggetlen a donorkorhazaktdl és a transzplantacidos centrumoktdl is, ugyanakkor a
transzplantaciés folyamatot a vardlistak oldalardl atlatja és feligyeli. Ennek érdekében a
szervtranszplantacios varolistara kerild, illetve a mar vardlistan 1évé betegek adatainak és
allapotanak valtoztatasait a KVI koordinatorok folyamatosan nyomon kovetik a
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Transzplantaciés Bizottsagoktdl kapott és az Eurotransplant regiszterben rogzitett adatok
egybevetésével.

A Nemzeti Szerv- és Szovetdonacids Tiltakozdsok Regisztere (tovabbiakban NSZTR) azon
személyek adatait tartja nyilvan, akik életiikben tiltakozd nyilatkozatot tesznek arrdl, hogy
haldluk utdn testikbdl szerveiket és szoveteiket eltdvolitsdk, és hozzajarulnak ahhoz, hogy
személyes adataik ezzel kapcsolatban az orszagos szamitégépes adatbazisba bekeriiljenek.

A Magyar Ossejtdonor Regiszter az OVSz szervezetén beliil egyiittmiikodik a regionalis, teriileti
és szerz6déses vérelldtd dllomasok donorkoordindtoraival, a Transzplantdcids
Immungenetikai Laboratéoriummal, a Donorkivizsgdlo Laboratéoriummal, a
Vércsoportszeroldgiai Laboratériummal, a Pénzlgyi lgazgatdsaggal, Informatikai osztallyal,
Jogi és Igazgatdsi osztdllyal és a K6zponti Vardlista Irodaval. Az orszdgon belil egytttmikodik
a Feln6tt Csontvel6 Transzplantdcidos Bizottsaggal, a Gyermek Csontvel§ Transzplantdcids
Bizottsaggal, a hematoldgiai szakrendelésekkel és -osztalyokkal, az Ossejt Transzplantacids
Kozpontokkal, a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezel6vel, a Nemzeti Egészségbiztositasi
Alapkezel6 Nemzetkozi Kapcsolatok és Jogviszony Nyilvantartasi F6osztalydval. Nemzetkozi
szinten egyuttm(ikodik: mas orszdgok nemzeti regiszterével, a Prometheus
mUikddtetdivel (Steiner, Ltd.), a Nemzetkozi Csontvel6donor Szervezettel (WMDA).

Organogram 2024.
OVSz, Féigazgato

OVSz, Transzplantacios igazgato Transzplantécids lgazgatéség

Titkarsag
Szervkoordinacios Iroda Kozponti Vardlista Iroda Magyar Ossejtdonor Regiszter Nemzeti Szerv- és
X S « Szovetdonacios Tiltakozasok
6 orszéagos koordinator 3 kozponti varolista Vezetd :
: koordinator — - : Reglszt.erfe :
5 s7erv kivételi koordintor 2 6ssejtdonor koordinator a Regiszter adminisztratora
SE, Mellkassebészeti Klinika 9 Szerv transzplantacics a Regiszter asszisztense
3 klinikai centrum koordinétor Bizotisag
Korhazi koordinatorok 2 Csontv elGtranszplantacios
21 intézmény ben Bizotisag

KOZPONTI VAROLISTA IRODA "i'"iui‘ MAGYAR OSSEJTDONOR REGISZTER @

1. abra
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1.5. A Transzplantacios igazgatosag dolgozdi 2023-ban

Igazgato:

Dr. Mihaly Sandor, Ph.D.

Egyetemi dpold, Egészségligyi szakmenedzser, Cimzetes Fiskolai Docens, Semmelweis
Egyetem, a Magyar Transzplantacids Tarsasag Fétitkara, Eurdpai transzplantacids
donorkoordinator (UEMS-CETC), Junior Secretary of the Board of Transplant Coordination,
UEMS, EDTCO past-chair (ESOT section), CoE CD-P-TO member, National Focal Point
mihaly.sandor@ovsz.hu

Herczegné Sywa Gabriella
Asszisztens
sywa.gabriella@ovsz.hu

Szervkoordinacios Iroda

Orszagos koordinatorok

Deme Orsolya Holtzinger Emese Trnka-Szantay Kinga
Diplomas apolo, Diplomas apolo, Diplomas apold, Intenziv
Viselkedéselemzd, Eurdpai transzplantacids szakapold
Eurdpai transzplantacios donorkoordinator (UEMS) szantay.kinga@ovsz.hu
donorkoordinator holtzinger.emese@ovsz.hu
(UEMS), EDTCO Board
member

deme.orsolya@ovsz.hu

Jona lldiko Kadlicské Gabor
Diplomas apold, Intenziv szakapold Bsc. Ment6tiszt
Diabetoldgiai szakdpold kadlicsko.gabor@ovsz.hu

jona.ildiko@ovsz.hu

Szervkivételi koordinatorok

Agoston Nikoletta Eniké Fodorné Himmer Himmer Annamaria
Ment6apolé OKJ 55 Magdolna Apold, OKJ 54
Apolé OKJ 54
Csizmadia Judit F626 Agnes Téth Bertalan
Nefroldgiai szakapolo Apold, Siirgbsségi Ment&apold OKJ 55
szakdpolé
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Megbizott klinikai centrum koordinatorok

Héder Eva Kovécs Néra Dr. Tarsoly Elemér Gabor
Torténész, feln6tt apold Egészségligyi szervezd Mellkassebész rezidens
SE, Mellkassebészeti Klinika SE, Mellkassebészeti Klinika SE, Mellkassebészeti Klinika

Dr. Tihanyi Hanna
Mellkassebész rezidens
SE, Mellkassebészeti Klinika

Kérhazi koordinatorok

Estéli Katalin

Budapest, Eszak-budai Szent Janos Centrumkdrhazak, Diplomas apold, vezets apold

Dr. Gal Béla

Veszprém, Csolnoky Ferenc Kérhdaz, Anesztezioldgiai és intenziv terapias szakorvos

Dr. Geraly Laszl6

Szolnok, Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza Kdérhaz-RendelGintézet, Anesztezioldgiai és
intenziv terapias szakorvos

Dr. Hajzék Annamaria

Gyér, Petz Aladar Egyetemi Oktaté Korhaz, Anesztezioldgiai és intenziv terdpias szakorvos

Dr. Havas Attila

Gyula, Békés Megyei Kézponti Kérhaz, Pandy Kalman Tagkdrhaz, Anesztezioldgiai és intenziv terdpids
szakorvos, osztalyvezet6 f6orvos

Dr. Joos Ibolya

Székesfehérvar, Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktatd Kérhdz, Anesztezioldgiai és intenziv
terdpias szakorvos

Dr. Papp Kalman

Budapest, Péterfy Sandor Utcai Kdrhdz Baleseti Kozpontja, Anesztezioldgiai és intenziv terdpids
szakorvos

Dr. Miké Angéla

Kistarcsa, Pest Megyei Flor Ferenc Korhaz-RendelGintézet, Anesztezioldgiai és intenziv terdpids
szakorvos

Dr. Németh Zoltan

Dunaujvaros, Szent Pantaleon Kérhaz-RendelGintézet, Anesztezioldgiai és intenziv terapias szakorvos
Dr. Nyéki DOmotor

Zalaegerszeg, Zala Megyei Szent Rafael Korhaz, Anesztezioldgiai és intenziv terdpids szakorvos

Dr. Patakfalvi Zsolt

Szeged, SZTE-AOK Szent Gyorgyi Albert Klinikai K6zpont, Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpias Intézet,
Anesztezioldgiai és intenziv terdpias szakorvos

Dr. Rébert Beata

Budapest, Orszagos Mentalis, ldeggydgydszati és ldegsebészeti Intézet, Anesztezioldgiai és intenziv
terapias szakorvos, féorvos

Dr. Schon Gabriella

Szekszard, Tolna Megyei Balassa Janos Kérhdz, Anesztezioldgiai és intenziv terapias szakorvos

Dr. Székely Eva

21



Kaposvar, Somogy Megyei Kaposi Mér Oktatd Kérhaz, Anesztezioldgiai és intenziv terdpias szakorvos
Dr. Téth Krisztina

Szombathely, Markusovszky Egyetemi Oktatdkdrhaz- Siirgésségi Betegellatd Osztaly, Anesztezioldgiai
és intenziv terdpias szakorvos

Dr. Tran Ngoc Minh

Salgotarjan, Szent Lazar Megyei Koérhaz-RendelSintézet, Anesztezioldgiai és intenziv terdpids
szakorvos, osztalyvezet6 f6orvos

Dr. Varga Rita

Miskolc, Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kozponti Kérhaz és Egyetemi Oktatokdrhaz, Anesztezioldgiai
és intenziv terdpias szakorvos

Kozponti Vardlista Iroda

Kozponti Vardlista koordinatorok

Auer Brigitta Samu-Pasztor Agnes Vida-Mez6 Aniké
Diplomas apol6 Egészseégugyi szervezd Diplomas 4polé

Tarné Bokor Laura
Taplalkozastudomanyi szakember, human kineziolégus

Nemzeti Szerv- és Szovetdonacids Tiltakozasok Regisztere

Nagy Dorottya Jaksics-Borbély Maria
NSZTR adminisztrator NSZTR adminisztrator

Magyar Ossejtdonor Regiszter

Vezet6: Asszisztens:
Szabdéné Dr. Bogyé Judit Balint Marianna
Jogi szakokleveles orvos Hematoldgiai szakasszisztens
bogyo.judit@ovsz.hu balint.marianna@ovsz.hu

Ossejtdonor-koordinatorok

Dr. Tancos Zsuzsanna Kiss Andrea
Biotechnoldgus, Ph.D. Bioldgus
tancos.zsuzsanna@ovsz.hu kiss.andrea@ovsz.hu
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1.6. Nemzeti Szervdonacios és Transzplantacios Utankovetési Regiszter

Az OVSz 2012-ben kezdte meg a Nemzeti Szervdondcids Regiszter (NSZR) fejlesztését. Az
Eurotransplanthoz torténé teljes jogl csatlakozds el6feltétele volt a donor adatok
elektronikus Uton torténd kildése a hazankban felmeril6 szakmai igények mellett, hiszen az
alkalmazas biztonsdgos adatkezelés és tovabbitds mellett biztositani tudja a
visszakereshetfséget, a nyomon kovethetGséget és a naprakész adathozzaférést a
felhasznaldk szamara.

2013. januar 1-jén az Nemzeti Szervdonacids Regiszter megkezdte mikodését, ideértve az
Eurotransplant felé kialakitott titkositott adatkiildési és fogadasi csatornat.

A 18/1998. (XII.27.) Korm. rendelet 16/D. § (3) értelmében az OVSz mikodteti a Nemzeti
Szervdondcidés és Transzplantdcidos Utdnkovetési Regisztert és a szervadomanyozasra
jelentkezé élédonorok kovetését biztositd regisztert, amelybe — az OVSz eljdrasrendje szerint
— az ellatast nyujté egészségligyi szolgaltatdk adatokat rogzitenek.

A Nemzeti Szervdonacids és Transzplantacids Utdnkodvetési Regiszternek jelenleg 21 féle
felhasznaldi tipusa van, és 160 felhasznaldval rendelkezik, akik napi szinten hasznaljak az
alkalmazast. A regiszter folyamatos fejlesztés alatt all a szakmai igények szerint és adatbazisa
ennek megfelel6en évrdl évre névekszik.

2013. o6ta 2023. december 31-ig 2166 szervdonacids riaddt és 9691 szervfelajanlast
rogzitettiink a regiszterben. A rendszer egyedi PHP keretben futd, konnyen és gyorsan
kezelhet6 fellletet biztosit a munkavégzéshez. A mogotte futd, redundans MySQL szerverek
koriulbelil negyedmillié egyedi bejegyzést tartanak nyilvan, melyeket biztonsagos, HTTPS
kapcsolaton keresztil adminisztralhatnak a felhasznalék. A rendszer funkcionalitasa
folyamatosan bévil: Gj bedllitasi lehetGségek, biztonsagi frissitések, authentikacids eljardsok
és modern funkciok tartjak a technoldégiai normaknak megfelel§ szinvonalon és biztonsagban.

Nemzeti Szervdonacios és Transzplantacids Utankovetési Regiszter és
Nemzeti Szerv- és Szovetdonacios Tiltakozasok Regisztere

v Elédonor utankdvetés

v Donéacidban résztvevok névsora i
| E|6donor v’ Szervkivételt végzék névsora Meg,h I.l.JSU|t’ v Szévettan form
v Donorszerv értékeld form szervatiltetés
v Riadénaplé Szervkiveétel v Quality form v . o
v Donorlekérdezé form v Megvalésult tx form Recipiens utankovetés
| Elhunyt donor Szervétiiltetés I—'l Utankovetés
A A
T T P A .

il e Q 1 Egyéb modulok

Vércsoport 1| € £ - 1 v Koordinatori tgyelet
| & £ | Szervfelajanlas | ! v Koérhazi koordinacio

IJ 1 'u:.| i 3 : ‘/Agyhalél audit
s : N N 1 v Eve; bgte‘gforgalmi adatok
1 l, Allokécié 1 v Statisztikak
HLA 1 v
|[__ponoraata | i Erporok
1 A v list v1K6zponti vardlista
2 P | arolista | VIENIS import
crro ges a : v'INemzeti Recipiens Azonosité generalas
v Labor interface 1 o0 !

1
1

| ET donor | v ET offer form ’m\Eulutransplant :

KOZPONTI VARGLISTA IRODA ’i‘Ti MAGYAR OSSEJTDONOR REGISZTER Q
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2. SzervKkivételi riadok szervezése és dokumentalasa Magyarorszagon

2.1. Szervkivételi riadok szervezése soran az OVSz jogszabalyban
meghatarozott feladatai és kapcsolodo jogszabalyok

Az Orszagos Vérellatd Szolgalat (OVSz) szervezeti egységeként a Szervkoordindcids Iroda a
323/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet 5. § (2) i) pontja alapjan szervdondcié és szervdondciohoz
kapcsolodd szévetdondcio szervezésével dsszefliggd koordindcids tevékenységet végez.

A 287/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet 2. § c) pontja meghatdrozza a szervriad6 fogalmat: az az
eseménysorozat, amelynek idétartama a potencidlis donor kijel6lésétél az adott szerv
beliltetésének kezdetéig vagy a szerv drtalmatlanitdsdig tart.

A Szervkoordindciés Iroda dobogd szivi agyhalott donorokbdl torténd szervkivételeket
szervez, igy a folyamat elsé l1épése az agyhalal elsé jeleinek észlelésével kezd6dik, ezt kdvetben
mar észlelt agyhalottrél érkezik értesités a donorjelenté z6ldszdmon valamelyik
magyarorszagi intézménybdl. Az un. donorjelentés soran az orszagos koordinator strukturdlt
adatgy(ijtést végez a 18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet 16/B. § szerint:

(1) A kivett szerv és a donor adatait az dtiiltetés el6tt a 9/a. szamu melléklet szerint meg kell
hatdrozni.

(2) A donoradatok meghatdrozdsakor a donor jellemzG8ire vonatkozo, a donor
szervadomdnyozdsra valo alkalmassdgdnak értékeléséhez sziikséges adatokat kell
Osszegylijteni a megfelel6 kockdzatfelmérés elvégzése, a recipienst érinté kockdzatok
minimalizdldsa és a szervelosztds optimalizdldsa érdekében.

(3) A szervadatok meghatdrozdsakor a szerv jellemzbire vonatkozd, a szerv
alkalmassdgdnak értékeléséhez sziikséges adatokat kell Jsszegydjteni a megfelelé
kockdzatfelmérés elvégzése, a recipienst érinté kockdzatok minimalizdldsa és a szervelosztds
optimalizdldsa érdekében.

(4) A szerv- és donoradatok meghatdrozdsdt erre képesitéssel és gyakorlattal rendelkezé
egészségiigyi dolgozd az egészségiigyi szolgdltatdsok nyujtdsdhoz sziikséges szakmai
minimumfeltételekrél szol6 miniszteri rendeletben meghatdrozott feltételeknek megfelelé
laboratoriumban végezheti. Az adatok kéziil azok felvételét, amelyekhez orvos dltal végzendd
vizsgadlat - ideértve a donorkivdlasztdst és értékelést - sziikséges, orvosnak kell elvégeznie.

(5) A szervadomdnyozdshoz kapcsolddo oktatdsi tevékenységet az OVSZ koordindlja.

(6) A 9/a. szamu melléklet tartalmazza azokat a minimdlis adatokat, amelyeket - a (8)
bekezdésben foglaltakat is figyelembe véve - minden szervadomdnyozds esetén éssze kell
gydjteni.

(7) A 9/a. szamu melléklet tartalmazza azokat a kiegészité adatokat, amelyeket a (6)
bekezdés szerinti adatokon tul Gssze kell gydljteni az orvoscsoport déntése alapjdn. Az
orvoscsoport déntésekor figyelembe veszi az adatok elérhetéségét és az eset sajdtos
kériilményeit.

(8) A (6) bekezdéstdl eltérve, amennyiben a kockdzat-haszon elemzés szerint egy adott
esetben - beleértve az életveszélyes helyzeteket is - a recipiens szdmdra a vdrhatd el6nyék
meghaladjdk az adatok hidnyos volta miatt felmeriil6 kockdzatokat, egy adott szerv
figyelembe vehetd dtiiltetés céljabol még abban az esetben is, ha a 9/a. szamu mellékletben
meghatdrozott minimdlis adatok nem mindegyike dll rendelkezésre.

(9) Az (1)-(8) bekezdés szerint dsszegydijtétt adatokrol az OVSZ-t tdjékoztatni kell.
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(10) A minéségi és biztonsdgi kévetelményeknek valé megfelelés érdekében az orvoscsoport
igyekszik megszerezni minden sziikséges informdciot az él6 donoroktdl, és ebbdl a célbdl
megadja szdmukra az adomdnyozds kévetkezményeinek megértéséhez sziikséges
tdjékoztatdst. Elhunyt donortdl szarmazo szervadomdnyozds esetén, amennyiben lehetséges
és sziikséges, az OVSZ és a donort jelenté egészségligyi szolgdltatd kijellt egészségligyi
dolgozdja igyekszik az ilyen informdcidt az elhunyt donor rokonaitdl vagy mds személyektdl
megszerezni, valamint igyekszik valamennyi, tdjékoztatds nyujtdsdra felkért fél figyelmét
felhivni az emlitett informdcié gyors dtaddsdnak fontossdgdra is.

9/a. szdmu melléklet a 18/1998. (XII. 27.) EiiM rendelethez
A szervadomdnyozds folyamata

A szerv- és donoradatok meghatdrozdsa

1. A szerv- és donoradatok meghatdrozdsa

1.1. Minimdlis adatkdr

1.1.1. Az a létesitmény, ahol a szervkivételre sor keriil, és a létesitmény azonositdsdhoz
sziikséges egyéb dltaldnos adatok

1.1.2. Donor tipusa

1.1.3. Vércsoport

1.1.4. Nem

1.1.5. Haldl oka

1.1.6. Elhaldlozads id6pontja

1.1.7. Sziiletési id6 vagy becsiilt életkor

1.1.8. Testsuly

1.1.9. Magassdg

1.1.10. Intravénds kdbitdszer-haszndlat multbeli vagy jelenlegi kortérténete

1.1.11. Rosszindulatu neopldzia multbeli vagy jelenlegi kortérténete

1.1.12. Egyéb dtvihetd betegség jelenlegi kortérténete

1.1.13. HIV-, HCV- és HBV-vizsgadlatok

1.1.14. Az adomdnyozott szerv miikodésének értékelését szolgdld alapinformdcio

1.2. Kiegészité adatkdr

1.2.1. Altaldnos adatok

A szervkivételt végz6 intézmény és azon létesitmény, ahol a szervkivételre sor kerdiilt,
elérhetbségi adatai, amelyek a szerveknek a donoroktdl a recipiensekhez és forditva térténé
koordindcidjdhoz, kiutaldsdhoz és nyomon kévethetéségéhez sziikségesek.

1.2.2. A donor adatai

A donor, illetve a szerv és a recipiens kézotti megfelel6 pdrositds garantdldsa érdekében
sziikséges demogrdfiai és antropometriai adatok.

1.2.3. A donor kdrtérténete

A donor kortérténete, kiilonésen azon kériilmények, amelyek hatdssal lehetnek az
dtiiltetésre szant szerv alkalmassdgdra, és magukban hordozhatjgk a betegségdtvitel
kockdzatat.

1.2.4. Fizikai és klinikai adatok

A potencidlis donor fizioldgiai dllapotdnak értékeléséhez, valamint az olyan, a donor
korel6zményében feltaratlan betegségek azonositdsdhoz sziikséges klinikai vizsgdlatok
adatai, amelyek hatdssal lehetnek az dtliltetésre szdnt szerv alkalmassdgdra, és magukban
hordozhatjdk a betegségatvitel kockdzatat.

1.2.5. Laboratdriumi adatok
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A szervek miikédésbeli jellemzéinek felméréséhez, valamint a potencidlisan dtviheté
betegségek feltdrdsdhoz és a szervadomdnyozds esetleges ellenjavallatainak
meghatdrozdsdhoz sziikséges adatok.

1.2.6. Képalkotd vizsgdlatok

Az dtiiltetésre szant szervek anatomiai dllapotdnak felméréséhez sziikséges képalkoto
vizsgdlatok.

1.2.7. Terdpia

A donoron végzett, a szervek miikédési dllapotdnak és a szervek alkalmassdgdnak felmérése
szempontjabdl relevdns kezelések, kiilénésen az antibiotikumos kezelés, az inotrop
tdmogatds vagy a transzfuzios kezelés.

A rendelkezésre allé adatok alapjan megtorténik a potencialis donor uUn. els6 értékelése a
Szervkoordindcios Irodaban és a magyarorszagi szervkivevs kézpontokban. Ha van legaldbb
egy atiltetésre alkalmasnak tartott szerv, az orszagos koordinator megszervezi az Orszagos
Vérelldtd Szolgdlat budapesti kdzponti laboratériumaiba a donor vérmintainak, és az (j
tipusu koronavirus jarvany kovetkeztében 2020. marcius 9-t6l |éguti mintadinak szallitasat. A
szallitast OVSz transzplantdcidés mentégépjarmd végzi.

A potencialis donor beérkezett vérmintdibdl el6zetes DNS-alapu HLA tipizdlas és szeroldgiai
vizsgalatok torténnek:

18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek és a jarvdanyok megelézése érdekében
sziikséges jdrvdnyiligyi intézkedésekrél 24. § (1) pont szerint a véregységek (dondciok)
szlirévizsgdlata kételez6 lues, HIV1, HIV2, HBsAg, anti-HBc és HCV fertézittség
ellenérzésének céljabol, illetve kiilén jogszabdlyban foglalt esetben CMV fertézéttség
ellenérzése céljabdl. (2) Szerv-, szévet- vagy sejtdtiiltetés esetén a donorok sziirévizsgdlata
az (1) bekezdésben felsorolt fert6zéttséqg kizdrdsa céljdbdl kételezéen elvégzendé.

A fels6 és alsé léguti mintdkbol SARS-CoV-2 PCR készil. Az OVSz, Tl és az ESZK TT kdzos
eljarasrendben szabdlyozza a magyarorszagi potencialis donor jelentése soran kotelezé
teenddbket, beleértve az orszagos koordinator részérél kotelez6 kérdéseket a koronavirus
fert6z6désének kockazatanak kizarasaval kapcsolatosan, illetve az elvégzendd
sz(ir6vizsgalatok szabalyait.

A szervdonacids folyamat ezen id6szaka alatt torténik meg a kijelolt egészségiigyi dolgozo
altal a Nemzeti Szerv- és Szovetdondcios Tiltakozasok Regiszterének lekérdezése, a csalad
tdjékoztatasa a szervadomanyozasrol, kiskord donorok esetén a torvényes képvisel6 irdsos
hozzajarulasanak kérése, sziikség esetén a nyomozdhatdsag irasos hozzajarulasanak kérése
a szervkivételhez. Szintén ezen idGszak alatt torténik az agyhalal megallapitasahoz sziikséges
megfigyelési id6 kivardsa, az agytorzsi reflexek hidnyanak 4 érankénti észlelése, tovabba az
a spontan légzés hianyat igazolé apnoe-teszt, majd az agyhaldl megallapitasa.

Az agyhaldl megdllapitasat kovet6en megtorténik a donorszervek felajanldsa az
Eurotransplant részére az 1997. évi CLIV. térvény az egészségiigyrél, XVIl. Fejezetnek
megfelelén: Nemzetkézi rendelkezések 243. §:

(6) Szervet, szovetet kizardlag

a) dtiiltetés,

b) sajat célu gyogykezelés,

c) kérisme megdllapitdsa, tovdbbd

d) kutatds
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céljabdl lehet kiilféldre, illetve kiilféldrél Magyarorszdg teriiletére szdllitani, ha nemzetkézi
egyezmény vagy megdllapodds azt lehetévé teszi. Szervnek az a) pont szerinti célbdl térténd
kiilféldre szdllitdsanak tovdbbi feltétele az, ha Magyarorszdg teriiletén nincs megfelel6
recipiens.

(6a) A (6) bekezdés szerinti feltételtél eltekinteni akkor lehet, ha

a) az dllami vérellato szolgdlat dltal megkététt egyezmény vagy megdllapodds eltéréen
rendelkezik, vagy

b) szervet kiilféldré6l Magyarorszdg teriiletére behoztak és dtiiltettek, és nemzetkézi
egyezmény vagy megdllapodds szerint ezen szervadomdnyozds viszonzdsa céljabdl keriil sor
azonos tipusu szerv kiilféldre vitelére. A viszonzdsi kételezettség a szerv Magyarorszdg
teriiletén torténd dtiiltetésének idépontjdban keletkezik, és a viszonzdsként adomdnyozott
szerv kiilféldén térténd beliltetésének id6pontjdban ér véget.

(7) Szerv, szévet - a vér és vérkészitmény kivételével - kiilféldre, illetve kiilfoldrél
Magyarorszdg teriiletére térténd szdllitdsardl rendelkez6 nem dllamkézi, illetve nem
kormdnykézi egyezmény vagy megdllapodds érvényességének feltétele - kivéve az dllami
vérelldto szolgdlat dltal megkdotott egyezményt vagy megdllapoddst - az egészségligyi
dllamigazgatdsi szerv egyetértése. Az egészségiigyi dllamigazgatdsi szerv az egyetértést
megtagadja, ha megdllapithatd, hogy az egyezmény vagy megdllapodds haszonszerzésre
irdnyul, amelyre vonatkozéan az egészségligyi dllamigazgatdsi szerv a kérelmezét
nyilatkoztatja. Az egészséqligyi dllamigazgatdsi szerv hatdrozata ellen fellebbezésnek helye
nincs. A nem dllamkézi, illetve nem kormadnykézi egyezményekrél vagy megdllapoddsokrdl a
magyar szerz6d6 fél bejelentése alapjdn az egészségiigyi dllamigazgatdsi szerv
nyilvantartdst vezet.

A szervallokacié(k) ismeretében megtorténik a szervkivétel id6zitése és a szervkivevd teamek
utazasanak szervezése. A szervkivevé teamek szdllitdsat az OVSz transzplantacids
ment&gépjarmdvei végzik a mentésrél sz6l6 5/2006. (Il. 7.) EiiM rendelet szerint:

3. § (2) A mentés az alkalmazott mentéegység tipusa szerint lehet

o) transzplantdcids menté-gépkocsival... végrehajtandé mentési feladat.

(3) A mentés a végzett tevékenység tipusa szerint lehet

g) szervdtiiltetéssel kapcsolatos mentési feladat.

3/A. § (1) Amennyiben a szervdtiiltetéssel kapcsolatos mentési feladat az dllami vérelldto
szolgdlat dltal megkétott egyezmény vagy megdllapodds alapjdn térténik, a mentés
keretében ezekre a feladatokra - kiilon megdllapodds alapjan - mentdjarmiinek nem
mindsiilé mds légijarmii is igénybe vehets, ha a szerv szdllitdsdhoz sziikséges megfelel6
tdrolds, a sériilésmentesség és a meghatdrozott hatdridén beliili szdllitdsi idétartam
feltételei biztositottak.

1997. évi CLIV. térvény 94. § (5) pont szerint

Mentésnek mindsiil tovabbad

a) a kiilén jogszabdlyban meghatdrozott életmentd tevékenységhez az azt végzd orvos,
illetve munkacsoport szdllitdsa (pl. szervdtiiltetés),

b) életmentd orvosi eszkbz és gydgyszer, valamint dtliltetésre keriilé szerv siirgds szallitdsa.

A szervkivételi koordindtor a helyszinen segiti a donacio gordilékeny lebonyolitasat, ellenérzi

«ses

orszagos koordinatorral és asszisztenciat biztosit a nem steril oldalon, valamint felelds a kivett
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szervek széllitétartalyba torténd csomagoldsdért, a szervek bellteté kozpontba torténd
utaztatasaért.
A 18/1998. (XII. 27.) EiiM rendelet 16/B. § szerint:

(11) A szervkivétel sordan biztositani kell, hogy

a) az mind a donor, mind az eltdvolitandoé szervek jellegének vonatkozdsdban a szakmai
szabdlyoknak megfelel6en keriilién elvégzésre,

b) az a szervek minGségét ne veszélyeztesse, és a legkisebbre csékkenjen azok mikrobioldgiai
szennyezB6désének kockdzata,

c) a jogszabdly szerinti higiénids feltételeket betartsdk a szervek szennyezédési kockdzatanak
legkisebb mértékdire csékkentése céljabdl.

(12) A szervkivételt kévetben az eltavolitott szerveket olyan modon kell becsomagolni, amely
a legkisebbre csékkenti a szennyezddés kockdzatdt, és olyan hémeérsékleten kell tdrolni, hogy
az megdrizze a szervek sziikséges jellemzdit és bioldgiai miikédését. A csomagoldst oly mddon
kell elvégezni, hogy az biztositsa a szervek és a szdllitdst végzé személyek szennyez6désének
megelbzését.

(13) A csomagolt szerveket olyan tartdlyban kell szdllitani, amely megérzi az azokban lévé
szervek biztonsdgdt és mindségét.

(14) Minden kiséré, vizsgdlati célu szévetet és vérmintdt pontosan fel kell cimkézni a donorral
vald azonosithatdsdguk biztositdsdra, és csatolni kell a minta levételi idejét és helyét feltiintets
feljegyzést is.

(15) A szervadomdnyozds folyamatdt — ideértve a szervek szdllitdsdra haszndlt taroléeszkdzok
cimkézésének szabdlyait — részletesen a 9/a. szamu melléklet tartalmazza.

16/C. § (1) A szervszdllitdst végzd, illetve az abban kézrem(ik6dé egészségiigyi szolgdltato a
szervszdllitas kbzbeni épségét és megfeleld szdllitdasi id6t biztositd miveleti el6irdst dolgoz ki.

(2) A szdllitott szervekhez mellékelni kell a szerv- és donoradatok meghatdrozdsdrdl szolo
jelentést.

(3) Amennyiben a szdllitdsra ugyanazon épiileten beliil keriil sor, a 9/a. szamu melléklet 2.
pont 2.1.1., 2.1.2,, 2.1.4., 2.1.7., 2.1.8. alpontjadban foglalt kévetelményeket nem kell
teljesiteni.

(4) Az eltdvolitott szervek fogadod intézménybe térténé megérkezésekor dokumentdltan
igazolni kell, hogy a szerv - beleértve a szdllitdsi feltételeket, csomagoldst, cimkézést, a
kapcsolédd dokumentdciot és mintdkat - megfelel az e rendelet szerinti kbvetelményeknek és
a szakmai minimumfeltételekrdl, valamint a mentésrél sz016 jogszabdlyi rendelkezéseknek.

(5) A fogadd intézménynek rendelkeznie kell a fogadott szervek ellenérzésére vonatkozo
szakmai eljardsrenddel. A szakmai eljdrdasrendnek ki kell terjednie a technikai kévetelmények,
valamint a mindenkori szakmai szabdlyok szerint elengedhetetlen mds feltételek ellenGrzésére
is.

(6) A szervkivételt megel6z6en a transzplantdcios kézpont ellendrzi, hogy

a) a szerv- és donoradatok meghatdrozdsa elkésziilt, és azt rogzitették,

b) a szdllitott emberi szervekre vonatkozo prezervdldsi és szdllitdsi feltételek biztositottak.

(7) A transzplantdcids céllal eltdvolitott, de be nem liltetett és szévettani vizsgdlatra kiildott
szervekkel kapcsolatos teenddkrél a szervkivételt végzd egészségligyi szolgaltatonak a szervek
kévethetdségét biztosito szakmai eljdardsrenddel kell rendelkeznie. Az OVSZ nyilvdntartdst
vezet a transzplantdcios céllal eltavolitott és be nem liltetett szervek szévettani vizsgdlati
eredményeirél.

16/D. § (1) A donorok és recipiensek védelme érdekében az elosztott és dtiiltetett valamennyi
szerv nyomon kévetését az e rendeletben foglaltak szerint biztositani kell.
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(2) Az OVSZ egyedi azonosito addsdval biztositjia minden adomdnyozds és azzal kapcsolatos
szerv és recipiens egyedi azonosithatdsdgdt, a donor és a recipiens egészségligyi és
személyazonosito adatainak védelmére vonatkozo térvényi elBirdsokkal dsszhangban. A
rendszernek biztositania kell, hogy ezen adatokhoz ne térténhessen jogosulatlan hozzdférés,
valamint ezen adatokkal kapcsolatban ne térténhessen jogosulatlan adatfelhaszndlds.

(3) Az OVSZ miikédteti a Nemzeti Szervdondcids és Transzplantdcios Utdnkévetési Regisztert
és a szervadomdnyozdsra jelentkezd él6donorok kbvetését biztosito regisztert, amelybe - az
OVSZ eljdrdsrendje szerint - az elldtdst nyujto egészségligyi szolgdltatok adatokat régzitenek.
(4) Szerv esetében a nyomonkévethetdséghez sziikséges adatokat az OVSZ az adomdnyozdst
kévetd 30 évig 6rzi meg. Az adatok megdrzése elektronikus formdban is térténhet.

16/E. § A szervkivételhez olyan anyagokat és felszereléseket kell haszndlni, amelyek
megfelelnek az orvostechnikai eszkdzékrél szdlé6 miniszteri rendelet, tovdbbd a vonatkozo
szakmai szabdlyok szerinti kbvetelményeknek is.

16/F. § Az OVSZ

a) részt vesz az illetékes hatdsdagok hdlézatdaban, és nemzeti szinten koordindlja a hdldzat
tevékenységeihez vald hozzdjdruldst,

b) nyilvdntartdst vezet a transzplantdcios kézpontok tevékenységeirél, amely az él6 és
elhaldlozott donorok dsszesitett szdmdt, valamint a kivett és dtiiltetett vagy mds mddon
drtalmatlanitott szervek fajtdit és mennyiségét tartalmazza,

c) a b) pont szerinti tevékenységekrél évente jelentést készit, és azt honlapjan kézzéteszi,

d) biztositja, hogy Magyarorszdg és az Eurdpai Unié valamely tagdllama kézétti szervcsere
esetén a 9/a. szamu melléklet szerinti szerv- és donoradatok eljussanak a szervcserével érintett
tagdllamhoz.

e) figyelemmel kiséri a szervriaddk eredményességét és elemzi a transzplantdcidk orszdgos
helyzetét.

16/G. § Az orszdgos tisztiféorvos az egészségligyi szolgdltatdk nyilvdntartdsdra vonatkozo
jogszabdlyban foglaltak szerint nyilvdntartdst vezet a transzplantdcios kézpontokrol.

17/C. § (1) Szervre vonatkozo sulyos kdros eseményrél vagy sulyos sz6védményrél, az errél
tudomadst szerzé egészségligyi szolgdltaté haladéktalanul értesiti az OVSZ-t, amely - az
miniszter, valamint a transzplantdcids kézpontok haladéktalan értesitése mellett - az azonnali
bejelentésrél és az eset kivizsgdldsdrol értesiti az orszdgos tisztiféorvost. Az OVSZ
haladéktalanul megteszi a sziikséges intézkedéseket, beleértve — amennyiben a sulyos kdros
esemény vagy sulyos szévédmény kévetkezményei mds tagdllamot érinthetnek — az Eurdpai
Bizottsdg, illetve az Eurdpai Gazdasdgi Térségnek a sulyos kdros eseménnyel vagy sulyos
szovédménnyel valoszinlsithetden érintett tagdllamai illetékes hatdsdgainak az értesitését.
(2) A szervre vonatkozd sulyos kdros események és szévédmények idGben térténd
bejelentésének és kezelésének formai kévetelményeire az OVSZ miiveleti elbirdst ad ki,
amelyet a honlapjan kézzétesz.

17/D. § Az orszdgos tisztif6orvos a sulyos kdros eseményekrél és sulyos sz6védményekrél azok
szamdnak és jellegének feltiintetésével nyilvantartdst vezet.

17/E. § A szakfeliigyelet keretében az e rendeletben foglaltak teljesiilését is vizsgdlni kell.
516/2020. (XI. 25.) Korm. rendelet az Orszdgos Korhdzi Féigazgatosdg feladatairdl 6. §
szerint:

(1) Az dallami vérellato szolgdlat dltal megkététt nemzetkézi magdnjogi egyezmény vagy
megdllapodds keretében a Magyarorszdg teriiletére érkezd, az egyezményben vagy
megdllapoddsban részes dllamban egészségligyi tevékenység végzésére jogosult személy
egészségligyi tevékenységvégzését az egészségligyrdl szolo 1997. évi CLIV. térvény (a
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tovdbbiakban: Eiitv.) 110. § (10a) bekezdésében foglaltak alapjdn legkésébb az egészséqgligyi
tevékenység befejezésének napjan, az 1. mellékletben foglalt tartalmd adatlap (a
tovdbbiakban: Adatlap) kitéltésével kell bejelenteni az OKFO-nek.

(2) Az OKFO az Eiitv. 110. § (10a) bekezdése alapjdn egészségiigyi tevékenységet végzett
személyekrdl az Adatlap I. pontjdban szereplé adattartalommal nyilvdntartdst vezet.

(3) A bejelentés kizdrdlag szervkivételre irdnyuld, valamint ezzel kézvetleniil ésszefliggd
egészségligyi tevékenységvégzésre jogosit.

(4) Az Adatlap kitéltéséért az egészségiigyi tevékenységet végzé személy, valamint a
szervkivétel sordn kézremiik6dé, az dllami vérelldtd szolgdlattal foglalkoztatdsra irdnyuld
jogviszonyban dlld, az dllami vérellato szolgdlat nevében eljaré személy tartozik felelésséggel.
(5) Az Adatlap I. pontjgban foglaltak tartalmdért az egészségligyi tevékenységet végzd
személy, az Adatlap Il. pontjdban foglaltak tartalmdért az dllami vérelldtd szolgdlat tartozik
felel6sséggel.

(6) Az (1) bekezdés szerint megtett bejelentés alapjdn egészségligyi tevékenység egy
alkalommal végezhetd azzal, hogy egy donorbdl térténd tébb szerv eltdvolitdsa egy
alkalomnak mindésiil.

(7) Az Adatlap kitéltése angol vagy magyar nyelven egyardnt térténhet.

(8) Ha az Adatlap I. pont 5. vagy 6. alpontjdat érintéen az Adatlap kitéltésekor valamely adat
nem dll rendelkezésre, a hidnyzd adatot a bejelentd 8 napon beliil elektronikus uton megkdildi
az OKFO részére, tovdbbd az Adatlap I. pont 7. vagy 8. alpontjdt érint6, nem kételezéen
kitéltendé adat ilyen mdédon megkiildhets az OKFO részére. Az utélagosan beérkezett
adatokrdél az OKFO tdjékoztatja az dllami vérelldté szolgdlatot.

(9) Az Adatlapot legaldbb négy eredeti példdnyban kell kitélteni. Az Adatlap egy példdnya a
donor egészségligyi dokumentdcidojanak részét képezi, egy példdany az dllami vérellato
szolgdlatot illeti. Az Adatlap tovdbbi egy-egy példanydt az dllami vérellatd szolgdlat egy
munkanapon beliil megkiildi az OKFO részére. Tovdbbi egy eredeti vagy mdsolati példdny a
bejelentd személyt illeti meg.

(10) A bejelentés alapjdn az egészségligyi tevékenyséqg végzése a jogszabdlyok, a szakmai
szabdlyok és irdnyelvek, valamint az egészségligyi dolgozdkra irdnyadd etikai szabdlyok
megtartdsaval térténik, amelyek betartatdsdért az az eqgészségligyi szolgdltato felelés, amely
a szervkivételre miikédési engedéllyel rendelkezik.

2.2. Szervkivételi riadok szervezése az Eurotransplant-tdl érkezo
szervfelajanlas esetén

Az ET-t6l érkez6 szervfelajanlasok a Szervkoordinaciés Irodaba érkeznek, ezt kévetben az
orszagos koordinator telefonon értesiti az allokacio tekintetében illetékes transzplantacios
centrum koordindtorat az adott recipiensnek sz6l6 szervfelajanlasrol. Nem vese esetén 30,
vesék allokacidja esetén 60 percen belil sziikséges visszajelezni a szervelfogadasrol. A
szervelfogadast kovet6 szervezési folyamat kilonbozik a mellkasi szervek (sziv, tiidg), illetve
hasi szervek (maj, vese, hasnyalmirigy) elfogadasa esetén.

Az Uj tipusu koronavirus jarvany miatt 2020. marcius 9-t6l kerilt bevezetésre az OVSZ, Tl és az
ESZK TT kozbs eljardsrendje, amely a kulfoldrél érkezd szervfelajanldsok sordn kotelezé
teendéket is tartalmazza, mint kotelez6 kérdések a donor koronavirus fert6zottségének
azonositasa céljabdl.

Az ET gyakorlata szerint a mellkasi szervkivevé teamek a bellteté centrumbdl utaznak a
szervkivételre, igy a Semmelweis Egyetem, Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinika, valamint
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a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkuldris Intézet szervkivevé orvoscsoportjai
szervkivételi koordindtorral utaznak a donorsziv eltavolitdsdra, a Semmelweis Egyetem,
Mellkassebészeti Klinikdjanak orvoscsoportjdt az OVSz &ltal megbizott klinikai centrum
koordinator kisérik. A kilfoldre torténd utazas szervezése az orszagos koordinator feladata,
melynek soran eseti megrendelés torténik a szerz6dott légi szolgaltatdval, hiszen a sziv, illetve
tudé rovid hideg ischémids ideje miatt barmely ET tagallambal csak |égi szallitassal biztosithatd
az, hogy a szervek még toleralhatd ischémids id6n belili belltetése megtorténjen. A teljes
szervezési folyamat alatt az orszagos koordinator a kapcsolattarté a szervkivételi folyamatban
résztvevé valamennyi szerepld kozott.

Hasi szerv fogaddsa esetén a szerv Magyarorszagra torténd beszdllitasat szikséges
megszervezni, ilyenkor helyi szervkivevé team tavolitja el a kildésre allokalt vesét, majat,
hasnyalmirigyet. A maj szallitdsa menetrendszerinti repléjarattal nem biztonsagos altalaban,
mert az elfogadhatd hideg ischémids id6n belili transzplantacid nem garantalt, ezért szintén a
szerz6dott légi szolgdltatd bevonasa sziikséges. A vese fogaddsa elsGsorban menetrendszerinti
utasszallitd repilégépekkel torténik, illetve 600-800 km-es tavolsagon belil foldi szallitas is
lehetséges, melyben az Orszdgos Vérellatd Szolgdlat transzplantaciés mentGgépjarmdvei is
részt vesznek.

2.3. Szervkivételi riadok dokumentalasa

Az OVSz, Szervkoordinacids Iroda a szervkivételi és szervtranszplantacids riaddk soran részletes
dokumentacidt vezet, az erre késziilt formanyomtatvanyokon dokumentalja és a Nemzeti
Szervdonacids és Transzplantdciés Utdnkovetési Regiszterben (NSzR) rogziti, majd papiron és
elektronikus formaban, valamint az NSzR-ben archivalja a szervkivételek kimenetelét és a
szervek sorsat. Az NSzR kialakitasanal figyelembe vettiik az Eurotransplant szervfelajanlasok,
és szervkivételek soran hasznalatos dokumentumok harmonizaciéjat.
Célunk a szervkivételi-transzplantaciés riaddk soran zajlé események biztonsaganak,
atlathatdsaganak, nyomonkovethet6ségének, ellendrizhet6ségének biztositasa, illetve a
szervdonacidk és transzplantaciok kimenetelének egységes archivalasa, belsé miveleti elGiras
és a 18/1998. (XII. 27.) EGM rendelet 16. §-a szerint.
A dokumentacio elvégzésének felel6se az adott riadd szervezését végz6 orszagos koordinator.
Donorjelentéskor az NSzR Donorlekérdezé adatainak kitoltésével all rendelkezésre azon
adatok Osszessége, melyek a donoralkalmassag, illetve az egyes szervek alkalmassaganak
elbirdlasahoz szikségesek. A Donorlekérdezé adatainak gyljtése egyrészt a donorjelent6
orvos altal torténd telefonos beszélgetés, masrészt a Szervkoordinacids Irodaba érkezé leletek
elektronikus rogzitésével torténik. A donacids riadd alatt, az orszagos koordinator az NSzR
Riaddénaplé oldalan rogziti a szervezési folyamat fontos lépéseit.
A szervkivételi riadd alatt hasznalatos egyéb nyomtatvanyok:

- Vércsoport szeroldgiai vizsgalat kérdlap,

- Virus szeroldgiai vizsgalat kérdlap,

- El6zetes keresztproba/HLA tipizalasi vizsgalat kérélap,

- Végleges keresztprdéba kérdlap.
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A donacio utan a szervkivételi koordinatorok az alabbi dokumentumokat régzitik az NSzR-ben:
- Donacioban résztvevik névsora,
- Szervkivételt végz6k névsora,
- ET Kidney Report,
- ET Liver/Pancreas Report,
- ET Thoracic Organ Report.

A szervkivételt kovetS 24 éran belil megtorténik az adatgylijtés a szervkivétel kimenetelérdl a
transzplantaciés centrumoktél. A klinikai centrum koordinatorok rogzitik az NSzR-ben:

- Megvaldsult transzplantacio alapadatai/Szovettan.
Valamennyi szlikséges adat és nyomtatvany rogzitését és beérkezését kovetéen az orszagos
koordinator elvégzi a szervkivételi riadé dokumentumainak archivaldsat. A Szervkévetés lap
tartalmazza a riadd kimenetelét: megvaldsult-e a dondacio, ha meghiusult, a meghiusulas okat.
Megvaldsult donacié esetén az orszagos koordinadtor kitolti az egyes szervfelajanlasok
kimenetelére vonatkozd informacidkat: ha a szervfelajanldas nem tortént meg, feltiinteti az
indokot. Ha az adott transzplantacios kdzpont nem tartotta belltetésre alkalmasnak a szervet,
rogziti az elutasitas indokat, tovabba kivonulds esetén miért nem tortént meg az adott szerv
kivétele, vagy kés6bb a belltetése. Transzplantacid esetén a Szervkdvetés lap tartalmazza a
beliltet6 transzplantacidés kozpont nevét, a recipiens életkorat, nemét, vércsoportjat és a
szervbeliltetés datumat.
Az Agyhalalhoz vezet6é kérok/ICD 10 formanyomtatvanyon keril megjel6lésre az agyhaldl
pontos okaként megallapitott diagndzis és BNO kdd.
A szervkivételek és belltetések eredményérél koszondlevélben kap tdjékoztatdst a donort
jelenté kérhaz féigazgatdja, valamint a Dondacidban résztvevék névsora nyomtatvanyon
feltlintetett minden kérhazi dolgozé. A Donorlekérdezd adatait és a szervalkalmassagok
megitélését, valamint a szervbelltetések eredményét egyittesen tartalmazé Donacids
epikrizist tdjékoztatasul megkildjik a kérhazigazgatonak, illetve a donorjelent6 orvosnak.
A Donor legkozelebbi hozzatartozéjanak adatai nyomtatvany alapjan tajékoztaté levelet kap
a donor legkdzelebbi hozzatartozéja, amely tartalmazza az adomanyozott szervek sorsat.
A beliltetett szervek minéségi értékelésére szolgald Un. Quality form-ot a szervbelltetést
végz6 sebész elektronikusan rogziti az NSzR-ben és az OK tovabbitja az ET részére.
Valamennyi dokumentum 0Osszesitése egy, a riadd és a dondcid sorszamaval ellatott
,,Gyljtében” torténik, meghatdrozott sorrend szerint, ezdltal is biztositva a pontos archivalast
és a gyors visszakereshetGséget.
Az Orszagos Vérelladtd Szolgdlat, Szervkoordinacids Irodaja a szervkivételi riaddk archivaldsa,
pontosabb szervezése és ellenérizhet6sége miatt 2008. november 15-t6l régziti a z6ldszamra
és az ligyeletes orszagos koordinator altal hasznalt telefonra bejovs, valamint a riadd
szervezéssel kapcsolatos kimené hivasokat is. Az OVSz, Szervkoordindciés Iroda Ugyeletes
orszagos koordinatora, a riaddszervezéssel kapcsolatos telefonbeszélgetés elején valamennyi
Uj beszélgetGpartnerét szdban is tajékoztatja a telefonbeszélgetések rogzitésérdl.
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3. Magyarorszagi szervdonacios aktivitas 2023-ban

3.1. Orszagos adatok

3.1.1. Ajelentések jellemz6i

2023-ban 186 jelentés érkezett a donorjelent§ zdldszamra elhunyt potencialis
szervdonorrél. 131 alkalommal valdsult meg szervkivétel elhunyt donorbdl (egy 2022-ben
érkezett donorjelentés 2023-ban valdsult meg), amelyek koziil 6 esetben nem kovette a
megvaldsult dondciot belltetés. 125 utilizalt donort regisztraltunk, amikor a transzplantacids
célu szervkivételt legalabb egy szerv atlltetése kovette. A riaddk kimenetelének megoszlasat
a 3. dbra mutatja be.

Riaddk kimenetelének megoszlasa 2023.
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A 186 donorjelentés 44 intézménybdl érkezett, és 38 kérhazban valdsult meg 131 dondcio.

Az elhunytbdl torténd szervadomdanyozas tekintetében 2023-ban az aldbbi intézményekben

volt a legmagasabb a szervdonacios aktivitas:

1.

Borsod-Abauj-Zemplén Varmegyei Kozponti Kérhdz és Egyetemi Oktatdkorhaz - B.A.Z.
Varmegyei K6zponti Kérhaz (Miskolc): 11 megvaldsult donacio (15 jelentés)
Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatdkdrhaz, Nyiregyhdzai J6sa Andrds Tagkdrhaz
(Nyiregyhdza): 11 megvalésult donacio (15 jelentés)

Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont, Idegsebészeti Klinika (Debrecen): 8 megvaldsult
donacié (10 jelentés)

Fejér Varmegyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktaté Koérhaz (Székesfehérvar): 8
megvaldsult donacid (10 jelentés)

Petz Aladar Egyetemi Oktaté Kérhaz (Gyér): 8 megvaldsult donacid (8 jelentés)
SZTE-AOK Szent-Gyorgyi Albert Klinikai K6zpont, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias
Intézet, Neuro-Traumatoldgiai Intenziv Részleg (Szeged): 8 megvaldsult donacié (8
jelentés)

Orszagos Mentdlis, ldeggydgydszati és Idegsebészeti Intézet (Budapest): 7 megvalosult
dondacid (11 jelentés)

Atlagosan 3,44 jelentés érkezett egy jelentd kdrhazbdl. 148 orvos jelentette a 186 lehetséges

donort. Egy jelent6 orvos atlagosan 1,26 donort jelentett. A legtobb esetet jelentd orvos

Osszesen 4 lehetséges donorrél adott értesitést. Az OVSz-nek 22 intézménnyel van

egylttmUkodési megallapodasa kérhazi koordinator megbizasa révén a dondcios folyamat

intézményi szintli mindségbiztositasa és tamogatdsa érdekében. A donorjelentések 65,05%-a

(n=121) kdrhazi koordinaciéban résztvevs intézménybdl érkezett, amelyek 72,73%-a (n=88)

megvaldsult. Az 6sszes magyarorszagi megvaldsult szervdonacié 67,18%-a (n=88) kdrhazi

koordinatori intézményben tortént. A donorjelentések napszaki eloszlasara jellemz6, hogy az
esetek tobb mint fele (57%) a 08:00 és 20:00 6ra kozotti id6szakban érkezik. A donorjelentések
id6beli eloszlasat a 6. dbra mutatja be. A szervkivételek kezdeti idépontja valtozatosabb

eloszlasu, amelyet a 7. dbran mutatunk be.
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Donorjelentések napszaki eloszlasa 2023.
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A szervkivételek napszaki eloszlasa 2023.
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Az intenziv osztalyoktdl kérjiik, hogy a szervkivételek szervezésének és az ahhoz kapcsolddd
vizsgalatok idGigénye miatt, minden esetben kdzvetleniil az agyhaldl jeleinek elsé észlelése
utan értesitsék az tigyeletes orszagos koordinatort a donorjelenté zéld szamon.
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2023-ban 44 esetben tortént transzplantdcids célu szervkivétel élédonorbdl. A 44 élédonor
25,14%-0s aranyt képvisel az 6sszes (él6 és elhunyt) szervdonor kozott, mig az él6donoros
veseatiltetések ardnya 16,60%-0s gyakorisdgu az 6sszes hazai vesetranszplantdcio kozott.

3.1.2. Donorjellemzdk

Eletkori megoszlas 2023-ban:

Jelentett esetek: 1 éves kor alatt 1, 1-10 éves kor kozott 5, 11-20 éves kor kozott 5, 21-30 éves
kor kozott 12, 31-40 éves kor kozott 21, 41-50 éves kor kozott 47, 51-60 éves kor kozott 44,
61-70 éves kor kozott 15, 70 éves kor felett 14 eset taldlhatd. A legfiatalabb jelentett eset 5
hénapos, mig a legidGsebb 84 éves volt.

Megvalodsult donacidk: 1 éves kor alatt 1, 1-10 éves kor kozott 3, 11-20 éves kor kozott 3, 21-
30 éves kor kozott 10, 31-40 éves kor kozott 18, 41-50 éves kor kozott 40, 51-60 éves kor
kozott 38, 61-70 éves kor kozott 17, 70 éves kor felett 3 eset fordult el6. A legfiatalabb
szervdonor 5 hénapos, mig a legidésebb 72 éves volt.

Donor atlagéletkorok szervtipusonként: 46,31 év (szords 13,54, n=115), maj 44,56 év (szords
14,79, n=83), sziv 38,98 (széras 14,73, n=61), tid6 46,58 (széras 12,20, n=29), hasnydlmirigy
30,75 (szérds 12,09, n=12) év.

Nemi megoszlas: a szervdonorok 62,6%-a (82) férfi, 37,4%-a (49) né volt.
Az él6donorok 40,91%-a férfi 18 és 59,09%-a 26 né volt. Az él6donorok atlagéletkora 48,91 év
(szoras 8,68 év) volt.

Az OVSz 366 szervdonacids célu vércsoport szeroldgiai vizsgalatot végzett. A donorok
vércsoport megoszlasa: ,A” vércsoport 44,27%, n=58, ,0” vércsoport 26,72%, n=35, ,B”
vércsoport 17,55%, n=23, ,,AB” vércsoport 11,45%, n=15.

Az agyhaldlhoz vezet6 diagndzisok kozott az agyi érkatasztréfa fordult el6 leggyakrabban
54,2% (n=71), egyéb diagndzisok (mdasodlagos agykarosodas) 23,66%-os gyakorisaggal (n=31),
koponya trauma 22,14%-ban (n=29). A részletes adatokat az 1. sz. tablazat tartalmazza.
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Agyhalalhoz vezet6 kérok megvaldsult donoroknal (2023-01-01 - 2023-12-31)

Diagnozis Elemszam %
16090 Subarachnoidealis vérzés, k.m.n. 15| 11,45
S0650 | Traumas subduralis vérzés 14| 10,69
G9310 | Anoxias agyi karosodas m.n.o. 10 7,63
16150 Agyallomanyi vérzés agykamraban 9 6,87
14600 | Szivmegallas sikeres Ujraélesztéssel 8 6,11
16120 | Agyallomanyi vérzés féltekében, k.m.n. 7 5,34
S0620 | Az agy difftz sérulése 6 4,58
16190 Agyallomanyi vérzés, k.m.n. 5 3,82
16020 Subarachnoidealis vérzés az arteria communicans anteriorbdl 4 3,05
16510 Az arteria basilaris elzardédasa vagy szikilete 4 3,05
S0660 | Traumas subarachnoidealis vérzés 4 3,05
16110 | Agyallomanyi vérzés féltekében, corticalis 3 229
16160 | Agyallomanyi vérzés tobb lokalizacidban 3 2,29
16130 Agyallomanyi vérzés agytorzsben 3 2,29
X70HO | Szandékos 6nartalom akasztas, zsinegelés és megfojtas altal 3 2,29
G4630 | Agytorzsi szélutés (stroke) syndroma (160-167+) 2 1,53
16010 | Subarachnoidealis vérzés az arteria cerebri medidbol 2 1,53
16180 | Agyallomanyi vérzés, egyéb 2 1,53
16140 Agyallomanyi vérzés kisagyban 2 1,53
G9360 | Agyvizeny6 2 1,53
S0610 | Traumas agyvizeny6 2 1,53
14690 Szivmegdllas, k.m.n. 2 1,53
16060 Subarachnoidealis vérzés egyéb koponyalri artériakbdl 2 1,53
16600 Az arteria cerebri media elzarddasa és szikilete 1 0,76
16040 Subarachnoidealis vérzés az arteria basilarisbdl 1 0,76
16070 | Subarachnoidealis vérzés k.m.n. koponyaliri artériabdl 1 0,76
J9600 | Heveny légzési elégtelenség 1 0,76
S0640 | Epiduralis vérzés 1 0,76
TO7HO | TObbszoros sérilések, k.m.n. 1 0,76
Q2250 | Ebstein-anomalia 1 0,76
T71HO | Megfulladas 1 0,76
T7820 | Anaphylaxias shock, m.n.o. 1 0,76
G9110 | Elzarédasos hydrocephalus 1 0,76
G9350 | Agyi nyomasfokozddas 1 0,76
16330 Agyi infarctus a cerebralis itGerek régdsodése miatt 1 0,76
16900 Pékhaléhartya alatti vérzés kovetkezményei 1 0,76
16910 Agyallomanyi vérzés kovetkezményei 1 0,76
16940 | Stroke nem vérzésként vagy infarctusként jel6lt kovetkezményei 1 0,76
Q2820 | Az agyi erek arterio-venosus rendellenessége 1 0,76
S0990 | Afej k.m.n. sériilése 1 0,76

1. tablazat: Agyhalilhoz vezeté korokok megvalésult donoroknal 2023-ban
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147 jelentés kapcsan tortént szerolodgiai vizsgdlat fert6z6 betegség kizdrasa céljabdl. 192
esetben tortént SARS-CoV-2 PCR vizsgalat, pozitiv eredmény miatt 1 dondcid hiusult meg.
Reaktiv virusszeroldgiai eredmény mellett 6 szervdonacié megvaldsult, (1 eset a-HCV reaktiv,
3 eset a-HBc reaktiv a-HBs>10 mU/mL eredménnyel, 2 eset a-HBs<10 mU/mL eredménnyel).
A regisztralt 9 virus pozitiv esetbél egy hiusult meg atvihet6 fert6z6 betegség kockdazata
(HBsAg reaktiv, a-HCV reaktiv, a-HBc reaktiv), 1 riadé donor alkalmatlansag miatt, mig tovabbi
1 esetben szervalkalmatlansag miatt hidsult meg a dondcié.

2022. februar 28-an maddositott Szabvany Mlveleti Utasitast (SZMU) kdvetSen lehetévé valt
Magyarorszagon is a SARS-CoV-2 PCR pozitiv donorbdl térténé transzplantacids célu
szervkivétel. 2023-ban 5 SARS-CoV-2 PCR pozitiv donorbdl tortént szervkivétel és atiltetés,
tovdbbi 2 esetben kiilféldrél fogadtuk el a szervet. Osszesen 3 vesetranszplantacid, 3
majbedlltetés, 1 hasnyalmirigy, 1 tid6 és 1 szivatiltetés valésulhatott meg itthon, tovabba 6
vese és 3 szivatlltetés tortént kilféldon.

A jelenlegi eljarasrend alapjan abban az esetben nem térténhet szervadomanyozas, ha a SARS-
CoV-2 PCR pozitiv potencidlis donor COVID-19 fert6zés miatt igényel intenziv osztalyos
elldtast. Onmagaban egy-egy szeroldgiai vagy PCR/NAT eredmény reaktivitdsa nem abszolut
kontraindikacidja a szervdonaciénak, vagy egyes donorszervek elfogaddsanak, szdmos egyéb
paraméter egylttes értékelése alapjan hozza meg a dontését az illetékes beliltets centrum.

A megvaldsult donacidk sordn 45 (34,35%) esetben tortént az ellatds soran reanimacio, 10
(7,63%) esetben szerepelt a donor anamnézisében diabetes mellitus, 51 (38,93%) esetben
hypertonia, 27 (20,61%) alkalommal alkoholabuzus, 59 (45,04%) esetben dohanyzas, valamint
1(1,79%) esetben regisztraltunk malignus tumort a kérel6zményben.

Osszesen 43 (22,95%) alkalommal tértént kivaltd vizsgalat a megfigyelési id6 lerdviditése
céljabdl. Keringés 6sszeomlas miatt 3 alkalommal hidsult meg donacid.

2 esetben volt kiilfoldi allampolgar a jelentett potencialis donor, mindkét dondacié meghidsult.
9 (4,84%) esetben hiusult meg szervdondacid a hozzatartozok tdjékoztatasat kdvetdn az alabbi
okok miatt: 6 esetben nagykorunadl fejezték ki tiltakozdsukat a hozzatartozok a dondcié ellen,
1 esetben a hozzatartozok elmondtak, hogy az elhunyt széban még életében fogalmazta meg
tiltakozasat, tovabbi 2 esetben kiskorunal a torvényes képvisel6 nem jarult hozza a
szervkivételhez. 2 esetben megvaldsult csaladi tiltakozas mellett a donaciéd.

31 (16,66%) esetben volt sziikség a nyomozohatdsdg irdsos hozzdjaruldsdra a
szervdondciéhoz.
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3.1.3. Id6szakos adatok

Jelentések havi atlaga az elmult 10 évben
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Szervkivételek és beiiltetések szama atlagosan havonta 2014-2023.
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3.1.4. Teriileti aktivitas

Donorjelentések aktivitdsa megyénként 2023-ban egymillié lakosra szamitva
pmp: 19,38

11. abra
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Donorjelentések

Megvaldsult

PMP
szama donacidk

Budapest 64| 38,23 37 22,1
Hajdud-Bihar varmegye 17| 32,65 13 24,97
Borsod-Abauj-Zemplén varmegye 15| 24,14 11 17,71
Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegye 15| 28,39 11 20,82
Fejér varmegye 14| 33,36 11 26,21
Csongrad-Csanad varmegye 12| 30,67 10 25,56
Gyd6r-Moson-Sopron varmegye 9| 19,08 8 16,96
Bacs-Kiskun varmegye 7| 14,18 3 6,08
Vas varmegye 7| 27,96 5 19,97
Zala varmegye 7| 26,74 6 22,92
Baranya varmegye 5| 14,17 3 8,5
Békés varmegye 4| 12,73 4 12,73
Veszprém varmegye 3| 8,87 3 8,87
Jasz-Nagykun-Szolnok varmegye 2 5,6 2 5,6
Komarom-Esztergom varmegye 2| 6,63 2 6,63
Heves varmegye 1| 3,48 1 3,48
Pest varmegye 1| 0,75 1 0,75
Somogy varmegye 1 3,4 0 0
Négrad varmegye 0 0 0 0
Tolna varmegye 0 0 0 0

2. tablazat: Donorjelentések és megvalésult donaciok szama megyei bontasban

3.1.5. Szervdonacidokhoz kapcsolodé szovetkivételek

2023-ban a 131 megvaldsult dondcidbdl 99 szervkivételhez kapcsoldddan Gsszesen 143
szovetkivétel tortént. A 143 eltavolitott szovetbSl 99 (69,23%) cornea, 14 (9,79%)
érhomograft, 9 (6,29%) szivbillentyl, 11 (7,69%) kot6-, és tdmasztdszévet volt. Kutatasi céllal
9 (6,29%) hasnyalmirigy-minta és 1 (0,70%) majszegmentum eltavolitas tortént. A 99 donacidt
tekintve az egy donorbdl eltavolitott szbvetek szama atlagosan 1,4 volt, a széras 0,77.
Minimum 1, maximum 4 szovet eltdvolitasa tortént meg egy donorbdl.
A cornea eltavolitasokat

— 50 esetben a Semmelweis Egyetem AOK Szemészeti Klinika 33 orvosa,

— 24 esetben a Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont Szemklinika 8 orvosa,

— 15 esetben a Szegedi Tudomanyegyetem AOK Szemészeti Klinika 12 orvosa, valamint

— 6 esetben a Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai K6zpont Szemészeti Klinika 3 orvosa

végezte.

— 4 esetben a Vas Varmegyei Markusovszky Egyetemi Oktatdkorhdz 5 orvosa végezte.
Az érhomograftok eltavolitasat

— 2 esetben a Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergydgydszati Klinika 2 orvosa,

— 1 esetben a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet 1 orvosa,

— 11 esetben a Szegedi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinika 3 orvosa, végezte.
A szivbillenty( eltavolitasokat

— 2 esetben a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet 2 orvosa,

— 7 esetben a Szegedi Tudomanyegyetem Szivsebészeti Klinika 3 orvosa végezte.
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A kots-, tamasztoszovetek eltavolitasat

— 10 esetben a Petz Aladar Egyetemi Oktatd Kérhaz orvosa,

— 1 esetben a Févarosi Onkormanyzat Uzsoki Utcai Kérhaz orvosa végezte.
A kutatasi célu hasnyalmirigy és majszegmentum mintdkat minden esetben a Szegedi
Tudomdnyegyetem Sebészeti Klinikaja tavolitotta el.
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4. Magyarorszagi transzplantacios aktivitas 2023-ban

2023-ban Magyarorszagon elhunytbdl 413 szerv transzplantaciés célu kivétele és ebbdél 389
szerv beliltetése tortént. Magyarorszagon 6sszesen 365 szerv beliltetése tortént elhunytbdl,
ebbdél 280 esetben Magyarorszadgon kivett donorszervet lltettek be, az Eurotransplant
szervallokdacids szervezettel kotott egylittm(ikodési megdllapodas keretei kozott 85 szerv
kalfoldrél érkezett, tovabba 44 szervet él6 donorbdl Ultettek at a magyar transzplantdcids
centrumok. 2023-ban tehat Osszesen 409 szervatiltetés tortént Magyarorszagon. Ezen
tulmendéen 109 magyar donorszerv atiltetése kilféldon tortént meg.

Egy magyar szervdonorbodl atlagosan 3,15 szerv kivétele és 2,96 szerv beiiltetése
valésulhatott meg.

4.1. Veseatiiltetés

A vesék kivételére jogosult egészségligyi szolgaltatok listajat a 18/1998. (XI1.27.) EUM
rendelethez tartozd 5. szdmu melléklet hatarozza meg, mely szerint a négy orvostudomanyi
egyetemi klinika (Budapest, Debrecen, Pécs és Szeged) jogosult mind a vesék kivételére, mind
pedig azok beliltetésére. A jogszabdlyban a vesék kivételére vonatkozd illetékességi régidk
nincsenek meghatdrozva, azonban az ellatdst nyujtd egészségligyi szolgdltatdk, a vardlista
alapjan nyujthatoé ellatasok részletes szabalyairdl sz6lé 287/2006 (XI1.23.) Korm. rendelet 3.
szamuU mellékletében meghatdrozott Regiondlis Vese Transzplantacidés Bizottsagok
illetékességi terileteit alkalmazzak a szervkivételek tekintetében. Ennek értelmében négy
régio miikodik jelenleg az alabb felsorolt népességi megoszlasban:

- Budapesti régié (8 megye és Budapest): 5 255 117 lakos

- Debreceni régio (3 megye): 1 670 612 lakos

Pécsi régio (4 megye): 1 115 360 lakos

Szegedi régié (4 megye): 1 555 996 lakos
Adatforrds: Kézponti Statisztikai Hivatal, népességi mutatoi 2023-ban, http://www.ksh.hu

A Szervkoordinaciés Iroda figyelemmel kiséri az orszagos és regiondlis vesekivételi és
belltetési adatokat. A négy régid népessége jelentés mértékben eltér, ezért pontosabb
adatértelmezés lehet6ségét adja, ha az adatok 1 millié lakosra szamitott értékeit hasonlitjuk
Ossze (a tovabbiakban pmp).

A Semmelweis Egyetem Sebészeti, Transzplantacids és Gasztroenteroldgiai Klinikaja 2023-ban
114 vesét vett ki elhunytbdl, 28-at él6bél, 6sszesen 142 vesekivétel tortént (27,02 pmp).
Elhunyt donorbdl 120 veseatiiltetés és tovabbi 28 él6donoros veseatliltetés, igy 6sszesen 148
vesetranszplantacio tortént a budapesti régidban (28,16 pmp).

A Debreceni Egyetem Klinikai Kbzpont, Sebészeti Intézet 2023-ban 63 vesét vett ki elhunytbdl
(37,71 pmp). Elhunyt donorbdl 27 veseatiltetés tortént (20,11 pmp). Elédonoros
veseatlltetés nem tortént.
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A Pécsi Tudomdanyegyetem Sebészeti Klinikaja a tavalyi évben 15 vesét vett ki elhunyt, 12-t é16
donorbdl (24,21 pmp). Elhunyt donorbdl 29 veseatiltetés és tovabbi 12 él6donoros
veseadtiiltetés tortént, igy 0sszesen 41 vesetranszplantaciot végeztek a pécsi régidban (36,76
pmp).

A Szegedi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinikdja 36 vesét vett ki elhunytbdl, él6bdl 4-et (25,71
pmp). Elhunyt donorbdl 45, él6donorbdl 4 vesebeliltetés tortént a tavalyi évben, tehat
Osszesen 49 (31,49 pmp) transzplantaciot végeztek.

Az 1997. évi CLIV. Egészségligyi Torvény Xl. fejezete foglalkozik a Szerv- és szovetatiiltetéssel,
amelynek a 213. §-a rendelkezik az eltdvolitott, de fel nem haszndlt szervek kotelezé
szOvettani vizsgalatardl. Budapesten 6sszesen 10, Debrecenben 6, Pécsett 1, Szegeden 2 vese
kerilt szovettani vizsgalatra.

Vesekivételek és beiiltetések szama Magyarorszagon elhunyt donorbol 2023.
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Magyarorszagon 2023-ban 272 vesekivétel és 166 vesebelltetés tortént magyar elhunyt
donorbdl szarmazd szerv felhaszndlasaval, és tovabbi 55 vese belitetése tortént meg az
Eurotransplant teriiletérél szarmazé vesék felhasznélasaval. Osszesen 19 transzplantacios
céllal eltavolitott vese kerlilt szbvettani vizsgalatra, amelyek kdzll 5 vese szarmazott az ET
teriiletérél. A havi aktivitds tekintetében a legkevésbé aktiv a marcius volt. Osszesen 16
vesekivétel tortént: 12 vesekivétel elhunytbdl, 4 él6donorbdl. A legaktivabb hdnap januar volt,
elhunytbdl 26, el6donorbdl 3 vesekivétel tortént. A vesebelltetés tekintetében november volt
a legkevésbé aktiv, elhunytbdl transzplantacid 10 tortént, valamint 4 él6donoros atiltetést
végeztek. A legtobb vesebeliltetést januarban végezték, elhunytbdl 29, él6donorbdl 3,
0sszesen 32 esetben.
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2023-ban oOsszesen 44 él6donoros veseatiltetés tortént hazankban (4,58 pmp), ebbdl a
Budapesti régidban 28, a Pécsi régiéban 12 és a Szegedi régiéban 4 atliltetést végeztek, a
Debreceni régidban nem tortént él6donoros veseatiiltetés.

Veseatiiltetések szama Magyarorszagon 1973-2023.
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A 2023. december 31-én vesetranszplantacios vardlistan lévd, aktiv betegek, valamint a négy
vesebelltet kdzpont altal végzett veseatiiltetések megoszlasa kdzel azonos.

Veseatiiltetések és vardlistan Iévo betegek aranya centrumonként, szazalékos megoszlasban
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4.2. Majatiltetés

M3dj tekintetében Magyarorszagon a Semmelweis Egyetem Sebészeti, Transzplantdcids és
Gasztroenteroldgiai Klinikanak van kizdrdlagos jogosultsaga a szerv kivételére és beliltetésére.
2023-ban magyar donorbdl 83 (8,64 pmp) m4j kerilt eltavolitasra transzplantacios céllal,
amelyek kozlil 54 maj belltetése magyar recipiens részére tortént. Ezen felll tovabbi 16
kalfoldi majat Ultettiink be, igy 6sszesen 70 (7,29 pmp) majatiltetés tortént Magyarorszagon,
december hénapban a mérfoldkének szamitd elsé magyarorszagi split atiletést is beleértve.
Az Eurotransplant terliletén 24 maj atlltetése valdsult meg magyar donorbdl, tovabbi 3
kilfoldre kildott maj kerilt szovettani vizsgdlatra. A tavalyi évben 5 magyar donormaj kerdlt
szOvettani vizsgdlatra itthon. Az Eurotransplant teriiletére kiildott majak kozil 2 donormaj
split technikaval szétvdlasztasra kerdilt.

Ma3jatiiltetések szama Magyarorszagon 1995-2023.
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100

90 -
80 -
70 -
60 -

1983. februar 1. Budapest, Prof. Dr. Perner Ferenc
50 -
89|

40 | 75 81 A S0[79)

30 - 59
50

67jf70

20 - 434S, 2ol ol 45
31

10 10 16MM1819 2202311 9 17

95 96 97 9899 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

15. abra

4.3. Szivatiiltetés

Szivkivételre és beiiltetésre a Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinika
és a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkuldris Intézet Gyermeksziv K6zpont jogosult.
61 (6,35 pmp) szivkivétel tortént magyar donorbdl. A Semmelweis Egyetem Sziv- és
Ergydgyaszati Klinika 6sszesen 44 sziv atiiltetését végezte el 2023-ban. A Gottsegen Gyorgy
Orszagos Kardiovaszkularis Intézet Gyermeksziv Kdzpontban 8 szivatiiltetést végeztek.
Osszesen tehat 52 (5,41 pmp) szivatiiltetés tértént a magyar szivtranszplantacids
centrumokban, 41 magyar és 11 Eurotransplant-bdl szarmazoé donorszervvel. 1 magyarorszagi,
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transzplantacids céllal eltavolitott donorsziv kerilt szovettani vizsgdlatra szintén
Magyarorszagon.

50 (5,16 pmp) szivkivétel tortént magyar donorbdl. A Semmelweis Egyetem Sziv- és
Ergydgyaszati Klinika 6sszesen 33 sziv tiiltetését végezte el 2022-ben. A Gottsegen Gydrgy
Orszagos Kardiovaszkularis Intézet Gyermeksziv Kdzpontban 7 szivatiltetést végeztek.
Osszesen tehat 40 (4,12 pmp) szivatiiltetés tdrtént a magyar szivtranszplantécids
centrumokban, 31 magyar és 9 Eurotransplant-bdél szarmazé donorszervvel. 1 transzplantacios
céllal eltavolitott donorsziv kerlt szovettani vizsgdlatra az Eurotranplantban.

A legkevésbé aktiv hdénapokban 2 szivkivételre kerilt sor havonta: januar, februar,
szeptember, november és december. A legtobb szivkivétel juliusban volt, 13. Mig marcius,
aprilis és november hdnapokban havonta 1 szivbelltetés tortént, a legtobb
szivtranszplantaciot juliusban végezték Magyarorszagon, 9-et. Az Eurotransplant teriiletén 19
magyar sziv kerilt belltetésre.

Szivatiiltetések szama Magyarorszagon
80 1992-2023.
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4.4. Hasnyalmirigy atiiltetés

Hasnyalmirigy eltdvolitasdra és kombindlt vese- és hasnyalmirigy belltetésére
Magyarorszagon 2 centrum jogosult. A Pécsi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinika 2 kivételt és
2 beliltetést, a Semmelweis Egyetem Sebészeti, Transzplantdciés és Gasztroenteroldgiai
Klinika 10 kivételt és 8 belltetést végzett magyar donorbdl, 2 hasnyalimirigy pedig szévettani
vizsgalatra keriilt. Az Eurotransplantbdl a tavalyi évben 1 pancreast fogadott STEG. Osszesen
tehat 12 (1,25 pmp) pancreas kivétele és 11 (1,14 pmp) belltetése tortént Magyarorszagon.
Az Eurotransplantba nem kildtlink hasnyalmirigyet 2023-ban.
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Kombinalt vese és hasnyalmirigy atiiltetések szama Magyarorszagon
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4.5. Tidoatiiltetés

2023-ban 29 tlddékivétel tortént magyar donorbdl (pmp: 3,021), amelybél 9 tid6t magyar

transzplantacids célu belltetéshez tavolitott el a Semmelweis Egyetem, Mellkassebészeti

7

Klinika, 20-at pedig az Eurotransplant teruletéré

| érkez6 orvoscsoportok, amely kozil 2

esetben un. single atiltetés valdsult meg 4 recipiens részére. Kiilfoldrél a tavalyi évben 2 tiid6t

fogadtunk, szovettani vizsgalatra nem kerilt donorttidé.

Tuddkivételek Magyarorszagon, atiiltetések Magyarorszagon és Bécsben 1996-2023.
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4.6. Idoszaki osszehasonlitasok

A tavalyi évhez képest enyhe novekedés tapasztalhaté mind a szervdondciés, mind
kovetkezményesen a transzplantdacids aktivitas tekintetében, de az elmult 10 év atlagahoz
képest még elmaradtak az éves esetszamok.

12.255 szervatiiltetés Magyarorszagon
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Valtozas mértéke Valtozas mértéke
2022. 2023. a 2022. évhez az el6z6 10 év

képest atlagahoz képest

Donorjelentések szama 192 186 -3,13% -14,13%
Megvalésult donéciék szama 122 131 7,38% -16,03%
Meghiusult donaciok szama 69 55 -20,29% -9,09%
Csak vese donacié szama 18 23 27,78% -35,39%
Tobbszerv-donacié szama 95 95 0,00% -13,87%
Egyszerv kivétel szama 11 13 18,18% 28,71%
Vesekivétel aktivitas 208 228 9,62% -17,93%
Regionalis vesedonacids aktivitas: Budapest 103 114 10,68% -25,05%
Regionalis vesedonéacios aktivitas: Debrecen 52 63 21,15% 15,60%
Regionalis vesedonacios aktivitas: Pécs 22 15 -31,82% -45,45%
Regionalis vesedonacios aktivitas: Szeged 31 36 16,13% -17,62%
Vesebeiiltetések aktivitisa orszagosan 190 221 16,32% -12,02%
Regionalis vesetranszplantacios aktivitas: Budapest 94 120 27,66% -11,05%
Regionalis vesetranszplantacids aktivitas: Debrecen 29 27 -6,90% -28,57%
Regionalis vesetranszplantacios aktivitas: Pécs 37 29 -21,62% -25,26%
Regionalis vesetranszplantéciés aktivitas: Szeged 30 45 50,00% 13,35%
Elédonoros veseatiiltetések szama 56 44 -21,43% 10,83%
Vese szdvettanok szama 17 19 11,76% -10,38%
Majkivétel szama 86 83 -3,49% -13,81%
Majatiiltetések szama 67 70 4,48% 0,00%
Maj szovettan szama 8 5 -37,50% 0,14%
Szivkivétel szama 50 61 22,00% 10,91%
Szivatiiltetés szama Semmelweis Egyetem 33 44 33,33% -3,08%
Szivatiiltetés szama GOKVI 7 8 14,29% 26,98%
Sziv szovettan szama 0 1 - -
Hasnyalmirigy kivételek szama 5 12 140,00% 25,00%
?33:3;?;:1;:g¥el:::‘j1ltetések szama Pécsi 9 9 0.00% -20,00%
Hasnyalmirigy beiiltetések szama Semmelweis Egyetem 2 350,00% 73,08%
Hasnyalmirigy szévettan szama 1 100,00% 17,65%
Tiidokivételek szama 24 29 20,83% -22,67%
Tiidoatiiltetések szama (DL) 12 11 -8,33% -9,09%

3. tablazat: Szervdonacios és transzplantacios aktivitas valtozasa 2023-ban a megel6zd egy év és tiz év
atlagos aktivitasahoz képest
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5. Gyermekdonacios és transzplantacios aktivitas 2023-ban

A tavalyi évben 6 magyarorszagi intézmény jelentett 6sszesen 9 kiskoru elhunyt potencidlis
donort:

e Debreceni Egyetem Klinikai Kzpont, Gyermekgydgydszati Klinika (3)

e Heim Pal Orszagos Gyermekgyodgyaszati Intézet, Ull8i uti telephely (1)

e Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Bethesda Gyermekkdrhaza (1)

e Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai K6zpont, Gyermekgyodgyaszati Klinika (2)

e SZTE-AOK Szent Gydrgyi Albert Klinikai K6zpont, Gyermekgydgyaszati Klinika (1)

e Vas Varmegyei Markusovszky Egyetemi Oktatokdrhdz, Kézponti Intenziv Osztaly (1)

Gyermekdonort jelentd kérhazak 2023-ban

Gyermekdonor jelentések szama: 9
Gyermekdonacidok szama: 6

A gyermekdonort jelent6 kérhazak ardnya az Osszes donorjelent intézményhez képest a

20. abra

tavalyi évben csokkent, az elmult 10 év erre vonatkozé adatait a 21. dbra mutatja. A 18 év
alatti potencialis donorok aranya a tavalyi évben szintén jelent6sen emelkedett az el6z6
évekhez képest, elsésorban a donorjelentések tekintetében. 2023-ban a gyermekdonorokbdl
megvaldsult 6 szervkivétel sordn 4 esetben vesekivétellel is jard tobbszerv-kivételek (K-MOD)
torténtek, 2 esetben egy szerv, a sziv kivétele tortént. Osszesen 21 szerv keriilt eltavolitasra,
amelyekbdl 17 belltetése valdsulhatott meg: 4 sziv és 3 vese 18 év alatti recipiensnek keriilt
belltetésre kilfoldon, 1 maj és 2 hasnyalmirigy vesével kombinaltan 18 év feletti recipiensnek
Magyarorszagon, tovabba 1 sziv, 1 maj és 3 vese 18 év feletti recipiensnek kilfoldon kertlt
belltetésre. A fentieken tul 18 év alatti magyar recipienseknek, magyar feln6tt donorbdl vesét
1, majat, ill. majlebenyt 2 esetben Ulltettek be, az Eurotransplant teriletérél 18 év alatti
donorbdl 1 majat, 1 szivet és 7 vesét, 18 év feletti donorbdl majlebenyt 1 esetben, vesét 4
esetben, szivet 4 esetben fogadtunk.
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Gyermekdonort jelentd intézmények
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Gyermek donorjelentések szama 2014-2023.
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Megvaldsult gyermekdonacidok szama 2014-2023.
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Gyermek donorbdl eltavolitott szervek szama és gyermek recipiens
transzplantaciok szama elhunytbdl Magyarorszagon 2014-2023.
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A gyermekkori szervatiltetések ardnya a megel6z6 évekhez képest ndvekedett, egyrészt a
feln6ttb6l torténd atlltetéseknek, illetve az Eurotransplantbdl fogadott szerveknek
kdszonhetben.
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(Gyermek)transzplantaciok szama 2014-2023.
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6. Nemzeti Szerv-és Szovetdonacios Tiltakozasok Regisztere

2020. februar 1-t6l az Orszdgos Vérellatdé Szolgalat mikodteti a Nemzeti Szerv- és
Szovetdonacids Tiltakozdsok Regiszterét (tovdbbiakban NSZTR), amelyet ezt megel6z6en a
Nemzeti Népegészségligyi Kozpont mikodtetett Orszagos Transzplantacids Nyilvantartdas
(OTNY) néven. Ebben a regiszterben torténik a szerv és szovetdondcidval kapcsolatos egyéni
tiltakozasok nyilvantartasa. Minden szerv- és/vagy szovetkivételt megel6z6en koételezd a
nyilvantartasban ellendrizni, hogy az elhunyt szerepel-e a tiltakozok kdzétt. irdsos tiltakozé
nyilatkozat hidnydban az elhunyt beleegyezését kell vélelmezni. (Vonatkozd jogszabdly:
18/1998. (XII. 27.) EiiM rendelet — Szerv, szévet eltavolitdsa halottbdl)

Tiltakozd nyilatkozatot be lehet nyujtani postai Uton, de akar személyesen is, hiszen az NSZTR
ugyfélszolgdlata rendelkezésre all tiltakozds megtétele, de akar érdekl&dés, informacié kérés
esetén is.

A tiltakozasrdl, az elhunytbdl torténd szervdonaciordl, valamint annak folyamatardl, az ezzel
kapcsolatos felmeril6 kérdésekrél az Orszagos Vérellatéd Szolgdlat szamos kiadvanyt
megjelentetett mar a lakossdg tajékoztatasa céljabdl, de az OVSz honlapjdra is érdemes
elldtogatni tovabbi informacidkért.

Hasznos tudnivalok az NSZTR-rél

Az NSZTR lekérdezése beépiilt a donorjelentés folyamataba.
2020.01.31-ig az OTNY lekérdezése barmikor megvaldsulhatott. 2020.02.01-t6l Uj
eljarasrend kerilt kialakitasra, az NSZTR lekérdezése beépilt a donorjelentés
folyamataba, melynek kdszonhetéen a kijel6lt egészségligyi dolgozét a dondcids
folyamat soran nem terheli kilon telefon-, és faxhivds a tiltakozas ellen6rzésével
kapcsolatban. (8. § (3) bekezdése)

— Alekérdezésre jogosult kijelolt egészségiigyi dolgozok azonositasanak részévé valt az
egyedi 6 jegyl PIN-kéd, melynek megadasa elengedhetetlen a lekérdezést megel&z6en.
Ezt az egyedi azonositdét a rendszer generalja Uj lekérdezésre jogosult kijeldlt
egészségligyi dolgozd rogzitésekor és ezt kdvetben ajanlott postai kiildeményként keriil
kiklildésre a dolgozd szamara sajat kézbe.

— NSZTR-ben egy egészségiigyi dolgoz6 tobb intézménynél is szerepelhet lekérdezésre
jogosultként.

— Az NSZTR lekérdezheté magyar allampolgar kiilfoldon torténd halala esetén is.

— Magyarorszagon elhunyt kiilfoldi allampolgarok esetében is van lehetdség
tiltakozasra, igy az O esetiikben is lekérdezhetd az NSZTR.

— A tiltakozas visszavondsa mar a nyilatkozat postai uton térténé megkiildésével is

megvaldsulhat.

6.1. Tiltakozasok nyilvantartasa

2023. januar 1-én 1039 regisztralt tiltakozas szerepelt az NSZTR-ben. 2023-ban 100 tiltakozas
érkezett NSZTR-hez postai Uton kiildott levél formajaban, elektronikusan vagy pedig az NSZTR
irodaban vald személyes megjelenés alkalmaval atadva. A 100 tiltakozasbdl 85 érvényes, 15
hianypotlasra vart év végén. Egy tiltakozas akkor igényel hianypadtlast, ha vagy nem érkezett
meg valamelyik sziikséges dokumentum, vagy a beérkezett dokumentum(ok) nem felel(nek)
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meg a tartalmi és/vagy formai kovetelményeknek. Ez esetben a tiltakozas rogzitésre keril az
NSZTR-ben, de a hidnypdtlas beérkezéséig a tiltakozas érvénytelen —errél a tiltakozé hivatalos
levélben kap értesitést. 2023-ban 1 tiltakozd nyilatkozat keriilt visszavonasra. 2023. december
31-én 1138 regisztralt tiltakozas szerepelt az NSZTR-ben.

6.2. Kijelolt egészségiigyi dolgozok nyilvantartasa

2022.12.31-én 1518 lekérdezésre jogosult kijelolt egészségligyi dolgozd volt regisztralva
NSZTR-ben az egyes intézményeknél. Ehhez képest a 2023-as évben a lekérdezésre jogosult
kijelolt egészségligyi dolgozdk szdma a kovetkezdk szerint valtozott 2023-ban:

A magyarorszagi kérhazak 77 kijelolt egészségligyi dolgozét jelentettek be lekérdezésre
jogosultként (ebbdl 6 egészségligyi dolgozé mar szerepelt NSZTR-ben masik intézménynél is
lekérdezésre jogosultként), 68 egészségligyi dolgozdnak pedig kérték a torlését a lekérdezésre
jogosultak kozil. Mindezek eredményeként 1518-r6l 2023.12.31-ig 1527-re n6tt NSZTR-ben a
lekérdezésre jogosultként regisztralt egészségligyi dolgozék szama. A magyarorszagi
intézmények modositasi kérésekkel is fordultak az NSZTR-hez, ami azt jelenti, hogy mar
regisztralt kijelolt egészségligyi dolgozdonak valamilyen adata megvaltozik, amirél az
intézményeknek értesitenitk kell NSZTR-t, hogy a rendszerben minden adat naprakészen
szerepelhessen. 2023-ban 62 mddositds tortént.

Magyarorszdgon 6sszesen 81 kérhazbdl vannak kijelolt egészségligyi dolgozdk regisztralva az
NSZTR-ben.

Jelenleg egy dolgozé egy, ketté vagy legfeljebb harom intézményben van regisztralva aktiv
lekérdezésre jogosult egészségligyi dolgozoként egyszerre. Magyarorszagon a legtobb
lekérdezésre jogosult egészségligyi dolgozd a Semmelweis Egyetemen Klinikai Kézpontban
van (150); tobb kérhazban viszont csak néhdny dolgozé van erre a feladatra kijeldlve.

49 olyan kijel6lt egészségligyi dolgozé szerepel NSZTR-ben, aki jelenleg két intézménynél is
jogosult lekérdezésre és kettd, aki 3 intézménynél. Vannak olyan egészségligyi dolgozdk is
NSZTR-ben, akik ugyan masodik intézményhez is regisztralva lettek, de id6kozben az el§szor
regisztralt intézménynél vissza lett vonva a jogosultsaguk.

2023-ban egy intézményhez tortént regisztracio NSZTR-ben 7116
2023-ban masodik intézményhez tértént regisztracié NSZTR-ben 6 f6
NSZTR-ben 2023-ban regisztralt kijeldlt egészségiigyi dolgozék 6sszesen 77 f6

4. tablazat: NSZTR lekérdezési jogosultsag regisztraciok 2022-ben

Egy intézményhez kapcsolodo lekérdezési jogosultsag visszavonasa 2023-ban 62 f6
Két intézményhez kapcsolodo lekérdezési jogosultsag koziil az egyik visszavonasra 6 6
keriilt 2023-ban

2023-ban visszavont jogosultsagok 6sszesen 68 fo

5. tablazat: NSZTR lekérdezési jogosultsag torlések 2023-ban
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Békés Varmegyei Kézponti Kérhaz Dr. Réthy Pal Tagkérhaz (Békéscsaba) 116

Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kézponti Kérhaz és Egyetemi Oktatékérhdz (Miskolc) 218
Budapesti Dr. Manninger Jend Baleseti Kdzpont (Budapest) 716
Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont (Debrecen) 22 6
Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet (Budapest) 4 16
Komarom-Esztergom Varmegyei Szent Borbala Korhaz (Tatabanya) 116
Markusovszky Egyetemi Oktatdkérhaz (Szombathely) 116
Orszagos Mentalis, Ideggydgyaszati és Idegsebészeti Intézet (Budapest) 116
Pécsi Tudomanyegyetem (Pécs) 116
Pest Megyei Flor Ferenc Kérhaz (Kistarcsa) 4 16
Semmelweis Egyetem (Budapest) 116
Semmelweis Egyetem, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Klinika, Kézponti Intenziv Osztaly (Budapest) 23 f6
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhazak és Egyetemi Oktatokérhaz (Nyiregyhaza) 116
Uzsoki utcai Kérhaz (Budapest) 6 f6
OVSz Szervkoordinacios Iroda (Budapest) 2106
2023-ban regisztralt 6sszesen: 77 f6

6. tablazat: Regisztralt kijelolt egészségiigyi dolgozék megoszlasa intézmények szerint 2023-ban

6.3. Lekérdezések nyilvantartasa

2022.12.31-ig 0Osszesen 1219 alkalommal kérdezték le NSZTR-t szervdonacids vagy
szovetdondciés céllal. Ehhez képest 2023-ban 0Osszesen 464 alkalommal, melybdl 173
szervdondcids célu lekérdezés volt, 291 pedig szdvetdonacids célu. Osszesen tehat az NSZTR
l[étrejotte ota 2023.12.31-ig 1683 alkalommal kérdezték le NSZTR-t, 653 alkalommal
szervdonacids céllal, 1030 alkalommal pedig szovetdonacids céllal. A szévetdonacids célu
lekérdezések koziil leggyakoribb a cornea eltavolitas céljabdl torténd, azt megel6z6
lekérdezés.

2023-ban egy alkalommal sem fordult el6, hogy potencialis donorbdl szerv- és/vagy
szOvetatlltetés meghidsult volna azért, mert tiltakozé nyilatkozat szerepelt NSZTR-ben.

Az alabbi tablazatok mutatjak a 2023-as év szervdondcids- illetve szovetdonacids célu

lekérdezéseit a lekérdez6 intézmények szerint.

Lekérdezd Intézmény Lekggeni:sek
Bacs-Kiskun Varmegyei Oktatokdrhaz 4
Budapesti Bajcsy-Zsilinszky Korhaz és Rendeldintézet 1
Budapesti Bajcsy-Zsilinszky Korhaz és Rendelintézet, Kozoponti Intenziv Osztaly 6
Békés Megyei Kézponti Kérhaz 1
Békés Megyei Kézponti Kérhaz, Dr. Réthy Pal Tagkérhaz 3
Borsod-Abauj-Zemplén Varmegyei Kézponti Kérhaz és Egyetemi Oktatékdrhaz 16

Veszprém Varmegyei Csolnoky Ferenc Kérhaz 1
Veszprém Varmegyei Csolnoky Ferenc Kérhédz, Kézponti Intenziv Osztaly 2
Csongrad-Csanad Megyei Egészséguigyi Ellaté Kozpont Hodmezovasarhely-Mako, Hoédmezdévasarhely 1
1
3

Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont

Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont, Gyermekgyogyaszati Klinika
Debreceni Egyetem Klinikai Kdzpont, Idegsebészeti Klinika 10
Debreceni Egyetem, Kenézy Gyula Egyetemi Kérhaz 2
Dél-pesti Centrumkérhaz - Orszagos Hematoldgiai és Infektoldgiai Intézet

58


https://dpc.euintezmeny.hu/sites/dpc

Dél-pesti Centrumkorhaz-Orszagos Hematologiai €s Infektologiai Intézet, Merényi Gusztav telephely

—_

Fejér Varmegyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktatd Kérhaz

—_
o

Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet, Intenziv Osztaly

Heim P4l Orszagos Gyermekgyogyaszati Intézet, UlIi Uti telephely

Budapesti Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhaz és RendelSintézet

Jaszberényi Szent Erzsébet Korhaz

Jasz-Nagykun-Szolnok Varmegyei Hetényi Géza Kdérhaz-RendelGintézet

Nagykanizsai Kanizsai Dorottya Kdrhaz

Kiskunhalasi Semmelweis Kérhaz a Szegedi Tudomanyegyetem Oktaté Kérhaza

Magyar Honvédség Egészségiigyi Kézpont

Magyarorszagi Reformatus Egyhéz Bethesda Gyermekkdrhéaza

Heves Varmegyei Markhot Ferenc Oktatokérhaz és Rendeléintézet

Vas Varmegyei Markusovszky Egyetemi Oktatokorhaz

Vas Varmegyei Markusovszky Egyetemi Oktatokorhaz, Kézponti Intenziv Osztaly

MH Egészségiigyi Kozpont, Honvédkérhaz (Robert K. kérdti telephely)

MH Egészségiigyi Kozpont, Honvédkoérhaz (Podmaniczky utcai telephely)

MH Egészségiigyi Kozpont, Honvédkdrhaz, Koronaria Intenziv Részleg (Rdbert K. kordti telephely)

Orszagos Mentalis, Ideggydgyaszati és Idegsebészeti Intézet

Pécsi Tudomanyegyetem

Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai K6zpont, Gyermekgyogyaszati Klinika

Pécsi Tudomanyegyetem Kilinikai Kozpont, Idegsebészeti Klinika

Kstarcsai Flor Ferenc Kérhaz

Budapesti Dr. Manninger Jend Baleseti Kozpont

Gy6-Moson-Sopron Varmegyei Petz Aladar Egyetemi Oktaté Kérhaz

Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- &s Ergyogyaszati Klinika Invaziv Kardiolgia

Semmelweis Egyetem Intenziv Terapias Klinika, Kézponti Intenziv Osztaly

Semmelweis Egyetem, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Klinika-Kutvolgyi Intenziv Terapias
Részleg

Sl N o N ] W o ] Al o o ] Al A AW Al Al

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatokdrhaz

N

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatokdorhaz, Nyiregyhazai Jésa Andras Tagkérhaz

—
N

Szegedi Tudoményegyetem Szent-Gyorgyi Albert Klinikai K&zpont Dr. Bugyi Istvan Szentesi
Multidiszciplinaris Centrum

N

Dél-budai Centrumkérhaz Szent Imre Egyetemi Oktatokorhaz

Eszak-budai Szent Janos Centrumkorhaz

Dunaujvarosi Szent Pantaleon Korhaz-Rendeldintézet

SZTE-AOK Szent Gydrgyi Albert Klinikai Kézpont, Aneszteziologiai és Intenziv Terapias Intézet, Neuro-
Traumatolégiai Intenziv Részleg

~N B W W

SZTE-AOK Szent Gydrgyi Albert Klinikai Kézpont, Gyermekgyogyaszati Klinika

—_

SZTE-AOK Szent Gybrgyi Albert Klinikai Kdzpont, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Intézet,
Belgydgyaszati Intenziv Részleg

Budapesti Uzsoki Utcai Kérhaz

Esztergomi Vaszary Kolos Koérhaz

Zala Varmegyei Szent Rafael Kérhaz

6

Szervdonacios céll lekérdezések 6sszesen:

173

7. tablazat: Szervdonacios céli lekérdezések megoszlasa intézmények szerint 2023-ban
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Lekérdez6 intézmény Lekérdezések széma

Debreceni Egyetem Szemészeti Klinika 93
Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont 2
Markusovszky Egyetemi Oktatokorkaz 1
Pécsi Tudomanyegyetem 17
Semmelweis Egyetem Szemészeti Klinika 170
Semmelweis Egyetem 3
Szegedi Tudomanyegyetem

Szegedi Tudomanyegyetem Szemészeti Klinika 3
Szovetdonacios célu lekérdezések dsszesen: 291

8. tablazat: Szovetdonacios céli lekérdezések megoszlasa intézmények szerint 2023-ban

Részleges egyezések nyilvantartdsa

2023-ban 75 alkalommal taldlt NSZTR részleges egyezést lekérdezések kapcsan. Részleges egyezésnek
nevezzilk azt, amikor egy lekérdezés soran a potencialis donor valamelyik adataval egyezik az NSZTR-
ben rogzitett egy vagy tobb tiltakozd nyilatkozat ugyanazon adata. Példaul a potencialis donor szliletési
datuma egyezik az egyik rogzitett tiltakozo nyilatkozatban szerepld sziiletési ddtummal. NSZTR minden
egyes lekérdezésnél az Osszes részleges egyezést feltlinteti. NSZTR adminisztrdtora megvizsgalja a
részleges egyezéseket, hogy biztosan kizarja azt, hogy nem a potencidlis donor tiltakozo nyilatkozatarél
van szo.

2023-ban a kovetkez6 személyes adatok meriiltek fel részleges egyezésként: teljes név, anyja neve,
szlletési datum, lakcim. Teljes név egyezése 11 alkalommal eredményezett részleges egyezést, lakcim
2 alkalommal, a potencialis donor anyja neve 41 alkalommal, sziiletési ddtum pedig 21 alkalommal.
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7. Recipiensek transzplantacié utani kovetése

A Recipiens utankovetési regiszter célja:
1. Az orszagosan egységes és nemzetkozi standardoknak megfelel6 adatgydijtés.
2. A szervdondcids és transzplantaciés programok eredményességének mérése és
min&ségi értékelése.
A mingségfejlesztés és Uj eljardsok bevezetésének megalapozasa.
4. Eurdpai és nemzetkozi regiszterek felé torténd egységes, szabalyozott és ellenérzott
adattovabbitas.

w

2018. julius 4-én megtortént a regiszterben a recipiensek transzplantacié utani kovetésére
szolgdlé modul élesitése, igy elérhetévé valt az adatrogzitési fellilet a magyarorszagi
transzplantacids és utankovetésért felelés kozpontok részére:

A 18/1998. (XII. 27.) EUM rendelet 16/D. § (3) értelmében az OVSZ m(ikodteti a Nemzeti
Szervdondciés és Transzplantdciés Utdnkovetési Regisztert és a szervadomdnyozasra
jelentkez6 él6donorok kdvetését biztositd regisztert, amelybe — az OVSZ eljarasrendje szerint
— az ellatast nyujté egészségligyi szolgdltatdk adatokat rogzitenek.

Az élesitést kovetben els6 korben a 2017-es transzplantdciokhoz kapcsolédd utdnkovetési
események és a 2018-ban zajld transzplantacidk utdnkdvetési eseményeinek rogzitését tettiik
kotelez6vé az Orszagos Vérellatd Szolgalat honlapjan elérheté eljarasrend szerint. 2023-ben
mar a 2013-2023 kozott transzplantdltakrol tortént adatrogzités.

A vizsgdlat soran hasznalt adatok 2024.06.19-én kertltek letdltésre a Nemzeti Szervdonacids
és Transzplantdcids Utdnkodvetési Regiszter Recipiens utdnkdvetési moduljabdl. A kitoltottségi
adatok vizsgalatakor azokat az eseteket vettik figyelembe, ahol a transzplantaciot kévet6en,
legalabb egy utankovetési adat rogzitésre keriilt 2024.06.19-ig, illetve a 2023-ben
transzplantaltak kozll azokat, akiknél még nem telt el egy év a transzplantdciét kdvetéen. A
kitoltottségi adatok elemzése soran az utankovetd centrumot vettik alapul, nem pedig a
transzplantacioét végz6 centrumot, ezért el6fordulhatnak a kovetkez6 esetek:

Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv és Ergydgydszati Klinikdn transzplantalt betegek
utankovetése a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkuldris Intézetben zajlik.

A tidé6 transzplantalt betegek gondozdasa és kovetése a Semmelweis Egyetem Pulmonolégiai
Klinikan zajlik, de az adatokat a Semmelweis Egyetem Mellkassebészeti Klinika rogziti ideértve
azokat az eseteket is, amikor a magyar beteg szervatiiltetése kilfoldon tortént meg (Bécsben).
Kombinadlt vese- és hasnyalmirigy transzplantdcidoban részesiilt betegek utankovetése olyan
centrumban torténik, ahol nincs pancreas transzplantdcios program, pl: Debrecen, Szeged.

Az 10-13. tabldzatokban az utankoveté centrumok 4dltal gondozott betegek szama
(Utdnkovetési esetszam), az NSZR-ben kitoltott utankovetési esetek szdma (Rogzitett
utdnkovetési esetszam), a kitoltottségi arany, illetve a mikodé grafttal é16 recipiensek szama
(Relevans esetszam) és a relevans csoport 2024.06.19-i id6ponthoz képest egy éven beldli
megjelenéseinek szama és aranya latszik. A 10. tablazatba bekerilt egy Uj oszlop is, a Tx. szdm,
mivel a 2014 el6tti id6szakban a transzplantacidk szamat a mar meglévd statisztikank alapjan
adjuk meg, ugyanis ezt megel6z6en a transzplantaciok rogzitésére nem volt maradéktalanul
lehet6ség az NSZR-ben, igy az utdnkovetési modulba nem kerlilhetnek be automatikusan az
adatok, azokat manuadlisan kell bevinniiik az adatrogzitéknek. igy azonban diszkrepancia

alakulhat ki a transzplantaciok szama és a bevitt adatok kozott.
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Tekintettel arra, hogy az utankovetés a belltetett szerv miikodésére

is kiterjed,

retranszplantaciok esetén minden transzplantdlt szerv szerepel a tablazatban, illetve a
kombinalt atlltetések mindkét szervtipusndl megjelennek. A tidé esetében a bécsi
transzplantacidkat is belevettiik a tablazatba, hiszen a betegek gondozasa itthon torténik.

2013-2023
= E| = = s
;g :é ‘% g % % n g "g
2024.06.19 251582 gl2g| 2z
S| x92|E 2 o | =2
S o ne | X 2 o3| Do
23| 52| 8 Slag|2g
2 | 8|2 |y | BE
Utankévetd centrum | :O e |[©o 3 3
vese 3121 3062 98% 2257 2057 91%
HBSTP 1736 1679  97% 1326 1179 8%
HBGTP 2 2 100% 1 0 0%
HDBTP 428 428 100% 306 305 100%
HPCTP 461 461 100% 271 268 99%
HSZTP 492 492 100% 353 305 86%
maj 793 789 99% 620 612 99%
HBSTP 762 761 100% 597 590 99%
SE1GY 31 28 90% 23 22 96%
sziv 553 524 95% 404 109 27%
HBSTP 358 356 99% 259 102 39%
HBGTP 195 168 86% 145 7 5%
tiidé 200 179 89% 91 90 99%
HBSTP 200 179 89% 91 90 99%
pancreas 88 85 97% 70 62 89%
HBSTP 63 60 95% 52 45 87%
HDBTP 4 4 100% 3 2 67%
HPCTP 20 20 100% 14 14 100%
HSZTP 1 1 100% 1 1 100%
Osszesen 4755 4639 98% 3442 2930 85%

9. tablazat: Recipiens utankdvetés Kitoltottsége

A 2013-2023. évi transzplantacidkra vonatkozé egy éven belilili megjelenés kitoltottsége
orszagosan 85%-0s. Tavaly ez 77% volt. Tavalyi évhez képest a kitoltottségi arany jelentésen
emelkedett, az egy éven bellli megjelenési arany a legtébb centrumban 80% feletti.
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Tx. Ideje

= £ | - |- = | £ |_ |_= = £ | - |_z > | £ | _ _ =
® ‘@ e | ] |3 58| g ‘@ e R |2g2C = @ s ] | 3 =] I ? | B X2 =R
e |=8 H 5| T8 |3 Sel=8e < B T8 T 3 e Qg ® @ 28 |38 &g =3 < 2 |38 T ©
Uténkoveté centrum 2% | 832 % | 2| 8e. |5l 522| 9 g |89 e 22 53 2 8 g | 8= | 8¢ 22 |58 2 3 | 83| &€
=3 |©S= E|l |33 = 3| C= 3 5 E |2g a2 = 3 o€ @ = k= 2P| =2 = = E |33 @9
go (g = S > | xYSo|xEo = S >g 2% Eo xS o = S > [y S0 |8 = S | =g >
g 2% 5|5\ 85|38 2 | = |BE8y ° 2% 5| s | &8°|589 2l 2 | 5|5 &%
S| = g ° g g | = g g | = g
vese 251 23 179 T1% 110 86 78% | 300 300  100% 241 197 8% | 343 343 1,,‘/10 210 189 90% | 343 343 100% 219 190  87%
HBSTP 155 142 85  55% 60 42 70% | 240 240  100% 155 124 80% | 71 171 10‘/)00 13 105 9% | 177 177 100% 120 99  83%
HBGTP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
HDBTP 7N a2 1020 15 15 1020 40 40 100% 23 23 1020 61 61 1020 8 38 1020 51 51 100% 37 36 97%
HPCTP B3 31 8% 13 13 10900 a7 47 100% 2 2 10900 49 49 1(,(/’00 20 19 95%| 6 61 100% 25 24 96%
HSZTP 0 2 &2 10905 2 16 73%| 63 63  100% 41 28 68% | 62 62 1020 39 27 69%| 54 54 100% 37 31 84%
mj 45 39 30 8% 29 27 9% | 75 74 9% 50 50 1.,20 89 89 1.,‘/10 66 65 98% | 81 8 100% 62 60  97%
HBSTP 45 39 39 87% 29 27 9% | 75 74  99% 50 50 10(/10 89 89 1020 66 65 98% | 8 81 100% 62 60 9%
SE1GY 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
sziv 45 29 12 2% 6 3 50%| 58 58  100% 42 9 21%| 59 51 1,,‘/10 7 2 5% | 58 58 100% 44 4 9%
HBSTP 39 8 8 2% 3 3 1020 33 33 100% 19 9 47% | 39 39 1020 % 2 8| 4 42 100% 30 4 13%
HBGTP 6 20 4 6% 3 0 0% |25 25 100% 23 0 0% 12 12 1020 2 0 % | 16 16 100% 14 0 0%
tiidd 8 10 0 0% 0 0 2 14 6% 8 8 1,300 2 20 9% M 1M 1,20 23 2 %% 12 12 100%
HBSTP 8 10 0 0% 0 0 2 14 4% 8 8 1020 22 20 9% 11 11 1020 23 2 %% 12 12 100%
pancreas 14 14 M 79% 9 6 6% | 14 14  100% 10 9 90% | 13 13 1.,20 9 9 1‘,20 6 6 100% 5 4  80%
HBSTP 0 10 7 1% 7 4 51%]| 8 8  100% 6 5 8% 8 8 1090 6 6 102 4 4 100% 3 3 100%
HDBTP 0 0 0 0 1 1 100% 1 1 1090 1 1 10‘/) 0 0 1 1 100% 1 0 0%
0 0
100 100 . 100 100 100 . ,
HPCTP 4 S T - 5 0% 3 3 4 ¢ s 3 1 1 100% 1 1 100%
HsZTP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Osszesen 303 328 241 6% 154 122 79% | 559 550  98% 351 273 78% | 518 516 1,,(/10 333 276 83% | 511 510 100% 342 270  79%

10. tablazat: recipiens utankovetés kitoltottsége 2013-2016-ban végzett transzplantaciok esetében, utankoveto centrumok szerint
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Tx. Ideje

Utankoveté centrum
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0
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Rogzitett utankovetési
esetszam

Kitoltottségi arany

relevansesetszam
Egy éven beliili megjelenés
Egy éven beliili megjelenési

utankovetési esetszam

Rogzitett utankovetési
esetszam

Kitoltottségi arany

relevansesetszam
Egy éven beliili megjelenés

Egy éven beliili megjelenési
ETEN

utankovetési esetszam

Rogzitett utankovetési
esetszam

Kitoltottségi arany

relevansesetszam

Egy éven beliili megjelenés

Egy éven beliili megjelenési

utankovetési esetszam

Rogzitett utankovetési
esetszam

Kitoltottségi arany
relevansesetszam

Egy éven beliili megjelenés
Egy éven beliili megjelenési

vese 297 297 100% 220 196 89% 335 335 100% 233 210 90% 266 266  100% 215 201 93% 202 202 100% 175 166 95%
HBSTP 169 169 100% 133 112 84% 164 164 100% 128 108 84% 150 150 100% 122 111 91% 116 116 100% 108 101 94%
HBGTP 0 0 0 0 1 1 100% O 0 0 0 0 0 0 0 0 0
HDBTP 50 50 100% 37 37 100% 48 48 100% 30 30 100% 41 41 100% 35 35 100% 27 27 100% 19 19 100%
HPCTP 38 38 100% 25 25 100% 53 53 100% 26 26 100% 41 41 100% 29 29 100% 34 34 100% 26 25 96%
HSZTP 40 40 100% 25 22 88% 69 69 100% 49 46 94% 34 34 100% 29 26 90% 25 25 100% 22 21 95%

maj 74 74 100% 62 61 98% 84 84 100% 72 7 99% 84 84 100% 62 61 98% 58 58 100% 41 41 100%
HBSTP 74 74 100% 62 61 98% 80 80 100% 68 67 99% 79 79 100% 57 57 100% 50 50 100% 34 34 100%
SE1GY 0 0 0 0 4 4 100% 4 4 100% 5 5 100% 5 4 80% 8 8 100% 7 7 100%

sziv 52 52 100% 45 3 % 62 62 100% 46 1 2% 72 72 100% 56 5 9% 45 45 100% 39 16 41%
HBSTP 38 38 100% 33 3 9% 42 42 100% 29 1 3% 49 49 100% 35 5 14% 29 29 100% 25 16 64%
HBGTP 14 14 100% 12 0 0% 20 20 100% 17 0 0% 23 23 100% 21 0 0% 16 16 100% 14 0 0%

tiido 22 22 100% 9 9 100% 25 25 100% 9 9 100% 22 22 9% 13 12 92% 17 17 100% 8 8 100%
HBSTP 22 22 100% 9 9 100% 25 25 100% 9 9 100% 22 22 98% 13 12 92% 17 17 100% 8 8 100%

pancreas 6 6 100% 5 4 80% 5 5 100% & 5 100% 5 5 100% 5 5 100% 6 6 100% 6 5 83%
HBSTP 4 4 100% 3 2 67% 4 4 100% 4 4 100% 4 4 100% 4 4 100% 6 6 100% 6 5 83%
HDBTP 1 1 100% 1 1 100% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
HPCTP 1 1 100% 1 1 100% 0 0 0 0 1 1 100% 1 1 100% 0 0 0 0
HSZTP 0 0 0 0 1 1 100% 1 1 100% 0 0 0 0 0 0 0 0

Osszesen 451 451 100% 341 273 80% 51 51 100% 365 296 81% 449 449 100% 351 284 81% 328 328  100% 269 236 88%

11. tablazat: Recipiens utankovetés Kkitoltottsége 2017-2020-ban végzett transzplanticiok esetében, utinkoveté centrumok szerint

64




2| 2 s || 5 sS5 |2 | ¢ s | 8| 5 5§ 2| @ s |§| 5 =5
2 g © o | T8 3 3 Qg & o | T8 3 e g & s | T8 T ®
3 =& = @ o c Qo = @ =& = @ o c o . @ =& = @ o c o .
Sy — s N @ 2 c 2 = .3 — «© N R 2 c 2 =3 = ‘@ N R P4 c 2 = .3
Utankoévet6 centrum 3 58 & - g S c 3 58 ] a [ S c 3 58 ® - [ g'c
@ = 3 c| 23 | o2 ® £ & 5 S| @28 | ©3F ® £ 2 5 S| 28| ©3
> D D = ‘© > .2 > D D = ‘G > .2 = D D = *@© > = .2
g | 2 s |2 | 8| 898 | % s |3 8% | 8% %% g |2 &% | &%
S| 2 £ | @ E| S| 2 £ | ® = S| 2 £ |8 £
=] (4 =] 4 = o
vese 196 196 100% 170 162 95% 246 246 100% 218 216 99% 267 265 99% 246 244 99%
HBSTP 125 125 100% 116 108 93% 134 134 100% 126 124 98% 148 148 100% 145 145 100%
HBGTP 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 100% 1 0 0%
HDBTP 28 28 100% 24 24 100% 34 34 100% 26 26 100% 27 27 100% 22 22 100%
HPCTP 25 25 100% 17 17 100% 43 43 100% 36 36 100% 39 39 100% 32 32 100%
HSZTP 18 18 100% 13 13 100% 35 35 100% 30 30 100% 50 50 100% 46 45 98%
maj 65 65 100% 58 58 100% 67 67 100% 54 54 100% 77 74 9% 64 64 100%
HBSTP 59 59 100% 52 52 100% 66 66 100% 53 53 100% 70 70 100% 64 64 100%
SE1GY 6 6 100% 6 6 100% 1 1 100% 1 1 100% 7 4 57% 0 0
sziv 34 34 100% 25 9 36% 40 36 90% 28 21 75% 52 44 85% 36 36 100%
HBSTP 19 19 100% 10 9 90% 28 28 100% 21 21 100% 31 29 9% 29 29 100%
HBGTP 15 15 100% 15 0 0% 12 8 67% 7 0 0% 21 15 1% 100%
tiidé 14 14 100% 8 8 100% 12 12 100% 7 7 100% 11 11 100% 100%
HBSTP 14 14 100% 8 8 100% 12 12 100% 7 7 100% 1 11 100% 100%
pancreas 4 4 100% 3 2 67% 4 4 100% 3 3 100% 1 11 100% 10 10 100%
HBSTP 4 4 100% 3 2 67% 2 2 100% 2 2 100% 9 100% 8 100%
HDBTP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
HPCTP 0 0 0 0 2 2 100% 1 1 100% 2 100% 2 100%
HSZTP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Osszesen 313 313 100% 264 239 91% 369 365 99% 310 301 97% | 418 405 97% 362 360 99%

12. tablazat: Recipiens utankovetés Kitoltottsége 2021-2023-ban végzett transzplanticiok esetében, utinkoveté centrumok szerint
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8. Koézponti Vardlista Iroda

A Kozponti Vardlista Iroda (KVI) hazank Eurotransplant-hoz torténé teljes jogu csatlakozasaval
egyidejlleg jott létre. A szervtranszplantdcids varolistara kerilg, illetve a mar vardlistan |évé
betegek adatainak és allapotdnak valtoztatasait koveti nyomon a Transzplantacios
Bizottsagoktdl kapott dokumentumok és az Eurotransplant varodlista regiszterben rogzitett
adatok egybevetésével az Iroda.

8.1. A KVlIfeladatai

— Vardlistara djonnan felkeriild recipiensek adatainak ellenérzése,

— az ET regisztracios dijak NEAK elszamoldsanak el6készitése,

— a Transzplantacids Bizottsagi Uléseket kovet6en, az aktualis bizottsagi
jegyz6konyvekben szerepld recipiensek statusz modositasainak ellendrzése,

— abetegek T (Transzplantalhatd) statuszba helyezésének ellenérzése a HLA és PRA%-0s
eredmények feltoltését kdvetben,

— avardlistara kerilt betegeknek egyedi azonositd generaldsa, és annak megkildése az
illetékes Transzplantacios Bizottsag részére,

— az egyedi azonositok kozzététele és aktualizaldsa az OVSz honlapjan: www.ovsz.hu

— statisztika vezetése a szervtranszplantdacids varélistan |év6é betegekrdl, aktualisan
valaszthato és ideiglenesen alkalmatlan recipiensek megoszlasardl, Uj beteg szamardl,
mortalitasrol, atlagos varakozasi id6krél, a Transzplantaciés Bizottsagi Uléseken
vezetett jegyz6konyvek adatairdl, a szervallokaciordl,

— kozvetités a vardlistara helyezést megel6z8 biztositasi jogviszony, illetve jogosultsag
ellenbrzése kapcsan a Transzplantacids Bizottsagok és a NEAK kozott.

— adatkezelési hozzajarulasi nyilatkozat bevezetése a transzplantacios varodlistak alapjan
nyujthatd egészségligyi szolgaltatasok tekintetében, mind a szervre vard recipiensek,
mind a szervet adomanyozé élédonorok részérél, visszamendéleges hatallyal is. 2018-
ban orszagosan egységes mdédon megkezd6dott a vardlistara kertilg, a vardlistan levé
betegek és a szervatiiltetettek megkeresése a személyes adatok kezelésére vonatkozdé
beleegyez6 nyilatkozatok kitoltése érdekében, amelyrél a KVI nyilvantartast vezet,

— recipiensek transzplantacid utdni kovetésébdl szarmazd adatok feldolgozasa,
Osszesitése,

8.2. Transzplantacios Bizottsagok

A kdzponti vardlistat az Orszdgos Vérellatd Szolgalat miikodteti a Transzplantdcios Bizottsagok
kozrem(kodésével. A transzplantaciés vardlistdra vald felkerliléssel, atmeneti
alkalmatlansaggal és a torléssel kapcsolatos dontéseket, illetve minden egyéb, a vardlistaval
kapcsolatban a beteget érinté dontéseket a Transzplantaciés Bizottsagok hozzak meg.
Dontésiikrdl irdsban tajékoztatjak a beteget, kezel§orvosat, valamint az OVSz-t. A Bizottsag
sziikség szerint, de legalabb havonta Ulésezik, melyen a tagok legaldabb felének részt kell
vennie ahhoz, hogy hatarozatképes legyen a Bizottsag.
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Kilenc szervtranszplantacids Bizottsag és két CsontvelS Transzplantacids Bizottsag miikodik
Magyarorszdgon, munkajukat koordinatorok, adminisztratorok, és titkar segiti.
A Bizottsagok tagjai 2023-ban:

Budapesti Regionalis Vese Transzplantacios Bizottsag
elndk: Dr. Kovdacs Janos Balazs kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31

tagok: Dr. Cseprekal Orsolya kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
Dr. Wagner Laszl6 kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31

koordinator: Borsodi Etelka

Debreceni Regionalis Vese Transzplantacios Bizottsag

elnodk: Dr. Nemes Balazs kinevezés idGtartama: 2022.09.01-2024.08.31
tagok: Dr. Daragd Andrea kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
Dr. Markoth Csilla kinevezés idGtartama: 2022.09.01-2024.08.31

koordinatorok: Balogh Orsolya, Fehér Anna, Kenézné Papp Veronika (2023.06.01-t6l)

Pécsi Regionalis Vese Transzplantacids Bizottsag

elnok: Dr. Szakaly Péter kinevezés id6tartama: 2020.09.01-2022.08.31
tagok: Dr. Csiky Botond kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31

Prof. Dr. Kovacs Tibor Jozsef kinevezés idétartama: 2022.09.01-2024.08.31
koordinatorok: Viola Maria, Vereczkei-Orf Andrea, Végh Déra (2023.12.27-ig), Szitkay Eva
(2023.12.28-t4l)

Szegedi Regionalis Vese Transzplantacids Bizottsag

elnok: Dr. Szederkényi Edit kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
tagok: Dr. Ondrik Zoltan kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
Dr. Bajcsi Déra kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
Dr. Bitd Laszlo6 Zsolt kinevezés id6tartama: 2023.03.16-2024.08.31

koordinatorok: Kébor Zsuzsanna, lllencsik Maria, Lérinczné Kis Andrea (2023.12.01-t6l)

Maj Transzplantacids Bizottsag

elnok: Dr. Piros Laszlo kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
tagok: Dr. Benkd Tamas kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
Dr. Gerlei Zsuzsanna kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
Dr. Dezsd6fi-Gottl Antal kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
Dr. Schuller Janos kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31

koordinator: Tihanyi Edit

Sziv Transzplantacids Bizottsag
elnok: Prof. Dr. Szabolcs Zoltan kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31

tagok: Dr. Ablonczy Laszlé kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
Prof. Dr. Becker David kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
Dr. Balogh Orsolya kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
Dr. Sax Baldzs kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31

koordindtorok: Berndath Csilla, Dr. Szakal-Téth Zséfia — feln6tt centrum
Kiralyné Jene Katalin, Filép Angéla — gyermek centrum
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Tido Transzplantacios Bizottsag

elndk: Dr. Bohdacs Anikd kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
tagok: Prof. Dr. Rényi-Vamos Ferenc kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
Dr. Madurka Ildiké kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
Dr. Jaky-Kovats Zsuzsanna kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
Dr. Kovacs Lajos kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31

koordinatorok: Kovacs Ndra, Héder Eva, adminisztrator: Czuczor Zoltan

Budapesti Regionalis Vese- és hasnyalmirigy Transzplantdacids Bizottsag

elnodk: Dr. Piros Laszld kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
tagok: Dr. Remport Adam kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
Dr. Wagner Laszl6 kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31

koordinator: Borsodi Etelka

Pécsi Regionalis Vese-hasnyalmirigy Transzplantacids Bizottsag

elnok: Dr. Szakaly Péter kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
tagok: Prof. Dr. Kovacs Tibor Jozsef kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31
Dr. Molnar Gergé kinevezés id6tartama: 2022.09.01-2024.08.31

koordinatorok: Viola Maria, Vereczkei-Orf Andrea, Végh Déra (2023.12.27-ig), Szitkay Eva
(2023.12.28-t4l)

Feln6tt Csontveld Transzplantacios Bizottsag

elnok: Prof. Dr. Masszi Tamas kinevezés id6tartama: 2023.04.01-2025.03.31
tagok: Prof. Dr. Borbényi Zita kinevezés id6tartama: 2023.04.01-2025.03.31
Szabdné Dr. Bogyé Judit kinevezés id6tartama: 2023.04.01-2025.03.31
Dr. Reményi Péter kinevezés id6tartama: 2023.04.01-2025.03.31
Dr. Alizadeh Hussain kinevezés id6tartama: 2023.04.01-2025.03.31
Prof. Dr. Valyi-Nagy Istvan  kinevezés id6tartama: 2023.04.01-2025.03.31
Prof. Dr. lllés Arpad kinevezés id6tartama: 2023.04.01-2025.03.31

titkar: Fehér Péter

Gyermek Csontvel6 Transzplantacios Bizottsag

elndk: Dr. Krivan Gergely kinevezés id6tartama: 2022.11.01-2024.10.31
tagok: Szabdné Dr. Bogyd Judit kinevezés id6tartama: 2022.11.01-2024.10.31
Dr. Ottéffy Gabor kinevezés id6tartama: 2022.11.01-2024.10.31
Dr. Kovacs Gabor kinevezés id6tartama: 2022.11.01-2024.10.31
Dr. Hauser Péter kinevezés id6tartama: 2022.11.01-2024.10.31

titkar: Dr. Hauser Péter
adminisztrator: Nagy Julia

8.3. Varolista adatok 2023-ban

A Transzplantacios Bizottsagok évente a szakmai feladat megvaldsulasardl, a szerz6désiikben
el6irt koztelezettségek teljesitésérél irasban szakmai beszamolot és tételes pénzigyi
elszamolast kiildenek az OVSz-nek, emellett a KVI az év soran folyamatosan dolgozza fel a
rendelkezésére allo vardlista adatokat.
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Listardl lekeriiltek 2023- 2024-

. Centum Varélistan e ban ben
Centrum | 2023.01.01 valtassal | oo Centrum | 05528581 | 2023 12 31 | régzitett | rogzitett
ij beteg |8 P I korabbi | 2023-as
2023) exit exit

HBSTP 576 178 8 7541 135(| 13| 30 4% 14 192 566 4 4
HDBTP 176 35 2 211 27121 9 4% 4 61 152 0 0

Vese (csak vese):
HPCTP 149 62 13 211 39| 13| 7 3% 5 64 160 0 2
HSZTP 140 55 3 195| 49| 6| 8 4% 2 65 133 0 0
Vese 0sszesen: 1041 330 26 1371 | 250 53| 54 4% 25 382 1011 4 6
Maj (maj+vese): | HBSTP 78 116 0 194| 70| 8|12| 6% 0 90 103 1 1
3 ; HBSTP 77 62 0 139 44| 6| 3 2% 0 53 85 1 0

Sziv (sziv+vese):
HBGTP 4 5 0 9 8 1| O 0% 0 9 0 0 0
Sziv 6sszesen: 81 67 0 148 52| 7| 3 2% 0 62 85 1 0
Tidao: HBSTP 9 15 0 24 11| 1| 1 4% 0 13 11 0 0
SPK: HBSTP 32 3 0 35 ol 2 6% 0 11 24 0 0
' HPCTP 11 4 0 15 3| o 0% 0 5 10 0 0
SPK O6sszesen: 43 7 0 50( 11| 3| 2 4% 0 16 34 0 0
HBSTP 3 1 0 4 0| O 0% 0 4 0 0

Pancreas:

HPCTP 0 0 0 0 0| O - 0 0 0 0
Pancreas 6sszesen: 3 1 0 4 0| O 0% 0 4 0 0
Mindoésszesen: 1255 536 26 1791 394 | 72| 72 4% 25 563 1248 6 7

13. tablazat: Varolista mozgasok szervenként, centrumonként 2023-ban

Roviditések: Tx — Transzplantacid, L — Listardl levétel, E - Elhunyt (A 2024-ben rogzitett exit 2024.06.05-i allapot)
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Centrum

Valaszt-
haté

Valaszthato %

Valaszthato

Osszesen

HBSTP 411 72,61% 282 129 0 155 27,39% 566

Vese (csak vese): HDBTP 73 48,03% 50 23 0 79 51,97% 152

HPCTP 121 75,63% 77 44 0 39 24,38% 160

HSZTP 96 72,18% 63 33 0 37 27,82% 133

Vese 6sszesen: 701 69,34% 472 229 0 310 30,66% 1011
46,69% 22,65% 0,00% 30,66%

Maj (m3aj+vese): HBSTP 89 86,41% 88 0 1 14 13,59% 103

Sziv (szivivese): HBSTP 36 42,35% 29 0 7 49 57,65% 85

HBGTP 0 0,00% 0 0 0 0 - 0

Sziv 0sszesen: 36 42,35% 29 0 7 49 57,65% 85

Tiid6: HBSTP 8 72,73% 8 0 0 3 27,27% 11

SPK: HBSTP 13 54,17% 12 1 0 11 45,83% 24

HPCTP 5 50,00% 3 2 0 5 50,00% 10

SPK G6sszesen: 18 52,94% 15 3 0 16 47,06% 34

Pancreas: HBSTP 0,00% 0 0 100,00% 4

HPCTP 0,00% 0 0 0

Pancreas 6sszesen: 0,00% 0 0 100,00% 4

Minddsszesen: 852 68,27% 612 232 8 396 31,73% 1248
68,27% 49,04% 18,59% 0,64% 31,73%

14. tablazat: Szervtranszplantaciés varolista adatok centrumonként 2023.12.31-én
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Kombinaltan varakozdk T | HU NT

Ki-Liv 6 4 1 0

Ki-He 1 1 0 0

15. tablazat: Kombinalt varakozok adatai 2023.12.31-én

2023. december 31-én 0Osszesen 1248 beteg volt a szervtranszplantdcids vardlistakon,
tulnyomo tobbségilk (1011) vesére vart. Kombinalt maj- vese atliltetésre 3 beteg vart az év
utolsoé napjan.

A nem transzplantdlhaté betegszdmot vese esetében befolyasolja az Ujonnan listara helyezett
betegek szdma is, mivel a listara helyezés utani, de az aktivalast megel6z6 immungenetikai
vizsgalatok idGigényesek.

8.3.1. Varakozasi idok

A transzplantdcios vardlistdakon lév6 betegek atlagos vdarakozasi ideje és az atlaghoz
viszonyitott szérdsa az alabbi abrdn lathatd szervenkénti bontasban. Az év végén listan 1évd
betegek atlagosan 3,62 éve varnak veseatiiltetésre, szivre 2,31 éve. A legrovidebb varakozasi
id6 1,10 évvel a tidg, illetve 1,17 évvel a maj vardlistan fordult el§, mig a vese-hasnyalmirigy
atiltetésre vardk 2,77 éve, a hasnydlmirigyre varok 6,21 éve varakoznak. Vesénél a varakozasi
id6 a dializis kezdetétdl indul. Sziv transzplantacios vardlistan LVAD kezelés miatt magas a Nem
transzplantdlhaté statuszban lév6 betegek ardnya, ami befolyasolja a vdrakozasi id6t. A
transzplantdlhaté statuszban lévé szivbetegek atlagos varakozasi ideje 1,9 év, szérdsa 1,95.

Vardlistan lévo betegek atlagos varakozasi ideje 2023. december 31-én

7,0
6,5
6,0
55 . -
50 . tlag —8—5s20rds
4,5
40 2,89
3,5
30 2,34 2,01
2,5
2,0 1,52
7 V 0,98
1,0
0,5
0,0 T
Vese Maj Sziv Tudé Kombinalt Hasnyalmirigy
(maj+vese) (sziv+vese) vese-
hasnyalmirigy
zé:_
KOZPONTI VAROLISTA IRODA » & 8 3
jit o
26. abra

A transzplantalt betegek kdzo6tti varakozasi id6 majatiltetés esetén a legrévidebb: 0,75 év. Ezt
koveti a tid6 transzplantdcid 0,96 évvel, majd a sziv 1,61 évvel a kombindlt vese-
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hasnyalmirigy 2,64 évvel és végil a vese 3,82 évvel. Szoliter hasnyalmirigy belltetés nem
tortént 2023-ban.

2023-ban transzplantalt betegek atlagos varakozasi ideje

3,5
3,0
. itlag —8—5sz0rds
2,5
2,0
1,5
1,10 1,09
1,0 ——————* 0,86
7 ./
. . .
0,0
Vese Maj Sziv Tudé Kombinalt Hasnyalmirigy
(maj+vese) (sziv+vese) vese-
hasnyalmirigy
KOZPONTI VARGLISTA IRODA o & 2 :/‘
LU
27. abra

A varolistan levé és a transzplantdlt betegek kozotti varakozasi id6k 6sszehasonlitdsa utan
fontos megemliteni, hogy a sziv esetében sikeril a vardlistan jelentds aranyt képvisel6 akut
betegek részére szervet taldlni a nemzetkozi szervcserének koszonhetben, mig a vesére
varakozék kozott a régdta varakozd immunizalt betegek jobb eséllyel juthatnak szervhez az
Eurotransplant AM programjan keresztdl.

0 0 p 0 0 .
Vese o0sszesen (csak vese): 3,60 3,62 1% 3,82 3,16 -17%
Ma3j (maj+vese): 1,51 1,17 -23% 0,75 0,87 16%
Sziv 6sszesen: 2,25 2,31 3% 1,61 0,84 -48%
Tiid6: 1,26 1,10 -13% 0,96 0,72 -25%
SPK Osszesen: 2,36 2,77 17% 2,64 2,79 6%
Pancreas osszesen: 7,21 6,21 -14% - -

16. tablazat: Varakozasi idok atlaganak valtozasa a megel6zo évekhez képest

Az elmult évek adataival Osszehasonlitva a varakozasi id6 a maj, tids, szoliter pancreas
vardlistan 1év6 betegek esetében csdkkent, mig a tobbi szerv esetében nétt. SPK vardlistan
lév6k vdarakozasi idejének hossza a 2020-as évben jelentdsen javult, 2021-ben sajnos
novekedett, 2022-ben 4%-0s csokkenés mutatkozott, majd 2023-ban ismét ndvekedett 17%-
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kal. A transzplantaltak kozott csokkenést mutat a vese, sziv, tiidéatiltetések tekintetében. A
maj transzplantaltak varakozasi ideje 16%-kal novekedett az évben.

8.3.2. Immunologiai egyezések veseatiiltetés esetén

MM eltérés

n n n n n %

Teljes egyezés 4 3% 1 4% 0 0% 1 2% 6 3%
1 eltérés 8 7% 1 4% 0 0% 1 2%| 10 5%
2 eltérés 27 23% 4 15% 8| 28%| 13 29%| 52 24%
3 eltérés 36 30%| 12 44%| 12| 41%| 20 44%| 80 36%
4 eltérés 33 28% 6 22% 8| 28% 8 18%| 55 25%
5 eltérés 11 9% 3 11% 1 3% 2 4% | 17 8%
6 eltérés 1 1% 0 0% 0 0% 0 0% 1 0%
Osszesen 120| 100%| 27| 100%| 29| 100%| 45| 100%| 221 100%

17. tablazat: HLA A, B, DR MM gyakorisag elhunyt donoros veseatiiltetések esetén 2023-ban

A fenti tdblazatban lathatjuk az elhunyt donoros vesetranszplantaciék HLA egyezési
gyakorisagait centrumonként. Teljes egyezéssel 6sszesen 6 atiiltetés tortént hazankban 2023-
ban. A legtobb atlltetés 3 eltéréssel tortént, ezt kovetik a 4 a 2, és az 5 eltéréses atliltetések.

MM eltérés Osszesen
él6 donor
Teljes egyezés 9 32% 0 - 2| 17% 0 0%| 11 25%
1 eltérés 2 7% 0 - 2| 17% 0 0% 4 9%
2 eltérés 4 14% 0 - 0 0% 2 50% 6 14%
3 eltérés 2 7% 0 - 2| 17% 1 25% 5 11%
4 eltérés 5 18% 0 - 3| 25% 1 25% 9 20%
5 eltérés 4 14% 0 - 2| 17% 0 0% 6 14%
6 eltérés 2 7% 0 - 1 8% 0 0% 3 7%
Osszesen 28 100% 0 - 12| 100% 4 100%| 44 100%

18. tablazat: HLA A, B, DR MM gyakorisag élddonoros veseatiiltetések esetén 2023-ban

Az él6donoros veseatiiltetésnél 11 esetben volt teljes egyezés, tovabba 4 eltérés 9 esetben
volt.

8.3.3. MELD

A ma3j transzplantacids vardlistan |évé betegek MELD-score eredményeinek atlaga 9,53,
szérdsa 3,17. A legalacsonyabb érték 6, a legmagasabb 18 volt. A transzplantalt maj betegek
MELD-score eredményeinek atlaga 11,59 szérdsa 6,06 volt. A legalacsonyabb érték 6, a
legmagasabb 32.

8.3.4. Dializis allomas szerinti megoszlas
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A vesére és a vesével kombinalt atiiltetésre (vese-hasnyalmirigy, vese-maj) varakozo betegek
megoszlasa dializis dllomdsok szerint 2023. december 31-én mutatja, hogy a betegek 57%-a
budapesti regionalis listan, 15%-a debreceni listan, 16%-a pécsi listdn, 13%-a szegedi listan
varakozik az 6sszesen 1248 varakozo kozul. 265 beteg részesiilt vese transzplantaciéban 2023-
ben. A betegek 56%-a a budapesti, 10%-a a debreceni, 15%-a a pécsi, 18%-a a szegedi régidba
tartozott.
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Budapest Debrecen Pécs Szeged |

AJKA 15| DEOEC FMC 48 | DUNAUJVAROS 1 || DUNAUJVAROS 1
CEGLED 16 | MISKOLC 38 || MISKOLC 1| KARCAG 2
DEOEC FMC 7| EGER 2|[PETERFY II 1 || KECSKEMET 20
DUNAUJVAROS 25 | KARCAG 1| PETERFY KH 2| SZENTES 6
GYOR 37 [ NYIREGYHAZA 19 || SZENT IMRE KH 1| SZOLNOK 11
HATVAN 17 | SZOLNOK 1| VESZPREM 2 || BEKESCSABA 14
ISTVAN KH 15| GYULA 1| SZOMBATHELY 8| SZEGED 32
KISTARCSA 28] 0zD 5| SZEKESFEHERVAR 2| GYULA 17
LASZLO KH 8 || MATESZALKA 13 | NYIREGYHAZA 1 || KALOCSA 8
MARGIT KH 25 || KISVARDA 6 || KECSKEMET 1 || HODMEZOVASARHELY 9
MH-EK 17 | DEBRECEN B BRAUN 9||ZALAEGERSZEG 22 [ BAJA 4
MISKOLC 4 || SATORALJAUJHELY 5| KAPOSVAR 27 | KISKUNFELEGYHAZA 7
PETERFY || 20 || DEOEC FMC 2]l SZOLNOK 1|/ SZEGED ALAPITVANYI 1
PETERFY KH 32 || DEBRECEN B BRAUN 1||BEKESCSABA 1] CEGLED 1
SALGOTARJAN 8[| GYULA 1| SZEGED 3

SE | BELKLINIKA 18 | DEOEC FMC 48 | SIOFOK 16

SE | GYERMEKKL 7 38 || KESZTHELY 2

SOPRON 14 MATESZALKA 1

SZENT IMRE KH 44 DEBRECEN B BRAUN 1

TATABANYA 22 SZEKSZARD 16

UZSOKI KH 15 NAGYKANIZSA 17

VAC 23 PECS 16

VESZPREM 23 SZIGETVAR 11

NEPHROCENTRUM 16 PECS FMC 16

TRANSZPLANT KLIN 5

SZOMBATHELY 26

EGER 13

SZEKESFEHERVAR 35

BAJCSY KH 20

KARCAG 1

ESZTERGOM 13

NYIREGYHAZA 4

ROKUS KH 3

KECSKEMET 3

ZALAEGERSZEG 1

KAPOSVAR 1

SZENTES 1

SZOLNOK 2

BEKESCSABA 1

SZEGED 1

KESZTHELY 1

SZIKSZO 1

0ZD 1

SZEGED DIAVERUM 1

|.BELKLINIKA 1

DEOEC FMC 1

PTE GYERMEKKL 1

Osszesen

Aranyok

19. tablazat: Vesére és vesével kombinalt atiiltetésre varé betegek megoszlasa dializis allomasok szerint
2023-ban
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8.3.5. Eletkor

A szervatiltetésre varo betegek tobbsége (72,5%) 19-60 év kozotti korosztalyba tartozik, 1,5%
a kiskoruak aranya és 26% a 61 év folottiek aranya.

A transzplantdlt betegek tulnyomo tobbsége szintén a 19-60 év kozotti korcsoportba tartozik
(68,34%), 6,28% volt a kiskoruak és 25,34% a 61 év felettiek aranya. Ebben az
0sszehasonlitdsban a GOKVI adatait nem vettiik figyelembe, mivel profiljabdl adéddan
tobbségében gyermekekkel foglalkozik.

8.3.6. Nem

A vese és sziv vardlistan a férfiak nagyobb ardnyban szerepelnek, mint a nék, a maj, tidé és
spk vardlistan azonban forditva, a n6betegek a gyakoribbak. A pancreas varélistdn a nemek
megoszlasa azonos. A transzplantaltak kozott azonban a férfiak ardnya a magasabb.

8.3.7. Vércsoport

A magyar lakossag vércsoport gyakorisaganak megfelel6en a vardélistakon és a transzplantaltak
kozott is leggyakoribb az ,,A”, majd a,,0”, ,,B” és végll legritkdbb az ,AB” vércsoport.

Az aldbbi tablazat tartalmazza az életkor, nem, vércsoport szervenkénti, centrumonkénti
megoszlasanak és aranyanak adatait az év utolsé napjan vardlistan lévéknél (WL), és a
transzplantaltak (Tx) kozott is. Szoliter pancreas belltetés nem volt 2023-ban, illetve az
alacsony esetszam miatt a tablazatban szereplé eredmények nem tekinthet6ek relevansnak.
Az aranyok az adott centrum 6sszes esetszamanak viszonylataban értendék. A gyermeksziv
transzplantaciés centrumban (HBGHE) végzik a feln6tt GUCH betegek szivatiltetését, ezért
szerepel a tablazatban 18 év feletti beteg is.
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Centrum

M

aj

SP

HBSKI HBDKI HPCKI HSZKI HBSLI HBSHE HBGHE HBSLU HBSPA | HPCPA |

K

PAT
HPCPA HBSPA

Esetszdm
atlag 52,73 48,44 49,07 51,76 52,77 52,08|48,00 52,07(46,14 46,76|53,19 52,11 - 24,93138,38 45,46|41,74 42,96 42,45 40,65 44,08
szoras 13,12 17,75|12,88 15,73 12,39 14,43|12,40 13,87|16,93 16,52|10,88 9,26 - 19,33116,09 12,62 593 7,21| 6,26 8,26 4,87
min 4 4 17 15 17 16 4 15 2 3 18 25 0,0 2 19 25132,22 34 35 35 37
max 83 76 74 76 80 76 73 75 73 73 71 68 0 53 60 58 51 55 55 46 49
g 0-17 év 7 13 1 1 1 1 3 1 8 4 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0
- Arany 1% 9% 1% 4% 1% 3% 2% 2% 8% 6% 0% 0% - 63% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
18-59 év 388 89| 122 15| 112 26| 111 34 65 48 59 35 0 3 10 11 24 9 10 2 4
Arany 68% 64%| 80% 56%| 70% 67%| 83% 69%| 63% 69%| 69% 80% - 38%| 91% 100% | 100% 100% | 100% 100% 100%
60 év folott | 174 37 29 11 47 12 19 14 30 18 26 9 0 0 1 0 0 0 0 0 0
Arany 31% 27% | 19% 41%| 29% 31%| 14% 29%| 29% 26%| 31% 20% - 0% 9% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Férfi 341 83 97 15 86 21 83 26 47 37 70 36 0 6 1 5 8 4 6 1 2
qE, Arany 60% 60%| 64% 56%| 54% 54%| 62% 53%| 46% 53%| 82% 82% - 75% 9% 45% | 33% 44%| 60% 50% 50%
Z NG 228 56 55 12 74 18 50 23 56 33 15 8 0 2 10 6 16 5 4 1 2
Arany 40% A40%| 36% 44%| 46% 46%| 38% 47%| 54% 47%| 18% 18% 25%| 91% 55%| 67% 56%| 40% 50% 50%
A 219 70 52 12 61 20 54 19 39 33 47 19 0 3 7 6 14 2 4 0 1
Arany 38% 50%| 34% 44%| 38% 51%| 41% 39%| 38% 47%| 55% 43% - 38%| 64% 55%| 58% 22%| 40% 0% 25%
‘g B 105 21 37 7 31 7 32 8 9 10 13 6 0 1 1 2 3 2 1 0 1
3 Arany 18% 15% | 24% 26%| 19% 18%| 24% 16% 9% 14% | 15% 14% - 13% 9% 18% | 13% 22%| 10% 0% 25%
‘g AB 33 19 6 3 9 7 9 7 6 10 2 11 0 0 0 2 1 1 2 0 0
= Arany 6% 14% 4% 11% 6% 18% 7% 14% 6% 14% 2% 25% - 0% 0% 18% 4% 11%| 20% 0% 0%
(o] 212 29 57 5 59 5 38 15 49 17 23 8 0 4 3 1 6 4 3 2 2
Arany 37% 21%| 38% 19% | 37% 13%| 29% 31%| 48% 24%| 27% 18% - 50%| 27% 9% | 25% 44% | 30% 100% 50%
f-g atlag 4,00 3,53| 3,56 298| 2,98 2,78| 2,80 2,552| 1,17 0,87 2,31 0,93 - 036 1,10 0,72 2,92 2,75| 2,39 2,94 6,21
% szoras 299 245| 300 1,69| 240 1,79| 2,58 1,552 1,52 1,10| 2,34 1,16 - 027 098 08| 2,11 142| 1,80 0,99 4,07
% min 0,05 0,05| 0,05 0,03 0,05 0,11| 0,03 0,12 0,03 0,00/ 0,03 0,01| 000 0,01| 003 0,01 0,20 0,24| 0,09 2,25 0,22
2 | max 26,01 15,98|24,41 6,01|1860 7,53|16,43 7,52| 7,59 453| 877 4,63| 000 0,78| 2,97 261| 855 4,61| 590 3,64 8,95

(a vesénél a vesével kombindlt szervek is feltiintetésre keriiltek (* Ki-Li: 6, Ki-Hea: 1), WL: 2022.12.31-én vdrélistan lévék, Tx: transzplantdltak) (a vesénél a vesével kombindlt szervek is
Seltiintetésre keriiltek (* Ki-Li: 3), WL: 2023.12.31-¢én vdrdélistin lévik, Tx: transzplantdltak)

20. tablazat

: Eletkor, nem, vércsoport centrumonként 2023-ban
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8.4. Alapbetegségek el6fordulasi gyakorisaga a transzplantacios

varolistakon (2023.12.31-én)

A vese varolistan az alapbetegségek szerinti megoszlas viszonylag egyenletes volt. A négy
leggyakoribb ok a krénikus veseelégtelenség (153 eset), a policystas vese (144 eset), a magas
vérnyomas eredet( vascularis vesebetegség (108 eset), és a glomerulonephritis (76 eset) volt.

Vese

Ssz. | EDTA Diagnézis n %
1 1 | Krénikus veseelégtelenség - bizonytalan eredeti 153 | 15,1%
2 41 | Policystds vese - Felnéttkori tipus 144 | 14,2%
3 72 | Magasvérnyomas eredet( vascularis vesebetegség 108 | 10,7%
4 10 | Glomerulonephritis - szévettannal nem vizsgalt 76| 7,5%
5 12 | IgA nephropathia (immunfluorescence technikaval bizonyitott) 75| 7,4%
6 81 | Il tipusu diabetes 46| 4,5%
7 19 | Glomerulonephritis - szévettannal vizsgalt 42| 4,2%
8 20 | Pyelonephritis / interstitialis nephritis - ismeretlen eredetd 29| 2,9%
9 80 | I.tipusu diabetes 29| 2,9%
10 30 | Tubulo - interstitialis nephritis (nem Pyelonephritis) 22| 2,2%
11 71 | Malignus hypertensio okozta vascularis vesebetegség 22| 2,2%
12 17 | Fokdlis szegmentalis glomerulosclerosis nephrosis syndromdval, feInGttekben 21| 2,1%
13 70 | Vascularis vesebetegség - nem meghatarozott 19| 1,9%
14 51 | Ordkletes nephritis idegi eredet( siiketséggel (Alport syndroma) 19| 1,9%
15 84 | Lupus erythematosus 17| 1,7%
16 | 40 | Cystas vesebetegség - nem meghatdrozott 14| 1,4%
17 22 | Pyelonephritis / Interstitidlis nephritis - Veleszlletett obstruktiv uropathia 13| 1,3%
18 42 | Policystds vese - Gyermekkori tipus 13| 1,3%
19 15 | Membrano-proliferativ glomerulonephritis - I. tipusu 12| 1,2%
20 11 | Fokdlis szegmentalis glomerulosclerosis nephrosis syndromaval, gyerekekben 10| 1,0%
21 14 | Membrdan nephropathia 10| 1,0%
22 23 | Pyelonephritis / Intersitialis nephritis - szerzett obstruktiv uropathia 10| 1,0%
23 60 | Velesziletett vese hypoplasia - nem meghatarozott 10| 1,0%
24 16 | Gyorsan romlé Glomerulonephritis szisztémas betegség nélkiil 9| 0,9%
25 74 | Wegener granulomatosis 71 0,7%
26 29 | Pyelonephritis / Interstitialis Nephritis - Egyéb ok 7| 0,7%
27 85 | Schonlein-Henoch Purpura 6| 0,6%
28 73 | Polyarteritis miatt kialakult vascularis vesebetegség 6| 0,6%
29 43 | Medulldris Cystas Betegség - nephronophthisissel 6| 0,6%
30 50 | Ordkletes / Familidris nephropathia - nem meghatarozott 5| 0,5%
31 86 | Goodpasture syndroma 5| 0,5%
32 88 | Haemolitkus Uraemias Syndroma Moschcowitz syndromaval 5| 0,5%
33 63 | Velesziletett vese dysplasia hugyuti rendellenességgel vagy anélkil 4| 0,4%
34 24 | Pyelonephritis / Interstitialis nephritis - VU reflux elzarédas nélkul 4| 0,4%
35 99 | Egyéb azonositott vesebetegség - specifikus 4| 0,4%
36 25 | Pyelonephritis / Interstitidlis nephritis - Urolithiasis 4| 0,4%
37 21 | Pyelonephritis / Interstitidlis nephritis - Neurogén hélyag 3| 0,3%
38 31 | Analgetikumok okozta nephropathia 3| 0,3%
39 59 | Ordkletes nephropathia - Egyéb 3| 0,3%
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40 79 | Vascularis vesebetegség - meghatarozott 2| 0,2%
41 83 | Amyloidosis 21 0,2%
42 13 Dlense deposit betegség (DDD) / Membranoproliferativ Glomerulonephritis - I1. 2| 02%
tipus
43 92 | Készvényes nephropathia (urat) 1| 0,1%
44 76 | Mdjzsugorodashoz kapcsolédé glomerulonephritis 1| 0,1%
45 89 | Multiszisztémas betegség - Egyéb meghatarozott 1| 0,1%
46 90 | Corticalis és tubularis necrosis 1| 0,1%
47 32 | Cisplatinum okozta nephropathia 1| 0,1%
48 96 | Traumds vagy mUtéti vesekarosodas 1| 0,1%
49 95 | Vese tumor 1| 0,1%
50 33 | Cyclosporin A okozta nephropathia 1| 0,1%
51 49 | Cystds vesebetegség - egyéb meghatarozott 1| 0,1%
52 | 82 |Myelomatosis - Light Chain Deposit betegség (LCDD) 1| 0,1%

21. tablazat: Alapbetegségek megoszlasa a vesetranszplantaciés varélistan 2023.12.31-én

Majtranszplantacids vardlistara keriilés két leggyakoribb oka a primer sclerotizald cholangitis
(26 esetben) illetve az alkoholos cirrhosis (16 esetben) és az autoimmun cirrhosis (11 esetben)
volt.

Ssz. | EDTA Diagnézis n %
1 BO3 | Epepangasos betegség - Primer sclerotizalé cholangitis 26| 25,2%
2 D01 | Cirrhosis - Alkoholos Cirrhosis 16 | 15,5%
3 D02 | Cirrhosis - Autoimmun Cirrhosis 11(10,7%
4 D04 | Cirrhosis - C Virushoz kapcsolddé cirrhosis 10| 9,7%
5 B0O2 | Epepangdsos betegség - Primer biliaris cirrhosis 6| 58%
6 D11 | Cirrhosis - Cryptogén (ismeretlen) Cirrhosis 5 4,9%
7 HO5 | Jéindulatu majdaganatok vagy Policistas betegség - Policistas betegség 5 4,9%
8 D03 | Cirrhosis - B Virushoz kapcsolddé cirrhosis 4| 3,9%
9 J Egyéb majbetegség 4| 3,9%
10 BO1 | Epepangdsos betegség - Masodlagos bilidris cirrhosis 2| 1,9%
11 CO1 | Velesziiletett epeut betegség - Caroli-betegség 2| 1,9%
12 G | Budd Chiari 2| 1,9%
13 D10 | Cirrhosis - Egyéb Cirrhosis: specifikus 2| 1,9%
14 E10 | Daganatok - Secunder majdaganatok - Egyéb neuroendocrin 1| 1,0%
15 A12 | Akut majelégtelenség - Egyéb 1| 1,0%
16 F12 | Metabolikus betegség - Cystas fibrosis 1| 1,0%
17 BO4 | Epepangasos betegség - Egyéb: specifikus 1] 1,0%
18 D06 | Cirrhosis - BC Virushoz kapcsolddé cirrhosis 1] 1,0%
19 C02 | Velesziletett epeut betegség - Extrahepatikus biliaris atresia 1| 1,0%
20 EO1 | Daganatok - Hepatocellularis carcinoma és cirrhosis 1| 1,0%
21 EO8 | Egyéb 1| 1,0%

22. tablazat: Alapbetegségek megoszlasa a majtranszplantaciés varélistan 2023.12.31-én
Sziv esetében a leggyakrabban el6fordult alapbetegség a dilatativ cardiomyopathia volt, mely

a vardlistara helyezés indikacidinak 4,7%-at tette ki, ezen belll idiopathids dilatativ
cardiomyopathia 61,2% esetben fordult eld.
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Ssz. | EDTA Diagnézis n %
1 1000 | Dilatativ cardiomiopathia — Idiopathids 52| 61,2%
2 1009 | Dilatativ Cardiomiopathia — Nem idiopathias — specifikus 20| 23,5%
3 1200 | Koszoruér-betegség 5 5,9%
4 1201 | Hipertroéfias Cardiomiopathia 5 5,9%
5 1050 | Restriktiv Cardiomiopathia — Idiopathias 2 2,4%
6 1059 | Restriktiv Cardiomiopathia — Nem idiopathias — specifikus 1 1,2%

Tid6 vardlistdra 45,5%-ban cystds fibrosis miatt keriltek a betegek.

23. tablazat: Alapbetegségek megoszlasa a szivtranszplantaciés varélistan 2023.12.31-én

Ssz. EDTA Diagnézis n %
1 1602 | Cystas fibrosis 5| 45,5%
2 1607 | COPD / Emphysema 3| 27,3%
3 1601 | Primer Pulmonalis Hypertdnia 1 9,1%
4 1605 | Sarcoidosis 1 9,1%
5 1997 | Egyéb tidd betegség 1 9,1%

24. tablazat: Alapbetegségek megoszlasa a tiidétranszplantaciés varélistan 2023.12.31-én

Az SPK atultetések indikaciojat az I. tipusu cukorbetegség adta.

Ssz.

EDTA Diagnézis

n

%

1

1 I-es tipusu cukorbetegség

34

100,0%

25. tablazat: Alapbetegségek megoszlasa a vese-hasnyalmirigy transzplantacios varélistan 2023.12.31-én

Szoliter hasnyalmirigy atlltetésre 4 beteg var, alapbetegségilik I. tipusi cukorbetegség
nephropathiaval.

Ssz. EDTA Diagnézis n %
1 1 I-es tipusu cukorbetegség 4| 100,0%

26. tablazat: Alapbetegségek megoszlasa a hasnyalmirigy transzplantacios varoélistan 2023.12.31-én



8.5. A magyar szervtranszplantacios varolistak feltoltottsége

Eurotransplant atlagadatokhoz viszonyitva

A magyarorszagi szervtranszplantacids vardlistak feltoltése mindig nagy kihivast jelentd,
néhany szervtipus esetén fejl6désre szorulé teriilet. A vese vardlista elérte, mig a maj vardlista
mar megkozeliti az Eurotransplant atlagot. A tablazat csak a 2023.12.31-én aktiv, azaz
transzplantalhatd betegeket tartalmazza. A kombindlt szervatlltetésre vardk esetében
minden szervtipust figyelembe vettiink.

Magyarorszagi
aktiv varolista Hun/ET %
2023.12.31-én

10404 722 721 99,8%
| mE | 1442 100 89 88,9%
| saiv | 1044 72 36 49,7%
619 43 8 18,6%
437 30 18 59,3%

ET aktiv vardlista | Magyarorszagon

2023-ban kellene

27. tablazat: Magyarorszagi szervtranszplanticios varolistak feltoltottsége az Eurotransplant tagallamok
atlagahoz képest, lakossagszamra siilyozottan 2023.12.31-én

2023-ban 19%-kal tobb uUj beteget regisztraltak a vardlistakra, mint az elmult évben. Ez
befolyasolja a vardlistan megfordult betegek szamat is, azonban az év utolsdé napjan,
vardlistan lév6k szamadra a transzplantacidk csékkenése volt hatassal.
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Centrum Valtozas a Viltozas a Valtozas a
megel6z6 megel6z6 megel6z6
évhez évhez évhez

HBSTP 164 | 178 9% | 750| 754 1% 576| 566 -2%
v (csak ) HDBTP 52 35 -33%( 231| 211 9% 176 | 152 -14%
ese (csak vese):
HPCTP 42 62 48% | 198 | 211 7%| 149 | 160 7%
HSZTP 45 55 22%( 195| 195 0%| 140 | 133 -5%
Vese Osszesen: 303 | 330 9% | 1374 | 1371 0% (1041 | 1011 -3%
Maj: HBSTP 84| 116 38%| 164 | 194 18% 78| 103 32%
Sai HBSTP 42 62 48% | 134| 139 4% 77 85 10%
ZIV:
HBGTP 5 5 0% 11 9 -18% 4 0 -100%
Sziv 6sszesen: a7 67 43% || 145 148 2% 81 85 5%
Tudo: HBSTP 7 15 114% 23 24 4% 9 11 22%
SPK: HBSTP 8 3 -63% 38 35 -8% 32 24 -25%
' HPCTP 2 4 100% 17 15 -12% 11 10 -9%
SPK odsszesen: 10 7 -30% 55 50 -9% 43 34 -21%
p HBSTP 1 - 2 4 100% 3 4 33%
ancreas:
HPCTP 0 - 1 0 -100% 0 0 -
Pancreas 6sszesen: 0 1 - 3 4 33% 3 4 33%
Mindosszesen: 451 | 536 19% | 1764 | 1791 2% | 1255 | 1248 -1%

28. tablazat: Varolista adatok valtozasa a megel6zo évhez képest

Ha visszatekintlink az elmult évekre, a legmagasabb haldlozasi szam 2017-ben és 2020-ban
figyelhet6 meg, 2022-ben ugyan 30%-kal csokkent az esetszam az el8z6 évhez képest, azonban
ez még mindig magasnak mondhatdé. Féként vesénél, de egyéb szervek esetében is eléfordul
szérvanyosan, hogy a halalesetrdl utélag, akar egy-két évvel kés6bb szereznek tudomast a
transzplantdciés centrumok, igy a statisztika utélag médosulhat. 2017-ben 6sszesen 14, 2018-
ban 11, 2019-ben 8, 2020-ban 11, 2021-ben 6 és 2022-ben 19, 2023-ban 5 ilyen eset volt.
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Transzplantaciok szama Egyéb okbdl levétel
Centrum

véltozas a valtozas a valtozas a
megel6z6 megel6z6 megel6z6 évhez
evhez képest évhez képest képest

HBSTP 23 30 30% | 127 | 135 6% 16 13 -19%
Vese (csak HDBTP 4 9 125% 34 27 -21% 10 21 110%
vese): HPCTP 4 7 75% 41 39 -5% 3 13 333%

HSZTP 9 8 -11% 35 49 40% 8 6 -25%
Vese dsszesen: 40 54 35% | 237 | 250 5% 37 53 43%
Maj: HBSTP 15 12 -20% 67 70 4% 5 8 60%
Sziv: HBSTP 7 3 -57% 33 44 33% 15 6 -60%

HBGTP 1 0 -100% 7 8 14% 0 1 -
Sziv 6sszesen: 8 3 -63% 40 52 30% 15 7 -53%
Tiido: HBSTP 1 1 0% 12 11 -8% 1 1 0%
SPK: HBSTP 2 2 0% 2 9 350% 0 0 -

HPCTP 2 0 -100% 2 2 0% 1 3 200%
SPK dsszesen: 4 2 -50% 4 11 175% 1 3 200%

HBSTP 0 0 - 0 0 - 0 0 -
Pancreas:

HPCTP 0 0 - 0 0 - 1 0 -100%
Pancreas Osszesen: 0 0 - 0 0 - 1 0 -100%
Mindésszesen: 68 72 6% | 360| 394 9% 60 72 20%

29. tablazat: Varolistarol lekeriilés okainak valtozasa az el6z6 évekhez képes

Valaszthato betegek aranyaazév  Nem transzplantdlhaté betegek aranya az

utolsé napjan év utolsé napjan
Centrum valtozas a valtozas a
megel6z6 megel6z6 évhez
2022 2023 évhez képest képest
HBSTP 74,48% | 72,61% -2,51% 25,52% 27,39% 7,33%
Vese (csak vese): HDBTP 47,16% | 48,03% 1,84% 52,84% 51,97% -1,65%
' HPCTP 73,15% | 75,63% 3,39% 26,85% 24,38% -9,20%
HSZTP 73,57% | 72,18% -1,89% 26,43% 27,82% 5,26%
Vese Gsszesen: 69,55% | 69,34% -0,30% 30,45% 30,66% 0,69%
Maj: HBSTP 85,90% | 86,41% 0,59% 14,10% 13,59% -3,60%
Sziv: HBSTP 51,95% | 42,35% -18,48% 48,05% 57,65% 19,97%
' HBGTP | 100,00% 0,00% -100,00% 0,00% - -
Sziv 6sszesen: 54,32% | 42,35% -22,04% 45,68% 57,65% 26,20%
Tudo: HBSTP 77,78% | 72,73% -6,49% 22,22% 27,27% 22,74%
SPK: HBSTP 68,75% | 54,17% -21,21% 31,25% 45,83% 46,67%
' HPCTP 90,91% | 50,00% -45,00% 9,09% 50,00% 45,06%
SPK G6sszesen: 74,42% | 52,94% -28,86% 25,58% 47,06% 83,97%
Pancreas: HBSTP 0,00% 0,00% -l 100,00% | 100,00% 0,00%
) HPCTP 0,00% | 0,00% - - - -
Pancreas 6sszesen: 0,00% 0,00% - 100,00% | 100,00% 0,00%
Mindosszesen: 69,64% | 68,27% -1,97% 30,36% 31,73% 4,52%

30. tablazat: Varolista statuszok valtozasa az el6z6 évekhez képest
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9. Eurotransplant

Az Eurotransplant International Foundation (ET) nyolc orszag transzplantacios kozpontjait,
laboratériumait és donorkérhazait tomorité kiszolgdld, szervallokaciés szervezet.
Szervallokacids rendszeriik objektiv, orvosi és etikai megfontoldsokon alapul, demokratikus
elven szervezédik. A Kozgy(lésen, az Igazgatdtandcson, a Tanacson és a kilenc Tandcsadd
Bizottsagon keresztlil nyernek beleszélast az orvosok, tuddésok és dontéshozék az
Eurotransplant iranyelveinek és szemléletmaddjanak kialakitasaba.

Az Eurotransplant tagorszagai: Ausztria, Belgium, Hollandia, Horvatorszag, Luxemburg,
Németorszag, Szlovénia és Magyarorszag. Az egylittm(ikédés el6nye nem csak abbol
szarmazik, hogy egyetlen donorjelenté rendszert és kozpontilag kezelt vardlistat
mukodtetnek. A masik fontos tényezd az, hogy az orvosoknak és tuddsoknak az Eurotransplant
altal nyilik lehet&séglik tovabbfejleszteni a donorszervekre vonatkozé allokacids szabalyokat,
amelyek bizonyitékokon és orvosszakmai tapasztalatokon alapulnak. A donor és a recipiens
kozotti kozvetitGként az Eurotransplant kulcsszerepet jatszik az atliltetésre szant
donorszervek kiosztasaban és elosztasaban.

Az Eurotransplant kiildetése és céljai kifejezik f6 céljat: a rendelkezésre allé donorszervek
optimalis felhaszndlasanak biztositdsat. Az elosztdsi rendszer orvosi és etikai kritériumokon
alapul, valamint tudomanyos kutatdasokban valé részvétellel az Eurotransplant célja a
transzplantaciés eredmények folyamatos javitdsa. MegkozelitSleg 14.000 beteg van jelenleg
a nemzetkodzi kozponti vardlistdn. Ez a szam teszi lehet6vé szamunkra, hogy minden
donorszervhez taldljunk megfelel6 recipienst. Szintén a nagyszamu recipiensbazisnak
koszonhetGen valdsulhat meg a tokéletes egyezés igénye azon esetekben, amikor erre sziikség
van. A szervek elosztasa sordn az Eurotransplant figyelembe veszi a donor és a recipiens
valamennyi jellemz6 adatat, (mint példaul a vércsoport és az immunoldgiai egyezés), igy
javitva a transzplantacidos eredményeket. A nagyobb donorszam és recipiensszam kozotti
pontosabb allokacid és a tagdllamok kozotti kodlcsonds szolidaritdas kovetkeztében a
szervatlltetés utan hosszabb és jobb min6ségli életet élhetnek a szervatiltetettek. Tovabba,
nagyobb eséllyel talalunk szervet slrg8sséggel varakozd betegnek, valamint nem var az
atlagoshoz képest haromszor annyi ideig a hyperimmunizalt beteg vesére, és a gyermekek
szervhez jutasi esélyei is jelent6sen javulnak. Az Eurotransplant évente korilbelll 7.000
donorszerv elosztasat szervezi meg.

Magyarorszag 2013. julius 1-t6l teljes jogl tagja az Eurotransplant-nak. A hatalybalépést
kovet6en valamennyi szervre vdrakozd beteg regisztracidéja megtortént az Eurotransplant
szervspecifikus vardlistdin, illetve valamennyi atlltetésre alkalmas magyar donorszerv
felajanlasra keriilt az Eurotransplant felé.

A tagallamok 77 transzplantacids kdzpontja a szervre varék valamennyi relevans adatat rogziti
az Eurotransplant kozpontilag mikodtetett adatbazisdban (ENIS). Amint egy donorszerv
elérhet6vé vdlik az Eurotransplant donoradatokat tartalmazo regiszterében (Donordata), azok
atemelésre keriilnek az ENIS-be, és megkezd6dik a betegkivdlasztds. Az Eurotransplant
kozponti Ggyeletét felkésziilt szakemberek latjak el napi 24 érdban, a hét minden napjan.
Amikor egy elhunyt donor jelentése torténik, az Eurotransplant egyszerre készit valamennyi
szervhez allokacids listat az allokacids szabdlyzatot alkalmazd program segitségével. Az
allokacio soran négy f6 alapelv érvényesil: a transzplantdcié varhaté kimenetele, a stirg6sség
mértékét meghatarozd szakmai értékelések, miota var szervre a beteg, illetve a résztvevd
orszagok kozotti balansz (kikildott és fogadott szervek egyenlege).
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Az Eurotransplant ISO 9001 szerint minGsitett és fliggetlen testlletek altal évente auditalt
szervezet.

9.1. Nemzetkozi szervcsere az Eurotransplant egyiittmiikodés keretei
kozott 2023-ban

Felajanlott szervek az Eurotransplant-bol Magyarorszagra
Osszesen 1348 szervfelajanlasbdl 85 transzplantdcio tértént (6,31%):
— 726 vese felajanlas, amelyek koziil 55 vese (7,58%) belltetésre keriilt,
— 176 maj felajanlas, amelyek kozil 16 maj (9,09%) elfogadasra kerilt,
— 200 sziv felajanlas, amelyek kozll 11 sziv (5,5%) beliltetésre keriilt,
— 52 pancreas felajanlas, melyek kozil 1 pancreas (1,92%) belltetésre kerdlt,
— 194 tudé felajanlas, amelyek kozil 2 tid6 (1,03%) beliltetésre keriilt.
Felajanlott szervek Magyarorszagrol az Eurotransplant-ba
Osszesen 509 szervfelajanldsbdl 389 (76,42%) szervtranszplantacid tértént: 280 (55,01%)
Magyarorszagon, és 109 (21,41%) az ET terlletén, 119 szerv (23,38%) pedig nem kerilt
elfogadasra a felajanlott szervek kozil.
A felajanlott szervek sorsa az alabbiak szerint alakult:
— vese: 242 felajanlds, amelybdl 46 (19,01%) beliltetésre keriilt az ET teriiletén, tovabbi
166 (68,6%) pedig Magyarorszagon,
— maj: 111 felajanlas, amelybdl 24 (21,62%) sikeresen beliltetésre kerilt az ET teriiletén
(tervezetten 3 split), tovabbi 54 (48,65%) pedig Magyarorszagon,
— sziv: 69 felajanlds, amelybdl 6sszesen 19 (27,54%) sziv sikeresen belltetésre kerilt az
ET teriletén, tovabbi 41 (59,42%) pedig Magyarorszagon,
— pancreas: 25 felajanlas, amelyb6l nem kerilt belltésre szerv az ET teriletén, 10 (40%)
szervet pedig beliltettek Magyarorszagon.
— tid6: 54 felajanlas tortént, amelyek kozil 20 (37,04%) sikeresen transzplantdcidra
keriilt az ET teriletén, és 9 (16,67%) pedig Magyarorszagon,
2023-ban Osszesen 85 hazai szervatiltetést végezhettek kiilféldon eltavolitott donorszervvel,
és 109 magyar szervet (ltettek be mas Eurotransplant tagdllam centrumai. Az elhunyt
donorbdl tortént gyermek transzplantaciok 81,81%-a (n=18) Eurotransplantbdl kapott
donorszervvel valdsulhatott meg a tavalyi évben.

Magyarorszag-Eurotransplant

Eurotransplant-bél kapott Eurotransplant-ba kiildott e L
. , donorszerv kiildési-fogadasi
donorszervek szama donorszervek szama
egyenleg
Vese 55 46 9
Maj 16 24 -8
Sziv 11 19 -8
Pancreas 1 0 1
Tido 2 20 -18
Osszesen 85 109 -24

31. tablazat: Nemzetkozi szervcsere szervtipusonként Magyarorszagon 2023-ban
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9.2. Szervdonacios aktivitas Eurotransplant tagallamokban

2023-ban Belgiumban volt legmagasabb a szervdonacids aktivitas lakossdgszamra sulyozva (26,3 pmp)
az Eurotransplant 8 tagdllama kozott. Az egylittm(ikods orszagok atlagat leginkabb meghatarozé és
legnagyobb lakossdgszamu Németorszdgban legalacsonyabb a donorszam. Az Eurotransplant atlag
alapjan a magyarorszagi lakossagszamra 137,48 elhunyt donor jutna, mikézben 125 utilizalt donor volt
ténylegesen. 2023-ban Belgiumban, Horvatorszagban, Szlovénidaban, Hollandiaban, Magyarorszagon
és Németorszagban emelkedett az esetszdm, mig Ausztridban és Luxemburgban csokkent.

Utilizalt szervdonorok szama Eurotransplant tagallamokban 2023-ban
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10. Adatszolgaltatas nemzetkozi regisztereknek

Az OVSz nemzetkozi szervdonacios és transzplantacios regisztereknek is szolgdltat orszagos
adatokat, amelynek kdszonhet6en 6sszehasonlithatéak a kiilonb6z6 orszagok adatai.

10.1. Eurodpa Tanacs, Newsletter Transplant

ONT, Spanyolorszag

Az Eurdpa Tandcs transzplantacids szakért6i bizottsaganak hivatalos lapja, amely tobb éve
kozli a tagallamok dondcids, transzplantaciés és vardlista adatait grafikus és tdblazatos
formdban egyarant. Magyarorszag adatait az OVSz publikalja a nemzetkozi regiszter felé.

A Newsletter Transplant 2022 az aldbbi linken érhetd el:
https://www.edgm.eu/en/newsletter-transplant

10.2. IRODaT (International Registry of Organ Donation and
Transplantation)

A Transplant Procurement Management és a Donation & Transplantation Institute (TPM-DTI
Foundation) honlapjan jelennek meg 6sszesitések. Magyarorszag adatait az OVSz publikdlja a
nemzetkozi regiszter felé.

Tovabbi informacid: http://www.irodat.org/

10.3. United States Renal Data System (USRDS)

Az Egyesiilt Allamok Vese-adat Rendszere (USRDS) egy nemzeti és nemzetkdzi adatokat
egyarant oOsszefoglalé regiszter, amely Osszegyd(jti, elemzi és hozzaférhet6vé teszi az
informacidkat a krénikus vesebetegségekrdl (CKD) és végstadiumu vesebetegségekrdl (ESRD)
az Egyesiilt Allamokban és vilagszerte.

Magyarorszag részérél a Magyar Nefroldgiai Tarsasdg kozvetitésével a vesetranszplantacids
adatokat az OVSz szolgaltatja.

2021 Annual Data Report:

https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2021

Tovabbi informdcio az aldbbi linken érhet§ el: https://usrds.org/
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11. Meghiusult szervdonaciok és szervkivételek 2023-ban

A Szervkoordinacids Iroda valamennyi dondciés célu bejelentést rogzit, dokumental.
Amennyiben potencialis agyhalottrél érkezik jelentés az agyhalal elsé jeleinek észlelése utan,
de valamilyen okbdl nem torténik meg egyetlen szerv transzplantacids célu eltavolitasa sem,
meghiusult donaciorél beszélink. A meghilsuldsra vonatkozd adatokat havi és éves
bontasban gydjtjik és elemezziik azon kategdridk mentén, amelyek a szervkivételi folyamat
soran a donorok, illetve a szervek atililtetésre valé alkalmassaganak értékelésére vonatkozdan

dontési pontként szerepelnek.
Donor meghiusulasok:

Felajanlas nem tortént meg: az Eurotransplant felé a donor felajanlas nem tortént meg
donoralkalmatlansag miatt.
Felajanldas megtortént — alkalmas: az Eurotransplant felé a donor felajanlas
megtortént, a szervek kivétele ezt kovet6en hiusult meg donoralkalmatlansag miatt.

Donor meghitsulasok (2023-01-01 - 2023-12-31)

Felajanlas nem tortént meg

Atvihet6 fert6z6 betegségek kockazata

Csalad visszautasitja

Donor alkalmatlansag

N
o

Eletében tiltakozott

Keringés 0sszeomlds

Kiskoru sziilei tiltakoznak

Malignus tumor

Nem agyhalott

SARS CoV-2 pozitiv (PCR)

Szervalkalmatlansdg, vese

Szervalkalmatlansag, maj

Szervalkalmatlansag, sziv

Szervalkalmatlansag, tidd

RliR|RVR|IN|R|N|W|~

Felajanlas megtortént - nem alkalmas

Felajanlas megtortént, alkalmas

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Osszesen

56

Jelentett esetek szama

186

Megvaldsult donacidk szama

131

Egyenleg

32. tablazat: Meghiusult szervdonaciok 2023-ban

Szervek meghiusulasa:

88

Felajanlas nem tortént meg: az Eurotransplant felé a szerv felajanldsa nem tortént meg
szervalkalmatlansag miatt.
Felajanlott szerv kivétele nem toértént meg: az Eurotransplant felé a szerv felajanlasa
megtortént, de a szerv elfogadasa egyik transzplantacids kézpontban sem tortént meg.
Meghiusult kivétel: a szerv a szervkivételen meghozott dontés alapjan nem alkalmas
atiltetésre.




- Meghiusult belltetés: a szerv kivétele megtortént, a beliltetés el6tt meghozott dontés
alapjan azonban nem alkalmas transzplantaciora.
Megvalodsult dondacidk esetén az el nem tavolitott, illetve belltetésre nem kerilt szervekrdl

szervtipusonként gyl(jtjik a meghilsuldsi adatokat. Az eltdvolitasra nem kerlt szervek
tekintetében minden esetben kérjik a szerv alkalmatlansagrél dontést hozdé sebész
nyilatkozatat arrdl, hogy milyen okbdl nem tartotta alkalmasnak a szervet transzplantacios
célu felhaszndlasra, illetve a Szervkoordindcids Iroda gydijti és dokumentalja az eltdvolitott, de
belltetésre alkalmatlan szervekrél késziilt szovettani eredményeket is. Az igy Osszegylijtott
informdcidk alapjan szervenként is rendelkezésre allnak a meghiusulas okaira vonatkozo
gyakorisagi adatok. 2022-bél egy donorjelentés 2023-ban valdsult meg, ezért a tavalyi évben
192 donorjelentést, 122 megvaldsult dondcidt, és 47 meghilsult szervkivételt regisztraltunk.

11.1. Vese meghiusulas

2023-ban a megvaldsult dondcidk soran a dondcidk 88%-ban tortént transzplantdcids céllal
vesekivétel, mig a megvaldsult donacidk 84%-aban tortént veseatiiltetés.

Vese meghiusulasok (2023-01-01 - 2023-12-31)
Felajanlas nem tortént meg

Atvihet6 fertz8 betegségek 2
Egy oldalt érint6 vesebetegség 2
Ismert vesebetegség 6
Laborok 14
Policisztds vesebetegség 2

Felajanlas megtértént - nem alkalmas
Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Marginalis szerv elfogaddsa nem tortént meg 2
Meghiusult kivétel

Makroszképosan nem alkalmas 2
Sikertelen perfuzié 2
Tumor gyanu 2
Meghiusult beiiltetés

Hosszu CIT 1
Macroscoposan nem alkalmas 1
Marginalis szerv elfogaddsa nem tortént meg 5
Meszes erek 1
M(itét technika 1
Sérilés 1
Szervkarosodas szervkivétel utan 1
Szovettan (biopsia) 3
Tumor gyanu 2
Osszesen 50
Szervdonacidk szama 131
Jelentett esetek szama 262
Atiiltetések szama 212
Egyenleg 0

33. tablazat: Vesekivételek és beiiltetések meghiusulasa 2023-ban
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11.2. Maj meghiusulas

2023-ban a megvaldsult dondcidk 63%-dban tortént meg a maj transzplantdcios célu kivétele, mig a
megvaldsult dondciok 58%-aban tortént meg a maj atiiltetése.

M4j meghiusulasok (2023-01-01 - 2023-12-31)
Felajanlas nem tortént meg

Atvihet6 fert6z6 betegségek 1
Emelkedett majenzimek 18
Hasi UH 4
Ismert majbetegség 1
Tumorgyanu 1

Felajanlas megtortént - nem alkalmas
Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Marginalis szerv elfogaddsa nem tortént meg 1
Nincs alkalmas recipiens 1
Meghiusult kivétel

Cirrhosis 1
Fibrdzis 9
Tumor gyanu

Zsirmaj 10

Meghiusult beiiltetés

Er malformatio 3
M(itét technika 1
Tumor gyanu 1
Zsirmaj 3
Osszesen 56
Szervdonacidk szama 131
Jelentett esetek szama 131
Atiiltetések szama 78
Egyenleg -3

34. tablazat: Majkivételek és beiiltetések meghiusulasa 2023-ban

Az egyenlegben az eltérés oka 2 tervezett split betlltetés (egy donormaj atiltetése két recipiensnek).

11.3. Sziv meghitusulas

2023-ban a megvaldsult donacidk 47%-aban tértént meg a sziv transzplantacids célu kivétele, mig a
megvaldsult donacidk 46%-aban tértént meg a sziv atlltetése, a meghiusuldsok okait a 31. tablazat
mutatja be.

Sziv meghiusulasok (2023-01-01 - 2023-12-31)
Felajanlas nem tortént meg

Eletkor 22
Ismert szivbetegség 8
Meszes erek 2
SARS-CoV-2 pozitiv (PCR) 2
Sziv UH 28

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg
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Marginalis szerv elfogaddsa nem toértént meg 5
Nincs alkalmas recipiens 2
Visszavont felajanlas elfogadas hianyaban 1
Meghiusult kivétel

Macroscoposan nem alkalmas 2
Meghiusult beiiltetés

Osszesen 72
Szervdonacidk szama 122
Jelentett esetek szama 122
Atiiltetések szama 50
Egyenleg 0

35. tablazat: Szivkivételek és beiiltetések meghiusulasa 2023-ban

11.4. Tiud6 meghiusulas

2023-ban a megvaldsult donacidk 22%-aban tértént meg a tlids transzplantdcios célu kivétele, mig a
megvaldsult donaciék 21%-aban tortént meg a tidd atlltetése, a meghiusuldsok okait a 32. tablazat
mutatja be. Az egyenleg -2 kiilonbségét 2 egyoldali tid6atiltetés adja.

Tiid6é meghiusulasok (2023-01-01 - 2023-12-31)
Felajanlas nem tortént meg

Atvihetd fert6z6 betegségek 1
Chronikus tid6betegség 4
Contusio 4
Eletkor 8
Pneumonia 37
Rossz vérgaz 23
SARS-CoV-2 pozitiv (PCR) 4
Tumorgyanu 1

Felajanlas megtértént - nem alkalmas
Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Felajanlas visszavondsa orvosi ok miatt 2
Marginalis szerv elfogaddsa nem tortént meg 5
Nincs alkalmas recipiens 3
Meghiusult kivétel

Macroscoposan nem alkalmas 8
Rossz vérgaz 2
Meghiusult beiiltetés

Nincs recipiens 1
Technikai probléma 1
Osszesen 104
Szervdondaciék szama 131
Jelentett esetek szama 131
Atiiltetések szama 29
Egyenleg -2

36. tablazat: Tiidékivételek és beiiltetések meghisulasa 2023-ban
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11.5. Pancreas meghiusulas

2023-ban a megvaldsult donacidk 9%-dban tortént meg a hasnydlmirigy transzplantaciés célu
eltdvolitdsa, mig a megvaldsult donacidk 8%-aban tortént meg a hasnydlmirigy atlltetése, a
meghiusuldasok okait a 33. tdblazat mutatja be.

Pancreas meghitsulasok (2023-01-01 - 2023-12-31)

Felajanlas nem tortént meg

Alapbetegség 8
Alkoholos anamnézis 18
Dohanyzas 13
Eletkor 29
Hypernatraemia 2
Laborok 15
Magas BMI 14
Magas inotrop ddzis 2
Malignus megbetegedés 1
NIDDM 1
Sériilés 3
Felajanlas megtortént - nem alkalmas

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Felajanlas visszavondsa orvosi ok miatt

Nincs alkalmas recipiens 2
Meghiusult kivétel

Makroszképosan nem alkalmas 9
Meghiusult beiiltetés

Sérilés/Technikai ok 1
Zsiros pancreas 1
Osszesen 121
Szervdonacidk szama 131
Jelentett esetek szama 131
Atiiltetések szama 10
Egyenleg 0

37. tablazat: Hasnyalmirigy Kkivételek és beiiltetések meghiusulasa 2023-ban
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12. Donorszervek mindségi értékelése (Quality form)

A hazai bellteté centrumok és az Eurotransplant (ET) tagallamok kdzott torténd szerveserék
modon zajlik az ET-ben.

A belltetést végz6 sebész nyilatkozni tud a kapott szerv dllapotardl, lehet6sége van azt
mindgsiteni, akar Magyarorszagon tortént a szervkivétel, akar ET-b6l érkezett az adott szerv.
Kilonosen fontos a mindségi értékelés a hasi szervek esetében, ugyanis sok esetben nem az a
centrum tdvolitja el a hasi szerveket, mint ahol a belltetés torténik. A bellteté centrum
részérél torténé mindségi értékelés a Quality Formokon keril rogzitésre.

Ezen adatok elektronikus Uton keriilnek rogzitésre a Nemzeti Szervdondcids Regiszterben
kialakitott Quality Form Modulban. A kitoltott formok tovabbitasra keriilnek a szervkivételt
végz6 centrumok felé.

A 2023-as évben belltetett és szovettanra kildott szerveknél a formok kitoltottségi ardanyat
az aladbbi tablazat tartalmazza:

Kitoltottségi arany Osszzsz(f;r)\gljadott Beliltetett szerv | Szovettanra kiildott szerv
Vese 92,5% 96,4% 47,4%

Maj 81,3% 87,1% 0,0%

Sziv 96,2% 96,2% 100,0%

Tiidé 100,0% 100,0% -

Pancreas 76,9% 83,3% 0,0%

38. tablazat: Quality formok Kitoltottségi aranya szervenként 2023-ban

A formok kitoltottsége a négy vesetranszplantacios centrumnal az alabbiak szerint alakult:

Kitoltottségi arany Osszes fogadott szerv Beiiltetett szerv| Szovettanra kiildott szerv

HBSTP 86,2% 93,3% 0,0%

HDBTP 100,0% 100,0% 100,0%
HPCTP 100,0% 100,0% 100,0%
HSZTP 100,0% 100,0% 100,0%

39. tablazat: Quality formok kitoltottségi megoszlasa vese centrumonként 2023-ban

Donorsziv tekintetében HBSTP-ben a kitoltottségi arany magyar és kiilfoldi szervek esetében
is 100% (n=45). HBGTP esetében a kitoltottségi arany 75% (n=6).

A pancreas esetében a budapesti régidban a kitoltottségi arany 72,72% (n=8), a pécsi régidban
a kitoltottségi arany 100% (n=2).

A vesék esetében a 164 magyar és 58 kiilfoldi donorhoz kapcsolddd kitoltések adatait az aldbbi
tablazat részletezi. A quality formok adatait 6sszevetettiik a szervkivételen kit6ltott organ
reportok adataival, a lenti tablazat tartalmazza, hogy milyen aranyban szerepeltek a quality
formon jelzett eltérések az organ reporton.
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Kidney Quality form (222)

Magyar donor (164) Magyar donor (164)
Eltérés megnevezése Eltérés megnevezése Eltérés megnevezése Eltérés megnevezése
Arteria problémak (16) Arteria problémak (16)
lower polar lower polar lower polar lower polar
multiple multiple multiple multiple
cut/damaged cut/damaged cut/damaged cut/damaged
other other other other

Probléma Organ reporton
feltlintetve

Probléma Organ reporton
feltlintetve

Probléma Organ reporton
feltlintetve

Probléma Organ reporton
feltlintetve

Organ reporton jelzett eltérés
nem szerepel a Quality

Organ reporton jelzett eltérés
nem szerepel a Quality

Organ reporton jelzett eltérés
nem szerepel a Quality

Organ reporton jelzett eltérés
nem szerepel a Quality

formon formon formon formon
Vena problémak (7) Vena problémak (7)

short short short short
cut/damaged cut/damaged cut/damaged cut/damaged
multiple multiple multiple multiple
other other other other

Probléma Organ reporton
feltintetve

Probléma Organ reporton
feltintetve

Probléma Organ reporton
feltiintetve

Probléma Organ reporton
feltiintetve

Organ reporton jelzett eltérés
nem szerepel a Quality

Organ reporton jelzett eltérés
nem szerepel a Quality

Organ reporton jelzett eltérés
nem szerepel a Quality

Organ reporton jelzett eltérés
nem szerepel a Quality

formon formon formon formon
Ureter problémak (2) Ureter problémak (2)
double double double double

Probléma Organ reporton
feltintetve

Probléma Organ reporton
feltlintetve

Probléma Organ reporton
feltintetve

Probléma Organ reporton
feltintetve

Organ reporton jelzett eltérés
nem szerepel a Quality

Organ reporton jelzett eltérés
nem szerepel a Quality

Organ reporton jelzett eltérés
nem szerepel a Quality

Organ reporton jelzett eltérés
nem szerepel a Quality

formon formon formon formon
Parenchyma problémak (4) Parenchyma problémak (4)

other other other other
cyst(s)/cystic cyst(s)/cystic cyst(s)/cystic cyst(s)/cystic

Probléma Organ reporton
feltintetve

Probléma Organ reporton
feltiintetve

Probléma Organ reporton
feltintetve

Probléma Organ reporton
feltiintetve

Organ reporton jelzett eltérés
nem szerepel a Quality

Organ reporton jelzett eltérés
nem szerepel a Quality

Organ reporton jelzett eltérés
nem szerepel a Quality

Organ reporton jelzett eltérés
nem szerepel a Quality

formon formon formon formon
State of perfusion (2) State of perfusion (2)
marbled marbled marbled marbled

Probléma Organ reporton
feltintetve

Probléma Organ reporton
feltiintetve

Probléma Organ reporton
feltiintetve

Probléma Organ reporton
feltintetve

40. tablazat: Kidney Quality form eltérések megoszlasa 2023-ban
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A donormajak értékelése sordn 45 magyar és 16 kulfoldi donorszervrdl keriilt Quality form
kitoltésre, az eltérések szamat, és quality formok és organ reportok adatainak Osszevetése
soran talalt egyezéseket a kovetkezs tablazat tartalmazza.

Magyar donor (45) ET donor (16)
Eltérés megnevezése Esetszam Eltérés megnevezése Esetszam
Arteria problémak/eltérések (9) Arteria problémak/eltérések (5)
anatomical variation - accessoric / 7 anatomical variation - accessoric / 3
replaced replaced
arterial reconstruction for the 1 arterial reconstruction for the 9
variation variation

aorta conduit supratruncal,
infrarenal

Problémaleltérés Organ reporton

. , 0 0
Probléma Organ reporton feltlintetve | 6/9 (66,6%) feltiintetve 3/5 (60%)
Organ reporton jelzett eltérés nem 13/45 [ Organ reporton jelzett eltérés nem 0116 (0%)
szerepel a Quality Formon (28,8%) [ szerepel a Quality Formon °
Vena problémak (0) Vena problémak (0)

Organ reporton jelzett eltérés nem

. 0/16

szerepel a Quality Formon
Parenchyma problémak (6) Parenchyma problémak (2)
marginal 1 fatty or fibrotic - accepted for 9

transplantation

fatty or fibrotic - accepted for
transplantation

other 1

Probléma Organ reporton feltiintetve | 0/6 (0%) | Probléma Organ reporton feltiintetve | 0/2 (0%)

Organ reporton jelzett eltérés nem
szerepel a Quality Formon

Organ reporton jelzett eltérés nem 3/16

0
2145 (4,4%) szerepel a Quality Formon (18,75%)

41. tablazat: Liver Quality form eltérések megoszlasa 2023-ban
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Az elfogadott hasnyalmirigyek makroszkopos vizsgalatanal 10 Quality form keriilt kitoltésre az
aldbbiak szerint:

Pancreas Quality form (10)
Magyar donor (9) ET donor (1)

Eltérés megnevezése  Esetszam  Eltérés megnevezése Esetszam

Arteria problémak/eltérések (1) Arteria problémak/eltérések (1)
too short mesenteric 1 short splenic artery 1
root - stapled without stich
Probléma Organ o Problémaleltérés Organ 0
reporton feltlintetve reporton feltlintetve
Organ reporton jelzett Organ reporton jelzett
eltérés nem szerepel a | 1/9 (11,1%) | eltérés nem szerepel a -
Quality Formon Quality Formon
Vena problémak (0) Vena problémak (1)
short vena portae 1
Probléma/eltérés Organ
" 0/1
reporton feltlintetve
Organ reporton jelzett
eltérés nem szerepel a -
Quality Formon
Duodenum problémak (0) Duodenum problémak (0)
Parenchyma problémak (0) Parenchyma problémak (0)

42. tablazat: Pancreas Quality form eltérések megoszlasa 2023-ban

Donorsziv esetében kitoltott minGségértékels lapokon (51) nem volt a szerv minGséggel
probléma sem hazai, sem kiilfoldi esetben.

2023-ban 11 esetben keriilt belltetésre elhunyt donorbdl eltavolitott tiidd, illetve az 6sszes
belltetett szerv Quality formja is elkészilt. A dokumentumokon feltlintetett eltérések az ET
Thoracic Organ reporton nem keriltek megjeldlésre. 2 esetben az organ reportokon eltérés
keriilt rogzitésre, azonban az eltéréseket a quality formon nem tiintették fel.
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Lung Quality form (22)
Magyar donor (18) ET donor (4)

Atelectasis upper lobe Atelectasis upper lobe
Left lung Right lung Left lung Right lung
no 9 |no 9 |no 0 |no 0
yes 0 |[yes 0 |[yes 2 |yes 2
Organ Organ Organ Organ
reporton reporton - |reporton | 0/2 | reporton | 0/2
jelélve jelélve jelélve jelolve
Atelectasis lower lobe Atelectasis lower lobe
Left lung Right lung Left lung Right lung
no 6 [no 7 [no 0 [no 0
yes 3 |yes 2 |yes 2 |yes 2
Organ Organ Organ Organ
reporton 0/3 | reporton 0/2 | reporton | 0/2 | reporton | 0/2
jelolve jelélve jelélve jelolve
Atrial cuff Atrial cuff

, Right
Left lung Right lung Left lung lung
no 7 [no 7 [no 0 [no 0
yes 2 |yes 2 |yes 2 |yes 2
Aorta attached Aorta attached

, Right
Left lung Right lung Left lung lung
no 5 [no 5 [no 0 [no 0
yes 4 |yes 4 |yes 2 |yes 2
Initial organ function Initial organ function

. Right
Left lung Right lung Left lung lung
good 8 |[good 7 |good 0 [good 0
moderate 1 | moderate 2 [moderate | 2 |moderate| 2

43. tablazat: Lung Quality form eltérések megoszlasa
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13. Szovettani vizsgalatra kiildott szervek

A transzplantacids céllal eltavolitott, de bedlltetésre nem keril6 szerveket szovettani
vizsgalatnak kell aldvetni a 1997. évi Eltv, XI. fejezet 213. § alapjan. A 18/1998. (XII. 27.) EGM
rendelet 16/C. § (7) szerint az OVSZ nyilvantartast vezet a transzplantacios céllal eltavolitott
és be nem (ltetett szervek szovettani vizsgalati eredményeirdl.

2023-ban magyar elhunytbdl 22 eltdvolitott szerv (14 vese, 5 maj, 1 sziv és 2 pancreas)
belltetése hiusult meg itthon, amely 5,32% a kivett szervek szamahoz képest (22/413), mig a
magyar donorbdl itthon belltetésre keriilt szervek szamahoz képest 7,85% (22/280).
Magyarorszagrol ET-be kiuldott szerveknél a szbvettan és beliltetés aranya 8,25% (9/109),
0sszesen 9 szerv kerllt szvettanra: 2 vese, 3 mdj és 4 tidé.

Itthon Osszesen 27 szerv: 19 vese, 5 maj, 1 sziv és 2 pancreas szovettani vizsgdlata tortént.

Magyar donorszerv ET-b6l kapott szerv ET-ben be nem iiltetett szerv
Vese 14 5 2
Maj 5 0 3
Sziv 1 0 0
Tiidé 0 0 4
Pancreas 2 0 0
Osszesen: 22 5 9

44, tablazat: Szovettanra kiildott szervek Magyarorszagon és ET-ben 2023-ban

A tObb centrumban végzett vese (4), illetve kombinalt vese- és hasnyalmirigy (2) atultetési
programok esetében lehet6ség van a transzplantaciés és szovettani vizsgalati esetszamok
Osszehasonlitdsara.
A magyar veseatlltetések 4 régid kozotti megoszlasa a kovetkez6:

e Budapest: 54,3%,

e Debrecen: 12,2%,
Pécs: 13,1% és

e Szeged: 20,4%.
A szovettanra kiildott vesék centrumonkénti megoszlasa az aldbbiak szerint alakul:

e Budapest: 52,6%,

e Debrecen: 31,6%,

e Pécs:5,3%

e Szeged: 10,5%

Vizsgdltuk az adott régiéban szovettanra kerilt vesék aranyat a régidban tortént
veseatiltetések szamahoz képest:

e Budapest: 8,3%,

e Debrecen: 22,2%,
Pécs: 3,4%

o Szeged: 4,4%
Az Osszes veseatlltetéshez képest a vesék 8,59%-a (19/221) kerdilt szovettanra.
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Vesedtiiltetések megoszlasa Szovettanra kiildott vesék Szovettan/Beiiltetés

centrumok kozott megoszlasa centrumok kozott arany
Budapest 54,3% 52,6% 8,3%
Debrecen 12,2% 31,6% 22.2%
Pécs 13,1% 5,3% 3,4%
Szeged 20,4% 10,5% 4.4%

45, tablazat: Szovettan/veseatiiltetés arany régionként 2023-ban

2023-ban 5 maj esetén tortént szOovettani vizsgalat Magyarorszagon, tovabbi 3 maj kerdlt
szOvettanra kilfoldon.

Hasnyalmirigy atiiltetést két transzplantacids centrum végez: Budapest és Pécs. 2023-ban csak
Budapest kildott szovettanra 2 hasnyalmirigyet. Az 6sszesen 11 pancreas transzplantacidhoz
képest a szervek 18,18%-a keriilt szbvettanra.

99



14. Szervdonacioval kapcsolatos hozzatartozdi tiltakozasok

A szervadomdnyozassal kapcsolatos egyéni beleegyezés vagy tiltakozas és annak ellendrzési
modja Magyarorszagon is jogszabdlyban rendezett. Hazankban a feltételezett beleegyezés
elvének er6s formdja szerint mindenkinek joga van irdsban megtiltani, hogy holttestébdl
szervet tavolitsanak el transzplantacids céllal. irasos tiltakozé nyilatkozat hianyaban az elhunyt
beleegyezését kell vélelmezni. Vagyis az elhunyt donor hozzatartozdinak beleegyezése nem
sziikséges (kivéve kiskoru elhunyt esetén), mindenki a sajat szerveinek adomanyozasardl
hozhat dontést, az 6nrendelkezéshez vald jog gyakorldsanak keretei kozott. A kezel6orvosnak
utdlagos tajékoztatasi kotelezettsége van a 18/1998. (XII. 27.) EGM rendelet 8. §, (5) bekezdés
alapjan. Az elhunyt hozzatartozdjaval vald kapcsolatfelvételkor tajékoztatni kell a
hozzatartozét arrdl, hogy az elhunytnal nem talaltak tiltakozd nyilatkozatot, illetve ilyet a
Nemzeti Szerv- és Szovetdonacids Tiltakozasok Regisztere nem tartalmazott, tovdbba arrol,
hogy az elhunytbdl mely szervet, illetve szdvetet tavolitottak el.
A legtobb esetben az a gyakorlat hazankban, hogy a kezel6orvos az agyhaldl tlineteinek
észlelése utan és a progndzis kozlését kovetSen felveti a szervadomanyozas lehetGségét a
csaladtagoknak.
2023-ban 9 esetben hidsult meg szervdondacid a hozzatartozék tajékoztatasat kovetden az
alabbi okok miatt:

— esetben nagykorunal fejezték ki tiltakozasukat a hozzatartozék a donacié ellen,

— 1 esetben a hozzatartozék elmondtdk, hogy az elhunyt szoban még életében

fogalmazta meg tiltakozasat,
— 2 kiskoru elhunyt esetén a torvényes képvisel6 nem jarult hozza a szervkivételhez.

2 esetben megvaldsult csaladi tiltakozas mellett a dondcid.

Korabbi felmérések igazoltdk, hogy a Szervkoordinaciés Iroda 4ltal regisztralt csaladi
tiltakozasok szama nem egyezik meg a tényleges tiltakozasi esetszammal, mert tiltakozas
esetén nem mindig torténik meg a donorjelentés.
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15. Akut szervkérés

A Szervkoordindcids Iroda kiemelten kezeli az akut szervigény eseteit. Ezen egyedi és slirg6s
esetekben is a transzplantdcids vardlista bizottsagok kezdeményezik a szervre vard betegek
surgGsségi vardlistara helyezését, melynek kérelmét az ET audit munkacsoportjanak kell jova-
hagynia. A siirg6s szervigény felléphet a mar egy ideje transzplantacios varodlistan |évé
betegnél gyors allapotromlas kdvetkeztében, illetve egyes megbetegedések esetén hirtelen
alakul ki az életveszélyes allapot.

Az elmult évek adatai alapjan folyamatosan nétt a siirg6s szervkérések szama. Mig 2007-ben
még csak 6 alkalommal értesitették a Szervkoordinacids Irodat, 2013-tél szinte minden évben
30 folotti értesités érkezik. 2023-ban 26 beteg varakozott siirg6sséggel szervre, kozilik egy
szivrecipiens az el6z6 évbd6l maradt listan.

2007 | 2008 | 2009 ( 2010 | 2011 [ 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023

Vese 0 0 0 0 0 0 0 6 1 0 1 1 0 1 0 0 1
M3j 2 10 8 10 &) 9 4 7 6 8 6 12 9 6 9 8
Sziv 3 1 8 10 9 23| 29|21 |15 )25 |2 |37 |35 |34 |27 |14 ]13
Tiido 1 1 0 0 3 1 0 0 0 2 0 1 2 2 6 1 3

o
o

Pancreas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

Osszesen | 6 22 |17 | 18 | 22 | 29 | 34 | 31 | 23 | 33 | 35 | 45 | 49 | 42 [ 39 | 20 | 26

46. tablazat: Akut szervkérések (2007-2023)

Az akut listara helyezés soran a vardlista bizottsag irasban értesiti a Szervkoordinacids Irodat
arrdl, hogy kezdeményezte a beteg akut varélistara helyezését az Eurotransplantnal, egyuttal
elkiildi a dokumentumokat, melyek az Eurotransplant szabalyzata szerint a High Urgent
Audithoz sziikségesek. Amint a kérelem elfogaddsardl a visszajelzés megérkezik, az ligyeletes
orszagos koordinator azonnal megkezdi az dsszes magyar intenziv osztaly értesitését az akut
szervigényrél a Szervkoordinacids Iroda protokolljanak megfelel6en. Tapasztalataink
aldtamasztjak, hogy egy-egy ilyen értesités felhivja a figyelmet — féleg a ritkdbban jelentd
intenziv osztalyokon — arra, hogy az ott fekvSé potencidlis agyhalottakat jelezzék a
Szervkoordinacids Iroda felé. Ezért az értesitést valamennyi olyan osztalynak (jelenleg 99
intenziv osztaly) elkuldjlk, ahol szervdonacids potencidl van.
Ezt kovetben a Szervkoordinacids Iroda folyamatosan tajékozddik az akut beteg allapotardl, a
slirgls szervigény fennallasardl. A sirgbs szervtranszplantacios igény megsz(inése esetén a
beteg akut vardlistardl torténd levételérdl a vardlista bizottsag tagja értesiti az OVSz-t. Akut
beteg négy ok miatt keriilhet le a siirg&sségi varolistarol:

1. sikeres szervatiiltetés,

2. dllapotjavuas,

3. dllapotromlas kovetkeztében transzplantaciora alkalmatlanna valik,

4. elhaldlozik a beteg.
Az Eurotransplant szabdlyzata szerint a statuszvaltozast 24 éran belil rogziteni kell a vardlista
regiszterben.
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Akut szervkérések szervenkénti megoszlasa (n=26)

akut mjj 8 30,8%
akut sziv 13 50,0%
akut tiidé 3 11,5%
akut vese 1 3,8%
akut pancreas 1 3,8%

47. tablazat: Akut szervkérések megoszlasa szervtipusonként 2023-ban

2023-ban 26 siirgbs eset kozott 13 beteg szivatiiltetésre, 8 beteg maj-, 3 beteg tiid6- 1 beteg
vese- és 1 beteg hasnyalmirigy transzplantdciéra szorult.

Kimenetel n % szerv n %

sziv 11 55%

e in o

Sikeres Tx 20 76,9% LAt 2 e
maj 6 30%

vese 1 5%

Allapotromlas miatt sziv 1 50%

L , 2 7,7%

listarol levéve pancreas 1 50%
Allapotjavulas miatt . ” .
listardl levéve 1 3.8% maj 1 100%
2023.12.31-én akut listan ) . sziv 1 50%
varakozik e maj 1 50%
Elhunyt 1 3,8% tid8 1 100%

48. tablazat: Akut szervkérések kimenetele 2023-ban

20 esetben (76,9%) bizonyult sikeresnek az akut szervkeresés 2023-ban, 2 beteg
allapotromlas, 1 beteg allapotjavulas miatt kerilt le a listardl, 2 beteg volt listdn december 31-
én, és ebben az évben 1 akut listan tiid6re varakozé beteg hunyt el.

Az ET egylttm(ikodés valamennyi szervre vard beteg szamara novelte a szervhez jutas esélyét,
amely kilonosen a sulyos allapotu szervelégtelenségben szenveddk életkilatasait javitja
jelent6sen. Azokban az esetekben, amikor az ET Audit Group elutasitja az akut listara
helyezést, mert nem teljesiilnek az ET szabalyzataban megallapitott kritériumok, a betegek
ugynevezett nemzeti akut vardlistara keriilhetnek. Ezek a betegek a szervallokacié sordn
els6bbséget élveznek, kozvetlenil a nemzetkozi, HU (high urgent) betegek utan szamithatnak
szervfelajanlasra.
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Sikeres transzplantacié 3 8 6 13 13 13 25 27 20 26 25 35 34 26 27 16 | 20,0
HU Tx / 6sszes HU kérés
%) 50,0 | 36,4 | 353 | 722 | 59,1 | 448 | 735 | 871 [ 87,0 | 788 | 7114 | 77,8 | 694 | 61,9 | 69,2 | 80,0 | 76,9
HU Tx kiilfoldrél 0 0 1 2 6 12 20 18 16 20 19 21 22 15 20 14 | 18,0
HU Tx kiilfoldral
. 0 0 16,7 | 154 | 46,2 | 92,3 | 80,0 | 66,7 | 80,0 | 76,9 | 76,0 | 60,0 | 64,7 | 58,0 | 74,1 | 87,5 | 90,0
| 6sszes HU tx (%)
HU Tx magyar donorbél 3 8 5 1 7 1 5 9 4 6 6 14 12 1" 7 2 2,0
HU Tx magyar donorbél
N 100 | 100 | 83,3 | 846 | 53,9 | 7,7 | 20,0 | 33,3 | 20,0 | 23,1 | 24,0 | 40,0 | 353 | 423 | 259 | 12,5 | 10,0
| 6sszes HU tx (%)
Exit 3 7 4 3 2 5 1 0 1 4 3 2 5 5 1 0 1,0
Exit / 6sszes HU kérés
%) 50,0 | 31,8 [ 235 [ 16,7 | 91 [ 172 | 29 0 44 (121 | 86 | 44 (102 | 11,9 | 26 0 3,8
0
Allapotjavulas miatt lekeriilt 0 7 3 2 4 1 1 0 1 0 1 2 2 6 1 0 1,0
Allapotjavulas miatt lekeriilt
. L. 0 [3182|17,65(11,11]11818 | 34 | 29 0 44 0 29 | 44 | 41 [ 143 | 26 0 3,8
| 6sszes HU kérés (%)
Allapotromlés miatt lekeriilt 0 0 3 0 1 1 3 2 0 2 1 0 0 0 3 3 2,0
Allapotromlas miatt lekeriilt
; . 0 0 17651 O 46 | 34 | 88 | 6,5 0 6,1 29 0 0 0 7,7 1 150 | 10,0
| 6sszes HU kérés (%)

49, tablazat: Akut szervkérések kimenetele 2007-2023 kozott
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Szervelfogadasok megoszlasa a donorszervek forrasa szerint

Transzplantacié Eurotransplant-bél | Transzplantacié magyar donorbél | ..
szerv Y oOsszesen
kapott donorszervvel eltavolitott szervvel
sziv 11 100,00% 0 0,00% 11
maj 5 83,33% 1 16,67%
tudo 1 50,00% 1 50,00%
vese 1 100,00% 0 0,00%
osszesen 18 90,00% 2 10,00% 20

50. tablazat: Szervelfogadasok megoszlasa a donorszervek forrasa szerint 2023-ban

A 20 sikeresen transzplantalt akut beteg 90%-a kilfoldrél kapott donorszervet.

2013 20 S
2014 18 9
2015 16 4
2016 20 6
2017 19 6
2018 21 14
2019 22 12
2020 15 11
2021 20 7
2022 14 2
2023 18 2

51. tablazat: Kiilfoldrol és Magyarorszagrol szarmazé donorszervek szaima
magyar HU betegek atiiltetése esetén 2013-2023-ig

A szivre varé gyermekek automatikusan akut vardlistara keriilnek. Az Eurotransplant szabalyai
szerint az a recipiens szamit gyermeknek, aki még nem toltotte be 16. életévét vagy 18. évét
abban az esetben, ha radioldgiai mddszerrel bizonyithatd, hogy csontozata még novekszik. A
slirgésen szervre varé magyar betegek koziil e kritériumoknak ebben az évben az dsszes jelolt
kozil 6sszesen 11 esetben feleltek meg.
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Felnétt és gyermek recipiensek szama és aranya szervenként

Szerv Felnétt 16 év alatti gyermek
Sziv 8 30,77% 5 19,23%
Maj 3 11,54% 5 19,23%
Tiid6 3 11,54% 0 -
Vese 0 - 1 3,85%
Pancreas 1 3,85% 0 -
Osszesen 15 57,69% 1 42,31%

52. tablazat: Felnott és gyermek recipiensek szama és aranya szervenként 2023-ban

Az akut transzplantalt betegek atlagosan 34,0 napig vartak szervre, a leghosszabb varakozasi
id6 egy szivre vard gyermek esetében 115 nap volt, majd sikeresen transzplantaciéban
részesilt. Legrovidebb id6t egy feln6tt mdj recipiens toltott az akut vardlistan, aki az a
slirg6sségi listara helyezést kdvets napon részesilt sikeres szervatiltetésben.

Atlagosan akut listan Osszes HU  Transzplantalt
eltoltott id6, napokban beteg HU betegek
Osszesen
Sziv 479 59,5
Maj 11,8 11,4
Tido 32 26,5
Vese 31 31
Pancreas 48 -

53. tablazat: Atlagosan akut listan eltoltott id6, napokban 2022-ben
Az Osszes akut szervre varakozd beteg atlagéletkora 2023-ban 30 év volt. A legid&sebb

varakozé egy 63 éves, szivre vard beteg volt, mig a legfiatalabb egy majra vard, egy éves
kordban listara helyezett gyermek.
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16. Szervkivételi riadok alatt mért idofaktorok - 2023.

A szervdonacids és transzplantacios folyamat soran vizsgalt id6faktorok:

Teljes szervezési idG: donorjelentés és az un. ,total ischemic time” kezdete kozott
eltelt id6,

Donorgondozasi id6: agyhalal elsé jeleinek észlelése és az un. ,total ischemic time”
kezdete kozott eltelt id6,

Agyhalott gondozasi id6: az agyhalal megdllapitdsa és az un. ,total ischemic time
kezdete kozott eltelt idg,

Az agyhalal elsé jeleinek észlelése és a donorjelentés kozott eltelt id6

”n

Szervkivételi riadok alatt mért idGintervallumok atlaga 2023. (N=131)
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16.1. Donorszervek atlagos teljes ischaemias ideje

o
aiar

TIT atlag 2023. - Vese
HSZTP magyar - magyar - rec. | 12:03
HPCTP magyar - magyar - rec. | 11:37
HDBTP magyar - magyar - rec. | 12:57
HBSTP magyar - magyar | 14:26
ET - magyar ]
Magyar - magyar | 13:21
0:00:00 7:1£:00 14:2‘4:00
SZERVKOORDINACIOS IRODA CO;O ;‘(‘\A'V(.,““ﬂ
30. abra
TIT atlag 2023.

SPK HBSTP ET - magyar

SPK HBSTP magyar - magyar
SPK HPCTP magyar - magyar
eRL HBSTP magyar - magyar
LLS HBSTP magyar - magyar
Li HBSTP ET - magyar

Li HBSTP magyar - magyar
Lu HBSTP ET- magyar

Lu HBSTP magyar - magyar
Hea HBGTP ET - magyar

Hea HBGTP magyar - magyar
Hea HBSTP ET - magyar

Hea HBSTP magyar - magyar

0:00:00 7:12:00 14:24:00

2 k)
SZERVKOORDINACIOS IRODA Cro H'ﬁ, &
o “taa®”

31. abra
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17. Sulyos karos események és sz6vodmények bejelentése és
kivizsgalasa

A sulyos kdros események és szovédmények bejelentése és kivizsgdlasa minden esetben az
OVSz altal készitett ,,Organovigilancia” minGségligyi eljaras szerint torténik:
http://www.ovsz.hu/oco/sulyos-karos-esemenyek-es-sulyos-szovodmenyek-bejelentese

Az esetek kivizsgaldsanak célja a szervdonacids folyamat min&ségének és biztonsaganak
javitasa a recipiensek és él6donorok védelme érdekében. A donorjelent6 intenziv osztalyoktdl
a Szervkoordinaciés Iroda kéri a donaciét kovetbéen validalt vizsgalati eredmények
tovabbitasat (els6sorban tenyésztési eredmények, boncoldsi jegyz6konyvek). Ezen
eredményekrdl a belltet6 centrumok tajékoztatdsa azonnal megtorténik, igy sziikség esetén
modosithatd a recipienseknél alkalmazott terapia.

2023-ban 4 magyar dondcidhoz kapcsolddo sulyos kdros eseményt regisztraltunk, valamint 3
esetben kaptunk jelentést az Eurotransplant-tdél kiilféldi donorhoz kapcsolédd sulyos karos
eseményrél magyar recipiens érintettsége miatt.

A 4 magyar donorjelentéshez kapcsolédd bejelentés kapcsan dsszesen 11 transzplantdciot és
2 szaruhartya kivételt érintéen volt sziikséges a belltetd centrumok értesitése. 5 vese, 1 maj,
1 hasnyalmirigy és 1 tlid6atiltetés Magyarorszagon tortént, 1 majat és 2 szivet pedig kilfoldon
transzplantaltak. Az esetkivizsgaldsok soran egyik recipiens esetében sem jelentettek
donoreredet( infekciot a belilteté centrumok. Minden esetben a recipiensek protokol szerinti
utankovetése zajlik.

Az Eurotransplantbdl érkezé, kilfoldi donorokhoz kapcsolédd 3 silyos karos esemény
Osszesen 2 magyar veserecipienst és 1 magyar szivrecipienst érintettek.

2014 2015‘2016‘2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

:\ellsaeg:ﬁr donor jelentett 9 4 4 9 4 6 6 9 9 4
Transzplantalt szervek | 2 10 11 6 16 19 20 6 4} 11
Vese 8 6 4 7 9 10 2 2 S
Maj 1 1 2 4 4 6 2 2
Hasnyalmirigy 1 1
Sziv 1 2 1 2 4 2 1 1 2
Tiidé 1 1 1 3 2 1 1 1 1
Malignus betegsé 1

Iehegséges étv?telg 2 L L L 0 3 0 L (SAR) 0
ehetabgos st R AR RN
Egyéb 2 0 0

54. tablazat: Magyar donor kapcsan jelentett siilyos karos események és szovodmények 2014-2023
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18. Az OVSz szervdonaciokhoz kapcsolddod laboratoriumi
tevékenysége

18.1. OVSZK Donorkivizsgald Laboratérium

Szerz6k: Mosonyiné K6szegi Andrea, Viszovszki Andrea

A Kozponti Donorkivizsgdld Laboratdrium f6 feladata a magyarorszagi véraddk vércsoport-
szerologiai és fert6z6agens szlir6vizsgalatainak elvégzése a donaciok alkalmaval a véradéktol
vett mintacsovekbdl. Teriletileg az Orszagos Vérellatd Szolgdlat Karolina uti telephelyén
helyezkedik el. 18 aktiv dolgozéval mikodik folyamatos munkarendben.

Az el6z6 évek gyakorlatanak megfelel6en a 2023-as évben is, a Kdzponti Donorkivizsgald
Laboratérium aktivan részt vett a szervtranszplantacio el6tti laboratériumi vizsgalatokban. A
laboratérium szerepe a potencidlis szervdonorok fert6z6agens szlrévizsgalatainak
elvégzésében, az eredmények interpretacidjaban és a Nemzeti Szervdonacids Regiszterben
torténd aktivalasban van. A transzplantacios kivizsgdlasban a laboratérium csak donoroldali
és csak szlirdvizsgalatokat végez. Recipiens mintdkat nem vizsgal és megerGsit6é (konfirmald)
vizsgalatokat sem végez.

A feladatot a laboratérium folyamatos munkarend fenntartasaval, felkészitett személyzettel,
megfelel6 szakmai anyagokkal (teszt), eszk6z és mUszerparkkal (automatak) biztositja, és
szorosan egyutt miikodik az Orszdgos Szervtranszplantacids Igazgatdsag munkatarsaival.
Riadd esetén a mdlszerek vizsgdlatokra torténd felkészitése (kalibracid/kontrollmérés), a
mintdk atvétele és preanalitikai elGkészitése (centrifugdlas), a mérések elvégzése,
eredmények kozlése és tovabbitasa (interpretdcid) teszi ki a folyamat gerincét.

A fert6z6agens szlir6vizsgalatokhoz alkalmazott tesztek, a fert6z6agensre jellemz6 antigént
vagy az ellene termel6dott antitestet mutatjak ki elektrokemilumineszcens (ECLIA)
immunkémiai technikat alkalmazva. A szlrdvizsgalatok elvégzésére hasznalt tesztek magas
szenzitivitassal (érzékenység) és specificitassal (fajlagossag) rendelkeznek. Mindezekre azért
van sziikség, hogy hatékonyan ki lehessen mutatni a fokozott kockdazatot jelent6 kérokozok
antigénjeit vagy az ellenik termel6dott antitestet a donor mintajaban, hozzajarulva igy a
biztonsagos transzplantdcidohoz és a recipiens egészségének meglrzéséhez.

Az alkalmazott mdlszer, olyan immunkémiai mf(iszer, ahol a minta behelyezésétél az
eredménykozlésig nincs manudlis beavatkozas, teljesen automatizalt a folyamat. A mérési
technikara jellemz6 fazisokat, mint példaul: bemérési (minta és a reagensek 6sszemérése, a
reakcidelegy oOsszedllitasa), inkubdacids, mosasi peridodusok, az eredmények szamitdsa, az
automata végzi szakember felligyelete mellett.

A mintak esetében csak a tesztleirdsban engedélyezett mintatipust vizsgalhatd, tekintettel a
megfelel6 mintamennyiségre és a minta minGségére. A mintak kdzponti kérélappal érkeznek,
rajtuk olyan adatok szerepelnek, amelyekre sziikség van a szakmai informatikai rendszerben
torténd rogzitéshez és a lelet kiallitdsdhoz. Az azonositd adatok a mintacsévon és a
vizsgalatkérd lapon is szerepelnek és azok egyezése elengedhetetlen kritérium a vizsgalat
inditdsahoz. Az eredmények interpretaldasa angol nyelv(i formaban torténi, és az eredmények
nem keriilnek fel az EESZT rendszerbe. A kivizsgalas teljes folyamata 90 percet vesz igénybe.
A recipiens egészségének védelmében végzett fert6zoagens sziirévizsgalatokat
térvény/jogszabaly irja el6, ezek a kovetkezGk:

- hepatitis B virus fellileti antigén (HBsAg)

- hepatitis C virus elleni antitest (anti-HCV)
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- human immundeficiencia virusok elleni antitest (anti-HIV)

- szifilisz kérokozdja ellen termelt antitest (anti-Treponema)

- a hepatitis B virus mag (core) antigénje ellen termelt antitest (anti-HBc)
- hepatitis B virus fellleti antigén ellen termelt antitest (anti-HBs)

- Cytomegalovirus IgG/IgM antitest

- Toxoplasma gondii IgG/IgM antitest

- Ebstein-Barr-virus VCA IgG/IgM, EBNA IgG antitest

A kivizsgalas menetét a riado jelzésétdl az eredménykozlésig az alabbi abra szemlélteti

Szervdonor minta tert6z6 agens
szlirévizsgalata

érkezésének elézetes

Szervdonor minta
telefonos jelentése

—
A miiszer felkészitése a
vizsgélatra, kontroll mérés

\

R —

A minta laboratériumba
érkezése

e 4
A minta preanalitikai
clékészitése (centrifugalas.
informatikai rendszerbe
rogzités)

A gzitkséges mérések
chvégzése

4 h
Eredményck cllenérzése az
| informatikai rendszerben,
érvényesités (eProgesa)

NSZR aktivalas

’ Lelet faxolasa

32. abra

Az Ebstein-Barr-virus vizsgalatot nem a Kozponti Donorkivizsgalé Laboratérium végzi. A
vizsgalat az Orszagos Vérellato Szolgalat Konfirmald Laboratdriumban torténik, ELISA (Enzyme
Linked Immuno Sorbent Assay) technikaval.

Magyarorszag 2011.07.01-én csatlakozott az Eurotranszplant tagorszagai kdzé. A csatlakozas
eredményeként az EU orszagokbdl is érkezik szerv illetve torténik felajanlas. Ezeket a
szervdonor mintakat is vizsgalni kell a transzplantacié el6tt az elGirt fert6z6agens vizsgalatok
vonatkozasdban. Az ET szervdonor mintaknak a kivizsgalasara ugyanazok a kritériumok
érvényesek, mint az el6bb részletezett esetekben.

2023-as évben Osszesen 158 szervdonor, és 23 ET donorminta vizsgalatat végezte el a
Donorkivizsgald Laboratérium. A 2023-ban végzett szervdonor vizsgdlatok kozil 18
szlrdvizsgalatban reaktiv eredmény( volt. Ebbél 2 esetben HCV, 9 esetben HBV, 2 esetben,
szifilisz sz(ir6vizsgalatban reaktiv eredménnyel zarult a vizsgalat. A HBV reaktiv (anti-HBc)
esetek kozil az anti-HBs vizsgalat 5 esetben lett reaktiv eredménydi.
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Cytomegalovirus 1gG tipusu antitest vizsgalatbdl 137 reaktiv volt, ebbél 10 Cytomegalovirus
IgM tipusu antitestre is szlrdévizsgdlatban reaktiv eredmény( lett. Toxoplasma gondii I1gG
tipusu antitest vizsgalatbdl 84 reaktiv volt, ebbél 4 esetben Toxoplasma gondii IgM vizsgdlatra
is reaktiv eredményt kaptunk. Az IgG és IgM antitest vizsgdlatban kapott egylittallasok a
fert6zés statusza miatt fontosak. A kapott eredmények aktiv (zajld) fert6zésre vagy atesett
fert&zésre utalhatnak.

A 23 ET donormintabdl 20 esetben szifilisz, 1 esetben anti-HBc, 1 esetben HIV és 2 esetben
CMV I1gG/IgM vizsgalat elvégzését kérték aktualisan.

A szervatiltetésre szorulé betegek életmentése érdekében végzett fert6z6agens
szlir6vizsgalatokat jogszabaly irja el6. A vizsgdlatuk fontos, hiszen a fokozott kockazatot
jelent6 kérokozdk a beliltetetett szervekkel fert6zést okozhatnak. A vizsgalatok elvégzése
hozzdjarul a sikeres transzplantacidhoz, a recipiensek életmindségének javitasdhoz.

18.2. Elhunyt szervdonor vérmintak vércsoport- szeroldgiai kivizsgalasa

Szerzék: Dr. Zsigmond Sods Ildikd, Dr. Nemes Nagy Zsuzsanna
OVSz, KMRVK, Vércsoport- szeroldgiai Laboratdrium

18.2.1. Az immunhematoldgiai vizsgalatok szerv transzplantaciods jelentosége

Minden szerv transzplantacié el6tt mind a recipiens, mind a donor vérmintajanak
immunhematoldgiai kivizsgaldsa szlikséges, mely magdba foglalja a kotelez6 kompatibilitasi
vizsgalatsorozaton kivil a szlikséges kiegészité vércsoport- szeroldgiai vizsgalatokat is.

A kotelezd megfelel8ségivizsgalatok az ABO vércsoport, RhD meghatarozas, ellenanyagsz(irés,
direkt antiglobulin teszt (DAT) elvégzése soran észlelt rendellenességet tisztazni kell, tovabbi
kivizsgalas sziikséges. Pozitiv ellenanyagsz(irés esetén ellenanyag azonositas kotelez6. Rh
fenotipus, Kell antigén, szlikség esetén célantigén meghatdrozassal egészil ki a
vizsgalatsorozat.

Szerv transzplantdcid soran daltalanos szabaly az ABO azonos vagy kompatibilis cadaver graft
alkalmazasa.

Az ABO inkompatibilis szerv alkalmazdsa elfogadott a csecsemdék és gyermekek sziv
transzplantaciéjaban, él6donoros vese transzplantaciéban, akut vese és maj transzplantacio
esetén.

Transzplantaciot kovetGen a grafttal atkeril6 limfoid szbvetben tuléls, utazé B-limfocitak a
recipiens sejtjein felismert célantigének ellen antitestet termelhetnek. A donor tipusu
antitestek megjelenése utazo limfocita szindromat (Passenger Lymphocyte Syndrome- PLS)
okoz. A PLS egy specidlis immunhemolizis, az atlltetett szerv immunkompetens sejtjeinek
recipiens szervezettel szembeni reakcidja. A célantigének fliggvényében a PLS- nek két
formaja kulonboztetheté meg, az ABO vércsoporthoz és az egyéb vércsoporthoz (Rh, Kell,
Kidd, Duffy) tartozd PLS. Az ABO PLS a gyakoribb forma, mely az ABO kompatibilis, de nem
azonos (minor inkompatibilitas) donor szerv beliltetése esetén alakulhat ki, transzplantaciét
kovet6en az 5-14. nap kozott jelenhet meg. Minor inkompatibilis ABO transzplantacio
el6fordulasa gyakoribb az él6donoros allograftoknal, akut majelégtelenségben, siirgds
retranszplantacioknal és AB-s vércsoportu recipienseknél.
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A PLS incidencidja szervenként valtozik. A legmagasabb az el6fordulds a sziv és tiudé
transzplantaciét kovetéen (70%), a legalacsonyabb a vese transzplantaciot koévetéen (9-
13,5%), a maj transzplantaciét kovetéen pedig 29-37%.

18.2.2. Szervdonorok vércsoport- szerologiai vizsgalatanak helye

A hazai és kilfoldi halott szervdonorok vérmintdinak vércsoport- szeroldgiai kivizsgalasa
kizdrdlag az Orszagos Vérellatd Szolgalat Kozép- magyarorszagi Regionalis Vérellatd Kozpont
Vércsoport- szeroldgiai Laboratdoriumdban, meghatarozott eljardsrend szerint torténik.

A Vércsoport- szeroldgiai Laboratorium a fenti tevékenység mellett, nagymértékben részt vesz
a biztonsagos betegelldtas megvaldsitdsaban, a vérkészitményt igényld betegek ellatasaban,
a varandds gondozasban, a gyerekellatdsban, valamint a kiilonleges immunhematoldgiai
vizsgalatot igényl6 specidlis betegcsoportok vérmintainak kivizsgalasaban.

A Vércsoport- szeroldgiai Laboratériumban torténik a recipiensek szolid szerv és csontveld
transzplantacié el6tti  kivizsgalasa, transzplantacidés transzfuzids javaslat adasa, a
transzplantacidhoz sziikséges vorosvérsejt készitmény biztositasa, a transzplantalt betegek
immunhematoldgiai kovetése, valamint a transzfuziés konzilium biztositdsa is.

2023-ben a KMRVK Vércsoport- szeroldgiai Laboratériumdban 366 szervdonor vércsoport-
szerolégiai vizsgdlata tortént.

18.2.3. Szervdonor vérmintak felosztasa

Szarmazasi helylk szerint a potencidlis donoroktdl érkez6 vérmintak két csoportra oszthatok:
hazai és ET tagdllambdl érkez6 szervdonorok mintai.

2023-ban 286 hazai vérmintat vizsgaltunk (78,1%), mig a kilfoldrél érkezett vérmintak szama
80 volt (21,9%). A 2022-es év adataihoz viszonyitva 2023-ban a hazai szervdonorok
vérmintadinak szama kozel megegyezett, mig az ET tagallambdl érkez6 szervdonor vérmintak
szama tizzel emelkedett.
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Szervdonorok felosztasa 2023
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18.2.4. Elhunyt szervdonorok vércsoport-szerolodgiai kivizsgalasanak algoritmusa

A vércsoport- szeroldgiai kivizsgaldsi protokoll eltér a hazai és a kilfoldi szervdonorok
esetében.

Hazai szervdonorok vizsgalati algoritmusa

A hazai szervdonornak két vérvételbdl szarmazd vérmintajabdl (1. vizsgdlat és Il. vizsgdlat)
sziikséges vércsoport- szeroldgiai vizsgalatsorozatot végezni, a kilfoldi donortél csak egy
vérminta érkezik.

Hazai szervdonor esetében a bekiildé kérélapon teljes névnek, TAJ szamnak, sziiletési id6nek,
elézetesen jelzett ABO és RhD vércsoportnak, valamint egy a szervdonort azonositd egyedi
kédszamnak kell szerepelnie, ezek ellenérzése a minta atvételekor kotelezé.

A 2023-ban vizsgalt 286 hazai szervdonor esetén |. vizsgalat 155 esetben (54,2%), mig II.
vizsgalat 131 esetben (45,8%) készilt.

Hazai szervdonorok felosztasa- 2023

M |. vizsgalat

Il. vizsgalat

35. abra

I. Vércsoport- szeroldgiai vizsgalat

Az els6 vizsgalathoz a vérmintat a potencidlis szervdonort ellaté korhaz kildi.

A potencidlis szervdonor kivizsgalasa sordn elvégzendé vizsgalatok: kétszer az ABO, RhD
vércsoport, valamint ellenanyagszlirés és direkt antiglobulin teszt (DAT). Pozitiv
ellenanyagsz(irés esetén ellenanyag azonositas és transzfuzids javaslat addasa szlikséges.

A lelet kiaddsa a bekildd (potencialis donort jelent8) korhaz felé torténik a beteg nevére.

Hazai szervdonor I. vércsoport-szeroldgiai vizsgdlati algoritmusa:
— Laboratoriumi ABO vércsoport 2x
— RhD 2x
— Ellenanyagsz(irés
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— DAT
— Pozitiv ellenanyagsz(irés esetén ellenanyag azonositas, Rh fenotipus, Kell antigén,
célantigén vizsgdlat

I. vizsgalati tipusok és esetszamok 2023-ban:

— ABO: 310
— RhD: 310
— Ellenanyagsz(irés: 155
— DAT: 155

— Ellenanyag azonositas: 9
— Rh fenotipus, Kell antigén: 12

Il. Vércsoport- szerologiai vizsgalat

A masodik vizsgdlathoz a mintavétel a szervkivétel helyszinén torténik, és a folyamat
lebonyolitasaért felelds koordinator juttatja el a vérmintat a laboratériumba.

Elvégzendd vizsgdlatok a masodik vérmintdbdl kétszer az ABO, RhD vércsoport,
ellenanyagsz(rés, DAT vizsgalat, kiegészitve az Rh fenotipus, Kell antigén meghatarozassal.

A masodik vizsgdlat eredményeinek kiaddsa a szervdonort beazonositd kdéddal torténik a
transzplantaciot koordinalo szervezet felé.

Hazai szervdonor Il. vércsoport-szeroldgiai vizsgdlati algoritmusa:
— Laboratdériumi ABO vércsoport 2x
— RhD 2x
— Ellenanyagsz(rés
— DAT
— Rh fenotipus
— Kell antigén
— Pozitiv ellenanyagsz(irés esetén ellenanyag azonositas, célantigén vizsgalat

Il. vizsgdlati tipusok és esetszamok 2023-ban:

— ABO: 262
— RhD: 262
— Ellenanyagsz(rés: 131
— DAT: 131

— Rh fenotipus, Kell antigén: 131
— Ellenanyag azonositds: 10

ET szervdonorok vizsgalati algoritmusa

Kalfoldrél érkezett ET jelzéssel ellatott szervdonor vérminta esetében csak egy vérminta all
rendelkezésre. Vizsgalata a hazai szervdonorok masodik kivizsgaldsaval analég mddon
torténik.

A kulfoldi szervdonorok elsé vizsgalata a donort szolgaltato orszagban késziil.

A kulfoldi vérminta esetében a beutaldn név helyett a donort azonositd egyedi kédszam
szerepel.

A beutaldn sziikséges a bekiildének feltlintetni a szervdonor nemét, sziiletési idejét, valamint
az ABO és RhD vércsoportjat.
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Elvégzendd vizsgalatok: ABO, RhD vércsoport meghatdrozas kétszer, ellenanyagsz(irés, DAT,
valamint kiegészit6 vizsgalatként Rh fenotipus, Kell antigén meghatarozas. Pozitiv
ellenanyagsz(irés esetén ellenanyag azonositas torténik.

A lelet kiadds a donort beazonosité kéddal torténik a transzplantaciét koordinalé szervezet
felé.

ET szervdonor vércsoport-szeroldgiai kivizsgadlds algoritmusa:
— Laboratériumi ABO vércsoport 2x
— RhD 2x
— Ellenanyagsz(irés
— DAT
— Rh fenotipus
— Kell antigén
— Pozitiv ellenanyagsz(irés esetén ellenanyag azonositas,
— célantigén vizsgélat

ET vizsgalati tipusok és esetszamok 2023-ban:

— ABO: 160

— RhD: 160

— Ellenanyagsztirés: 80
— DAT: 80

— Rh fenotipus, Kell antigén: 80
— Ellenanyag azonositas: 0

Kalfoldi vérminta esetében nincs lehet6ség Uj vérmintat kérni.

18.2.5. A 2023-as év szervdonor vércsoport-szerologiai vizsgalatainak
kiértékelése

A szervdonor ABO, RhD vércsoport eltérése esetén az okot tisztazni kell.

Amennyiben az ok nem tisztazhatd, az adott vizsgalatrél ABO, RhD vércsoport eredmény nem
adhato ki, nem meghatarozhatd eredmény keril rogzitésre. Az RhD vizsgélati eredmény
eltérésének egyik oka a szervdonor D varidns tulajdonsaga is lehet.

A lelet az aktualisan kapott vizsgalati eredmény alapjan adhato ki, feltiintetve a fennalld
eltérést. A leleten fel kell hivni a figyelmet a fennalld diszkrepanciara és megjegyzésként
részletezni sziikséges a kapott szeroldgiai reakcié képet.

2023-ban a szervdonorok jelzett és a laboratdriumi vizsgdlatok soran kapott ABO vércsoport
eredmények 100%-ban megegyeztek. 2 hazai és 2 ET szervdonor esetében a pozitiv
transzfuziés anamnézis miatt a laboratériumi ABO vércsoport meghatarozas kevertmez@s
reakciét mutatott. 8 esetben a laboratériumi ABO vércsoport jobb oldalanak megergsit6é
vizsgalata tortént.

Az RhD meghatarozas sordn 1 RhD negativnak jelzett hazai szervdonor a vizsgalatok sordn RhD
variansnak bizonyult.

A 366 ellenanyagsz(irésbdl 19 ellenanyagszlirés eredménye lett pozitiv, ezekben az esetekben
ellenanyag azonositas tortént. Pozitiv ellenanyagsz(irés csak a hazai szervdonoroknadl volt

116



észlelhetd, az ET szervdonorok esetében az ellenanyagszlirés eredménye minden esetben
negativ volt.

A 19 ellenanyag azonositds soran anti-D, anti-E, anti-Cw alloantitest kerlilt azonositdsra, 1
esetben anti-E, anti-c autoantitest kimutatasa tortént, 15 esetben specificitast nem mutaté
enzim kozegben reagdld antitest volt detektalhato.

DAT pozitivitdas 5 esetben volt kimutathaté a kdvetkez6 megoszlasban: 3 eset a hazai
szervdonorok, 2 eset pedig az ET donorok vizsgalata soran.

A vizsgalatok elvégzése utdn 366 lelet kerilt kiadasra.

A hazai szervdonorok esetében a vizsgdlati eredmények automatikusan az NSZR- be keriilnek.

Direkt antiglobulin teszt- DAT: a kételezé kompatibilitdsi vizsgdlatsor része, a voérésvérsejtek
in vivo fedettségére utald vizsgdlat.

antitest tartalmdnak a kimutatdsdra szolgdl, ismert antigén tulajdonsdgu vérésvérsejtekkel.
Magyarorszdgon az ellenanyagsziirés két kézegben torténik.

Ellenanyag azonositds: a plazmdban/ savéban kimutatott irrequldris antitest specificitdsanak
meghatdrozdsa.

18.3. A Transzplantaciés Immungenetikai Laboratérium bemutatasa és

feladatai
Szerzd: Dr. Szilvasi Anikd
18.3.1. Szervezeti besorolas, munkatarsak

ATranszplantacids Immungenetikai Laboratérium az Orszagos Vérellatod Szolgdlat keretin belil
Dr. Nagy Sandor Szakmai Féigazgatd helyettes ala tartozik, azon belil Dr. Pécsiné Dr. Barabas
Eva Labordiagnosztikai igazgaté iranyitasa alatt m(kédik. A laboratérium vezetdje Dr. Szilvasi
Anikd, mellette 5 diplomas (Dr. Illés Zsuzsanna labordiagnosztikai szakorvos, Torok Fanni
min&ségligyi megbizott, POstényi Zita, Dr. Dukay Brigitta és Homonnayné Barbai Veronika), 15
asszisztens (Cserkuti Csilla vezet6 asszisztens, Albert Judit, Csaki Zsuzsanna, Csonka Emilia,
Fazekas Szabolcs, Fucské Istvan, Gunyits Petra, Jdmbor Petra, Kiss Judit, Man Viktoria, Mathé
Gabor, Mizerdk Zsoéfia, Papp Timea, Végh Lili, Zeitler Gyongyi) és 3 adminisztrativ
munkakdrben (Pap Eva, LSrinczy-Nagy Emerencia, Tamas-Kiskuti Gabriella) dolgozé kolléga
latja el a feladatokat. A laboratdrium 24 6ras munkaszolgalatot Iat el a hét minden napjan.

18.3.2. Mindségbiztositasi rendszer

Az Eurotransplant tagsag feltéte, hogy a betegek és potencialis donoraik immungenetikai
vizsgalatait a Europen Federation for Immunogenetics (EFl) nemzetkozi akkreditald testiilet
standardja alapjan mlkodé laboratérium végezze. Az EFI akkreditaciét 2013-ban szerezte meg
a laboratoérium. A nemzetkozi standard biztositja, hogy az Eurotransplant tagorszagokon belil
minden beteg ugyanazt a magas szintl laboratériumi ellatast kapja, a standardnak vald
megfelelést minden évben kotelez6en felllvizsgalja a szervezet. A laboratérium
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Eurotransplanton beliili tevékenységeit az EFl Standard mellett az Eurotransplant Manual 10.
Histocompatibility Testing fejezete szabdlyozza.

18.3.3. Az ellatasi jogkorbe tartozo betegcsoportok

A laboratérium orszagos ellatdasi kotelezettséggel bir minden szolid szerv- és haematopoetikus
Gssejtatlltetésre vard beteg és potencidlis donora tekintetében.

A szolid szerv atliltetésre vard betegek esetében a laboratdrium feladatai kozé tartozik a
betegek vardlistara helyezéshez sziikséges immungenetikai kivizsgdldsa, a betegek listan
tartasa, a kozvetlenlil a transzplantacio el6tt elvégzett keresztproba elvégzése, ill. a
transzplantalt betegek utdankovetése, ami a donor ellen termelt antitest monitorozasat jelenti.
A haematopoetikus Gssejt atliltetésre vard betegeknél az els6 szovettipizalas a csalddi donor
keresésére irdnyul. A beteg és kivalasztott donorjeldltje esetében egy Uj mintavételbdl egy
pontosabb HLA vizsgalat torténik, amit szlikség esetén kiegészit egy donor specifikus és egy
recipiens specifikus ellenanyag vizsgalat is. A csaladi donorkeresés sikertelensége esetén a
laboratdrium szolgaltatja a nemzetkozi Gssejt regiszterben torténd donorkereséshez
megfelel6 szintli HLA eredményt és elvégzi a bekért donorok ugyanilyen szint(i megerdsit6
szOvettipizalasat is. A Magyar Ossejtdonor Regiszterbe jelentkezd o6nkéntes donorok
tipizaldsat is a laboratdrium végzi.

Az emlitett betegcsoportokon felil lehet6ség van HLA allélekhez kapcsolt betegségek
vizsgalatdra is, pl coeliakia, narcolepsia, Bechterew, Behcet, Vogt-Koyanagi-Harada kor,
rheumatoid arthritis, Birdshot retina choroidopatia, stb.

18.3.4. Vizsgalati portfélio

Szovettipizalas. A human leukocita antigének a f6 hisztokompatibilitasi génkomplex altal
kddok fehérjék. A transzplantacidoban szerepet jatszd I6kuszok a HLA I-es osztalyhoz tartozé
HLA-A, B és C lokuszok, valamint a ll-es osztalyhoz tartozé HLA-DRB1, DRB3, DRB4, DRB5,
DQB1, DQA1, DPB1 és DPA1 lékuszok. Az emlitett I6kuszokon az ismert HLA allélek szdma
Osszesen 38416 volt 2023 oktdberében (IPD-IMGT/HLA Database 3.55). A szbvettpizalasra
kiilonb6z6 mddszerek allnak rendelkezésre, amik kilonb6z6 pontossagd eredményt
szolgaltatnak. Egy vizsgalat minél kevesebb HLA allélra sz(kiti az eredményt, annal
pontosabbnak tekinthetd. Mig a szolid szerv atiiltetésre vard betegek esetében elegendd lehet
egy ,kisebb felbontasi” eredmény, addig a haematopoetikus Gssejtatiiltetésnél legalabb a P-
csoport szint(, ,,nagy felbontasu” vizsgalat sziikséges. A P-csoport azon HLA allélek csoportja,
amelyeknél a peptidkot6 zseb kialakitdsaban részt vev6 szakaszok aminosav sorrendje
megegyezik. Elérhet6 moddszerek: PCR-SSP (szekvencia specifikus primer), PCR-SSO
(szekvencia specifikus oligonukleotid), SBT (szekvencai alapu tipizalas).

Antitest vizsgdlat. A szolid szerv atliltetésnél a recipiens altal a donor ellen termel antitest (DSA
— donor specifikus antitest) a donorszerv kilok6déséhez vezethet. A komplement-fliggé
citotoxicitasi vizsgalat (CDC — complement dependens citotoxicity) a vardlistara helyezés
feltétel, veseatiltetésre vardé betegek esetében ennek éves monitorozasa a listan tartashoz
sziilkséges. A szolid fazisu vizsgalat a CDC-nél joval érzékenyebb, szemi-kvantitativ, csak 1gG
tipusu antitest kimutatasra alkalmas vizsgdalat, ami nem ad informaciot a kimutatott antitest
komplement-kotési képességérdl (minden 1gG alosztalyt detektdl). Az esetleges antitest
medialta rejekcid kimutatdsara protokoll szerint torténik DSA meghatdrozas. A
haematopoetikus Gssejt atiltetése kiilonlegessége a szolid szerv atiltetéssel szemben, hogy
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ebben az esetben a DSA mellett a donor altal a recipiens ellen termelt antitestnek (RSA)
szintén fontos szerepe lehet, mivel graft versus host betegséget (GvHD-t) indukalhat. A
haploidentikus Gssejtatlltetésnél altaldban a DSA/RSA negativ donor preferalt, ezért ilyen
esetekben a donorbdl is torténik antitest meghatdrozas.

Keresztpréba. A szolid szerv atliltetés el6tt vagy azzal parhuzamosan minden szerv esetén
torténik keresztpréoba. A negativ szovetkompatibilitasi eredmény gyakorlatilag kizarja a
hiperakut szervkilok6dés kockazatat.

18.3.5. Kiemelt beteg és minta statisztikai adatok 2023 évre

Statisztikank alapjan 2023-ban a szolid szerv atiltetés kapcsan Osszesen 190 donor (145
cadaver és 45 él6 donor) és 525 Ujonnan vardlistara kerild beteg szovettipizalasa tortént meg.
CDC PRA vizsgalatot 1839 mintdbdl, szolid fazis alapu ellenanyagmérést 5320 mintabdl
végeztliink, 2489 szérummintaval tortént CDC és 191 mintdval aramldsi citometrids
keresztpéba. Haematopoetikus Gssejtatiiltetés érdekében 334 betegnek és 662 csaladi
donornak végeztiink ,kis felbontasu” és 197 betegnek, 143 csaladi donornak és 250 MUD
donornak végeztink P-csoport szint(i HLA meghatarozast. DSA/RSA vizsgalatot 332 esetben
kértek.
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19. A Szervkoordinacios Iroda szervdonaciot 6sztonzo tevékenysége

19.1. A korhazi koordinatori haldzat fejlesztési programja

A Szervkoordindcidés Iroda kiemelt feladatanak tartja a szervdonacidt 6szténz6 programok
mUkodtetését, illetve a szervdonacids potencial intézményi szintl felmérését és értékelését.
Ennek egyik leghatékonyabb eszkdze az un. ,spanyol modell” mintdjara felépitett kérhazi
koordinatori rendszer, ami helyi anesztezioldgus és intenziv terapias szakorvosok bevonasaval
a koordindtori halézat alapjat és harmadik szintjét jelenti.

A kérhazi koordinatorok legfontosabb feladata a helyi szervezés potencialis donor felismerése
esetén, illetve a szervdondcids minGségbiztositasi program mikodtetése, amely az intézményi
agyhaldl audit vizsgalatokon keresztil valdsul meg, a szervdondcids potenciadl mérése céljabol.
Jelenleg az alabbi korhazak vesznek részt a programban:

Székesfehérvar, Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktato Korhaz
Gy0r, Petz Aladar Egyetemi Oktatd Kérhaz

Budapest, Szent Janos Kérhdz és Eszak-budai Egyesitett Kérhazak
Budapest, Orszagos Klinikai Idegtudomanyi Intézet

uhWwN

7. Szolnok, Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza Kérhaz

12. Kistarcsa, Flor Ferenc Korhaz
13. Salgoétarjan, Szent Lazar Megyei Kérhaz

16. Dunaujvaros, Szent Pantaleon Kérhaz
17. Szekszard, Tolna Megyei Balassa Janos Kérhaz

19. SZTE-AOK Szent Gydrgyi Albert Klinikai K6zpont, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias
Intézet
20. Kaposvar, Somogy Megyei Kaposi Mor Oktaté Kérhaz

22. Miskolc, Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kozponti Kérhaz és Egyetemi Oktatokdérhaz

Az Uj jogszabalyi kornyezetben atmenetilegnehezebbé valt a szerz6déskotés, és a programban
vald részvételre torténé felkészités az Uj megbizottakkal. Az elmult harom évben tobb
egylttmUkods intézményben nem sikerlilt a korabbi korhazi koordinator helyére (j
szakembert taldlni, mert az intenziv osztalyra nehezedé egyre ndvekvé nyomds mellett nem
volt idGszerl az Uj megbizott keresése. Mindezek ellenére azt tapasztaltuk, hogy azokban a
korhazakban, melyek korabban bevonddtak a koérhazi koordinatori programba, kevésbé
csokkent a donacids aktivitds, mint orszagos szinten. Majd a 2022-es visszarendez&dés soran
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azt lattuk, hogy a novekedés inkabb azokban a programba nem bevont, jellemzéen kisebb
intézményekben indult el, melyeknél kordbban sokkal nagyobb volt a visszaesés. 2023-ban
sajnos ez a tendencia visszafordult, és ismét eltlintek a kisebb varosi kérhazak a donorjelent6k
koziil. Ebben az évben megint azt latjuk, hogy a nagyobb intézményekben nétt csak az
aktivitas.

Megvaldsult donacidk szama

Kilénbség  Kiilonbség |  Kilonbség

Kilénbség : : 8
2019 | 2022 2023 | 2022/2023

2022/2023 % 2019/2023 2019/2023 %

3 - nem 'S -nem kérhazi |
koordinatori

intézmények (34) 67 49 43 -6 -12,24% -24 -35,82%
atlag 3,35| 2,23| 2,26 0,03 1,35% -1,09 -32,54%
szoras 2,80| 1,97| 1,91 -0,06 -3,05% -0,89 -31,79%
Y - kérhazi koordinatori

intézmények (25) 113 73 88 15 20,55% -25 -22,12%
atlag 5,38| 3,65| 4,63 0,98 26,85% -0,75 -13,94%
szoras 511| 294, 3,32 0,38 12,93% -1,79 -35,03%
Osszesen (59) intézmény 180| 122 131 S 7,38% -49 -27,22%
atlag 439 290| 3,45 0,55 18,97% -0,94 -21,41%
szoras 4,11 2,552| 2,93 0,41 16,27% -1,18 -28,71%

55. tablazat: Donacids aktivitas valtozasa 2019-2022-2023-ban korhazi koordinatori és nem kérhazi

koordinatori intézményekben

Ez pozitiv valtozas ezen intézmények tekintetében, azonban az, hogy a kisebb, évente
legfeljebb egy-egy donort jelenték lassan teljesen eltlinnek a rendszerbdl, driasi veszteség.
Hiszen hozzavet6leg 30 ilyen intézményrél beszélink, ami évente 30-cal tobb donort is
jelenthetne. Ez a tény szintén indokolna a kérhazi koordinatori program miel6bbi, 45 kérhazra
torténd kiterjesztését. Végeztiink egy kimutatast a COVID jarvanyt megel6z6 10 év és az azt
kovet6 4 év aktivitasara vonatkozdan, melybdl szintén lathatd, hogy az aktivitas visszaesésével
egy id6ben jelentds mértékben csokkent a donort jelentd intézmények szama is.
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A donacids aktivitas valtozasa valamennyi donorjelent6 intézmeényben
COVID elétti 10 év atlaga/COVID utani 4 év atlaga

Eves atlag - COVID el6tt 10 év | Eves atlag - COVID utdn 4 év

Osszes jelentés 241,50 165,80 171,75 116,50

Kilonbség (esetszam) -69,75 -49,30

Kulonbség (%) -28,88% -29,73%

Donorkorhdzak dtlagos szama 51,2 42,6 42,5 35,5

Atlag/kérhaz 2,43 1,67 1,70 1,15
-30,16% -31,00%

Median 0,60 0,40 0,25 0,25

Min 0,00 0,00 0,00 0,00

Max 14,30 10,40 15,25 9,25

Szbras 3,56 2,57 3,03 2,07 é

: \ :—
36. abra

Jelentés ' Donacio J D J D J D J D J D
2018 2018 2019 | 2019 2020 2020 2021 2021 2022 2022 | 2023 2023

Orszagosan 214 168 252 180| 158| 11| 151 102| 192| 122| 186| 131
0sszesen
Korhazi
koordinatori 111 83| 153 105| 111| 78| 108 71| 121| 73| 121| 88

intézményekben | (51,87)|  (49,4) | (60,71) | (58,33) | (70,25) | (70,27) | (71,52) | (69,61) | (63,02) | (59,83) | (65,05) | (72,73)
(%)

56. tablazat: Donacids aktivitas valtozasa orszagosan és a programba bevont intézményekben

A COVID jarvanyt kovet6 humaneréforras valtozasok miatt a korhazi koordinatorok kapacitdsa
korlatozott volt a min@&ségbiztositasi program adatgylijtési feladatai tekintetében, ezért sem
az éves betegforgalmi adatok, sem az elhunytak dokumentaciéjanak retrospektiv elemzése
nem all teljes egészében rendelkezésiinkre 2022 utdn még 2023-ra sem. Az el6z6 években az
egylttmUkodé és adatokat is kozl6 intézményeknek kdszonhetéen kdzvetve, vagy kozvetlendil
11.070 korhazi, ezen beliil 358 intenziv osztalyos agyra lattunk ra. A kérhazi betegforgalmi
adatok a NEAK honlapjardl szarmaznak, melyek alapjan 6sszesen 42541 aktiv kérhazi agy, ezen
belil 1280 intenzives agy miikodott 2023. december 31-én. Az 6sszes kdrhazi haladlozas 59895,
az ITO haldlozds 9342 f6 volt. A DOPKI projekt eredményeit figyelembe véve a koérhazi
haldlozas alapjan, Magyarorszagon 1737 (2,9%) potencialis agyhalott volt ebben az évben, igy
akar 737 (42,4%-os megvaldsuldsi ardny) donacid is torténhetett volna. Az intenziv osztalyos
haldlesetekkel szamolva pedig akar 1411 (15,1%) potencialis agyhalott, és igy 598 (42,4%)
megvaldsult donacidra szamitanank.
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Mas megkozelitésben is vizsgaltuk a lehetséges donacids potencialt, illetve annak valtozasat.
Egyedi adatigényléssel a kordbbi évekhez hasonldan ismét megkaptunk egy sokkal fontosabb
adatcsomagot is t6liik. Ebben 2019-2023-ra valamennyi magyar kdrhaz 6sszes haldlozasat van
lehet6séglink Osszehasonlitani azon szelektalt betegségcsoport miatt tortént haladlozassal,
melyek leggyakrabban vezetnek agyhaldl kialakuldsdhoz. A donacids aktivitas 2020-ban
tapasztalt jelentds csokkenése bar még messze nem allt helyre teljesen, de a visszarendez6dés
mar a 2022-es nyari hénapoktdl lathaté volt. Ezért komparator évnek tovabbra is a 2019-es,
még érintetlen aktivitassal rendelkez6 évet hasznaltuk. A NEAK adatai szerint az intézményi
haldlozds orszdgosan kis mértékben ndvekedett az el6z6, COVID-dal érintett évekhez, és 2019-
hez képest is, 2,22%-kal. Viszont a szelektalt betegcsoportban még mindig magasabb arany,
2019-hez képest 14,81%-0s novekedés volt tapasztalhatd. Emellett tovabbra is az lathatd,
hogy a legjelent6sebb ndvekedést mutatd halalok, a potencialis szervdonorok kodzott kis
gyakorisaggal fordul el6: szivmegallast is tartalmazo anoxias agykarosodas csoportja (4-10%).
A NEAK-t6l kapott orszagos adatok szerint az anoxids agykarosodas csoportjaban orszagosan
56%-kal magasabb az esetszam. A tobbi, jellemz&en kozvetlen agykarosodast tartalmazo
csoport esetszdma viszont atlagosan csokkent. A leggyakoribb betegségcsoport az elhunyt
szervdonorok kozott, évente kb. 60-70%-os el6fordulasi ardnnyal az agyi érkatasztrofak
csoportja, valamint a traumas eredetl sériilések, itt orszdgosan 23,42%-os csokkenést
tapasztaltunk. Az orszagos adatokat vizsgalva azt lattuk, hogy a nem szivmegdllas kategéridba
tartozd, potencialisan agyhaldlhoz vezetS kérokok eléforduldsa tovabbra is kevesebb. igy
valéjaban a donacids potencidl a jarvany hatdsara 2019-r6l 2020-ra 5,88%-kal, majd 2019-ré|
2021-re 7,22%-kal, majd 2019-r6l 2022-re 8,82%-kal, végil 2019-rél 2023-ra 10,32%-kal
csokkent.
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Elhalalozas Elhaldlozas Esetszam
Osszesen a Osszesen a valtozas a
Megnevezés szelektalt szelektalt szelektalt
betegcsoportban betegcsoportban betegcsoportban
2019-ben 2023-ban %
c70 Az agyburkok rosszindulatu 9 5 44,00%
daganata
C71 Az agy rosszindulatu daganata 213 188 -12,00%
A gerincveld, az agyidegek és a
C72 kozponti idegrendszer egyéb 12 8 -33,00%
részeinek rosszindulatd daganata
D32 Az agy - és gerincburkok jéindulatu 93 9 61,00%
daganata
GO00- K6zponti idegrendszer gyulladdsos
G09 bethségei ° o 86 85 -1,00%
G91 Vizfejliség (hydrocephalus) 25 11 -56,00%
G931 Anoxias agyi karosodas m.n.o. 253 281 11,00%
146 Szivmegallas +3036 eset 6719 9 755 45,00%
160 Pékhaldhartya alatti vérzés 181 159 -12,00%
161 Agyallomanyi vérzés 1146 946 -18,00%
162 Egyélb nem traumas koponyairi 59 49 117,00%
Veérzés
163 Agyi infarktus 2395 1715 -29,00%
64 SzéIchés (stroke) nem Yélrzésnek 89 116 30,00%
vagy infarktusnak min&sitve
A praecerebralis artéridk agyi
165 infarktust nem okozo elzarédasa és 132 115 -13,00%
szlikllete
g |72 3syiartéridk agyiinfarktust nem 113 139 24,00%
okozd elzarddasa és szlkiilete
S02 A koponya és arccsontok torése 89 41 -55,00%
S06 Intracranialis sériilés 487 446 -9,00%
VO1- Balesetek (kozlekedési balesetek
X59 V01-V99 és A baleseti sériilés egyéb 686 473 -31,00%
kiilsé okai W00-X59)
Osszesen +1811 eset 12 002 13 813 14,81%
Osszes korhazi haldlozas 64 164 65 585 2,22%

57. tablazat: Agyhalalhoz vezet6 korokokban elhunytak szaimanak valtozasa orszagosan 2019/2023
(12002 - 6719) - (13813 - 9755) =-1241
Valojaban 10,32%-kal csokkent potencial
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Donor Auditokbdl nyert alapadatok

Atlagos életkor 66,99
Atlagos apolasi id6 1 hét 3 nap 11 6ra 44 perc
Atlagos GCS az intubalasrél valé dontés pillanataban 7
Atlagos lélegeztetési id6 5 nap 6 6ra 56 perc
CT vagy MR késziilt 894
Agykarosodas miatt felvett betegek szama 557
Eszméletlenség oka agykarosodas 472
Haldl oka agykarosodas 967
Agykarosodast szenvedett betegek szama 800
A nyomozo hatdésag megkeresése megtortént 7
A nyomozo hatdsag hozzajarulasa megtortént 23

58. tablazat: Donor audit mutaték 2023-ban a 22 bevont intézményben (n=1872)

A hidnyos adatok ellenére (az egylttm(ikodé intézmények mintegy felébdl érkezett adat)
érdemes most is attekinteni a min&ségbiztositasi program keretében gyUjtott informacidkat.
A kérhazi koordinatori korhazakban elhunyt betegekrdl a korabbiakhoz képest kb. feleannyi,

1872

Donor Audit nyomtatvany kerdlt kitoltésre, amelyekbdl az aldbbi alap adatokat kaptuk:
NSZTR lekérdezése megtortént: 117 esetben,
Hozzatartozé bevonasa megtortént: 55 esetben,
Csalddi tiltakozas (donorjelentések alapjan): 9 alkalommal meriilt fel, ebbdl 1 esetben kiskoru
szlilei tiltakoztak. Két esetben a hozzatartozék elmondasa szerint az elhunyt életében széban
tiltakozott, melybdl egyik potencidlis donornal végil nem volt transzplantaciéra alkalmas szerv
sem. Két esetben a tiltakozds mellett megvaldsult a szervadomanyozas.
Csalddi tiltakozas (Donor Auditok alapjan): 16! Két esetben a csaldd tiltakozasa miatt az
agyhaldl észlelés sem kezd6dott mar el. Egy esetben pedig a tiltakozast kovet6en, melynek oka
egyébként az agyhaldl megértésének a hianya volt, sikeriilt a csalad egyetértését megnyerni.
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BNO )
019-b ( ' %

C70 Az agyburkok rosszindulatu daganata 4 1 -75,00%

C71 Az agy rosszindulatu daganata 121 109 -9,92%
A gerincveld, az agyidegek és a

C72 kézponti idegrendszer egyéb részeinek 9 5 -44,44%
rosszindulatl daganata

D32 Az agy - és gerincburkok jéindulat 14 16 14.29%
daganata

G00-GO09 Kozpoqtl |c!egrendszer gyulladasos 46 47 217%
betegségei

G91 Vizfejliség (hydrocephalus) 20 9 -55,00%

G931 Anoxias agyi karosodas m.n.o. 128 149 16,41%

146 Szivmegallas +1611 eset 3715 5326 43,36%

160 Pokhalohartya alatti vérzés 110 108 -1,82%

161 Agyallomanyi vérzés 633 593 -6,32%

162 Egyéb nem traumas koponyairi verzés 35 30 -30,23%

163 Agyi infarktus 1172 867 -25,52%

64 _Szelutes (strok_e)”ngem vérzésnek vagy 38 76 100,00%
infarktusnak minésitve

165 A praecergbral[s ’art’erlalf agylllr!_farktust 78 85 8.97%
nem okozo elzarédasa és szikulete

166 Az agyi arj[e'rlak agyi mfzyk}ust nem 66 62 6,06%
okozd elzarodasa és szikilete

S02 A koponya és arccsontok torése 68 36 -47,06%

S06 Intracranialis sériilés 259 262 1,16%
Balesetek (kozlekedési balesetek VO1-

V01-X59 | V99 és A baleseti sérillés egyéb kiils6 285 227 -20,35%
okai W00-X59)
Osszesen +1208 eset 6 391 7599 18,90%
Osszes korhazi halalozas 32 940 34 555 4,9%

59. tablazat: Agyhalalhoz vezet6 kérokokban elhunytak szamanak valtozasa a kérhazi koordinatori
intézményekben 2019/2022
(6391 - 3715) - (7599 - 5326) = — 403
Val6jaban 6,31%-kal csokkent potencial

A hidnyos adatok ellenére (az egylittm(ikod6é intézmények kétharmaddatdl érkezett adat)
érdemes most is attekinteni a mindségbiztositasi program keretében gyl(ijtott informacidkat.
A korhazi koordinatori kérhazakban elhunyt betegekrdl a korabbiakhoz képest kb. feleannyi,
2.161 Donor Audit nyomtatvany keriilt kitoltésre, amelyekbdl az alabbi alap adatokat kaptuk:
— OTNY/NSZTR lekérdezése megtortént: 106 esetben,
— Hozzéatartozd bevondsa megtortént: 58 esetben,
— Csaladi tiltakozas (donorjelentések alapjan): 8 alkalommal merdilt fel, ebbdl 4 esetben kiskoru
sziilei tiltakoztak.
— Csaladi tiltakozas (Donor Auditok alapjan): 3. Ebben az évben nem kaptunk adatot olyan
esetrdl, hogy a csalad tiltakozasa miatt az agyhaldl észlelés sem kezd6dott mar el.
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Donor Auditokbdl nyert alapadatok

Atlagos életkor 66,24
Lélegeztetettek %-os aranya 85,74
Atlagos apolasi id6 1 hét, 2 nap, 1 dra, 26 perc
Atlagos GCS az intubalasrol valé dontés pillanataban 7,35
Atlagos lélegeztetési id6 5 nap, 15 6ra, 56 perc
CT vagy MR késziilt 967
| Agykarosodas miatt felvett betegek szama 782
Eszméletlenség oka agykarosodas 559
Halal oka agykarosodas 1181
| Agykarosodast szenvedett betegek szama 1095
A nyomozd hatésag megkeresése megtortént 8
A nyomozd hatésag hozzajarulasa megtortént 8

60. tablazat: Donor audit mutaték 2022-ben a 22 bevont intézményben (n=2161)

A donor auditok alapjan az agyhalal elsé jeleinek észlelése 137 esetben tortént meg, ezekbdl
110 esetet kovetett agyhaldl megallapitds. A megvaldsult donacidk ardnya 72,73%, mig
orszagosan ez az érték 70,43%. . Bar a megvaldsulasi ardny az elmult évek csokkenése utan
ismét magasabb, tapasztaljuk azt is, hogy a Szervkoordinacids iroda kérésének megfelel6en
egyre tobb esetben torténik meg a marginalis donorok jelentése, mely jelentéseket egyre
nagyobb ardnyban kovet megvaldsulds. Az egy donorbdl eltavolitott szervek atlagos szama
3,19 volt a kérhazi koordinatori intézményekben (orszagosan: 3,15). A multiorgan dondcidk
aranya 73,86%, mig az orszagos arany 72,52%, ami azt jelenti, hogy a be nem vont
intézményekben valamennyivel kevesebb, 69,77%-0s ez az arany.

Szervdonacid tipusa | Bevont kérhazakban | Be nem vont kérhazakban

K-SOD 17,05% 18,60% 17,56%
nK-SOD 8 9,09% 5 11,63% 13 9,92%
K-MOD 62 70,45% 30 69,77% 92 70,23%
nK-MOD 3 3,41% 0 0,00% 3 2,29%

61. tablazat: Donaciok kimenetele 2023-ban a programba bevont és mas intézményekben

A donorjelentések 65,05%-a érkezett a kérhazi koordinatori programban résztvevs
intézményekbdl. A megvaldsult donacidknak pedig 72,73%-a tortént ezekben a korhazakban.
Ezek az ardnyok mind a jelentésekben, a megvaldsulasokban és a multiorgan donaciok
aranyaban azt sejtetik, hogy a min&ségbiztositasi programban résztvevék 3altal elinditott
folyamat nagyobb valdszinliséggel vezet sikeresebb kimenetelhez.

Részletesen attekintjik a Donor Auditok tanusaga szerint meghilsult donacidkat. Egyes
értékekben azért lesz eltérés tapasztalhatd a korabban koz6lt adatokhoz képest, mert az év
kdzben elkezdett vagy befejezett adatgy(ijtésen kiviil id6szak esetei, és a részleges feldolgozasi
szintet elért korhazak adatai nem szerepelnek egyes statisztiai mutatokban.
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Agyhalal észlelés elmaradasa és azok okai Elemszam %

Agyhalal észlelése megtortént 137 7,32
Haemodinamikai instabilitas 55 3,17
Mérgezés vagy kozponti idegrendszerre haté szer altal kivaltott koma 20 1,15
Metabolikus vagy endokrin eredetii koma v. egyéb klinikai eltérés 4 0,23
Maghdmérséklet 35°C alatt 2 0,12
Heveny gyulladasos idegrendszeri megbetegedés fennall 11 0,63
Az agyhalal észlelésének megkezdése neuroldgiai tiinetek alapjan nem indokolt 1170 67,44
Nem agyhalott - a megkezdett vizsgalat soran valamely agytérzsi reflex 65 3,75
kivalthato

Csaladi tiltakozas donacio ellen 1 0,06
Keringés dsszeomlas 407 23,46

62. tablazat: Agyhalal észlelés elmaradasanak okai és megoszlasa 2023-ban

Ebben az évben két olyan esetet taldltunk a donor auditokban, amikor dokumentdltan nem
tortént meg az agyhalal észlelése sem csalddi tiltakozas miatt, ebbdl az egyik eset csak a
megjegyzések kozott lett feltlintetve, a statisztikdban nem is kerilt felvallalasra. A mar
megkezdett észlelési folyamat sordn szintén egy esetben nem vitték végig a haldlmegallapitas
folyamatat, mert csaladi tiltakozas felmeriilt.
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| Agyhalal megallapitas megtértént

110 5,88
Agytorzsi reflexek kivalthatok 2 16,67
Keringés 6sszeomlas 9 75
Csaladi tiltakozas donaci6 ellen 1 8,33

63. tablazat: Agyhalal megallapitas elmaradasanak okai és megoszlasa 2023-ban

A Szervkoordinacids Iroda kéri a donorjelenté intézményektdl, hogy csaladi tiltakozds miatt
meghiusuld esetek is kerlljenek jelentésre. A korabbi évek meghilsuldsi adatait 6sszesitve azt
lattuk, hogy donaciot meghiusito tiltakozas kétszer annyi esetben meril fel a Donor Auditok
tanusaga alapjan, mint amennyir6l tudomast szerziink. A 2022-es évben tapasztalt forditott
helyzet inkabb enged arra kovetkeztetni, hogy a jelent&sen csokkent szamu Donor Audit nem
tarta fel a valds esetszamot. Hiszen ebben az évben is sok jelentés érkezett ismerten nehéz
csaladi kommunikacios kortilmények kozott, melyek jelent6s részében végilil megvaldsult a
donacid. Ezt kovetben 2023-ban ismét jelentGs azon nem jelentett esetek ardnya, még a
retrospektiv vizsgdlatok tovabb csokkend szama mellett is, melyekrél csak a Donor Auditokon
keresztil szereztiink tudomast.

128



olojjo d O Odd 1eie € C dli dlUd ORO

Jelzés Szervkoordinacids iroda felé 125 6,68
Kapacitashiany 1 6,25
Nem meriilt fel a szervdonacio lehetdsége 10 62,5
Csalad visszautasitja a donacio lehetéségét 3 18,75
Abszolut vagy relativ kontraindikacio 2 12,5

64. tablazat: Donorjelentések elmaradasanak okai és megoszlasa 2023-ban

A Szervkoordinacids Iroda egyik alapelve, hogy agyhaldl észlelése és megallapitdasa ne csak
dondcids céllal torténjen, hanem minden esetben, amikor a haldlmegallapitds indokolt. Mégis
hibdsnak tartjuk azt az eljarast, hogy a megkezdett észleléseket kovetéen az esetek dontd
tobbségében azért nem torténik donorjelentés, mert a dondcié lehetésége nem meril fel,
akar orvosszakmai, akar mds okok miatt. Hiszen a jelentések elmaraddsa lehetetlenné teszi a
felmerlt problémak megoldasat, akdr legyenek azok szervalkalmassdgra vonatkozo kétségek,
kommunikdacids nehézségek az elhunyt csalddjaval, vagy éppen az intézményen belil. Ebben
az évben kapacitdshiany miatt papirforma szerint nem maradt el donorjelentés, de a donacios
aktivitas csokkenését tovabbra is Iatjuk, a visszarendezddés lassu haladdsa ellenére.

0£44d1dIOLZ0 d|CR0ZLldldod €5 elilldldldS] OKRO - d 0

Hozzatartozok tajékoztatasa megtortént 55 2,94
Csalad nem elérhetd 2 0,11
Nincs hely az ITO-n 1 0,06
Orvosi kontraindikacid/transzplantaciés centrummal egyetértésben 8 0,46
Nem agyhalott 1736 99,31
Kiilf6ldi allampolgar 1 0,06

65. tablazat: Csaladi tajékoztatas elmaradasanak okai és megoszlasa 2023-ban

A tizenhat ismert tiltakozasbdl nyolc esetlink van a donor auditok k6zott, amikor a csaladi
tiltakozas okara ténylegesen fény derilt, illetve két esetben az elhunyt még életében tett
szobeli tiltakozasardl szamoltak be.

Hozzatartozok tajékoztatasa utan felmeriilt-e tiltakozas? ) 0,48
Nem értették az agyhalal tényét 1] 11,11
A test integritdsanak megsértésétél valo félelem 2| 22,22
Vallasi ok 2| 22,22
'Egyéb 2] 22,22
Az ellatd rendszer felé valé bizalmatlansag 2| 22,22

66. tablazat: Csaladi tiltakozasok okai és megoszlasa 2023-ban

Végilil, ahogy fentebb is irtuk, nyolc esetben hildsult meg megkezdett szervdondcios folyamat
tiltakozds miatt a kérhazi koordinatori intézményekben. A meghilsuldsi okok koézott a SARS-
CoV-2 pozitivitas, vagy az infekcio atvitelének fokozott kockazata ebben az évben mar csak a
normal gyakorisagnak megfelel§ szamban fordult el8, hiszen az Uj eljarasrend szerint 2022.
februar 6ta van lehet6ség PCR pozitiv donorbdl kivett szervvel torténd szervatiiltetésre. A
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programban jelentett eseteknek 0,82%-a (2020-ban 5,41%, 2021-ben 11,2% volt, 2022-ben
8,2%) tartozott ebbe a csoportba.

Megvaldsult donacié és elmaradasi okok (2023-01-01 - 2023-12-31)  Elemszam
Megvaldsult donacidk 88 4,7
Elmaradas oka: Nincs riadénapléhoz kotve 1750 98,09
Elmaradas oka: Csalad visszautasitja 6 0,34
Elmaradas oka: Donor alkalmatlansag 11 0,62
Elmaradas oka: Keringés 6sszeomlas 2 0,11
Elmaradas oka: Kiskoru szulei tiltakoznak 1 0,06
Elmaradas oka: Malignus tumor 1 0,06
Elmaradas oka: Nem agyhalott 2 0,11
Elmaradds oka: SARS CoV-2 pozitiv (PCR) 1 0,06
Elmaradas oka: Szervalkalmatlansag, maj 1 0,06
Elmaradas oka: Szervalkalmatlansag, sziv 1 0,06
Elmaradas oka: Szervalkalmatlansag, vese 2 0,11
Elmaradas oka: Atviheté fert6z6 betegségek kockazata 1 0,06
Elmaradas oka: Eletében tiltakozott 1 0,06
Elmaradas oka: Meghiusult kivétel 2 0,11
Elmaradas oka: Felajanlott szervek kivétele nem tortént meg 2 0,11

67. tablazat: Donaciok meghitisulasanak okai és megoszlasa 2023-ban

A min8ségbiztositasi programok hatékonysagat méré indikatorokat ilyen mértékben hianyos
adatokbdl ebben az évben sem volt érdemes szdmolni. Kiilonos tekintettel arra, hogy az
egészségligyi valsaghelyzet alatt a szervadomanyozas terén tapasztalt jelenté§s megtorpanas a
jarvanyt koévetd harmadik évben nem mutatott olyan mértékd javuldst, mint a legtébb EU
tagallamban. Az EU tagdllamok atlagos donorszama 2022-ben mar csak 11,37%-kal maradt el
a 2019-es évhez képest, mig Magyarorszagon még mindig 32,22% a veszteség. A kérhazi
koordinatori programban is alig volt olyan intézmény, amely valamelyest vissza tudta rendezni
korabbi kapacitasait ezen a terlileten is.

A  minGségbiztositdsi programban az év soran elkezdtik visszaterelni az aktiv
egylttmUkodésbe a most passziv partnereket. Szamos intézményben sikerilt (j
megbizottakat talalni, akik januartdl kezdik el a k6z6s munkat. Tovabbra is dolgozunk azon Uj
intézmények bevonasan, melyek részvétele évek ota fontos lenne a program szempontjabdl.
A programban résztvevd intézmények bevondasaval szeretnénk a hazai egészségligyi rendszer
atalakulasat ugy lekovetni, hogy azzal tamogatni tudjuk a szervdonacids és transzplantacios
programok korabbi aktivitasanak visszanyerését.
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19.2. Kérhazlatogatasi program

A Szervkoordinaciés iroda donacié 0sztonzé programjanak egyik alappillére az évtizedes
multtal rendelkez6 kérhazlatogatasi program, mely az adatokat elemezve is jelent&s dondcios
aktivitast novel6 hatasu eszkdznek bizonyul. A személyes megbeszélések lehetGséget
teremtenek a helyi nehézségek azonositasara, megolddsi, tdmogatasi lehetfségek keresésére.
A sok esetben a helyi kérhazi koordinatorral kdzosen megtartott évértékel6 el6adasokat
ebben az évben szamos helyszinen folytattuk.

Valamennyi donorjelenté kérhaz éves donacids aktivitasat (jelentések, dondcidk szama)
kovetjiik 2002 Sta. Ebben az évben a jarvany okozta hatdsok alapjan valasztottuk ki azokat az
intézményeket, melyekben a leginkdbb szlikségesnek tartottuk a [dtogatdst.
Osszehasonlitottuk a COVID-19 jarvény el6tti 10 év (2010-2019) atlagat a jarvany altal
jelent6sen érintett 3 év atlagdval (2020-2022) és kiilon a 2022-es évvel is. Az utolsé évben
szamos intézményben mar jelentls visszarendez6dést tapasztaltunk, de tébb intézményben
nem tortént valtozas. A kdrhazakat aszerint rendeztiik sorba, hogy a jarvany elétti 10 évhez
képest 2022-ben melyekben volt szamszer(ileg a legnagyobb a kilonbség a megvaldsult
dondcidk szamaban. Bar jelentds tényez6 a donorjelentések szama is a donacids potencidlhoz
képest tapasztalhaté elmaradas megitélésében, 2022-ben a pozitiv SARS-CoV-2 PCR eredmény
mar nem befolydsolta jelent6sen a megvaldsulasi aranyt, ezért nem ezt a mutatét
valasztottuk.

2023-ban 14 donorjelentd kdérhazat kerestiink fel személyesen:
1. 2023. februar 16.: Szombathely
2023. februdr 24.: PTE AITI — online dsszklinikai meeting
2023. marcius 7.: Nyiregyhaza
2023. marcius 13.: OMIII
2023. marcius 16.: Merényi Kérhaz
2023. marcius 29.: Gyula
2023. marcius 31.: Kistarcsa
2023. 4prilis 5.: SE AITI
2023. aprilis 6.: Esztergom
. 2023. 3prilis 11.: Tatabanya
. 2023. aprilis 27. Szt. Janos Kérhaz — Tudomanyos (lés
. 2023. aprilis 27.: SE Gyermekgydgyaszati Klinika
. 2023. mdjus 15.: Baleseti Kbzpont
. 2023. szeptember 27.: Dunaujvaros — Jubileumi konferencia

WO NOU A WN

el
A WN PO

Az 6sz tovabbi részében a Szervdondciés tanfolyamainkra koncentraltunk, melyek soran a
korhazlatogatdsi programhoz hasonld lehet6ségeket biztositottak a széles kort érinté
személyes talalkozasok.
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19.3. Oktatas

Szervdonacios Tanfolyam

Az 1997. évi CLIV. torvény XI. Fejezete foglalkozik a szerv-szovetatiiltetéssel. A fejezeten bellil
a 212. § (2) bekezdés elGirja az agyhalal megallapitd bizottsag tagjainak kijelolésével
kapcsolatos kritériumokat: a bizottsag tagjai a gydgyintézet vezetGje dltal erre a feladatra
kijelolt, kell§ gyakorlattal rendelkezd és erre irdnyuld tovabbképzésben részt vett szakorvosok.
A fentiek értelmében 1997. 6ta mdar nem csak szakmai igény, hanem jogszabaly altal is
kifejezett elvards kerllt megfogalmazasra, miszerint az agyhaldl megallapité bizottsag tagjai
tovabbképzéseken sajatitsak el a tevékenység magabiztos végzéséhez sziikséges ismereteket.
Az eltelt évek soran, valamint sikeres kulféldi példak alapjan is nyilvanvaléva valt, hogy nem
csupan a bizottsag tagjai, hanem minden, a donacid folyamatdban résztvevsé kérhazi
szakember szdmara szlikséges a témaval kapcsolatos ismeretek megszerzése. Az elsGdleges
célcsoport mégis az intenziv, neuroldgiai, belgydgydszati és sirg6sségi osztdlyokon, azaz a
potencialisan donort jelent6 osztdlyokon dolgozd orvosok. A Szervkoordindcios Iroda 2008.
6ta szervez szinte valamennyi orvosegyetemmel egylittmUkodésben tovabbképzést, eleget
téve a fent emlitett céloknak és igényeknek. Az elmult tizenot évben 6sszesen 976 résztvevd
volt képzéseinken.

A kétnapos képzés sordan az els6, elméleti nap délel6ttjén bemutatdsra keriilnek a
magyarorszagi szervdondcids és transzplantacids programok, a jogi szabdlyozas, valamint a
szervatiltetési riadok szervezésének folyamata. A délutdn folyaman a résztvevék a
donorfelismerésrél, donorgondozasrél, a csaladdal valé kommunikaciérél, az agyhaldl
megallapitasardl hallgathatnak el6adasokat a felsorolt terilleteken jartas gyakorld
szakemberektdl. A motivacid hasznos eszkoze a recipiens oldal bemutatasa, ezért a program
zarasaként a civil szervezet képvisel6je ismerteti meg a szervatiiltetett emberek életével a
szinte csak a dondacids oldallal talalkozé orvosokat. A masodik nap foglalkozasain kiilonb6z6
szituacidés feladatokon és esetismertetéseken keresztiil sajatitjadk el a résztvevék a
donorfelismerés, agyhalal megallapitas, donorgondozas és a csaladdal valé kommunikacio
gyakorlatat.

2023-ban tdmogatdi hozzajaruldsanak koszonhetben szamos képzésiinket a résztvevdk
szamara ingyenesen tudtuk biztositani.

2023-ban 5 Szervdondcios Tanfolyamot tudtunk megszervezni:

- 2 budapesti Szervdonacids Tanfolyam (2023.06.22-23-an és 2023.10.03-04-én) volt az SE
Sebészeti, Transzplantacids és Gasztroenteroldgiai, valamint Aneszetezioldgiai és Intenziv
Terdpias Klinikaival kdzos szervezésben,

- 1 pécsi Szervdonaciés Tanfolyamot tartottunk a PTE Anesztezioldgiai és Intenziv Terapids
Klinikajaval egylttm(ikodve (2023.10.19-20-34n),

- 1 szegedi Szervdonéciés Tanfolyamot az SZTE-AOK Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kdzpont,
Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpias Intézettel kozosen tartottunk (2023.11.21-22-én).

- 1 budapesti Gyermek Szervdonacids tanfolyam (2023.11.28-29-én), melyet a szakmai igény
megfogalmazasat kovetben elGszor sikerilt megrendezniink a Semmelweis Egyetem Bdkay
utcai részlegével és az MRE Bethesda Gyermekkoérhazaval torténé egyittmiikodésben.

A kotelezGen valaszthatd tovabbképzést a budapesti tanfolyamokon 32 kredit ponttal, a pécsit
28 ponttal, a szegedit 24 ponttal mindsitették. A tanfolyam minGségének értékelése
szempontjabodl ezuttal kiemelten fontos volt szamunkra a visszajelzéseket biztosito értékel6
lap, melyet a résztvev6k anonim moédon toltottek ki, és rajta a szervezés, az oktatds
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szinvonaldt jelolték egy 1-t6l 5-ig terjedd skalan (1 —gyenge, 5 —kivald). A juniusi tovabbképzés
lebonyolitasanak szinvonaldt atlagosan 4.14 pontra értékelték, az oktatads szinvonaldt 4.36
pontra, valamint 6sszességében a képzést atlagosan 4.60 pontra. Az oktdberi tovabbképzés
lebonyolitdsanak szinvonalat atlagosan 4.96 pontra értékelték, az oktatds szinvonaldt 4.87
pontra, valamint 6sszességében a képzést atlagosan 4.85 pontra. A pécsi tovabbképzés
lebonyolitdsanak szinvonalat atlagosan 4.95 pontra értékelték, az oktatds szinvonalat 4.95
pontra, valamint 6sszességében a képzést dtlagosan 4.90 pontra. A szegedi tovabbképzés
lebonyolitasanak szinvonalat atlagosan 4.95 pontra értékelték, az oktatas szinvonalat 4.95
pontra, valamint 6sszességében a képzést atlagosan 4.92 pontra. A Gyermek Szervdondcios
Tanfolyam lebonyolitasanak szinvonaldt atlagosan 4.83 pontra értékelték, az oktatds
szinvonaldt 4.88 pontra, valamint 0sszességében a képzést dtlagosan 4.88 pontra.

Ezeknek a képzéseknek a specidlis, célzott gyakorlatok miatt kotott a résztvevéi létszama. Az
5 képzésen Osszesen igy 111 orvos vett részt. A pécsi tanfolyamon pedig dtadtuk az 1000.
sorszamu oklevelet is, ami azt jelenti, hogy a Szervdondcids tanfolyam két évtizedes torténete
soran 1000 szakembert készitett fel a dondcios folyamat magas szinvonall lebonyolitdsara.

A tanfolyam célja a mindennapi munka soran hasznosithatd, gyakorlati ismeretek atadasa,
ezért bizunk abban, hogy a képzésen részt vett szakemberekkel a jov6ben talalkozunk
aszervdonacios folyamat valamely résztvevéjeként.

A Szervdondcids Tanfolyam mellett, az Elhunyt potencialis donorok hozzatartozdival torténd
kommunikacio cimi szabadon valaszthatd orvos tovabbképzést is szervez a Szervkoordinacios
Iroda. Azonban 2023-ban nem sikerilt megtartani az oktatast, bizunk benne, hogy 2024-ben
sikeril harmadik alkalommal megszervezni. A képzést a Semmelweis Egyetem,
Magatartastudomdnyi Intézet és az Orszdgos Vérellaté Szolgdlat, Transzplantdcios
Igazgatdsaganak kozos szervezésében. A képzés célja a tdjékoztatast végz6 orvosok
felkésziilésének és felkésziiltségének elGsegitése, kiilonos tekintettel a rossz hir kozlésére
agyhalal estén és a szervadomanyozasrdl sz6l6 tajékoztatas soran alkalmazott kommunikacids
technika elsajatitasa a hatramaradd hozzatartozék korai gyaszfolyamatanak tamogatdsara,
valamint az életmenté szervatiiltetések szdmanak novelése érdekében.
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A tovabbképzés egy napos, akkreditalt szabadon valaszthatd képzés 16 kredit pontos, mely
végén a résztvevik oklevelet kapnak, amely bizonyitja, hogy ilyen irdnyu tovabbképzésen részt
vettek. Az egynapos képzés két részbdl tevédik 6ssze, egy elméleti és egy gyakorlati modulbdl.
A délel6tt folyaman elméleti oktatason vesznek részt, ahol bioetikus ismerteti a
szervadomanyozassal kapcsolatos alapelveket, majd az orvosi kommunikacidérél hallhatnak
részletes el6adast. Megismerhetik a szervdonacid és a szervatiiltetés jogi szabalyozasat, az
agyhaladl és a szervadomdnyozds esetén kialakuléd gyaszt, az agyhaldl kozérthet6
magyardazatardl hallhatnak részletes elGadast, tovdbba kilon el6adds keretében kapnak
Utmutatast a szervadomanyozasroél torténd tajékoztatasrol.

A délutani gyakorlati foglalkozason az elméleti el6adasokra épitve négy csoportban, négy
kilénb6zé helyszinen folytatodik a képzés. Az orvosi kommunikacido cim( gyakorlaton
elsajatithatjdk a résztvevék, hogyan fogalmazzanak kozérthetéen, a hozzatartozok szdmara is
érthet6 mddon. A rossz hir kozlése cim( gyakorlaton egy vided megtekintését kévetéen az un.
SKIPE modell mentén felépitett tajékoztatast beszélnek végig. Az agyhalalrdl és a
szervadomanyozasrél torténd tdjékoztatds kiilon-kilon gyakorlat keretében torténik, ahol
szitudcios szerep feladatok révén ismerik meg az ajanlott kommunikacios technikakat.

Orvosi gradualis képzés
,Transzplantacié — donor és recipiens oldalarél” tantargy masodik éve része a Semmelweis
Egyetem AOK gradudlis képzés tantargyi tematikajanak.

I”

Transzfuziés tanfolyam

Orvosok szamara szervezett Transzfuzios tanfolyamok keretében kap helyet a ,,Szervdonaciés
programok Magyarorszagon és az Eurotransplantban” cimd el6addasunk, melyre idén
Budapesten, Pécsett és Debrecenben 6sszesen 7 alkalommal kerdilt sor.

Egészségiigyi fels6oktatas

A magyarorszagi egészségtudomanyi karok apold képzésében valtozé draszamban jelenik meg
a transzplantacids koordinacié. 2008 6ta évente tartunk 1-1 el6adast minden magyarorszagi
egészséglgyi féiskolan, leendd szakembereknek, a hallgatok széles rétegét elérve ezaltal. A
Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Karon 2005 6ta szabadon valaszthatd tantargy a
Transzplantacids koordindcio, melyet 20-100 hallgaté vélaszt évente. Az oktatdsi program jo
lehet6séget teremt a dondcid, transzplantacio témakorében tajékozott szakember generacio
felkészitésére: http://www.ovsz.hu/oco/semmelweis-egyetem-egeszsegtudomanyi-kar
Ebben az évben Szegeden, Gybrben, Gyulan, Nyiregyhdzan és Pécsett az egyetemek
Egészségtudomanyi Karain az év folyaman egy-egy alkalommal ,Agyhaldl, szervadomanyozas,
szervatiltetés” cim( el6adast tartunk, melyen 215 hallgatd vett részt.

Szakdolgozéi tovabbképzés

Szintén a nyujtott tdmogatasi 6sszegnek kdszonhetben a ,, Transzplantacios koordinacid, mint
az apolas specidlis teriilete” elnevezésl szakdolgozdi tovabbképzésiinket 2023.12.05-én
tartottuk. A korabbi években tapasztalt részvételi aranyhoz hasonldan idén is 96 szakdolgozé
vett részt az egynapos programon.
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Kozépiskolai kortarsoktatasi program

A képzési program célja a nagykorusag el6tt alld, kézépiskolas koru populacid hiteles és
szervezett tdjékoztatdsa az agyhaldlrdl, szervadomdanyozasrdl és szervatiiltetésrél, tovabba
otthoni beszélgetések kezdeményezése, amelynek sordn a csalddtagok megismerhetik
egymas végakaratat a donorszervek adomanyozasi szandékaral.

Az évek Ota fejlesztés alatt allé program kezdete 2008-ig nyulik vissza, amikor az Orszdgos
Vérellatd Szolgalat és a Magyar Védéndék Egyesilete egylttmikodési megdllapodast kotott.
Ennek értelmében a szervdondciok szamanak novelése, valamint a transzplantdcios
tevékenység jelent&ségének széleskdrld megismertetése céljabol az altaldnos és
kdzépiskoldban tanulé didkok korében szerveztek tajékoztatd el6adasokat az agyhalal,
szervdondcid és szervatiltetés témakorokben.

2018-ban is a Budapesti Orvostanhallgatok Egyesiiletével (BOE) torténd egyittm(ikodés
keretei kozott zajlik a képzés, az alabbi munkamegosztas szerint:

A BOE toborozza a negyed-, 6t6d-, hatodéves medikusokat, nyilvantartast vezet a tajékoztatd
6rdak helyszineirdl, id6pontjairdl és a didkok szamardél, amelyet tovabbit az OVSz felé.

Az OVSz a felkészit6 képzést kdvetben vizsgaztatja a tajékoztatd o6rak tartdsara jelentkezd
orvostanhallgatdkat, részletes irdsos tananyagot biztosit a felkésziilésiikh6z, el6adas diasort
tesz elérhet6vé az egységes tematika érdekében, valamint oktatas el6tti, illetve oktatas utani
(2 héttel az 6rak utdn) online kérdGivet készit az eredményesség mérésére.

Az orvostanhallgaték bevondasaval szinte kortdrsaik szamara tartanak el6adasokat az
onkéntesek, amely a bizalom kiépitésének és az interaktiv érak tartasanak egyik eszkoze. A
képzés jelen formajaban segiti a mddszertan folyamatos fejlesztését és motivaciét jelent az
orvostanhallgatdk szdmadra, azonban intézetlink elkotelezett egy orszagos képzési program
bevezetése mellett, amelyet elérhetévé kellene tenni minden magyar kodzépiskolaban a
pedagdgiai program kotelez6 elemeként.

19.4. Média aktivitas - 2023.

A szervadomanyozassal, szervatiltetéssel kapcsolatos médiahirek a szervdonicié Ugyét
pozitiv és negativ irdnyban egyarant befolyasolhatjak, éppen ezért az irott- és elektronikus
sajtonak egyarant jelents szerepe van a lakossag dondciérdl és transzplantaciordl alkotott
véleményének kialakitasaban. A média megnyerése a témaval kapcsolatban kiemelkedé
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fontossagu, hiszen szinte az egyetlen olyan eszk6z, mellyel a lakossag legnagyobb szamban és
legszélesebb korben elérhetd. A megvaltozott média hasznalati szokasok és a kozosségi média
elterjedésével az Un. hagyomdanyos médiafellileteken valé megjelenések mellett folyamatosan
keresniink kell azokat a csatorndkat is, ahol hatékonyan elérhetd a klasszikus irott, illetve képi
sajtot mar nem kovetd generacio.

A Szervkoordinaciés Iroda folyamatos sajtofigyelést végez, és minden szervdonacidval,
transzplantaciéval kapcsolatos média megjelenést regisztral és elemez a dondcids aktivitassal
Osszefliggésben.

A regisztralt cikkek, riportok a szervdonacié ligyét kedvez6en vagy kedvezG6tleniil befolydsold
tartalmuk szerint harom csoportba keriilnek besorolasra, ezek: pozitiv, negativ, targyilagos.
2023-ban 6sszesen 19 TV- és radidriportot, valamint 62 irott sajtéban (nyomtatott vagy
internetes Ujsagban) megjelent publikaciot regisztraltunk. A Szervkoordinaciés Iroda 25
esetben nyilatkozott.

Kozel 6t éve minden héten péntekenként az M1 televizié csatornan él6 bejelentkezésben
tdjékoztatjuk a lakossagot az aktualis szervdonacids és transzplantdcidos eseményekrél. A
Magyar Szervatiiltetettek Szovetsége és az OVSZ egylttmikodésének keretei k6zott minden
bejelentkezés alkalmaval bemutattunk egy szervatiltetettet személyes lizenettel arrdl, hogy
mit adott neki a transzplantacio. 2023-ban 47 bejelentkezésiink volt, 15 esetben transzplantalt
recipienseket mutattunk be, 32 kilonleges alkalom volt, amikor transzplantacids
eseményekrél, hirekrél szamoltunk be. Egyedi esetekben az elmult héten tortént jelentds
szervdondcids, vagy transzplantacios hirrél, eseményrdl szamoltunk be. Kiemelten fontosnak
tartjuk az életmentd szervatiiltetések el6tti szervdonacids folyamat bemutatdsat, kilonos
tekintettel a lakossagi tudatossag novelését a tajékoztatas uatjan.

A televizids bejelentkezések elérhet6ek a honlapunkon:
https://www.ovsz.hu/hu/oco/szervkoordinacios-iroda-heti-bejelentkezesei-az-m1-csatornan
Az Iroda média megjelenései és a sajtd munkatdrsai szamara sz6l6 informacidk elérhetéek
honlapunkon: http://www.ovsz.hu/oco/sajto
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19.5. Kongresszusi részvételek, el6adasok, publikaciok

Az OVSz, Szervkoordinacids Iroda a kordbbi évekhez hasonldan 2023-ban is kiemelt figyelmet
forditott a hazai donacids aktivitas élénkitésére, az oktatasra, illetve a széles kord
tdjékoztatdsra. Szoros kapcsolatot tartunk fenn a magyarorszadgi transzplantacids
tevékenységgel Osszefliggésbe hozhatd munkacsoportok tagjaival, valamint a dondcidkkal
Osszefliggésbe hozhatd tarsszakmakkal. Ezen kivil az Eurotransplant teljes jogu tagjaként
szerzett tapasztalatok és adatok minél szélesebb kdrben vald megismertetését is célul tlztik
ki.

El6adasok 2023-ban:

1. Dr. S. Mihaly: Organ Sharing Organisation and Allocation — 2023.12.13. International
Transplant Network, Istanbul

2. Dr. S. Mihaly: Measuring Outcomes in Transplantation — 2023.12.11. International
Transplant Network, Istanbul

3. Dr: Mihaly Sandor: Transzplantacids koordinacid, mint az apolas specialis teriilete — Bp
0OVSZ —2023.12.08.

4. Dr. Mihaly Sandor: Szakdolgozdi Tovdbbképzés — Bp. 2023.12.05.

5. Dr. Mihdly Sandor: Gyermek Szervdondciés Tanfolyam: — Bp. 2023.11.28-29.

6. Dr. Mihdly S.: Transzfuzids tanfolyam: Szervdondciés programok Magyarorszagon és az
Eurotranszplantban — Pécs 2023.11.24.

7. Dr. Mihaly S.: Transzplantacids koordindacid, mint az apolas specialis teriilete — Bp. SE.
2023.11.23.

8. Dr. Mihaly S.: Szervdonacids Tanfolyam Szeged —2023.11.21-22. Szeged

9. Dr. Mihdly S.: Transzfuziés Tanfolyam el6adds: Szervdonaciés programok
Magyarorszagon és az Eurotranszplantban - 2023.11.20. OVSZ Bp.

10. Dr. Mihaly S.: Magyar Transzplantaciés Tarsasag Oszi Transzplantaciés Taldlkozd -
2023.11.6-7. Visegrad

11. Dr. Mihaly S.: Regiszterek és klinikai informacios adatbazisok a nefrolégidban - MANET
Kongresszus, 2023.10.27.

12. Dr. Mihdly S.: Szervdondcids Tanfolyam — Pécs, 2023.10.19-20.

13. Dr. Mihaly S.: Transzplantaciés koordinacié, mint az apolas specialis teriilete — Bp. SE.
2023.10.18.

14.Dr. Mihdly S.: Szervdonacids és transzplantacids aktivitds Magyarorszagon és
Eurdépdban - Bp. SE. 2023.10.17.

15. Dr. Mihaly S.: SE-ETK obszervacids éra —2023.10.17.
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20. EU tagallamokkal kozos palyazati részvételek

BRAVEST — Building Resilience Against crisis: a systematic and global approach to adVancE
organ Safety and supply in Transplantation 2022. szeptember 1. — 2025. februdr 28.
Grant Agreement No. 101056986

20

BRAVEST

“

A BRAVEST az Eurdpa Bizottsag altal finanszirozott, 30 hdnapos id6tartamra sz6l6 nemzetkozi
palydzati egylittmikodés. A SARS-CoV-2 vildgjarvany sordn levont tanulsagok alapjan a
BRAVEST projekt célja a szervezeti és iranyitasi folyamatok felmérése a szervadomdnyozas és
szervatiltetés teriletén, valds tapasztalatok és a vildgjarvany idészakdra vonatkozé adatok
elemzésével.

A végs6 cél a dondcids-transzplantacids teriletért felel6s szakmai szervezetek megerd@sitése
abban, hogy megbirkdzzanak a stresszhelyzetekkel, az esetleges tovabbi jarvanyok, de akar
haboruk, foldrengések, okoldgiai katasztréfak esetén is, amelyek egyre gyakrabban sujtjak
Eurdpat és az egész vilagot.

Az OVSz a palyazat valamennyi szakmai munkacsoportjaban részt vesz, ill. az un. , Analysis of
COVID-19 pandemic impact on participating countries” munkacsoportban az OVSz feladata
volt COVID-19 jarvany alatt a donacids-transzplantdacios teriileten megvaldsult intézkedések
felmérése és elemzése (WP3/Task 2). A felmérés a kapcsolddd beszamold elkészilt 2023.
juliusaban, a palyazat tovabbi adatelemzésének alapjat képezi.

A paélyazat honlapja: https://www.bravest-project.eu/
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21. MAGYAR OSSEJTDONOR REGISZTER ES A NEMZETKOZI
REGISZTEREK

A vérképz6 O&ssejtek transzplantacidjat évtizedek 6ta alkalmazzadk vérképzérendszeri
betegségek kezelésében, legf6képpen leukémiiaban. A mindennapi orvosi gyakorlatban ma
mar hetvennél tébb betegség kezelhetd ezzel a mddszerrel. 1957-ben az elsd Gssejtatiiltetés
sajat Gssejt visszaaddsaval tortént. 1968 6ta végeznek olyan beavatkozast, ahol egy szoveti
egyezést mutato csalddtag tolti be az §ssejtdonor szerepét. 1973-ban pedig az Gssejt atliltetés
mar teljesen idegen emberek kodzott is lehetségessé valt. Ma mar évente tobb mint 70.000
beteg esik at Gssejtatiiltetésen, egyre nagyobb ardnyban nem sajat és nem is rokon donortdl
nyert Gssejttel. Ez a fejl6dés a tobb mint 41 millié &ssejt-adomanyozast vallalé 6nkéntes
donornak készénheté.

Az emberen torténd sikeres vérképz6 Gssejtatiiltetéshez sziikséges ismeretek megalapozasat
az emberi immunrendszerrel kapcsolatosan az 1950-es évek végén tett alapveté felfedezések
jelentették. Ekkor irtak le el6szor az emberi test legtobb sejtjének felszinén megtaldlhato
szOvetazonositd antigéneket, melyeket Human Leukocita Antigéneknek (HLA) neveztek el.
Szerepik a transzplantacioé sordn az ABO vércsoportok transzfuziéban betoltott szerepéhez
hasonlithaté, meghatdrozasuk és egyeztetésiik alapvet6 fontossdgl a biztonsagos
beavatkozds elvégzéséhez.

A szervdonaciok tobbségétdl eltéréen az Gssejt mindig él6 donortdl szarmazik, hasonldan a
vérhez. Ahhoz, hogy a vérképz6 Gssejt atiltetése sikeres legyen, a befogadd (recipiens)
immunrendszerének el kell fogadnia a szervezetbe kerilt donorsejteket. Ez ugy érhetd el, ha
megbizonyosodunk arrdl, hogy az adomanyozott sejteken levé HLA antigének megegyeznek a
recipiens sejtjein levé antigénekkel, vagy ahhoz nagyon hasonldak. A legjobb eséllyel a beteg
testvére alkalmas donornak, mivel 25% eséllyel egyezik a beteggel a HLA antigénekben. A
betegek tobb mint 50%-a viszont csak szamdara idegen embertél, egy dnkéntes 6ssejtdonortdl
kaphat segitséget a gyégyuldshoz.

Az onkéntes Gssejtdonor regiszterek létrehozasanak igénye 1970-ben fogalmazdédott meg,
mivel az akkori ismeretek tiikrében nyilvanvaldva valt, hogy a rdszoruld betegek milyen nagy
részének nincs megfelel6 (testvér) donora. 1974-ben egy alapitvany hozta létre az els6
regisztert (Anthony Nolan), 1988-ban az Eurdpai CsontvelS-transzplantdciéos Munkacsoport
(EBMT) hatdrozatot hozott az Onkéntes csontvel6donorok HLA fenotipusainak
Osszegylijtésér6l. Az els6 nemzetkdzi csontvel6donor nyilvantartdst 1989-ben nyomtatott
kotetként jelentették meg, ez az els6é kiadds Osszesen 8 regiszter 155.000 Onkéntes
Gssejtdonorat tartalmazta. 1991-ben létrejott az EDS (European Donor Secretariat), amely a
résztvevl regiszterek kozott kozvetlen szamitdgépes Osszekottetést biztositott Parizson
keresztiil, igy téve lehetévé a hatékonyabb donorkeresést. 1993-ban regisztraltak az els6
kozosségi koldokzsindrvérbankot (New York Cord Blood Bank). 1994-ben hoztak létre azt a
teljesen automatizalt, decentralizalt informacids kapcsolati rendszert, az EMDIS-t (European
Marrow Donor Information System), amely ma is a kapcsolatot szolgaltatja a regiszterek HUB-
jai kozott. 1998-ban alakult meg a NETCORD, a kozosségi koldokvér regiszterek szervezete.
2017-ben a BMDW a NetCord-dal egylitt beolvadt a Nemzetkdzi Csontvel6donor Szervezetbe
(WMDA) a hatékonyabb m(ikodés érdekében. Ma 57 orszdg 101 &ssejtdonor regisztere és 54
kolddkzsinorvér bankja szolgdltat adatot ehhez az adatbazishoz.

A Magyar Csontvel6donor Regiszter mar 1991-ben sajat fejlesztési donor/beteg adatbazis-
kezel§ szoftverrel rendelkezett, ettél az évtdl kiildott a magyar nyilvantartds adatokat a
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BMDW-be, vagyis ekkor kapcsolédott be a nemzetkozi szervezet munkdjaba. A magyar
donorok adatainak frissitése 2007 6ta az OVSZ adatnyilvantarté rendszerének, az e-Progesa-
nak hasznalataval torténik. 2012 6ta az Gssejtdonorként is nyilvantartott véraddk legfrissebb
adatait az e-Progesa adatbdzisbdl levalogatva havonta importdljuk a Prometheus
adatbazisdba. Ett6l az évtél a cseh fejlesztésli Prometheus program szolgal a donoradatok és
a betegek donorkerestetésének a kezelésére. Ez a szoftver teszi lehetévé az EMDIS online
keres6 rendszer haszndlatdt, amely Iényegesen felgyorsitotta a megfelel6 donor
megtalalasdnak folyamatdt. A Prometheus program segitségével jelenleg 34 orszag
regiszterével dllunk kozvetlen kapcsolatban, kéztiik a magyar betegek részére legtébb donort
add német, amerikai és angol regiszterrel is. Ennek az online keres6 rendszernek a
hasznalataval elérhetd, hogy a donorkeresés folyamata minél gyorsabban megtérténjen, bar
a tébb mint 41 millids donorszam ellenére sok beteg szamara még mindig nem sikeril olyan
mértékben egyez6 donort taldlni, akinek a segitségével a transzplantacid kevés mellékhatassal
és megfelelS gydgyulasi eséllyel lenne végrehajthato.

A regiszter munkatdrsainak célja a magyar és kiilfoldi betegek gydgyuldsanak elGsegitése,
amely nem valdsulhatna meg az 6nkéntes donorok dldozatvallaldsa nélkil. Ennek érdekében
a donorszam emelése nagyon fontos, hogy a magyar lakossagra jellemzé egyedi sajatsagokat
hordozé donorok még hatékonyabban segithessék a raszoruld magyar és kulféldibetegek
gyogyuldsat.
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22. AZ OSSEJTDONOROK REGISZTRACIOJA ES ANNAK
FELTETELRENDSZERE

Az Gssejtdonor regiszterek altaldnos iranyelvei, amelyeket mar megalakuldsakor elfogadott a
magyar regiszter is:

— Csak olyan személy jelentkezhet donornak, aki teljesen egészséges: a kizdras a donor
és/vagy a beteg védelmében torténik.

— Az OGssejtdonacido onkéntes és téritésmentes, de a donor felmerilé koltségeit
megtéritik.

— A donor jelentkezésekor vallalja, hogy kivalasztasa esetén Gssejtet (csontvel6t vagy
periférids Ossejtet) ad a vildg barmelyik tajan él6 beteg szamdra, nemre, vallasra,
nemzetiségre valo tekintet nélkdl.

— Az adomdnyozas anonim.

— Nem lehet kizardlagosan egy kivalasztott személy részére jelentkezni, mivel valds esély
az egyezésre csak a csalddon belili donacié esetén van.

— A nem rokon donacié esetében az alkalmassagi feltételek (kor, egészségi dllapot)
szigorubbak lehetnek, mint csaladi donacio esetén.

A Magyar Ossejtdonor Regiszter 2007 6ta tartozik szervezetileg az Orszagos Vérellatd
Szolgalathoz. Ett6l az id6ponttdl kezdve az Gssejtdondcidra vald jelentkezés alapfeltétele,
hogy a jelentkez6 véradd legyen. A virusvizsgdlatok érvényessége érdekében az
Gssejtdonornak torténd jelentkezést megel6z86 56 napon bellili véradasi esemény is sziikséges.
Az OVSz eljarasrendje rogziti az 6nkéntes 8ssejtdonorok regisztralasara, nyilvantartdsara,
behivasara, mintavételére és vizsgalatara vonatkozdé folyamatot, amely rendszeresen
frissitésre kerdl.

22.1. Ki jelentkezhet 6ssejtdonornak?

Minden 18 és 45 év kozotti személy, aki egészségesnek érzi magat és véllalja, hogy kivdlasztasa
esetén Gssejtet ad a vilag barmelyik tdjan él6 beteg szamara.
Jelentkezni lehet a lakdhely szerinti teriiletileg illetékes vérellatéban, ahova egy késdbbi,
egyeztetett id6pontban behivjdk a leend6 donort, hogy az el6zetes vizsgalatokat elvégezzék.
Amennyiben a jelentkezé még soha nem adott vért - vagy 56 napnal tobb idé telt el az el6z6
véraddasa Ota - a jelentkezéssel egyidejlleg véradas is sziikséges.
Jelentkezéskor a leendd donor nyilatkozatban vaéllalja a csontveld vagy periférias Gssejtadast
és az ezzel kapcsolatos kotelezé kivizsgalast. A jelentkez6 donor egészségi allapotat és
alkalmassagadt a véradas soran torténd vizsgalatok igazoljdk. A donorok véradéként is
folyamatosan segithetik a rdszoruld betegeket, ha &ssejtdonorként esetleg nem kerilnek
kivalasztasra. Véradas el6tt az aldbbi vizsgalatokon esik at a leendd Gssejtdonor:

— belgydgyaszati vizsgdlat,

— vércsoport szeroldgiai vizsgalat,

— fert6z6betegségek kizdrdsa céljabdl végzett vizsgalatok.
Amennyiben nincs kizaré ok, a kovetkez6 megjelenéskor tolti ki a donor a beleegyezd
nyilatkozatot, és levesznek t6le 6 ml vért a HLA tipizalashoz. A HLA tipizalas soran
meghatdrozzak a donor szovettipusat, amely szlkséges a betegekkel torténd
0sszehasonlitashoz a donorkeresés folyamataban. 2007 6ta molekuldris mddszerrel legalabb
a HLA-A, -B és -DR lokuszok vizsgéalata megtorténik. 2023 jaliusatél mar mind a 6 (HLA-A, HLA-
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B, HLA-C, HLA-DR, HLA DQ és HLA-DP) l6kusz vizsgdlata megtorténik, ezzel az Gjonnan bekerilé
donorok tipizaltsaga mar teljes mértékben megfelel a WMDA guidline-ban el6irtaknak. A
donorok adatai — amelyek a kivalasztdshoz sziikségesek — a vizsgdlatok elkészilte utan, az
adatvédelmi szabdlyoknak megfelel6en kerilnek be a magyar és a nemzetkozi
nyilvantartdsba, amelyrél a donorok levélben értesitést kapnak.

22.2. A donorok behivasa kiegészit6 vizsgalatokra

Amennyiben egy donor a regiszterben nyilvantartott szovettipusa alapjan kivalasztasra kerdil
egy beteg részére, tovabbi, részletesebb meghatarozasra és laboratériumi vizsgalatokra van
sziikség. A donor behivasat a Magyar Ossejtdonor Regiszter munkatarsa kezdeményezi
egyfelSl a donorok helyben torténé tovabbi HLA vizsgalatahoz, masfeldl a kilfoldi regiszter
altal kért, a tovabbi egyeztetd vizsgalatokhoz sziikséges kikiildendd vérminta levétele céljabdl.
Amikor egy donor az adatbazisban nyilvantartott HLA tipusa alapjan egyezik egy beteggel, a
beteget képviselG regiszter kérheti a donor behivasat és tovabbi vizsgdlatat.

A donor kivizsgaltsagi szintjétdl fliggéen kérheti a donor kiegészit6 vagy pontositd vizsgalatat
(vagyis a mar ismert I6kuszok mellé a tobbi I6kusz vizsgalatat; vagy valamely l6kusz P-csoport
szintl —nagyfelbontdsu - pontositasat), amely vizsgalatokat a donort nyilvantarté regiszterhez
tartozé HLA Laboratérium végez el. Amennyiben az Uj vizsgalatok mar kilonbségeket tarnak
fel, a donort felszabaditjak, amirél a donort a regiszter értesiti. Ez torténik az esetek 80%-aban.
Amennyiben a kiegészitd vizsgalatok is a donor és a beteg szoveti egyezését mutatjak, akkor
ennek az azonossagnak a megerdsitésére a beteget képvisel§ regiszter vérminta kiildését
kérheti megerdsitd (VT) tipizaldsra.

Amikor egy donor és egy beteg HLA egyezésére mar az adatbazisban regisztralt vizsgalati
eredmények alapjan nagy esély latszik (azaz a donor kivizsgdltsagi foka magasabb, jobban
tipizalt), akkor rogton a megerdsitd vizsgalatra kérhetik a vérminta kildését. Ekkor a
megkapott vérmintdbdl a beteget nyilvantarté centrum laboratériuma végzi el a vizsgalatokat,
mikozben a kiild6 centrum virus- és vércsoport szeroldgiai vizsgalatot végez egy parhuzamos
mintabal.

A vérmintat bekérd regiszter 2 hdnapon belil koételes a vizsgalat eredményét elkiildeni a
donorregiszternek, és jelezni, hogy kéri-e a donor tovabbi foglaldsat. Arrdl, hogy a tovabbi
kivizsgalasok soran a donor megfelel6nek bizonyult-e a beteg szamara, a Regiszter irdsban, a
Vérellato pedig a Regisztertdl kapott tajékoztatas alapjan, telefonon értesiti a donort.

A donacidra valo felkérést a Regiszter munkatarsa koordinalja, majd az Gssejtvételi egység
(Dél-pesti Centrumkdrhaz Orszagos Haematoldgiai és Infektoldgiai Intézet) hivja be a donort
és végzi a donacio el6tti tajékoztatast, az alkalmassagi vizsgalatokat és az Gssejtlevételt.

22.1. A donacio és annak tipusai

Periférias vérbdl, aferezissel torténik a donacidk nagyobb része, az un. periférids Gssejt-
gy(ljtés, amely néhany (4-5) napos gydgyszeres elGkészitést kovetSen (G-CSF injekcid sc.
beadasaval), jarébeteg ellatas keretén belil zajlik.

A csontvel8bol torténd Gssejtvétel kisebb miitéti beavatkozas, 2-3 napos kdrhazi tartézkodast
igényel. Ezt az 8ssejtvételi modot a gyermek betegek részére kérik gyakrabban.

Az Gssejtadds onkéntes és téritésmentes, de a donor felmerilé koltségeit teljes egészében
megtéritik.
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23.AZ OSSEJTDONOR KIVALASZTASANAK FOLYAMATA

23.1. Az allogén dssejt-atiiltetés indikacioi

Az allogén Gssejt atlltetés indikacidi a malignus és nem malignus hematoldgiai betegségek, az
immundefektus, valamint az 6roklétt anyagcsere betegségek. igy tobbek kozétt az akut
leukémidk, krénikus myeloid leukémia, myelodysplasia, myelofibrosis. Evente vilagszerte tobb
mint 70.000 ilyen beavatkozds torténik.

23.2. Vérképzorendszeri dssejtek atiiltetése

A transzplantaciéra szoruld beteg sajat vérképz6 rendszerét el6lik, majd az alkalmas (HLA-
identikus vagy részben egyezd) donortdl nyert 6ssejtekkel torténik a transzplantacié. A donor
Gssejtjei képesek a kilonféle véralkotd sejtekké differencialédni, és igy létrejohet a beteg
egészséges vérképzérendszerének rekonstrukcidja. Az aldbbi abra az autoldg és allogén
Gssejtatiltetés folyamatat mutatja be.

Az Gssejtatiiltetés folyamata

Beteg

D 3] — 3] —

gyogyszer sugér

Allogén Gydgyult

1] E—

megtapadas

fagyasztas autolég

37. abra

23.3. Ossejtatiiltetésre varé beteg varolistara keriilése

Az allogén Gssejtatiiltetés, mint terapia szikségességét a felterjeszt6 orvos diagndzisa
alapozza meg adott beteg részére. A kezel6orvosnak kotelessége tajékoztatni a beteget a
transzplantacids vardlistara valé felkeriilés lehet6ségérdél az adott ellatas esetében. A Feln6tt
Csontvel6 Transzplantacids Bizottsag és a Gyermek Ossejt Transzplantéciés Bizottsag hozza
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meg a transzplantdcids varodlistara torténd felkeriléssel, az atmeneti alkalmatlansaggal és a
varodlistardl valo torléssel kapcsolatos dontéseket.

A Transzplantacids Bizottsagok havonta tartott Gléseiken a megfeleld indikacidval rendelkez6
betegek részére engedélyt adhatnak transzplantaciéra, amely lehet autoldg, illetve allogén.
Az allogén atlltetés idedlis esetben identikus testvérdonorral lehetséges, ennek hianyaban
un. haploidentikus (csak az egyik 6roklott kromoszémaszallal azonos) rokon donorral, illetve
minél nagyobb HLA egyezési MUD donorral.

A nemzetkozi el6irdsokkal 6sszhangban a donorkeresés elsé l1épése a csalad HLA vizsgdlata,
amely a beteget és kdzvetlen hozzatartozdit érinti. A testvérek kozott 25% az egyezés esélye,
igy 6k HLA-egyezd donorként johetnek szdba, mig a szlilGk (egyes esetekben a gyermekek)
vizsgalataval az egytt 6rokolt tulajdonsagok, az un. haplotipus meghatarozdsa lehetséges. A
haplotipus ismerete segitséget ad a nem rokon donor keresés irdnyanak megtervezéséhez (a
populacids adatbazisokkal valé 6sszehasonlithatésag révén), illetve alternativ donorként az
egy haplotipusban egyez6 csaladtagok is széba johetnek. A csalddvizsgdlat eredményének
fliiggvényében tud a Transzplantdcios Bizottsag donteni a beteg vardlistara vételérdl, a
testvérdonorral torténé transzplantaciérdl, vagy identikus csaladi donor hidnyaban a
kivizsgalandd potencidlis rokon donorok kérének bévitésérdl, illetve az idegen donorkeresés
megkezdésének engedélyezésérdl. Egyezd testvér esetében az elGiras szerint egy masodik
mintdbdl torténik a HLA tipus ismételt vizsgalata (legaldbb 6 lokuszra a betegnél és a
donorjel6ltnél), melynek célja a mintacsere kizdrasa mellett a beteg és donor teljes
egyezésének igazolasa. Teljesen egyezd csaladi donor hidnydban a beteg bekilldétt masodik
vérmintdjadbdl a nem rokon donorkeresés elinditdsdhoz a HLA tipus tovabbi, részletesebb
meghatdrozasa szlikséges (6 I6kusz, P-csoport szintl pontositdsat).

A Transzplantacids Bizottsag a beteget érinté valamennyi vardlistaval kapcsolatos dontést
(vardlistara valo felvételt, az onnan valé torlést) rogziti a Transzplantdcids Eset Nyilvantartd
Rendszerben, igy az Ossejtdonor Regiszter is értesiil a valtozasokrdl és az idegen donor
keresésének folyamatat ennek megfelel6en tudja mddositani, kiterjeszteni, ledllitani.

A Transzplantdcios Bizottsagok a transzplantacids varodlistara helyezést megel6z6en, valamint
a transzplantacié elvégzését megel6z6en kotelesek a NEAK-t6l jogviszony-ellenbrzést kérni. A
NEAK a Bizottsagoknak tajékoztatast nyujt a beteg jogosultsagardl. A Bizottsagok a NEAK
tdjékoztatdsa alapjan helyezhetik a beteget a vardlistara.

Az aldbbi dbran lathatd a 2023-ban vérképzGszervi Gssejttel transzplantalt betegek atlagos
varakozasi ideje gyermekek és feln6ttek vonatkozasaban.

Az atlagos varakozasi id6 nagy eltéréseket takar. Volt olyan eset, amikor gyermeknél 27 nap,
feln6ttnél 50 nap telt csak el a Bizottsag altal tortént elfogadas és a megtalalt idegen donorral
tortént transzplantacié kozott, de volt olyan is, amikor gyermeknél 308 nap, feln6ttnél 509
nap. Ezt az utébbit okozhatta a beteg allapotaban id6kozben tortént valtozas, mert csak Ujabb
kezelések, a kialakult fert6zések lekiizdése utan lehetett transzplantalni. Tobbszor el6fordult
olyan eset is, hogy a megtaldlt donornal mar a donaciora felkérés stadiumaban egészségligyi
vagy személyes probléma miatt nem lehetett az 6ssejtgydjtést kivitelezni. Ilyenkor a back-up
donorral volt sziikséges Ujra kezdeni a szervezést, ami lényeges idGtobblethez vezetett.
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2023-ban transzplantalt betegek atlagos varakozasi
ideje a transzplantacié tipusa szerint

Autolég HLA-identikus csaladi donor Allogén-Haploidentkus donor Allogén-Idegen donor
M Felnétt TX atlagos varakozasi id6 (nap) W Gyermek TX atlagos varakozasi id6 (nap)
AN
MAGYAR OSSEJTDONOR REGISZTER & 3 )
38. abra

23.4. A donorkivalasztas altalanos szempontjai

A lehetséges allogén Gssejtdonor lehet (a genetikai egyezés mértéke szerint csdkkend
sorrendben):

— agenotipusban HLA-egyez§ testvér,

— aHLA-egyez6, vagy 1 HLA-tipusban eltéré egyéb rokon donor,

— a HLA-fenotipusban egyez6 nem rokon donor (6nkéntes donor vagy koldokzsinorvér

egyseg),
— a HLA-fenotipusban eltér6 nem rokon donor (6nkéntes donor vagy koldokzsindrvér
egység),

— a haplotipusban egyez6 rokon donor.
Az Gssejt forrasa lehet

— csontvel§ (BM),

— periférias vér (PBSC),

— koldokzsinérvér (CBU).
A csontvel6-, vagy periférids &ssejtdonor kivdlasztasa sordn a HLA-egyezés mértéke a f6
szempont (a vizsgalt 12 tulajdonsagbdl 8 kiemelt szerepet tolt be, ezek kozil csak 1 eltérés
engedélyezett), mig a koldokvér egység kivalasztasakor a testsuly-kilogrammra szdmitott
sejtszam az els6dleges valasztasi szempont (6 tulajdonsdg egyezésekor még 2 eltéréssel is
Ultethetd, melynek hatdsa kompenzalhaté magasabb sejtszammal), ennek biztositasahoz
esetenként 2 koldokvér egység adasa szlikséges.
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Az atiiltetés sikerét befolyasolo tényez6k a beteg
(recipiens) és a donor oldalarél

Legyen
minél
fiatalabb!

Eredeti betegség
(stadium és
sulyossagi fok) R

Kondicionalas

tipusa R Eletkor

D/R
Legyen

Ossejt
forrdsa D

Az immunrendszer
egyéb génjei
D/R

HLA egyezés
(A, B, Cw, DR, DQ, DP)

Virolégia
statusz
(cMV) D/R

Id6tartam
diagndzis -> atiiltetés
D/R

R= Recipiens
D= Donor

Legyen a
CMV stdatusa
egyez6 a
betegével!

Megbizhato
regiszter, minél
kozelebb!

OSSEJTDONOR REGISZTER & % 3

39. abra

Amennyiben egy gyakori HLA-tipust hordozé beteg esetében tobb egyez6 donor is
rendelkezésre all, a donor kivdlasztasdnal a transzplantdcié kimenetelét befolyasold egyéb
szempontokat is figyelembe lehet venni:

— adonor életkora: minél fiatalabb, annal jobb a tulélés,

— adonor neme: optimalis a férfidonor (kerllendé a nGi donor férfi betegnek),

— CMV status: a beteg és a donor CMV statusa egyezé legyen

— DPB1 |6kusz(ok) eltérése, lehet6leg permissziv (megengedd) legyen

— testsuly: optimalis, ha a donor a nagyobb sulyq,

— ABO vércsoport: el6nyos, ha a beteg és donora ABO kompatibilis,

— HLA-ellenes antitest: ha a donor antigénjeire specifikus ellenanyag kimutathatd a

betegben, ellenjavallt az atlltetés,

/////

leroviditése érdekében.

23.5. A nem rokon donor keresésének algoritmusa magyar beteg részére

A legalkalmasabb donorral torténé sikeres atiltetéshez a résztvevé partnerek szoros
egylttmUkodése és folyamatos kapcsolattartasa szlikséges.

A kezel6orvos inditja el a folyamatot a pontos diagndzis felallitdsaval és a beteg
csaladvizsgalatanak elinditasaval mar a felterjesztést megel6z6en. Tamogatja a donorkeresést
a felterjesztést kovetéen a betegtél a masodik vérminta kiildésével és a beteg allapotaban
bekovetkez6, a keresési stratégiat befolyasolé tényez6k haladéktalan kozlésével a Bizottsag
és a Regiszter részére.

A Regiszter a donorkeresés egész id6tartama alatt kapcsolatot tart a kivizsgald
laboratdriumokkal és a donorcentrumokkal, a transzplantald centrummal és a kilfoldi
regiszterekkel (donor lefoglalasa, donorkeresés felfliggesztése, donor-kérelmek/nemzetkozi
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keresés torlése, donorok egészségi allapotdval kapcsolatos informacidk tovabbitasa). Heti
rendszerességgel részt vesz a transzplantaciés centrumban tartott donorviziten - zoomon

keresztil - illetve havonta beszdmol a donorkeresés allasarol, a kivalasztott donorokrél a
Transzplantacids Bizottsagok llésein.

Az alabbi dbra mutatja az allogén Gssejtatiiltetést megel6z6 kivizsgalds folyamatat.

A donorkivalasztas folyamata

Beteg és csaldd HLA
tipizalasa

Van HLA egyezd Beteg és rokon donor

IGEN —>|  HLA tipizélésa masodik HLA egyezés
rokon? S megergsitve?
mintabél
NINCS
Bizottsagi dante§ idegen NEM
donor keresésre

Beteg allélszintii HLA
vizsgélata uj vérmintabdl

Idegen donor
vildgszerte

Van
vélaszthaté
donor?

donor kiegészitd
IGEN
HLA tipizalasa

HLA egyezés
megerdsitve?

1GEN Bizottsagi dt?n'tles'a
transzplantaciordl
v

Ossejt kikérés, levétel
NINCS és szallitas
v

| Alternativ kezelés | TRANSZPLANTACIO
MAGYAR GSSEITOONOR REGISZTER & F

40. abra

Amennyiben a beteg allapota miatt nem all rendelkezésre elegend6 id6 a donorkereséshez,

mert a transzplantacié nagyon siirgds, a kezelGorvos és a Bizottsdg donthet haploidentikus
csaladtag(ok) kivizsgalasardl és haploidentikus donorral torténd transzplantaciorol.
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A donorkivalasztas folyamata siirgds

esetben

Beteg és csaldd HLA
tipizdldsa

Van HLA egyez6
rokon?

Beteg és rokon donor
IGEN —>| HLA tipizaldsa masodik
mintabél

HLA egyezés
megerdsitve?

NINCS
A2

Bizottsagi dontés
haploidentikus donor NEM
keresésre

Van vélaszthaté
donor?

NINCS

¥

| Alternativ k

IGEN

Beteg és donor allélszint(i
IGEN —>] HLA vizsgalata uj Nincs
vérmintabol

Bizottsagi déntésa
transzplantaciorél

TRANSZPLANTACIO

IGEN

41. abra

A kovetkezd abra a donorkivalasztas leegyszer(sitett sémajat mutatja: amennyiben HLA-
egyez6 donor nem all rendelkezésre, tébb lehetbség koziil lehet valasztani.

A donor kivalasztasa Gssejtatiiltetéshez

ElsO valasztas: HLA azonos testvér

HLA egyez6 nem rokon donor

1-2 HLA tulajdonségban el gt o Haploidentikus
eltérd Koldokzsinorvér (50%-ban egyezd)

(1 vagy t0bb egysce) csaladi donor

nem rokon donor

OSSEJTDONOR REGISZTER @ %

42. abra

A kovetkezd dbra az elmult 9 év adatai alapjan mutatja be az Gssejtatiltetések megoszlasat a
kivalasztott donor tipusa szerint. A COVID-19 pandémia, annak kialakulasa, lefolyasa
befolyasolta a donorvalasztast. 2020-ban a pandémia kezdetekor, amikor a hatdrok lezardsra
keriiltek és a készitmények szallitasa hatalmas kihivas elé allitotta hazankat is, mint minden
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orszagot, aranyaiban megnétt a haploidentikus rokonnal torténd atiltetések szama. 2022-t6l,
a korlatozasok enyhilésével ismét lehet6ség nyilt tobb MUD transzplantacid
megszervezésére, elvégzésére.

Ossejtatiiltetések a donorok tipusai szerint
(2015-2023)
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43. abra

A csalddvizsgdlat eredménye alapjan a beteg HLA tipusat a nemzetkozi adatbazisban (WMDA
»,Search, Match and Connect”) szerepl§ tobb mint 41 milli6 donorral 6sszehasonlitva
felmérhetd, milyen eséllyel lesz donora a betegnek. Minél tébb tulajdonsag ismert a betegnél
(és a donoroknal), annal pontosabb az elézetes becslés.
Amennyiben a Magyar Ossejtdonor Regiszterben van megfelel§ egyezés(i donor, a donort
behivjak altalanos orvosi vizsgalatra és vérmintaadasra (OVSZK, Terlleti Vérellatok
kozremikodésével). A donor genetikai (HLA) kivizsgaltsdgdnak szintjétél fliggéen a donor
részletesebb vizsgalata tobb |épésben térténik mindaddig, mig az atiiltetésre vald kivalasztas
eldonthet6. A laboratérium a beteg és a donor 0Osszehasonlité eredményét elkildi a
vizsgalatot kéré kezel6orvosnak, a transzplantdcios centrumnak és a regiszternek is. Megfeleld
magyar donor kivalasztasa esetén ezutdn a donor teljes kord kivizsgaldsa majd a donacié
kovetkezik. Ebben az optimalis esetben a kivalasztds folyamata rovidebb és szallitasra sincs
szikség.
I. A beteg pontos HLA-tipusanak ismeretében a nemzetk6ézi adatbazisban
feltérképezhet6, mely orszag regiszterében van a beteggel potencialisan egyezd donor.
A tovabbi dontések meghozataldhoz mérlegelni kell tobb szempontot:
a. A nemzetkozi regiszterekben szerepl6 donorok kivizsgaltsdga eltérd szintl
mind a vizsgalt HLA-I6kuszok szamaban, mind a felbontasban. A donorok 4,6%-
a csak HLA-A és -B l|dkuszokra vizsgalt, 26,8%-a pedig P-csoport szinten
kivizsgalt a HLA-A, -B, -C, -DR, -DQ, -DP Iékuszokra.
b. A kevésbé kivizsgalt donorok koziil a HLA rendszer sajatossagainak ismerete
segithet a hatékony szelekcidban (kapcsoltsag egyes lokuszok kozott, allél- és
haplotipus gyakorisag az egyes populdcidkban).
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c. 34 regiszterrel kozvetlen kapcsolatban vagyunk az adatbazis kezel6 szoftveren
keresztlil, mig a tobbi regiszterrel fax, vagy e-mail segitségével torténik a
kapcsolattartas.

A WMDA adatbazisdban talalt potencialis donor tényleges elérhet6sége, illetve egyéb
fontos jellemzGi (CMV status, testsuly, terhességek szama, transzfuzidk szama, aktudlis
fert6zés) sokszor csak a donort nyilvantartd regiszterrel torténé kapcsolatfelvétel
soran derithet6k ki.

A kivalasztott, P-csoport szinten egyez6, vagy nagy valészinlséggel egyezd kilfoldi
donortél mar elsé lépésben vérmintakérés torténik a tovabbi P-csoport szintl
ellenérzd és/vagy kiegészité HLA- tipizalashoz, ami a hazai laboratériumban torténik
DNS-szinten. A kulfoldi regiszter a mintakildéssel parhuzamosan elvégezteti a donor
vércsoport- és virustesztjeit és annak eredményét megkildi. A laboratérium a beteg és
a donor 0Osszehasonlitd eredményét elkildi a transzplantaciés centrumnak, a
regiszternek és a vizsgdlatot kéré kezel6orvosnak.

Amennyiben nincs teljesen kivizsgalt — P-csoport szinten egyez6 — donor, abban az
esetben el6szor tovabbi (kiegészit6) HLA-tipizalast kell kérni a kiilfoldi regisztert6l. A
donor tipizaltsagi fokatol fliggéen tovabbi lokuszokra kiterjedd, illetve nagyfelbontdsu
HLA-tipizalasaval pontosithaté a donor egyezésének mértéke.

A beteg diagndzisatdl és a betegség sulyossagatol fliggben a Bizottsag dontése alapjan
nem teljesen HLA egyez6 donor kivizsgalasa is kezdeményezhet6, vdlaszthatd
koldokvér (CBU), vagy nem teljesen egyezd csalddi donor is a transzplantaciéhoz, a
kivalasztasi feltételeknek megfeleléen.

77 17

Donorkeresés nem rokon donorral torténd dssejtatiiltetéshez a
rendelkezésre allé adatok alapjan

DPB1 DQB1 DRB1 B C A HLA

- |—: H —/— - |—.'|—I| ||— 12/12
O EEEE BRI o
O O = /=09 = o
Q nem vizsgalt

Egyeztetés 6, 10 és végiil 12 tulajdonsag alapjan

44, abra
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24. A MAGYARORSZAGI ONKENTES DONORALLOMANY ALAKULASA

Az 6nkéntes donorok toborzasa mar 1990-ben elindult, a regisztralt donorok szama évrél-évre
folyamatosan novekedik. Magyarorszagon az 6ssejtdonorok alapvetéen a kb. 250 ezer véradd
kozul kerilnek ki (ellentétben pl. a németorszagi donorokkal, ahol nem feltétel az, hogy
vérado legyen, aki onkéntes Gssejtdonornak jelentkezik). A magyarorszagi donorallomany
novelése fontos, mert ezzel nemcsak annak a lehet6sége né meg, hogy a kiilféldrél kapott
segitséget minél tobbszor viszonozni tudjuk, hanem az is, hogy magyar betegnek hazai donort
tudjunk talalni. Az online, kozosségi médian keresztili felhivdsok mellett —a COVID pandémia
lezajlasa utan —ismét személyes toborzas utjan is igyekeztliink minél tobb embert, els6sorban
fiatalt megszdlitani.

Hetente az OVSZ Facebook és Instagram csoportban hireket, tajékoztatd posztokat tettlink fel
az 6ssejtadomanyozdsrél, annak fontossagardl. Személyesen pedig havi rendszerességgel
véradasi helyszinekre mentiink, ahol a véraddkat tdjékoztattuk az &ssejtdonornak térténd
jelentkezés lehet&ségérdl, szérdlappal segitve az informdcié minél szélesebb korben vald
terjesztését. igy tobbek kozott voltunk az Egyetemi Véradd Hét rendezvényein, bevdsarld
kézpontokban szervezett véradasokon, illetve nagy, sok munkaltatét foglalkoztaté cégeknél.

A Magyar Ossejtdonor Regiszterben nyilvantartott

donorok szama
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BSSEJTDONOR REGISZTER @

45, abra

2023 év végén az aktiv donorok szama 6944 volt. Az aktiv donoraink szamaban kis visszaesés
tapasztalhaté az elmult évben, mert az Ujonnan regisztralt donorok szamahoz viszonyitva a
meglév6 donor allomdany nagyobb aranyban csdkkent.

A legtobb donor a felsé korhatar (60 év) betoltésekor keriil archiv allomanyba, de veszteséget
jelentenek az id6kdzben elk6ltozott, nem elérhetd, vagy a személyes okbdl kilépd donorok is.
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A Magyar Ossejtdonor Regiszterbe évente bekeriild,
illetve onnan torolt donorok szama
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46. abra

A regiszterbdl 2023-ban torolt donorok szama: 150

M Kortullépés
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A Regiszter aktiv donorainak szdma és a részletesebben kivizsgalt donorok aranya fokozatosan
emelkedik; a nemek aranya kiegyenlitett; a korcsoportok szerinti megoszlas hasonldan alakul
a demografiai gorbéhez.
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Onkéntes Gssejtdonorok megoszlasa kor és nem

szerint (2023)
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24.1. Magyar donor keresésének algoritmusa kiilfoldi beteg részére

Ha egy kilfoldi regiszter a nemzetk6zi adatbazisban valé donorkeresés soran magyar donort
talal alkalmasnak a sajat beteg részére, kéri a magyar donor mintajanak HLA vizsgalatat. A
kérés a Magyar Ossejtdonor Regiszterhez fut be és innen torténik a tobblépcsds folyamat
tovabbi koordinalasa. A kért donor HLA kivizsgaltsagi szintjétdl fligg, hogy tovabbi I6kuszok
tipizalasat vagy egybdl vérminta kiildését kéri-e a kiilfoldi koordinator.

Amint a magyar regiszterbe beérkezik a kiilfoldi kérés, a regiszter munkatarsa elinditja a donor
behivasat. Ez az uUn. donoraktivalas. A donor lakhelyének megfeleld Teriileti Vérellatéd
munkatdrsa intézi tovabb az dssejtdonor telefonon, email-en vagy esetleg levélben torténd
megkeresését. Id6pontot egyeztet vele és elinditja a kivizsgalas folyamatat. Az eredmények
ismeretében Ujabb HLA vizsgdlat torténik.

A Transzplantaciéos Immungenetikai Laboratérium elkildi a donor leletét a magyar
regiszternek, amely — az adminisztralast kovet6en — tovabbitja azt a kiilféldi centrumnak.
Amennyiben a kilfoldi regiszter sajat betege részére megfelel6nek tartja a donort, vérminta
kiildését kéri a sajat HLA laboratdriuma szdmadra, megerdsit6 tipizalasra. Ha az adatbazisban
olyan donort taldlnak, akinek tipizdldasa mar P-csoport szinten — nagy felbontasban —
megtortént, akkor egybdl a vérminta kiildését kérik megerGsité tipizalasra. A megerdsit6é
tipizalas a kalfoldi regiszter HLA laborjaban, mig a friss virusvizsgalat az OVSz-ben torténik,
majd az eredményeket online formaban juttatjak el egymasnak a regiszterek.

A vérminta kildését a Magyar Ossejtdonor Regiszter szervezi meg az illetékes Teriileti
Vérellato és a futarszolgalat segitségével.
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Vérminta/HLA tipizalas kérés magyar donoroktol
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A Regiszter aktivitdsat és donorallomanyanak minéségét jellemzi, hogy évente hany kérés
érkezik potencialisan egyez6 donorok tovabbi vizsgalatara, és azon beliil mekkora a teljesitett
kérések aranya.

Teljesitett kérések magyar donoroktdl
30

25

2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
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50. abra
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2020-ban a COVID pandémia miatt jéval kevesebb kérés érkezett, mint az el6z6 években. Ez a
tendencia teljesen parhuzamba allithatd volt azzal, amit a WMDA Global Trend Reportja is
kimutatott 2020-ra, amikor vildgszinten a tipizalasi kérések 40%-kal, a mintakiildés kérések
8%-kal csokkentek. 2023-ban a hazai donor aktivalasi kérések szama ehhez hasonldan alakult.
Ha az dnkéntes magyar donort kivdlasztjdk dondciora, akkor teljes korl orvosi kivizsgdlas, a
dondciérdl torténd részletes felvilagositas, a dondcidba toérténé beleegyezd nyilatkozat
kitoltése torténik, amely utdn megtorténik az Gssejt-gylijtés és a készitmény szallitdsa az
transzplantaciod helyszinére.

A kilfoldrél beérkezd, donoraktivald kérések teljesithetGsége valtozd, sajnos leggyakrabban
azért, mert nem elérhet6 a donor, elkoltozott és nem adta meg az Uj elérhetGségeit.

Az évek sordn 20 magyar donor adomanyozott Gssejtet egy rdszoruld, szamara ismeretlen
betegnek.

Donacidk magyar donoroktol
(1990-2023)

B Magyarorszag
M Ausztralia

m Gorogorszag
B Spanyolorszag
m USA

B Németorszag
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A nemzetkozi adatgylijtés és a retrospektiv analizisek kimutattak, hogy a HLA-tipus egyezése
mellett egyéb genetikai faktorok egyezése is fontos az atiltetés sikeresebb kimeneteléhez és
azok az atlltetések sikeresebbek, amikor a donort a nemzeti regiszterbdl valasztottdk.
Nagyobb szamu regisztralt magyar donor tébb magyar betegnek adhatna esélyt a gyégyulasra,
és talan azt az Onzetlen segitséget is viszonozhatnank, amit betegeink kaptak és kapnak
folyamatosan kiilfoldi donoroktdl. A donorok szamanak novelése mellett az is nagyon fontos,
hogy a donoraink tipizaltsagi foka minél magasabb legyen. Ez 2023 juliusatdl mar lehet6vé
valt, mivel azéta mind a 6 (HLA-A, HLA-B, HLA-C, HLA-DR, HLA DQ és HLA-DP) |6kusz vizsgdlata
megtorténik.

51. abra
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25. A MAGYARORSZAGI ALLOGEN IDEGEN DONORRAL TORTENO
OSSEJT-TRANSZPLANTACIOS AKTIVITAS

A Transzplantacids Bizottsagokhoz felterjesztett betegek egyre nagyobb része szorul allogén:
rokon (identikus testvér, haploidentikus rokon) vagy nem rokon (MUD) donorral térténé
transzplantacidra. Jelenleg az allogén atliltetés nagyobb részben leukémia és egyéb malignus
hematoldgiai betegségek miatt torténik, mig a nem malighus hematoldgiai betegségek

esetében kisebb mértékben fordul elé.

Vardlistan megfordult betegek indikaciok szerinti megoszlasa

Autolog

Allogén

Myeloma/PDC 297 13
AML 3 160
ALL 3 74
CML 7
NHL 195 26
HD 51 6
MDS/MPD 84
CLL 4
Aplasztikus anaemia 16
Egyéb nem malignus betegség 1 2
Egyéb malignus betegség 5 12
Osszesen 555 404

69. tablazat: A 2023. januar 1-jén varélistan 1évé és 2023. év soran vardlistara Keriilt j felnott betegek
szama indikaciok szerint (Feln6tt Transzplantacios Bizottsag éves szakmai beszamoléja alapjan, 2023)

Varélistan megfordult betegek indikacidk szerinti megoszlasa Autoldg Allogén

ALL

AML

MDS

SCID (sulyos kombindlt immundefektus)

Neuroblastoma

NHL

R IN|P ||

Wilms tumor

JMML

[ERN

Rhabdoid tumor (vese, maj stb)

Csirasejtes tumor

SAA (sulyos aplasticus anemia)

Blackfan-diamond anaemia

Adrenoleukodisztrofia (ALD)

Wiskot-Aldrich szindréma (WAS)

IPEX-szindroma

R IN[RPWIN

ATRT (CNS)

1

Lagyrésztumor

1

Osszesen

10

30

70. tablazat: A 2023. év soran vardlistara Keriilt gyermekbetegek szama indikaciok szerint
(Transzplanticiés Esetnyilvantarté Rendszer alapjan)

A transzplantdcidra szoruld beteget, a hematoldgiai centrumokban tortént kivizsgalas utan, a
kezel6orvosa terjeszti fel a vardlistara valo elfogadasra. Az aldbbi tablazatok a 2023-ban
felterjesztett feln6tt és gyermek betegek megoszlasat mutatja a felterjeszté kdrhaz, illetve a
transzplantacid tipusa szerint.
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Felterjeszt6 korhazak

Osszesen

DEKK 69 20 11 100
Gy6r 10 1 11
Kaposvar 17 10 1 28
Miskolc 5 5

Nyiregyhaza 21 8 6 35
MHEK 7 10 2 19
Székesfehérvar 5 1 6

OHII 63 46 36 6 151
(e]e]] 41 1 1 43
Pécs 9 4 17
BHK 22 18 3 43
Szeged 28 12 1 41
Szekszard 5 7 2 14
Szolnok 9 9

Szombathely 8 4 2 14
Veszprém 12 3 15
Osszesen 331 145 69 6 551

71. tablazat: A 2023-ban felterjesztett feln6tt betegek megoszlasa a felterjeszté korhaz, illetve a
transzplantacié tipusa szerint

Felterjeszt6 korhazak Osszesen
Debrecen 3 3 0 0 6
Heim Pal 2 3 1 0 6
Miskolc 1 2 3 0 6
DPC 0 3 4 1 8
Pécs 1 2 0 0 3
SEII 3 4 2 0 9
Szeged 0 0 1 0 1
Osszesen 10 17 11 1 39

72. tablazat: A 2023-ban felterjesztett gyermek betegek megoszlasa a felterjeszto korhaz, illetve a

transzplantacié tipusa szerint

Allogén transzplantdciora elfogadott és a transzplantacién atesett gyermek és felnétt betegek

eloszlasat a kovetkez6 abrak mutatjak be a kiilénb6z6 indikacidk alapjan.
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Allogén transzplantaciora Allogén transzplantacion
elfogadott gyermek betegek atesett gyermek betegek
eloszlasa indikacio alapjan eloszlasa indikacio alapjan
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53. abra

2023-ban a vardlistan levd betegek koziil 136-ndl valdsult meg az allogén transzplantacio. A
csaladvizsgalatok alapjan 63 betegnél lehetdség volt rokon donor Gssejtjének atiiltetésére,
ebbdl 26 esetben identikus testvér donort sikerilt taldlni (feln6tteknél 21, gyermekeknél 5).
37 esetben haploidentikus rokonnal tortént meg a transzplantacio (feln6tteknél 32,
gyermekeknél 5) idegen donoros transzplantdcié pedig 73 esetben tortént.
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PBSC 20 31 51 4 113
BMT 1 1 2 14 21
CBU 2 2
. 21 32 53 20
Osszes

26 37 73 136

73. tablazat: 2023. év soran allogén transzplantacion atesett felngtt és gyermek betegek megoszlasa az
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MUD és Haplo-transzplantacidk aranya 2023-ban feln6tt betegeknél
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MUD és haplo-transzplantacidk aranya 2023-ban gyermek betegeknél

 Haplo gyerek
B MUD gyerek

55. abra
162



A nem rokon donorra varé betegeknél a legmegfelel6bb donor kivalasztdsahoz az ellenérz6
(VT) vizsgalathoz vérmintat, vagy buccal swab mintdat sziikséges bekérni a donort nyilvantarté
regisztertGl. 2023-ban 366 minta bekérése tortént, amelynek csak 67%-a 244 minta érkezett
be. FelnStteknél atlagban ketts, gyermekeknél pedig harom mintat is be kellet kérni, mert
sokszor a bekéréskor deriilt ki, hogy a donort nem érték el, ezért a rendszerbdl torlésre keriilt,
vagy mas személyes ok miatt mondtak le a mintaklldést. Mivel a donor mintakildésével egy
id6ben friss virusvizsgalat is késziil, el6fordulhat, hogy csak ilyenkor derl ki a betegével nem
megegyezd CMV status, vagy egyéb orvosi alkalmatlansag. Ezért volt olyan beteg is, akinek 4
vagy 5 minta bekérés utdn sikerilt csak a megfelel6 donort megtaldlni.

A magyar betegeknek kiilfoldrél bekért és ténylegesen
beérkez6 donor-vérmintak szama
(2015-2023)
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2021. julius 01-t8l az Eurdpai Unidn kiviilrél érkezé vérmintak esetében a VAM szabdlyok is
megvaltoztak. Minden Eurdpai Unidn kivilrdl jové minta vamkotelessé valt, igy csak a kilfoldi
regiszterrel, a szallitdst végz6 céggel és az OVSZ Pénzligyi Osztalydval valé szoros
egylttmUkodés tette lehetévé, hogy ezek a bekért mintdk id6ben beérkezzenek a
Humangenetikai Laboratériumba vizsgalatra.

2023-ban 39 minta érkezett Eurépai Unidn kivilrél, ez a beérkez6 mintak 15 %-a.

Az Eurdpai Union kivilrdl kildétt mintak orszagok szerinti eloszlasat mutatja a kovetkez6 abra.

W Bekért vérminta  ® Beérkezett vérminta

56. abra

163



Magyar betegek részére Eurdpai Union kiviilrél érkezett
donor vérmintak szama 2023-ban

B USA

B Torokorszag
H Anglia

M Izrael

M Brazilia

M Kanada

M Ausztralia
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Az elmult kilenc év idegen donorral tortént atiltetését mutatja be a kovetkezd abra a gyermek
és felnGtt betegeknél.

Ossejtatiiltetés a klinikai gyakorlatban
Nem rokon donorral tortént atiiltetések Magyarorszagon
(2015-2023)
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2023-ban a 73 MUD transzplantaciéndl 55 esetben periférids Gssejt (PBSC), 16 esetben
csontvel6 (BM), 2 esetben pedig kozosségi koldokzsindrvér bankbdl szarmazd készitmény
(CBU) volt a graft.
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Ossejtatiiltetések nem rokon donorral az &ssejt
forrasa szerint 2023-ban
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A donorok kivalasztasanal nemcsak a HLA egyezés és az egyéb orvos-szakmai szempontok
fontosak, hanem az is, hogy ha lehet, minél kozelebbi teriiletrél lehessen a legy(ijtott Gssejtet
szallitani, részben az id6faktor, részben a szervezési nehézségek csokkentése miatt.

A donorok kivalasztdsanal a szakmai szempontokon tul 2023-ban is fontos volt, hogy az 6ssejt
szallitdsa a lehetd legkdnnyebben valdsuljon meg. A 73 készitménybdl, 36 Németorszaghal,
18 Lengyelorszagbdl érkezett. Az Eurdpai Unid tovabbi orszagaibdl Ausztria (1), Belgium (1),
Csehorszag (1), Olaszorszag (4), Spanyolorszadg (1), Hollandia (1) is jott Gssejt, de érkezett
Gssejtkészitmény az Eurdpai Unidn kiviilrdl is: Angliabdl (4), az Egyesiilt Allamokbdl (2),
Izraelbdl (1), Torokorszaghdl (2) és Svajcbdl (1).

A szallitds a WMDA szakmai iranymutatdsa alapjan valésult meg minden esetben.

A 2023-ban magyar betegeknek Gssejtet adomanyozé nem rokon donorok szarmazasi orszag
szerinti megoszIldsat mutatja be a kovetkez6 abra.
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Az 8ssejtet adomanyozo nem rokon donorok megoszlasa
szarmazasi orszag szerint 2023-ban

H Anglia (4)

B Csehorszag (1)

M Belgium(1)

W Izrael (1)

M Lengyelorszag (18)

B Németorszag (36)
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Magyarorszagon jelenleg 06t transzplantacidos centrumban végeznek G&ssejtatiltetést.
Budapesten (Dél-pesti Centrumkdérhaz) és Miskolcon (Gyermek egészségligyi Kozpont) allogén
és autoldég gyermekcsontvelGi Gssejt transzplantacids osztaly mikodik. Feln6tt autoldg dssejt
transzplantacidot Pécsett, Debrecenben, Szegeden és Budapesten, feln6tt allogén

Gssejtatiiltetést kizdrolag Budapesten és Debrecenben végeznek.
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Gyermek és feln6tt transzplantacios centrumok
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26. A REGISZTER NEMZETKOZI KAPCSOLATAI

WMDA

A WMDA (World Marrow Donor Association) — azaz a Nemzetkozi Csontvel6donor Szervezet
— olyan 6nkéntes szervezet, melynek tagjai 6ssejtdonor regiszterek, kdldokzsinérvér bankok,
valamint egyéb olyan szervezetek és személyek, akik valamilyen mddon érintettek a
vérképz6rendszeri 6ssejt transzplantaciéban. A WMDA az egész vildgot behaldzo szervezetté
nétte ki magat: jelenleg 102 donor regisztert képvisel 56 kiilonb6z8 orszagbdl.

A tarsregiszterek elérhet6sége a WMDA honlapjan fellelhet6:
https://share.wmda.info/display/WMDAREG/Database#/

A WMDA férumot biztosit a tapasztalatcserére, a kérdések megvitatdsara minden, az Gssejt
donacidval és Gssejt transzplantdcioval kapcsolatos témakorben. Mindezek mellett
irdnyelveket és iranymutatasokat fogalmaz meg ezeken a terileteken. Ezdltal lehet6vé teszi
az allandé fejl6dést, a magas szinvonalu és gordiilékeny munkavégzést globalis szinten is.
2020-ban a kialakult vilagjarvany miatt kiilondsen fontos volt a regiszterek tajékoztatasa, az
allanddan valtozé helyzetben a naprakész informaciok megosztasa. Ennek céljabdl Iétrehoztak
egy honlapot, ahova a legujabb hireket, valtozasokat, aktualitdsokat toltotték fel, amelyek
alapjan a regiszterek nyomon tudtdk kévetni a jarvanyhelyzet alakuldsa miatti valtozdsokat a
vildag minden tajan.
https://share.wmda.info/display/LP/COVID-19+-+Impact+on+Registry+Operations

WMDD

2015 6ta minden év szeptemberének harmadik szombatjan Unneplik vilagszerte az
aldozatkész ©Onkéntes csontvel6donorokat és immar nyolcadik alkalommal kerilt
megrendezésre a World Marrow Donor Day, azaz Nemzetkézi Csontvel6donor Vilagnap.

Az Gssejtdonorok példamutatd és életmentd segit6készségét ilyen mddon is méltatjak, hiszen
els@sorban nekik koszénhet6 a vérképzdbszervi 8ssejt transzplantaciéra szoruld, nagyon sulyos
betegek gyogyulasa.

2022. szeptember 17-én hetedik alkalommal Unnepelték vilagszerte az dnkéntes &ssejt
(csontvel6) donorokat. A WMDA javaslatara az eseményekrél késziilt képeket, videdkat vagy
a készitett tortardl a fotot egységes WMDA logdval jeldlve és a HWMDD2022, #thankyoudonor
felirattal kellett ellatni és igy feltenni a kiilonb6z6 kozosségi médiara. Ezaltal a vildg barmely
tajardl lehetett értesilni arrdl, hogy hogyan (innepelték meg a donorokat az egyes
orszagokban. A Magyar Ossejtdonor Regiszter a ,WMDD Cake-off” projekt részeként egy
Dobos tortaval koszonte meg a Donorok 6nzetlenségét.

A World Marrow Donor Day masik célja a donorok megiinneplésén tul, hogy minél szélesebb
korben megismertessék az emberekkel az Gssejtdonorra valds fontossagat, mivel nagyon sok
hematoldgiai beteg szamara — szoveti tipusban egyez6 csalddi donor hidnyaban — csak az
onkéntes donorok nyujthatnak segitséget vilagszerte!

Tovabbi informacidk: https://worldmarrowdonorday.org/
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ADATSZOLGALTATAS

WMDA

A magyar donorok adatait havonta, illetve valtozds esetén gyakrabban kildi Regiszteriink a
WMDA adatbdzisaba. Az egyes regiszterek donorszamai naprakészen kovetheték a WMDA
honlapjan: https://statistics.wmda.info/

A WMDA ,Search and Match” szolgdltatdsa az a keres6program, amellyel felmérhet6 a kozel
40 millié donort nyilvantartd nemzetkozi adatbazisban a betegek esélye a megfelels egyezés(i
donorra.

2022-ben 4j ,Search and Match” keresé felszint fejlesztett kia WMDA, amelynek hasznalatardl
webinar-t, tdjékoztatét szerveztek. A WMDA honlapjan miikod6é keresé felszint csak
Authenticator program haszndlatdval lehet elérni. Az Uj ,,Search and Match” keresé program
nagymértékben segiti a search koordinadtorok munkajat, hogy minél gyorsabban,
egyszerlibben lehessen megtalalni a legmegfelel6bb donort a vilag barmely tajardl.

Tovabbi részletek elérhet6k a https://wmda.info/professionals/optimising-search-match-
connect/programme-services/ honlapon.

Az éves donorjelentést, illetve a HLA discrepantia jelentést, amelyeket minden év januarjaban
kaldink, az utébbi években mar biztonsdgos, védett honlapra torténé belépéssel lehet
rogziteni. A kérd6iven a magyarorszagi donorokra és a nem rokon donoros atiltetésekre
vonatkozdan kell adatot szolgaltatni. Az 6sszes regiszter minden adata csak a kérdéivet kitolt6é
regiszterek részére elérhet6, de néhany kiemelt adat megjelenik a szervezet honlapjan a
kovetkez6 elérhet&séggel:
https://wmda.info/wp-content/uploads/2021/05/GTR-2020-Summary-slides.pdf

A donacidkkal, illetve a gydjtott és feldolgozott Gssejtekkel kapcsolatos sulyos események és
karos hatasok jelentése a WMDA 3altal létrehozott kozponti globdlis jelent6 rendszeren
keresztil torténik. A sulyos karos (termékkel kapcsolatos) események és mellékhatasok -
S(P)EAR - jelent6 rendszer célja, hogy a WMDA informaciét kapjon a nem rokon donorok
vérképz6 Gssejt donacidjaval és a nem rokon donorokbdl szarmazd Gssejtek gydjtésével/
feldolgozasaval kapcsolatos sulyos események és karos hatasok el6fordulasarél.

A jelent6rendszer és a hattér-informaciok itt érheték el:

Examples of SEAR/SPEAR reports:
https://wmda.info/wp-content/uploads/2017/09/20141209-SEAR-INFO-SPEAR-
Examples.pdf

Common Terminology Criteria for Adverse Events v3.0:
https://ctep.cancer.gov/protocoldevelopment/electronic_applications/docs/ctcaev3.pdf
International Statistical Classification of Diseases (ICD) 10th revision:
https://icd.who.int/browse10/2019/en

Notify Library: http://www.notifylibrary.org/
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27. Oktatas, tovabbképzés
WMDA tanfolyam: Search Coordinator Certificate Programme

A WMDA kialakitott egy nemzetkozileg elismert online, tébbszint(i angol nyelvi &ssejtdonor-
koordinator képzési rendszert. Egészen az alapoktdl felépitve nydjt kivald oktatast a
résztvevéknek. Célja, hogy egységes, szinvonalas, a vilag barmely orszagdban elérhetd képzést
és bizonyitvanyt biztositson az ezen a szaktertileten dolgozdk szdmadra.

Webinarok

A 2020-ban megjelent COVID-19 pandémia kitoréskor a tovabbképzések mddja jelent6sen
atalakult. A jelenléti oktatdst, kongresszusokat, tapasztalatcseréket felvdltotta az online
webinarok rendszere. 2022-ben részben visszatért a személyes részvétellel torténd
konferencidk szervezésének lehet6sége, de tovabbra is fennmaradtak az online webinarok.
Kilénb6z6 témakban (online donortoborzds sziikségessége, a legalkalmasabb
koldokzsinorvéregységek kivalasztasa stb.) tartottak tovabbképzéseket az egyes regiszterek
képvisel6i. Az el6addsok utdn rovid vitakra, megbeszélésre is volt lehet6ség.

Courier information - Home Page - Share (wmda.info)

https://share.wmda.info/display/LP/COVID-19+-+Impact+on+Registry+Operations
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MELLEKLET

A regiszter munkdjat tdmogatd és ahhoz irdnyelveket biztosité honlapok és hivatkozasok:

World Marrow Donor Association:
http://www.wmda.info

HLA adatbazis:
http://www.ebi.ac.uk/imgt/hla/

HLA allélgyakorisag:
http://www.allelefrequencies.net

EBMT - European Group for Blood and Marrow Transplantation:
http://www.ebmt.org

CIBMTR - Center for International Blood and Marrow Transplant Research:
http://www.cibmtr.org

NetCord - Netcord Virtual Office:
http://www.netcord.org
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10 EVE CSATLAKOZTUNK AZ EUROTRANSPLANTHOZ

JELENTOSEN JAVULT A MAGYAR BETEGEK SZERVHEZ JUTASI ESELYE.
A ROVIDEBB VARAKOZASI IDOKNEK KOSZONHETOEN JOBB A KIMENETEL.
JOBB IMMUNOLOGIAI EGYEZES ES IGY 800-ZAL TOBB ELETEV NYERESEG A VESEATULTETESBEN.
KOZEL 40%-KAL TOBB BETEG KERULHETETT VAROLISTARA.
A SURGOSSEGGEL SZERVRE VAROK NAGYOBB ESELLYEL ES HAMARABB KAPNAK SZERVET.
AZ IMMUNOLOGIAI OKOK MIATT HOSSZABBAN VARAKOZO BETEGEK FELE ANNYI IDG ALATT JUTNAK SZERVHEZ.
10 EV ALATT KOZEL KETSZAZ MEGMENTETT GYERMEK.
A GYERMEK SZERVATULTETESEK MAJD KETHARMADA AZ ET TAGSAGNAK KOSZONHETOEN VALOSULHATOTT MEG.

o 0982

HAZAI SZERVATOLTETES
24% e
TORTENT

10 EV ALATT 19%-KAL TOBB SZERVATULTETES!

WWW.0VSZ.HU/DONACID
2 0 2 SZAKMAI FELELOS KIADO
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