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ELOSZO

Minden szervezet hatékony miikodésének el6feltétele az alkal-
mazkodas képessége és igénye, amely néha szervezeti valtoza-
sokat jelent a kornyezeti kihivasok, az 1j technologiak és elja-
rasok, a jogszabdlyi kornyezet, a gyakorlat és mindségfejlesztés
miatt, de ndlunk els@sorban az életmentés szolgalataban.

Az Orszagos Vérellatd Szolgalat Uj Szervezeti és Miikodé-
si Szabadlyzata tartalmazza a szervezetfejlesztés aktualitdsait,
ennek részeként a Transzplantacios Igazgatdsag létrehozasat
is, amely szervezeti egység kozvetleniil a Féigazgato ala tarto-
zik. Az OVSz allami vérellatassal kapcsolatos feladatai mellett
egyre jelentdsebb a szerv-, 8ssejt adomanyozassal és atiiltetés-
sel kapcsolatos koordinacios, ellen6rzd szerepkor, amelynek
végrehajtasat az 4j struktira is tAmogatja. A transzplantacios igazgato iranyitasa ala tartozik a
Szervkoordinciés Iroda, a Kézponti Vardlista Iroda és a Magyar Ossejtdonor Regiszter.

Az Eurdpai Unid szervadomanyozassal és atiiltetéssel kapcsolatos irdnyelveinek hazai imp-
lementdcidja, az illetékes hatdsagi feladatok ellatdsa, az Eurotransplant tagsagunk, tobb nem-
zetkozi palyazati részvétel és féleg a szervdondcidk koordindcidja mind segitette a hazai mind-
ségi és biztonsagi keretrendszer kialakitdsat és miikodtetését. Ma a potencialis szervdonorok
felismerésétdl és jelentésétdl a transzplantacios céllal eltdvolitott szervek beiiltetéséig, vagy az
atiiltetés meghitisuldsa esetén a szovettani vizsgalatokig biztositott a folyamat nyomon koveté-
se, atlathatdsaga, ide értve a nemzetkozi szervesere utjan megvalosulo transzplantaciokat is. A
folyamat meghatarozott pontjain mindségi értékelés torténik, amelynek eredményeit egy nem-
zeti regiszterben rogzitjiik. A 2017-ben tortént valtozasok kozott ki kell emelni a Kozponti Va-
rolista Iroda feladatainak boviilését, amely a szerv- és csontveld transzplantacids bizottsagok
munkadjat tAmogatja. Ez tetten érhetd az idei szakmai beszdmoldnk témadinak béviilésében is.

Az eddigi tapasztalatok alapjan sziikségesnek latjuk az egyiittmiikodés és ellendrzés meg-
erdsitését az Gssejtdondciod teriiletén, tovabba megoldasra var a szovet és sejt transzplantacid
nemzeti rendszerének kiépitése és miikodtetése, a szervadomanyozas teriiletén mar eredmé-
nyesen alkalmazott mdédszerekkel. Szakmailag és technikailag is felkésziilt intézetiink a nemzeti
szovet regiszter miikodtetésére, amely tobb orvosszakmai tertilet egytittmiikodését, és a magas
esetszadm miatt az adminisztracié alapos szervezését is igényli. Azonban minden ellatast nytjtd
egészségiigyi szolgaltatd kozos érdeke egy orszdgosan egységes nyilvantartas kialakitasa.

Emellett fontos a szervdondcidval és -atiiltetéssel kapcsolatos fejlesztések folytatasa is az
OVSz-ben, a koordinatori haldzat, a szervtranszplantacios utankovetési regiszter, a tiltakozo
regiszter atalakitdsa és a finanszirozas tertiletén.

Dr. Mihaly Sandor
Transzplantdcids igazgato
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BEVEZETES

Fogalomjegyzék, roviditések

Adomanyozas: a szervek atiiltetés céljabol torténd, valamint az emberi felhasznalasra szant szo-
vetek és sejtek rendelkezésre bocsatésa.

AEEK: Allami Egészségiigyi Ellaté Kézpont (http://www.aeek.hu).

Aferezis (apheresis): kiilonb6z6 véralkotdrészek (példaul: sejtek, plazma) gépi tton torténd sze-
lektiv gytjtése a vérbol, tovabbi felhasznalas vagy a szervezetbdl torténo eltavolitas céljabdl.
Agyhalal: az agy — beleértve az agytorzset is — mtikodésének teljes és visszafordithatatlan meg-

szlinése.

Agyhalott gondozasi id6: az agyhaladl megallapitdsa és a szervkivétel kozott eltelt idd.

Allél: a kromoszoma egy adott 16kuszan elhelyezkedd gén variacidja.

Allogén: ugyanazon faj genetikailag eltérd, masik egyedébdl szarmazo sejtje, szovete.

Allokacié: transzplantacids céllal eltavolitott szervek elosztdsa a transzplantacios vardlistan
levd betegek kozott orvosszakmai és igazsagossagi szempontok alapjan.

AM: Acceptable Missmatch (elfogadhato eltérés), az Eurotransplant egyedi megoldasa az im-
munologiailag érzékenyitett betegek szervhez jutasi esélyeinek biztonsagos novelésére.

Antigén: az immunrendszer 4ltal felismert molekula.

Artalmatlanitas: az atiiltetésre nem keriilS szerv végleges elhelyezése.

Autograft/autolog atiiltetés: sajat szerv/szovet atiiltetése.

Bone Marrow (BM): csontveld

Bone Marrow Donors Worldwide (BMDW): Nemzetkozi Csontvelddonor Adatbazis, a vilag
onkéntes dssejt donorainak és a tarolt koldokzsinorvér egységeknek adatait és HLA fenoti-
pusait nyilvantart6 adatbank. 2017-t61 a WMDA része.

BMI: testtomeg index. A testsuly ellenérzésére hasznalt mérdészam. Kiszamitdsa: testtomeg kg
elosztva a méterben mért testmagassag négyzetével.

BNO: Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa.

CD-P-TO: European Committee on Organ Transplantation.

CHAFEA: Consumers, Health, Agriculture and Food Executive Agency.

CIT: Cold Ischemic Time, hideg ischaemias idd.

CK: centrum koordinator.

CKD: Chronic Kidney Disease, kronikus vesebetegség.

CMS: Centers for Medicare & Medicaid Services, az USA dllami egészségiigyi ellatd halozata.

CMYV: cytomegalovirus.

Cord Blood Unit (CBU): koldokzsindrvér-egység.

Csak szovetdonor: a szervezési folyamat szervdonacids szandékkal kezdddik, de végered-
ményben szervkivétel nem, csak szovet kivétel torténik.

Csontvel6: a csontvelS foként vérképzd dssejteket tartalmaz. A vérképzd dssejtekbdl alakulnak
ki els6sorban a vOrosvérsejtek, a fehérvérsejtek, valamint a vérlemezkék. A csontveldi Gssej-
tek nyerése altatdsban, vagy gyakrabban spindlis érzéstelenitésben, a hatso csipStovisekbdl,
esetleg a szegycsontbol torténik.

DBD: Donation after Brain Death, vagyis szervdondacid agyhalottbdl.

DCD: Donation after Circulatory Death, vagyis szervdonacio keringés leallas utan.

Donacid: legaldbb egy szerv transzplantdcios céllal torténd eltdvolitasa (a csak szovet donor
nem tartozik ebbe a kategoéridba).



Donor: az a személy, aki szervet, szovetet adomanyoz mas személybe valo atiiltetés céljabol,
illetve akinek testébdl haldla utan szervet vagy szovetet tavolitanak el mas személy testébe
torténd atiiltetés céljabol.

Donor Audit: a szervdonacidés mindségbiztositasi program része a korhdazi halalesetek retros-
pektiv vizsgalata, ha az elhunyt a halalt megel8z6en agyi kdrosodott és/vagy lélegeztetett és/
vagy eszméletlen volt.

Donordata: Eurotransplant alkalmazas a donoradatok nyilvantartasara.

Donorgondozasi id6: az agyhalal észlelése és a szervkivétel kozott eltelt ido.

Donorjelentés: potencialis, halott donorrdl érkezd értesités, amikor az agyhaldl elsé jeleit ész-
lelték, és nem all fenn abszolat kontraindikacio.

Donor kézpont: szervezet, amely felel6s a donortoborzasért, a beleegyezés kitoltéséért, kivizs-
galasokert, adatkezelésért és a donor személyi, genetikai, orvosi adatainak gytjtéséért.

DSA: a donor specifikus antitest mutatja, termel-e HLA- ellenes antitestet a vizsgalt személy a
potencialis donor HLA — antigénjeivel szemben.

EBMT: European Group for Blood and Marrow Transplantation, Eurdpai Vér és Csontveld At-
tiltetd Munkacsoport.

Ebtv: Egészségbiztositasi torvény: 1997. évi LXXXIIL torvény a kotelezd egészségbiztositas el-
latasairol.

EDS: European Donor Secretariat, Eurdpai Donor Titkdrsag. Az elsé informatikai kapcsolati
rendszer volt 19 regiszter részvételével, amely kozpontositott informacios kapcsolati rend-
szert biztositott a Parizsban levé kozponton keresztiil a regiszterek kozott.

Effektiv szervdonor: olyan személy, akibdl legalabb egy szervet eltavolitottak szervatiiltetés
céljabol.

Elosztas: az emberi felhasznaldsra szant szovetek és sejtek szallitasa és atadasa.

Ellendrz6 tipizalas (VT): ez a HLA tipizalds magaban foglalja a kivalasztott donor vérmintajan
vagy a koldokvér-egység egy mellékelt szegmensén frissen elvégzett vizsgalatokat a sze-
mélyazonossag és a mar meglévé HLA eredménnyel vald egyeztetés céljabdl. A tipizalas célja
annak biztositdsa, hogy az onkéntes donor (kdldokzsindrvér egység ugyanaz a személy) egy-
ség, amelynek HLA tipizdlasa szerepel a donor kivalasztdsara hasznalt keresési jelentésben.
Ezt a vizsgdlati szakaszt kordbban , meger6sit6 tipizalasnak” (CT) nevezték.

Emberi felhasznalas: a szovetek és sejtek felhaszndldsa a recipiens testén vagy testében, illetve
a testen kiviili felhasznalas.

EMDIS: European Marrow Donor Information System, Eurdpai Csontvelé Donor Informacids
Rendszer, amely megkonnyiti a nyilvantartasok kozti elektronikus kommunikaciot (teljesen
automatizalt, decentralizalt informacios kapcsolati rendszer a regiszterek HUB-jai kozott).

ENIS: Eurotransplant Network Information System, az Eurotransplant vardlista és allokacids
alkalmazasa.

ESRD: End-Stage Renal Disease, végstadiumu veseelégtelenség.

ET: Eurotransplant International Foundation (www.eurotransplant.org).

EU: Europai Unid.

Eurotransplant centrum kodok:

HBSTP: Semmelweis Egyetem

HBGTP: Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet
HSZTP: Szegedi Tudomanyegyetem

HPCTP: Pécsi Tudomanyegyetem

HDBTP: Debreceni Egyetem

Eurotransplant program kodok:

HBGHE: Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet — Gyermek szivatiiltetés
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HBSHE: Semmelweis Egyetem, Varosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika — Feln6tt szivat-
tiltetés

HBSKI: Semmelweis Egyetem, AOK, Transzplantaciés és Sebészeti Klinika — veseatiiltetés

HBSLI: Semmelweis Egyetem, AOK, Transzplantacids és Sebészeti Klinika — majatiiltetés

HBSLU: Semmelweis Egyetem, Orszagos Onkolodgiai Intézet bazisan miikodé Mellkassebé-
szeti Klinika — tiid6atiiltetés

HBSPA: Semmelweis Egyetem, AOK, Transzplantacids és Sebészeti Klinika — hasnyalmi-
rigy- és szimultan vese és hasnyalmirigy attiltetés

HDBKI: Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont, Sebészeti Klinika, Szervtranszplantacids nem
onalld tanszék — veseatiiltetés

HPCKI: Pécsi Tudoméanyegyetem, AOK, Klinikai Kézpont, Sebészeti Klinika — veseatiiltetés

HPCPA: Pécsi Tudomanyegyetem, AOK, Klinikai Kézpont, Sebészeti Klinika — hasnyalmi-
rigy- és szimultdn vese és hasnyalmirigy atiiltetés

HSZKI: Szegedi Tudomanyegyetem, Sebészeti Klinika, Transzplantacids Osztaly — veseat-
tiltetés

Feldolgozas: minden olyan mtivelet, amely az emberi felhaszndlasra szant szovetek és sejtek
el6készitéséhez, kezeléséhez, megdrzéséhez és csomagoldsahoz kapcsolddik.

Feltételezett beleegyezés elve (Opting/Contracting out): ha valaki életében nem tiltakozott iras-
ban az ellen, hogy halala esetén szerveit transzplantacios célra felhasznaljak, akkor feltételez-
het6 a beleegyezése, igy a szervkivétel elvégezhetd. Magyarorszagon is ehhez a formahoz al-
kalmazkodik az ide vonatkozo jogszabaly, de ezt a jogrendet kdveti Europa legtobb orszaga is,
igy pl. Ausztria, Csehorszag, Dania, Lengyelorszag, Portugalia, Szlovénia, Finnorszag. Néhany
orszagban azzal a kiegészitéssel alkalmazzdk a feltételezett beleegyezés elvét, hogy a tiltakozd
nyilatkozat keresése mellett érdeklddnek a csaladtol az elhunyt életében megfogalmazott véle-
ményérdl a dondcioval kapcsolatban. Ezt nevezziik a feltételezett beleegyezés gyenge formaja-
nak, amelyet pl. Franciaorszag, Olaszorszag vagy Spanyolorszag is alkalmaz.

Fenotipus: egy egyed fenotipusan érthetjiik teljes fizikai megjelenését, vagy egy specifikus jelleg
megjelenését, amely varialddik az egyedek kozott. A fenotipust a genotipus, vagy az egyed
kromoszdmain hordozott allélek jelenléte alapjan hatdrozhatjuk meg.

FOEDUS: Facilitating Exchange of Organs Donated in EU Member States.

Futar (Courier): A vérképzd Gssejt (HSC) termékek szallitdsa sordn megfelel$ képzésben része-
stilt és képzett személy.

GCS: a Glasgow-skala (Glasgow Coma Scale) a tudatallapot megallapitdsara szolgald pont-
rendszer az egészségiigyi ellatasban.

Genotipus: egy egyed genetikai felépitése, ami az egyed fenotipusat kodolja.

Graft: atiiltetett sejt, szovet vagy szerv.

GRID: a donorok 4ltalanos regisztracios azonositdja. A donorok altalanos regisztracios azono-
sitoja biztositja a mintat a donor-azonositot kibocsato dssejt donor regisztereknek, donorkoz-
pontoknak és koldokzsindrvér bankoknak. A GRID biztositja, hogy minden donor és a re-
gisztralt koldokzsinorvér egy globalisan egyedi azonositot kapjon, ezaltal csokkentve a téves
azonositas veszélyét.

GUCH Disease: Grown-Up Congenital Heart Disease, velesziiletett szivbetegség felndttkorban.

GVHD: graft versus host betegség, a donorbdl szarmazo graftban levé immunoldgiailag aktiv
T-sejtek pusztito reakcidja a befogadd szervezet sejtjei ellen.

Gyfijtés: az a folyamat, amely sordn a szoveteket és sejteket rendelkezésre bocsatjak, azaz amely
soran a szovetek és sejtek eltavolitasa, valamint azok szovetbankba szallitasa torténik.

Gytijt6 szervezet: olyan egészségiigyi szolgdaltatd, amely emberi szovetek és sejtek gytjtését
végzi azok feldolgozdasa és taroldsa nélkiil.



Halal: amikor a légzés, a keringés és az agymiikodés teljes megsziinése miatt a szervezet visz-
szafordithatatlan felbomlasa megindul.

Halott dobogoszivii donor: a nemzeti torvények szerint halottnak nyilvanitott dobogoszivii
agyhalott donor, aki az agyhaldl neurologiai kritériumainak megfelel és szervei vagy szove-
tei transzplantacios céllal kivételre keriilnek.

Halott donor: donorok csoportja, ide értve a dobogo szivii agyhalott, és a nem dobogd szivli
donorokat.

Haploidentikus donor: allogén csaladi donor, akinek egyik haplotipusa megegyezik a betegé-
vel. Haploidentikus a sziil6 és a gyermek, és a testvérek 50 %-a.

Haplotipus: egy sor, kapcsolodd genetikai marker egytitt 6rokl6dd szakasza az egyik kromo-
széman. A haplotipus a genotipus fele.

HBV: Hepatitis B virus.

HCV: Hepatitis C virus.

HI: Highly Immunized, hiperimmunizalt beteg Eurotransplant varolistan (PRA<85%).

HIV: Human Immunodeficiency Virus, magyarul emberi immunhiany-el6idéz6 virus, az AIDS
nevli betegség korokozoja.

HLA: Human Leukocyta Antigén

HU: High Urgency, az Eurotransplant stirgdsségi kategdriaja varolistan levé akut betegek részére.

HU Audit: az Eurotransplant siirgdsségi varolistara felterjesztett betegek adatainak ellendrzése
és a felterjesztés elbirdlasa fiiggetlen szakértok (HU Audit Group) altal.

HUB: a szamitogépes haldzatok egy hardvereleme, amely fizikailag Osszefogja a haldzati kap-
csolatokat. Ez passzivan megy végbe, anélkiil, hogy ténylegesen valtoztatna a rajta athalado
adatforgalmon. Az angol sz0 jelentései: kerékagy, kozéppont, csomopont.

Hypertonia: magasvérnyomas betegség.

IDDM: Insulin Dependens Diabetes Mellitus, 1. tipust cukorbetegség.

I: Inmunized, immunizalt beteg Eurotransplant varolistan (PRA=5-85%).

Jelentett eset: a transzplantacios koordindtor szervezet értesitése, ha egy beteg kezelése kap-
csan a szervdonadcio lehetdsége felmertil.

Kidney MOD (K-MOD): olyan tobbszerv-dondcio, amikor vese és legaldbb egy masik tipust
szerv eltavolitdsa torténik transzplantacios céllal.

Kidney SOD (K-SOD): , csak vese donaci¢” transzplantacios céllal.

KK: korhazi koordinator.

KVI: Kozponti Varolista Iroda.

Lehetséges donor: elsédleges vagy masodlagos agykarosodast szenvedett halott, akinél nem all
fenn a dondcidra valo alkalmassagot befolyasold orvosi vagy egyéb kontraindikacio.

Lokusz: a gén elfoglalt helyét jelenti a kromoszéman. A 16kuszt a gén barmelyik allélja elfog-
lalhatja.

MAITT: Magyar Aneszteziologiai és Intenziv Terapias Tarsasag (http://www.anesztinfo.hu).

Matched Unrelated Donor (MUD): a beteggel rokoni kapcsolatban nem levd, vele HLA kom-
patibilis onkéntes (Ossejt) donor.

MELD: Model for End stage Liver Disease, végstadiumu majelégtelenség esetén hasznalatos,
labor paraméterek alapjan szamitott paraméter a talélés valoszinliségének meghatarozasara.
kortilhatarolt feleldsségi korok, eljarasok, folyamatok és erdforrdsok Osszessége, amely ma-
gaban foglalja a mindséghez kozvetleniil vagy kdzvetve hozzajarulo tevékenységeket.

Mingsités: annak az igazolasa, hogy valamely folyamat, szakmai eljarasrend, berendezés vagy kor-
nyezet folyamatosan megfelel a szabvanyokban meghatarozott elirdsoknak és mindségi kove-
telményeknek; a mindsités egy adott rendszer hatékonysaganak értékelése céljabdl torténik.
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Multiorgan donor (MOD): tobbszerv-donor, ha elhunyt donorbdl legalabb két kiilonboz6 tipu-
su szerv eltavolitdsa torténik transzplantacios céllal.

Miiveleti el6irasok: egy konkrét folyamat 1épéseit — beleértve a felhasznaland6 anyagokat és
modszereket, valamint a remélt végeredmeényt is — ismertetd irasbeli dokumentumok.

NAT: nukleinsav alapti technika, nukleinsav detektalas.

NEAK: Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld.

»Nem tiltakozott”: olyan dobogo sziv(i agyhalott, akinél nem 4all fenn a szervdondcidra abszo-
It kontraindikacio és életében nem tett tiltakozod nyilatkozatot.

NetCord: a Nemzetkozi NetCord Alapitvany a koldokzsindrvér bankok non-profit szervezete,
amelynek tagjai szolgaltatjak legnagyobb szamban a kivalé mindségh koldokzsindrvér egy-
ségeket a vérképzd Ossejt-transzplantacidra szoruld betegek részére. Standardokat és akkre-
ditacids rendszert dolgoztak ki a koldokzsinorvér bankok részére. 2017-t61 a WMDA része.

NIDDK: National Institute of Diabetes and Digestive and Kidney Diseases, Cukorbetegség,
Emésztérendszeri és Vesebetegségek Orszagos Intézete (USA).

Non Kidney MOD (nK-MOD): olyan transzplantacios célu tobbszerv-donacio, amikor a vesék
eltavolitasa nem torténik meg.

Non Kidney SOD (nK-SOD): egy szerv — de nem vese — eltavolitdsa transzplantacios céllal.

NT: Non-Transplantable, atmenetileg nem transzplantalhaté beteg Eurotransplant varolistan.

Nyomonkdvethetdség: a szovet, sejt, illetve szerv helyének meghatdrozasa és azonositasa a
gyujtéstdl, vagy adomanyozastol, a feldolgozason, a vizsgalaton és a tarolason keresztiil a
szerv-, illetve szovetatiiltetésig, vagy a megsemmisitésig, illetve drtalmatlanitdsig tarto fo-
lyamat valamennyi lépése soran, amely magaban foglalja a donor, a recipiens, a szovetbank,
tovabba a szervkivételt és az atiiltetést végzd egészségligyi szolgaltatd azonositasat. Tovab-
ba kiterjed a szovetekkel, sejtekkel, illetve szervekkel érintkezésbe kertild termékekkel és
anyagokkal kapcsolatos minden lényeges, személyazonositasra alkalmatlan adat meghata-
rozasanak és azonositasanak a biztositasara is.

OK: orszagos koordinator.

OTH: Orszagos Tisztif6éorvosi Hivatal (https://www.antsz.hu/).

OTNy: Orszagos Transzplantacids Nyilvantartas (http://www.okbi.hu/index.php/hu/otny).

OVSz: Orszagos Vérellatd Szolgalat (http://ovsz.hu/).

OVSZK: az Orszagos Vérellato Szolgalat Kozpontja.

Ossejtek: a tobbsejtti él61ényben megtalalhato sejtek. Kiilonlegességiik, hogy mitotikus sejtosztd-
dassal széles korben képesek a szervezet specidlis funkciot ellato testi sejtjeivé differencialddni.

Pancreas: hasnyalmirigy.

Peripheral Blood Stem Cell (PBSC): periférids vér dssejt. Nagy dozisu, koldniastimulalé-fak-
torral (CSF) torténd el6kezelés hatdsara a csontvel6bdl nagy mennyiséghi Ossejt és elkotele-
zett el6dsejt (progenitor sejt) keriil a periférids vérbe. A transzplantaciora alkalmas &ssejtek
gyljtése a kezelést kovetden a keringd vérbdl torténik.

PIC: Perinatalis (Neonatalis) Intenziv Centrum, amely olyan intenziv osztdly, ahol a sziiletés
kortili id6szakban létrejott korallapotokat, betegségeket latjak el.

PMP (per million population): egy adott mutatd egy millié lakosra jutd szdma, amelynek al-
kalmazasaval a kiilonb6z6 lakossagszamu teriiletek, megyék, régiok és orszagok adatai 6sz-
szehasonlithatdak.

Potencialis donor: minden olyan személy, akinél a dondcidra vald alkalmassag tekintetében
nem all fenn orvosi kontraindikacio és megfelel a dobogdszivi agyhalott donor, a nem dobo-
goszivl donor, ill. az élédonor fogalmaknak/kritériumoknak. (Az Europa Tanacs meghata-
rozasa alapjan potencidlis szervdonor minden olyan agyhalott, akinél a klinikai vizsgalatok
kizarjak a donacidra valo kontraindikaciokat.)
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Pozitiv beleegyezés vagy donorkartya rendszer (Opting/Contracting in): a pozitiv beleegye-
z¢s azt jelenti, hogy az agyhalott donorbol torténd szervkivételhez a donor még életében
tett beleegyezd nyilatkozata sziikséges. Pozitiv beleegyezés elvét alkalmazza USA, Egyesiilt
Kiralysag, Kanada, Németorszag, Hollandia, Svdjc, ij-Zéland, Ausztralia, Japan, Dél-Korea,
Thaifold, frorszég, Dél-Amerika, Latin-Amerika és az arab orszagok tobbsége.

PRA: a panel reaktiv antitest szazalékos aranyban mutatja, milyen aranyban hordoz HLA- elle-
nes antitestet a vizsgalt személy. A kimutatas soran ismert HLA antigéneket hordozoé panel
személyek limfocitdival reagaltatjak a beteg savdjat. Pontosabb transzplantacios elOrejelzést
tesz lehetévé, ha nemcsak a szdzalékos arany keriil meghatarozasra, hanem azok a specifikus
antigének is, amellyel szemben a beteg antitestet termel.

Prezervacio: vegyi anyagok, modositott kornyezeti feltételek vagy egyéb eszkozok alkalmazasa
azzal a céllal, hogy megel6zzék vagy késleltessék a feldolgozas soran a sejtek, szovetek, vala-
mint a szervek biologiai vagy fizikai allapotanak valtozasat.

Recipiens: az a személy, akinek testébe mas személybdl eltavolitott szervet, illetve szovetet iil-
tetnek at gyogykezelés céljabdl.

Regiszter: hazai és kiilf6ldrdl szarmazo idegen donor (MUD) keresések szervezését és lebonyo-
litasat végzd felel6s nemzeti egészségiigyi intézmény, mely 0sszehangolja a donor, gytijto és
transzplantalo kozpont tevékenységét az adott orszagban.

Single Organ Donor (SOD): egyszerv donor, ha cadaver donorbdl egy szerv eltavolitasa torté-
nik transzplantacios céllal.

Split majatiiltetés: egy egész donormadj sebészi szétvalasztasa szegment hatdrok mentén, amely
egy donormajjal tobb (altalaban két) recipiens életét mentheti meg.

Sulyos karos esemény (Serious Adverse Event, SAE): az adomanyozastdl a betiltetésig terjedd
lanc barmely szakaszdhoz kapcsolddd nem kivant és varatlan esemény, amely fert6zd be-
tegség atviteléhez, a betegek haldldhoz vagy életveszélyes, rokkant vagy cselekvéképtelen
allapotahoz vezethet, vagy amely korhazi kezelést vagy betegséget eredményez, vagy azt
meghosszabbitja.

Sulyos szovodmény (Serious Adverse Reaction, SAR): az adomanyozastdl a betiltetésig terje-
dd lanc barmely szakaszahoz kapcsolodhat, olyan nem szdndékolt reakci6 az €16 donor vagy
a recipiens szervezetében, beleértve valamely fert6z6 betegség atvitelét is, amely haldlos,
életveszélyes, rokkantsagot vagy cselekvOképtelenséget okoz, vagy amely korhazi kezelést
vagy betegséget eredményez, vagy azt meghosszabbitja.

Szakmai eljarasrend: egy folyamat lépéseit — beleértve a felhasznalandé anyagokat €s mddsze-
reket is — és az elvart eredményt bemutato irott utasitas.

Szerv: az emberi test olyan része, amely szovetek meghatdrozott szerkezet(i egysége, és amely
megtartja szerkezetét, erezettségét és azt a képességét, hogy jelentds onallosaggal élettani
funkciokat tartson fenn, valamint a szerv egy része, amennyiben mtikodése az emberi szer-
vezetben ugyanazt a célt szolgdlja, mint az egész szerv, ideértve a szerkezet és erezettség
kovetelményét is.

Szervadomdnyozas: a szervek Aatiiltetés céljabdl torténd, valamint az emberi felhasznalasra
szant szovetek és sejtek rendelkezésre bocsatasa.

Szerv- és szovetatiiltetés: szerv és szovet eltavolitasa emberi testbdl, valamint annak mas €16
személy testébe torténd betiltetése az emberi test bizonyos funkcidinak helyreallitasa céljabol.

Szervkivétel: az a folyamat, amelynek sordn az adomanyozott szervek hozzaférhetévé valnak.

Szervriadd: az az eseménysorozat, amelynek idétartama a potencidlis donor kijel6lésétdl az
adott szerv betiltetésének kezdetéig tart.

SZK: szervkivételi koordinator.

Szovet: az emberi test sejtekbdl 4ll6 valamennyi alkotorésze, ide nem értve az embriodt és a mag-

zatot, a vért és a véralkotorészt. "



Szovetbank: olyan egészségligyi szolgaltato, amely a szovet- €s sejtdonorok sztirévizsgalatat, a
szovetek és sejtek feldolgozasat, megdrzését, tarolasat, valamint a szoveteknek és sejteknek
az atiiltetést végzo egészségligyi szolgaltato részére torténd elosztasat, atadasat végzi.

T: Transplantable, transzplantalhatd beteg Eurotransplant varolistan.

Tarolas: a szovetek €s sejtek megfelelden ellendrzott feltételek melletti tartasa az elosztasig.

Teljes szervezési id6: a donorjelentés és a szervkivétel kozott eltelt idd.

TIT: Total Ischemic Time, teljes ischaemids id6. A szervkivétel sordn a szervdonorban az artéri-
as kirekesztéstOl az atiiltetés soran a recipiensben torténd artérids kirekesztés felengedéséig
eltelt idé.

Transzplantacids Bizottsag (TB): jogszabaly altal el6irt, az OVSZK altal mtikodtetett, transzp-
lantacids varolistara valo felkertiléssel, az atiiltetés sorrendjének besorolasdért, az atmeneti
alkalmatlansaggal és a torléssel kapcsolatos dontések meghozatalaért felelds testiilet.

Transzplantaciés kozpont (TC): felndtt és/vagy gyermek autoldg és/vagy allogén Ossejt-
transzplantacié komplex folyamatat (kivizsgalas, transzplantacid, utégondozas) végzo fek-
vObeteg osztaly.

UNOS: United Network for Organ Sharing, az USA donorszerv eloszto haldzata.

USRDS: United States Renal Data System, az Egyesiilt Allamok Vese-adat Rendszere.

Utilizalt szervdonor: olyan személy, akibdl szervet eltavolitottak szervatiiltetés céljabol, és az
eltavolitott szerv(ek) koziil legalabb egy betiltetése megtortént.

Varolista: jogszabaly altal eldirt olyan beteg-elGjegyzési lista, mely a transzplantacidk idébeli
sorrendjét hatdrozza meg.

Varolista jelolések:

E: Elhunyt

L: Listarol levéve

Tx: Transzplantacio

WL: (waiting list) varodlista

Vérképzo 6ssejtek (HPC, haematopoietikus dssejtek): élettani koriilmények kozott a vérkép-
zés sejtjeinek folyamatos potlasara képes sejtek. Megtaldlhatok a csontvelGben, periférias
vérben, koldokzsindrvérben egyarant. Transzplantacié utan, csontveldi mikrokornyezetben,
a vérképzés Osszes sejtsoranak kialakitasara képesek.

World Marrow Donor Association (WMDA): Nemzetkozi Csontvel6donor Szervezet, non-pro-
fit szervezet, amely elGsegiti a nemzetkozi egytlittmiikodést a kivald mindségti HPC cseré-
jének megkonnyitése, valamint a donorok védelmének érdekében. 2017-t6] részét képezi a
Nemzetkozi Csontvelé Donor Adatbazis (BMDW) és a NetCord.

ForrAs:

—1997. évi CLIV. torvény az egészségiigyrol

—18/1998. (XII. 27.) EiiM rendelet az egészségiigyrol szolo 1997. évi CLIV. torvénynek a szerv- és szo-
vetdtiiltetésre, valamint -tdroldsra és egyes korszovettani vizsgailatokra vonatkozo rendelkezései végre-
hajtasarol

—287/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet a vdrdlista alapjin nyijthato elldtdsok részletes szabdlyairol

— EUROCET — Eurdpai szerv, szovet és sejt regiszter — az Europa Tandcs e-TEN programja keretében
alapitott projekt

— Improving the Knowledge and Practices in Organ Donation — DOPKI projekt (EU)

— Orszigos Vérelldto Szolgdlat, Szervkoordindcids Iroda
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Az OVSz szerv- és Gssejtdonaciohoz,
illetve transzplantacidhoz kapcsolodo feladatai

A szervatiiltetéssel Osszefiiggésben illetékes hatosagként a 18/1998. (XII. 27.) EiiM rendelet-
ben és a szervatiiltetésre, mint egészségiigyi szolgaltatasra vonatkozo jogszabalyokban foglaltak
végrehajtasaért az orszagos tisztiféorvos, az OVSz és az egészségligyért felel6s miniszter a felelds.

A szervadomdanyozashoz kapcsolodo oktatasi tevékenységet az OVSz koordindlja.

Az OVSz:

— részt vesz az illetékes hatdsagok halozataban, és nemzeti szinten koordindlja a haldzat
tevékenységeihez valo hozzajarulast,

— nyilvantartast vezet a transzplantacids kozpontok tevékenységeirdl, amely az €16 és elha-
lalozott donorok Osszesitett szamat, valamint a kivett és atiiltetett vagy mas mddon artal-
matlanitott szervek fajtait és mennyiségét tartalmazza,

— aszervdondcios és transzplantacios tevékenységrol évente jelentést készit, és azt honlap-
jan kozzéteszi,

- biztositja, hogy Magyarorszag és az Europai Unio valamely tagallama kozotti szervcsere
esetén a szerv- és donoradatok eljussanak a szervcserével érintett tagallamhoz,

- figyelemmel kiséri a szervriadok eredményességét és elemzi a transzplantacidk orszagos
helyzetét.

A szervre vonatkozo stlyos karos események és sz6vodmények idSben torténd bejelentésének
és kezelésének formai kdvetelményeire az OVSz miiveleti el6irast ad ki, amelyet a honlapjan kozzé-
tesz: http://www.ovsz.hu/oco/sulyos-karos-esemenyek-es-sulyos-szovodmenyek-bejelentese.

Az OVSz féigazgatodja a szervadomdanyozassal €s atiiltetéssel kapcsolatos sulyos karos ese-
meények és szovodmények bejelentéseinek kivizsgaldsara az illetékes hatdsagi kapcsolattartasra
megbizott vezet6ibél munkacsoportot hoz létre (OVSz SAE/R munkacsoport).

A SAE/R munkacsoport tagja:

—  altaldnos és szakmai féigazgatd helyettes,

- mindségbiztositasi igazgato,

- szervkoordindcios igazgato.

A 18/1998. (XII. 27.) EiM rendelet 16/D. § (3) értelmében ,,az OVSZ miikodteti a Nemzeti
Szervdonacids és Transzplantacidos Utankovetési Regisztert és a szervadomanyozasra jelent-
kezo élédonorok kovetését biztosito regisztert, amelybe — az OVSz eljarasrendje szerint — az
ellatast nyujto egészségiigyi szolgaltatok adatokat rogzitenek.”

A kozponti vardlistat az Orszagos Vérellatd Szolgalat Kozpontja (OVSK) mikodteti azzal,
hogy a transzplantécios varolista miikodtetéséhez meghatdrozott egészségiigyi ellatasok sze-
rinti Transzplantacios Bizottsagok kozremtikodését veszi igénybe. A szervtranszplantacids va-
rolista az Eurotransplant altal vezetett nemzetkdzi varolista részét képezi.

A Transzplantacios Bizottsdgokat az alabbi egészségiigyi ellatasok szerint kell kialakitani:

—  sziv transzplantécio: Sziv Transzplantacios Bizottsag,

— m4dj transzplantdcio: M4j Transzplantacids Bizottsag,

- tid6 transzplantacio: Tiid6 Transzplantacios Bizottsag,

—  vese transzplantacid, kombinalt vese és hasnyalmirigy transzplantacio:

*  Budapesti, Debreceni, Pécsi és Szegedi Regiondlis Vese Transzplantacids Bizottsagok,

*  Budapesti és Pécsi Regionalis Vese-hasnyalmirigy Transzplantdcios Bizottsagok,
—  csontveld transzplantacio:

° Gyermek Csontveld Transzplantacids Bizottsag,

*  Feln6tt Csontvel6 Transzplantacios Bizottsag.
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A Transzplantacios Bizottsagok tagjait az OVSZK féigazgatoja nevezi ki a Magyar Transzp-
lantacios Tarsasag javaslata alapjan. A Transzplantacios Bizottsagok miikodési koltségeit, vala-
mint a kozponti vardlista vezetésének koltségeit az OVSZK a koltségvetésében biztositja.

Az OVSz, Szervkoordindcios Iroda szervdondcio és szervdonaciohoz kapcsolodé szovetdo-
nacio szervezésével Osszefliggd koordindcios tevékenységet végez, ide értve:

— adonorok és szervek értékeléséhez sziikséges adatok gyfijtését, tovabbitasat, archivalasat,

— aszervek nyomonkovetését,

— aszervdondcios riaddk soran tortént események rogzitését, visszakereshetdségét a Nem-

zeti Szervdondcios Regiszterben,

- a szervdonacids folyamatra vonatkoz6 mindségi és biztonsdgi kovetelményeknek valo

megfelelés érdekében keretrendszer miikodtetését.

Az OVSz nyilvantartast vezet a transzplantacios céllal eltavolitott és be nem tiltetett szervek
szOvettani vizsgalati eredményeirdl.

Az OVSz egyedi azonositd adasaval biztositja minden adomanyozas és azzal kapcsolatos
szerv és recipiens egyedi azonosithatdsagat.

Az OVSz az Eurotransplant egytittmiikodési megallapodas keretei kozott torténd nemzetko-
zi szervcserét koordinadlja, ide értve:

— a donor és szervadatok kiildését és fogadasat,

- amagyar betegeknek érkezd szervfelajanlasok fogadasat,

— a szallitasok szervezését,

- aregisztracids dijak, a szervkivételi dijak és a szallitasi dijak teljesitésének igazolasat.

Az OVSz laboratoriumok potencialis szervdonoroknal és dssejtdonoroknal:

— vércsoport szerologiai vizsgalatot,

- fert6zObetegségek kizaradsa céljabdl szerologiai vizsgalatot,

— transzplantdcids recipienseknél immunoldgiai és immunhematoldgiai vizsgalatot (HLA

tipizalas, ellenanyagsziirés) végeznek.

Az OVSz Gépjarmiitechnikai csoport szervdonaciohoz kapcsolodo szallitasi feladatokat 14t el:

- vérmintaszallitas laboratoriumi vizsgalatokhoz,

- transzplantacids céllal eltavolitott szerveket szallit,

- szerveltavolitd orvoscsoportokat szallit,

— potencidlis donorok értékeléséhez sziikséges vizsgalatokhoz orvosokat és vizsgaldeszko-

zoket szallit.

A Szervkoordindcids Iroda 2007. janudr 1-jén kezdte meg munkdjat az Orszagos Vérellato
Szolgalat Kozpontjanak szervezeti egységeként. A Szervkoordindcios Iroda alkalmazasaban
az igazgato irdnyitasa alatt 6 f6 orszagos koordinator latja el a feladatokat, és biztositja a
non-stop készenlétet. 2016. szeptember 1-t6l a Szervkoordindcios Iroda 1j koordinatori struk-
taraban latja el a szervkivételi feladatokat, 5 f6allasu szervkivételi koordinator, illetve 2 {6
megbizott tlid6kivételi centrum koordinator alkalmazasaval. A Szervkoordinacids Iroda koz-
ponti szervezése a donorjelentéstdl a transzplantacids céllal eltavolitott szervek szallitdsanak
befejezéséig tart.

Az Iroda legfontosabb feladata — az Eurotransplant egytiittm(ikodésével — a magyarorszagi
szervkivételi riadok és az Eurotransplant-bol érkezd szervfelajanlasok soran a szervek fogada-
sanak szervezése. Ennek érdekében az Iroda:

— non-stop készenlétet biztosit a donorjelentések fogadasara és a szervezési teenddk ellatasara,

- donorinformaciokat gytjt (kotelezd és kiegészitd adatok), majd elemzés alapjan felméri a

donor alkalmassagat és a szervek transzplantacios céla felhasznalhatosagat,

— értesiti a tertiiletileg és az egyes szervek vonatkozasaban illetékes szervkivételre feljogosi-

tott centrumokat, illetve a felek kozott kapcsolatot tart,
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valamint megszervezi a szervkivételt,

az Eurotransplant International Foundation és az Orszagos Vérellato Szolgalat kozott 1ét-
rejott egytlittmiikodési megallapodas értelmében fogadja a szervezettdl érkezd szervfel-
ajanlasokat,

szervezi az elhunyt magyar donorokbol torténd nemzetkozi szervfelajanlasokat,
megszervezi a magyar recipienseknek allokalt szerv esetén a kiilféldi szervkivételeket,
valamint kapcsolatot tart és kozvetit a magyarorszagi transzplantacios centrumok és az
Eurotransplant kozott.

Ekozben segiti a donort jelentd korhazat a jogszer(i adminisztracioban és donorgondozasban.
A szervkivételen az OVSz altal alkalmazott orszagos, szervkivételi vagy centrum koordinator
latja el a helyi, m1it6i szervezési teendOket. Ezek kozé tartozik a donor és szervkivételi adatok el-
lendrzése, rogzitése, tovabbitdsa, a kapcsolattartds, a m{itdi tevékenység tdmogatdsa a nem steril
oldalon a jogszabalyoknak, valamint a mindségi és biztonsagi kovetelményeknek valo megfele-
lés. A dokumentdcio véglegesitését minden agyhalottbdl torténé dondcié vonatkozasaban az or-
szagos koordinatorok végzik, igy nemzeti adatbazist kezelnek a szervdonacios-transzplantacios
aktivitasrol. Ennek Osszesitett és egyszertsitett adatai honlapunkon is megtalalhatdak.

A szervkivételek szervezésén kiviil a Szervkoordindcids Iroda feladatai kozé tartozik még:

szervdondciot 6sztonzd programok szervezése €s lebonyolitasa,

donacidban résztvevd szakemberek szamara tovabbképzések szervezése és lebonyolitasa,
pl.: Szervdondcios Tanfolyam, szakdolgozdi tovabbképzés,

az egészségligyért felelOs szaktdrca, egészségligyi intézmények és a transzplantacios cent-
rumok igényeinek megfelel6 tdjékoztatas,

a hazai kozvélemény hiteles, rendszeres tajékoztatasa,

a szervdondcios-transzplantacios témaban az Europai Unié Palyazati konzorciumaiban
valo részvétel,

korhazi koordinatori program muikodtetése.

A Magyar Ossejtdonor Regiszter egy nemzetkozi halozat része (WMDA). Egyrészt donora-
ink a nemzetkozi rendszerben segitséget jelentenek a rdszorul6 betegeknek, masrészt a magyar
betegek részére az egész vilagon nyilvantartott kozel 31 millié 6nkéntes donor koziil valasztha-
t6 ki a legalkalmasabb donor.

A Regiszter legfontosabb feladatai:

magyar donorok toborzasa: a 18-45 év kozotti, magat egészségesnek vallo felndtt jelentke-
zO0k szamanak novelése,

magyar betegek szamdra a magyar, illetve a nemzetkozi adatbazisban a legmegfelel6bb
donor kivalasztasa (szdmos kritérium figyelembe vételével). A donor alkalmassaganak el-
dontéséhez sziikséges ellendrzd vizsgalatok elvégeztetése, a donor kikérésének segitése,
kiilfoldi betegek részére az aktudlisan kikért/kért magyar donorok aktivalasa, a kért vizs-
galatok elvégzésének koordindldsa, vagy vérmintakiildés megszervezése a kiilfoldon tor-
ténd HLA vizsgalatok elvégzéséhez,

a magyar onkéntes dssejt donorok adatainak kiildése a nemzetk6zi adatbazisba,

a donorrd valdssal, a dondcidval és a donorkivalasztassal kapcsolatos tovabbképzések
szervezeése szakemberek részére,

az érdekl6dok és a regisztralt donorok tdjékoztatdsa a donorra vélassal, a donacioval és a
donorkivalasztassal kapcsolatban,.

a Gyermek és Feln6tt Csontvel Transzplantacids Bizottsdg munkajanak tamogatdsa,
éves jelentés kiildése a regiszter aktivitasarol a nemzetkozi csontvelddonor szervezet részére.

16



Az OVSz szerv- és Ossejtadomanyozdssal, illetve dtiiltetéssel
kapcsolatos feladataira vonatkozo jogszabdlyok

— 1997. évi CLIV. torvény az egészségiigyrol

— 2012. évi C. torvény a Biinteté Torvénykonyvrdl

— 1997. évi LXXXIIL torvény végrehajtasarol

- 1997. évi LXXXIIL torvény a kotelezd egészségbiztositas ellatasairdl

— 1997. évi XLVIL torvény az egészségiigyi és a hozzajuk kapcsolodo személyes adatok ke-
zelésérdl és védelmérol

- 217/1997. (XII. 1.) Korm. rendelet a kotelezd egészségbiztositas ellatasairol szolo 323/2006.
(XIL 23.) Korm. rendelet az Orszagos Vérellatd Szolgalatrol

— 287/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet a vardlista alapjan nyujthato ellatasok részletes szabalyairol

— 43/1999. (III. 3.) Korm. rendelet az egészségiigyi szolgaltatdsok Egészségbiztositasi Alap-
bol torténd finanszirozdsanak részletes szabalyairol

— 340/2013. (IX. 25.) Korm. rendelet a kiilfoldon torténd gyodgykezelések részletes szabalyairol

- 18/1998. (XIL 27.) EiM rendelet az egészségligyrol szold 1997. évi CLIV. térvénynek a
szerv- €s szOvetatiiltetésre, valamint — tarolasra és egyes korszovettani vizsgalatokra vo-
natkozo rendelkezései végrehajtasarol

- 18/2002. (XIL. 28.) ESzCsM rendelet a szerzett immunhidnyos tiinetcsoport kialakulasat
okozo fert6zés terjedésének megel6zése érdekében sziikséges intézkedésekrdl és a sz{ird-
vizsgalatok elvégzésének rendjérdl

- 5/2006. (II. 7.) EiM rendelet a mentésrdl

— 45/2006. (XIL. 27.) EiM rendelet a varolista-sorrend kialakitasanak és az eltérés lehetGségé-
nek egészségligyi szakmai feltételeirdl

- 46/2006. (XIL. 27.) EiM rendelet a varodlista adatainak honlapon torténd kozzétételére vo-
natkozo szabalyairol

— 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek és a jarvanyok megel6zése érdekében
sziikséges jarvanytigyi intézkedésekrol

- 9/1993. (IV. 2.) NM rendelet az egészségligyi szakellatas tarsadalombiztositasi finansziro-
zasanak egyes kérdéseirdl

— 27/2015. (IL. 25.) Korm. rendelet az Allami Egészségiigyi Ellaté Kézpontrol

Szervezeti felépités, organogram

A Transzplantacids Igazgatosag kozvetleniil az Orszagos Vérellatoé Szolgalat féigazgatoja-
hoz tartozik. A Transzplantacids igazgatd iranyitdsa alatt harom szervezeti egység miikodik:

—  Szervkoordinacios Iroda,

- Kozponti Vardlista Iroda,

—  Magyar Ossejtdonor Regiszter.

A Szervkoordinacids Iroda végzi az Osszes magyarorszagi szervkivételi riadd és az Eurot-
ransplant-bol érkezo6 szervfelajanlasok kozponti szervezését, amelynek biztositasa érdekében
haromszinti szervdonacids koordinatori hal6zatot mtkodtet.

A budapesti kdzpont irodajaban, vagyis az els6 szinten orszagos koordinatorok fogadjak egy
ingyenesen hivhaté zoldszdmon a donorjelentéseket minden magyarorszagi egészségiigyi intéz-
ménybd], illetve ide érkeznek az Eurotransplant-bol érkezd szervfelajanlasok. Az itt dolgozok fel-
adata a donorkdrhdz és a tobbi szerepld kozotti kapcsolattartds, szervezés és segitségnyuijtas a jelen-
téstdl a szervkivétel kezdetéig, majd az eltavolitott szervek beiiltetd kozpontba torténd szallitasaig.
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2017-ben &talakitasra kertilt a szervdondcids koordinatori rendszer. Azdta a budapesti koz-
pontbol kiutazd szervkivételi koordinatorok végzik a m(itdi szervezést minden magyarorszagi
szervdondcio, és magyar beteg részére torténd kiilfoldi szervkivétel esetén is. A miitében fel-
meriil6 parhuzamos feladatok ellatasa érdekében a tiid6 transzplantacios programot a klinikai
koordin&ci¢ szintjén is tAmogatja az OVSz.

2013-t6l korhazi koordinatorok kezdték meg a munkat, jelenleg 18 intézményben dolgoz-
nak megbizas keretei kozott a koordinatori halozat harmadik szintjén. A kérhéazi koordinator
feladata az intézményi szint(i szervdonacids mindségbiztositasi program keretei kozott a szerv-
donacids potencial mérése, a donorfelismerés és a helyi szervezés lebonyolitasa.

A mitében felmeriild parhuzamos feladatok ellatdsa érdekében a tiidd transzplantacios
programot a klinikai koordindcio szintjén is tamogatja az OVSz.

Mindez azt is jelenti, hogy a kozponti koordinéci¢ a transzplantacios céllal eltavolitott szer-
vek és orvoscsoportok szallitasanak befejezéséig tart, azt kovetden a folyamat sajatossagaibol
adoddan parhuzamos szervezésre van sziikség, amelyek 6nalléan lebonyolithatéak a szervallo-
kacio szerint illetékes transzplantacids kozpontokban.

A Magyar Ossejtdonor Regiszter egyiittm{ikodik a regionalis, teriileti és szerzédéses vérel-
lato allomasok donorkoordindtoraival, a Transzplantacios Immungenetikai Laboratdériummal,
a Donorkivizsgald Laboratoriummal, a Vércsoportszerologiai Laboratdériummal, a Gyermek és
Feln6tt Csontveld Transzplantacios Bizottsaggal, a hematoldgiai szakrendelésekkel és -oszta-
lyokkal, az Ossejt Transzplantaciés Kézpontokkal, a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezelé
Nemzetkozi Kapcsolatok és Jogviszony Nyilvantartasi Féosztalyaval, mas orszagok nemzeti
regiszterével, a Prometheus miikodtetdivel (Steiner, Ltd.), a Nemzetkozi Csontvel6donor Szer-
vezettel (WMDA).

Organogram 2017

| |
Kézponti Vardlista Iroda Szervkoordinaciés Iroda

ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT

WwWw.ovsz.hu/szervdonacio

1. abra

18



A Transzplantacids igazgatosag dolgozdi 2017-ben

Dr. Mihaly Sandor, Ph.D.

Igazgato

Egyetemi apold,

Egészségligyi szakmenedzser,

Europai transzplantacidés donorkoordinator (UEMS-CETC),
Senior Secretary of the Board of Transplant Coordination, UEMS
EDTCO Board member (ESOT section)

CoE CD-P-TO member, National Focal Point
mihaly.sandor@ovsz.hu

Temesi Flora

Asszisztens
temesi.flora@ovsz.hu

V4

Szervkoordinacios Iroda

Orszdgos koordindtorok (6)

Deme Orsolya Holtzinger Emese Trnka-Szantay Kinga
Diplomas apolo, Diplomas apolo, Diplomas apolo,
Europai transzplantacios Europai transzplantacios Intenziv szakapold
donorkoordinator (UEMS) donorkoordinator (UEMS) szantay.kinga@ovsz.hu
deme.orsolya@ovsz.hu holtzinger.emese@ovsz.hu

Farkas Alexandra Mez6 Aniko Egyed-Varga Anita
Diplomas apolo Diplomas Apold Diplomas apolo
tarkas.alexandra@ovsz.hu mezo.aniko@ovsz.hu varga.anita@ovsz.hu

Megbizott klinikai centrum koordindtorok (2)

Dr. Farkas Attila Dr. Ghimessy Aron
TiidStranszplantacids koordinator, Ttidoétranszplantacids koordinator,
Mellkassebész rezidens Mellkassebész rezidens

SE, Mellkassebészeti Klinika SE, Mellkassebészeti Klinika
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Bezzeg Nikoletta
Nefrologiai szakdpold

Csizmadia Judit
Nefroldgiai szakapolo

Dr. Csiki Lorant
Budapest, Jahn Ferenc Dél-
pesti Kérhdz, Anesztezio-
logiai és intenziv terdpids
szakorvos

Estéli Katalin

Budapest, Szent Janos Kor-
haz, Diplomas apold, vezetd
apolo

Dr. Fogas Janos

Kaposvar, Aneszteziologiai
és intenziv terdpias szakor-
vos, osztalyvezetd féorvos

Dr. Gaal Zoltan

Kecskemét, Anesztezioldgiai
és intenziv terapids szakor-
vOos

Dr. Gal Béla

Veszprém, Anesztezioldgiai
és intenziv terapias szakor-
VoS

Dr. Geraly Laszlo

Szolnok, Aneszteziologiai és
intenziv terdpias szakorvos

Auer Brigitta

Ko6zponti Varolista koordinator

Diplomas apolo

Cziczer Katalin
Apolé OKJ 54

Danyi Timea
Apol6 OKJ 54

Korhazi koordinatorok (18)

Dr. Havas Attila

Gyula, Pandy Kalman Me-
gyei Korhaz, Aneszteziologi-
ai és intenziv terapids szakor-
vos, osztalyvezetd f6orvos

Dr. Joos Ibolya
Székesfehérvar, Anesztezi-
oldgiai és intenziv terapias
szakorvos

Dr. Krémer I1diko

Kistarcsa, Aneszteziologiai és
intenziv terapias szakorvos,
osztalyvezetd féorvos

Dr. Mayer Dora

Budapest, Péterfy S. u. Kor-
haz Baleseti K6zpont, Anesz-
tezioldgiai és intenziv terapi-
as szakorvos

Dr. Németh Zoltan
Dunatjvaros, Rezidens

Dr. Nyéki D6motor
Zalaegerszeg, Aneszteziolo-

giai és intenziv terdpids szak-
orvos

Kozponti Varélista Iroda
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Szervkivételi koordinatorok (5)

Fodorné Himmer Magdolna
Apolé OKJ 54

Dr. Rébert Beata

Budapest, Orszagos Klini-
kai Idegtudomanyi Intézet,
Aneszteziologiai és intenziv
terapias szakorvos, osztaly-
vezet6 féorvos

Dr. Schon Gabriella
Szekszard, Aneszteziologiai
és intenziv terapias szakorvos

Dr. Szab6 Barna

Budapest, Bajcsy-Zsilinszky
Koérhaz, Anesztezioldgiai és
intenziv terapids szakorvos

Dr. Toth Krisztina
Szombathely, Aneszteziold-
giai és intenziv terapids szak-
orvos

Dr. Tran Ngoc Minh
Salgdtarjan, Aneszteziologiai
és intenziv terapids szakor-
vos, osztalyvezetd f6orvos

Dr. Trungel Eniké
Nyiregyhdaza, Anesztezioldgiai
és intenziv terdpids szakorvos



Magyar Ossejtdonor Regiszter

Dr. Rajczy Katalin Balint Marianna

Magyar Ossejt Donor Regiszter vezetSje asszisztens

Biologia-kémia szakos kozépiskolai tanar, Hematologiai szakasszisztens
Immunoldgia Ph.D. balint.marianna@ovsz.hu

rajczy.katalin@ovsz.hu

Ossejtdonor-koordindtorok (2)

Garamszegi Monika Kiss Andrea
Biologus Biologus
garamszegi.monika@ovsz.hu kiss.andrea@ovsz.hu
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SZERVKIVETELI RIADOK SZERVEZESE

ES DOKUMENTALASA MAGYARORSZAGON

Szervkivételi riaddk szervezése soran
az OVSz jogszabalyban meghatarozott feladatai
és kapcsolodo jogszabalyok

Az Orszagos Vérellato Szolgalat (OVSz) szervezeti egységeként a Szervkoordinacios Iroda a
323/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet 5. § (2) i) pontja alapjan szervdondcié és szervdondciohoz kapcso-
16d6 szovetdondcio szervezésével Osszefiiggo koordindcios tevékenységet végez.

A 287/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet 2. § c) pontja meghatarozza a szervriado fogalmat: az az
eseménysorozat, amelynek idétartama a potencidlis donor kijelolésétdl az adott szerv beiiltetésének kezde-
téig vagy a szerv dartalmatlanitdsdig tart.

A Szervkoordinacids Iroda agyhalott donorokbdl torténd szervkivételeket szervez, igy a fo-
lyamat els 1épése az agyhaldl elsé jeleinek észlelésével kezdddik, ezt kovetden mar észlelt agy-
halottrdl érkezik értesités a donorjelentd zoldszamon valamelyik magyarorszagi intézménybdl.
Az Un. donorjelentés soran az orszagos koordinator strukturalt adatgytjtést végez a 18/1998.
(XII. 27.) EiiM rendelet 16/B. § szerint:

(1) A kivett szerv és a donor adatait az atiiltetés elott a 9/a. szamii melléklet szerint meg kell hatarozni.

(2) A donoradatok meghatdrozdsakor a donor jellemzdire vonatkozd, a donor szervadomdnyozdsra vald
alkalmassdgdanak értékeléséhez sziikséges adatokat kell dsszegyiijteni a megfelelé kockdazatfelmérés
elvégzése, a recipienst érinto kockizatok minimalizaldsa és a szervelosztds optimalizalasa érdekében.

(3) A szervadatok meghatdrozdsakor a szerv jellemzdire vonatkozd, a szerv alkalmassdigdnak értékelésé-
hez sziikséges adatokat kell 0sszegyiijteni a megfeleld kockdzatfelmérés elvégzése, a recipienst érintd
kockdazatok minimalizaldsa és a szervelosztis optimalizdlasa érdekében.

(4) A szerv- és donoradatok meghatdrozdsdt erre képesitéssel és gyakorlattal rendelkezd egészségiigyi
dolgozo az egészségiigyi szolgaltatdsok nyiijtasihoz sziikséges szakmai minimumfeltételekrol szolo
miniszteri rendeletben meghatdrozott feltételeknek megfelelo laboratériumban végezheti. Az adatok
koziil azok felvételét, amelyekhez orvos dltal végzendd vizsgilat — ideértve a donorkivdlasztdst és —
értékelést — sziikséges, orvosnak kell elvégeznie.

(5) A szervadomdnyozdshoz kapcsolddo oktatdsi tevékenységet az OVSZ koordindlja.

(6) A 9/a. szamii melléklet tartalmazza azokat a minimdlis adatokat, amelyeket — a (8) bekezdésben
foglaltakat is figyelembe véve — minden szervadomdnyozads esetén dssze kell gytijteni.

(7) A 9/a. szamui melléklet tartalmazza azokat a kiegészitd adatokat, amelyeket a (6) bekezdés szerinti
adatokon til 0ssze kell gyiijteni az orvoscsoport dontése alapjin. Az orvoscsoport dontésekor figye-
lembe veszi az adatok elérhetoségét és az eset sajdtos koriilményeit.

(8) A (6) bekezdéstdl eltérve, amennyiben a kockdzat-haszon elemzés szerint egy adott esetben — bele-
értve az életveszélyes helyzeteket is — a recipiens szamdra a virhatd elonyok meghaladjik az adatok
hianyos volta miatt felmeriilo kockdzatokat, egy adott szerv figyelembe veheto datiiltetés céljabol még
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abban az esetben is, ha a 9/a. szamii mellékletben meghatirozott minimalis adatok nem mindegyike
all rendelkezésre.

(9) Az (1)-(8) bekezdés szerint dsszegyiijtott adatokrol az OVSZ-t tdjékoztatni kell.

(10) A mindségi és biztonsagi kovetelményeknek vald megfelelés érdekében az orvoscsoport igyekszik
megszerezni minden sziikséges informdciot az él6 donoroktol, és ebbdl a célbdl megadja szamuk-
ra az adomdnyozds kovetkezményeinek megértéséhez sziikséges tdjékoztatdast. Elhunyt donortdl
szdrmazo szervadomdnyozds esetén, amennyiben lehetséges és sziikséges, az OVSZ és a donort
jelentd egészségiigyi szolgaltato kijelolt egészségiigyi dolgozdja igyekszik az ilyen informdciot az
elhunyt donor rokonaitol vagy mds személyektol megszerezni, valamint igyekszik valamennyi,
tajékoztatdas nyujtasdra felkért fel figyelmet felhivni az emlitett informdcio gyors dtaddsanak fon-
tossagara is.

9/a. szamui melléklet a 18/1998. (XII. 27.) EiiM rendelethez
A szervadomdnyozds folyamata
A szerv- és donoradatok meghatdrozdsa
1. A szerv- és donoradatok meghatdrozasa
1.1. Minimalis adatkor

1.1.1. Az a létesitmény, ahol a szervkivételre sor keriil, és a létesitmény azonositasihoz sziik-
séges eqyeb altalanos adatok

1.1.2. Donor tipusa

1.1.3. Vércsoport

1.1.4. Nem

1.1.5. Haldl oka

1.1.6. Elhalalozas iddpontja

1.1.7. Sziiletési id6 vagy becsiilt életkor

1.1.8. Testsuily

1.1.9. Magassag

1.1.10. Intravénds kabitdszer-haszndlat muiltbeli vagy jelenlegi kortorténete

1.1.11. Rosszindulatii neopldazia multbeli vagy jelenlegi kortorténete

1.1.12. Egyéb atviheto betegség jelenlegi kortorténete

1.1.13. HIV-, HCV- és HBV-vizsgalatok

1.1.14. Az adomdnyozott szerv miikddésének értékelését szolgdlo alapinformidcio

1.2. Kiegészito adatkor

1.2.1. Altaldnos adatok
A szervkivételt végz0 intézmény és azon létesitmény, ahol a szervkivételre sor keriilt, el-
érhetdségi adatai, amelyek a szerveknek a donoroktdl a recipiensekhez és forditva torténd
koordindcidjihoz, kiutaldsihoz és nyomon kdvethetdségéhez sziikségesek.

1.2.2. A donor adatai
A donor, illetve a szerv és a recipiens kozotti megfeleld pdrositds garantildsa érdekében
sziikséges demogrifiai és antropometriai adatok.

1.2.3. A donor kértorténete
A donor kortorténete, kiilonosen azon kiriilmények, amelyek hatdssal lehetnek az dtiiltetés-
re szant szerv alkalmassdgadra, és magukban hordozhatjdk a betegségituvitel kockdzatit.
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1.2.4. Fizikai és klinikai adatok
A potencidlis donor fiziologiai dallapotinak értékeléséhez, valamint az olyan, a donor kére-
l6zményében feltdratlan betegségek azonositisihoz sziikséges klinikai vizsgdlatok adatai,
amelyek hatdssal lehetnek az atiiltetésre szant szerv alkalmassagdra, és magukban hordoz-
hatjak a betegségatuvitel kockazatt.

1.2.5. Laboratoriumi adatok
A szervek miikodésbeli jellemzdinek felméréséhez, valamint a potencidlisan dtvihetd beteg-
segek feltarasahoz és a szervadomdnyozds esetleges ellenjavallatainak meghatarozdsahoz
sziikséges adatok.

1.2.6. Képalkotd vizsgalatok
Az dtiiltetésre sziant szervek anatdmiai dllapotinak felméréséhez sziikséges képalkoto vizs-
galatok.

1.2.7. Terapia
A donoron végzett, a szervek miikddési dallapotinak és a szervek alkalmassdaganak felmérése
szempontjdbol relevins kezelések, kiilonosen az antibiotikumos kezelés, az inotrop tdmoga-
tas vagy a transzfizios kezelés.

A rendelkezésre allo adatok alapjan megtorténik a potencialis donor un. elsd értékelése a
Szervkoordindcids Irodaban és a magyarorszagi szervkivevé kozpontokban. Ha van legalabb
egy atiiltetésre alkalmasnak tartott szerv, az orszadgos koordinator megszervezi az Orszagos
Vérellatd Szolgalat budapesti kozponti laboratoriumaiba a donor vérmintainak szallitasat. A
szallitast az OVSz transzplantacidés mentdgépkocsija végzi.

A potencialis donor beérkezett vérmintaibdl el6zetes DNS-alapt HLA tipizaldas és szerologiai
vizsgalatok torténnek:

18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fertdzd betegségek és a jarvinyok megeldzése érdekében sziikséges
jarvanyiigyi intézkedésekrol 24. § (1) pont szerint a véregységek (dondciok) szilrdvizsgalata kotelezo lues,
HIV1, HIV2, HBsAg, anti-HBc és HCV fert0zottség ellendrzésének céljabol, illetve kiilon jogszabdilyban
foglalt esetben CMV fertdzottség ellendrzése céljabol. (2) Szerv, szivet- vagy sejtdtiiltetés esetén a dono-
rok sziirovizsgalata az (1) bekezdésben felsorolt fertozottség kizdardsa céljabol kotelezoen elvégzendo.

A szervdondcids folyamat ezen iddszaka alatt torténik meg a potencidlis donort gondozé
osztalyon az Orszagos Transzplantdcidos Nyilvantartas lekérdezése, a csalad tajékoztatasa a
szervadomdanyozasrodl, kiskort donorok esetén a torvényes képviseld irdsos hozzajarulasanak
kérése, sziikség esetén a nyomozohatdsag irdsos hozzijarulasanak kérése a szervkivételhez.
Szintén ezen iddszak alatt torténik az agyhaldl megallapitasdhoz sziikséges megfigyelési id6
kivarasa, az agytorzsi reflexek hidnyanak 4 orankénti észlelése, beleértve az apnoe-tesztet is,
majd az agyhaldl megallapitasa.

Az agyhaladl megallapitasat kovetden megtorténik a donorszervek felajanlasa az Eurotran-
splant részére az 1997. évi CLIV. torvény az egészségiigyrol, XVII. Fejezetnek megfelelon: Nemzet-
kozi rendelkezések 243. §:

(6) Szervet, szovetet kizdrolag

a) atiiltetés,
b) sajdt célu gydgykezelés,
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c) korisme megallapitisa, tovabba

d) kutatds

céljabdl lehet kiilfoldre, illetve kiilfoldrdl Magyarorszdg teriiletére szdllitani, ha nemzetkozi egyez-
mény vagy megdllapodds azt lehetévé teszi. Szervnek az a) pont szerinti célbol torténd kiilfoldre
szallitasanak tovabbi feltétele az, ha Magyarorszag teriiletén nincs megfelelo recipiens.

(6a) A (6) bekezdés szerinti feltételtol eltekinteni akkor lehet, ha

a) az dllami vérelldto szolgadlat dltal megkitiott eqyezmény vagy megdllapodds eltéréen rendelkezik,
vagy

b) szervet kiilfoldrol Magyarorszag teriiletére behoztak és dtiiltettek, és nemzetkozi eqyezmény vagy
megallapodds szerint ezen szervadomdnyozds viszonzdsa céljabdl keriil sor azonos tipusii szerv
kiilfoldre vitelére. A viszonzisi kotelezettség a szerv Magyarorszag teriiletén torténd dtiiltetésé-
nek iddpontjiaban keletkezik, és a viszonzisként adomdnyozott szerv kiilfoldon torténd beiilteté-
sének idopontjaban ér véget.

(7) Szerv, szovet — a vér és vérkészitmény kivételével — kiilfoldre, illetve kiilfoldrdl Magyarorszag
teriiletére torténd szallitasardl rendelkezo nem dllamkozi, illetve nem kormanykozi egyezmeny
vagy megdllapodds érvényességének feltétele — kivéve az allami vérellito szolgalat altal megkotott
egyezményt vagy megallapodist — az egészségiigyi dllamigazgatdsi szerv egyetértése. Az egész-
ségligyi dllamigazgatdsi szerv az egyetértést megtagadja, ha megdllapithatd, hogy az egyezmény
vagy megallapodas haszonszerzésre iranyul, amelyre vonatkozoan az egészségiigyi dllamigaz-
gatdsi szerv a kérelmezot nyilatkoztatja. Az egészségiigyi dllamigazgatdsi szerv hatdarozata el-
len fellebbezésnek helye nincs. A nem dllamkézi, illetve nem kormdnykozi egyezményekrdl vagy
megdllapoddsokrdl a magyar szerz0dd fél bejelentése alapjan az egészségiigyi dllamigazgatdsi
szerv nyilvantartdst vezet.

A szervallokacio(k) ismeretében megtorténik a szervkivétel idozitése és a szervkivevo tea-
mek utazasanak szervezése. A szervkivevd teamek szallitasat az OVSz transzplantacios mento-
gépjarmiivei végzik a mentésrol szolo 5/2006. (II. 7.) EiiM rendelet szerint:

3. § (2) A mentés az alkalmazott mentdegység tipusa szerint lehet o) transzplantdcios mentd-gépkocsi-
val,... végrehajtando mentési feladat.

(3) A mentés a végzett tevékenység tipusa szerint lehet

) szervitiiltetéssel kapcsolatos mentési feladat.

3/A. § (1) Amennyiben a szervatiiltetéssel kapcsolatos mentési feladat az allami vérelldto szolgalat
dltal megkotott eqyezmény vagy megdllapodds alapjan torténik, a mentés keretében ezekre a feladatokra —
kiilon megdllapodds alapjin — mentdjarmiinek nem mindsiild mds 1égijarmii is igénybe vehetd, ha a szerv
szdllitdsdhoz sziikséges megfeleld tirolds, a sériilésmentesség és a meghatdrozott hatdridén beliili szdllitd-
si idotartam feltételei biztositottak.

1997. évi CLIV. térvény 94. § (5) pont szerint

Mentésnek mindsiil tovdbbd

a) a kiilon jogszabdlyban meghatdrozott életmentd tevékenységhez az azt végzd orvos, illetve munka-
csoport szallitasa (pl. szervitiiltetés),

b) életmentd orvosi eszkoz és gyogyszer, valamint datiiltetésre keriild szerv siirgds szillitdsa.
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A szervkivételi koordinator a helyszinen segiti a donaci6 gordiilékeny lebonyolitasat, ellen-
Orzi a jogszabalyoknak valo megfelelést, vezeti az szervkivétel adminisztracidjat, kapcsolatot
tart az orszagos koordinatorral és asszisztenciat biztosit a nem steril oldalon, valamint felel6s
a kivett szervek szallitotartalyba torténd csomagolasaért, a szervek betiltetd kozpontba torténd
utaztatasaért.

A 18/1998. (XII. 27.) EiiM rendelet 16/B. § szerint:

(11) A szervkivétel sordn biztositani kell, hogy

a) az mind a donor, mind az eltdvolitando szervek jellegének vonatkozdsdban a szakmai szabdlyoknak

megfeleloen keriiljon elvégzésre,
b) az a szervek mindségét ne veszélyeztesse, és a legkisebbre csokkenjen azok mikrobiologiai szennye-
zddesének kockazata,

c) a jogszabaly szerinti higiénids feltételeket betartsik a szervek szennyezddési kockizatinak legkisebb

mértékiire csokkentése céljabol.

(12) A szervkivételt kovetden az eltdvolitott szerveket olyan modon kell becsomagolni, amely a leg-
kisebbre csokkenti a szennyezddés kockdzatdt, és olyan homérsékleten kell tdrolni, hogy az meg-
oOrizze a szervek sziikséges jellemzoit és biologiai mitkodését. A csomagolast oly modon kell elvé-
gezni, hogy az biztositsa a szervek és a szdllitast végzo személyek szennyezodésének megelozését.

(13) A csomagolt szerveket olyan tartdlyban kell szallitani, amely megdrzi az azokban 1év6 szervek
biztonsdgat és mindségét.

(14) Minden kisérd, vizsgdlati célui szovetet és vérmintdt pontosan fel kell cimkézni a donorral
valé azonosithatosaguk biztositdsdra, és csatolni kell a minta levételi idejét és helyét feltiinteto
feljegyzést is.

(15) A szervadomdnyozds folyamatdt — ideértve a szervek szdllitisdra haszndlt tdaroldeszkozdk cim-
kézesének szabalyait — részletesen a 9/a. szamii melléklet tartalmazza.

16/C. § (1) A szervszallitast végzo, illetve az abban kozremiikodo egészségiigyi szolgaltato a szervszallitds
kozbeni épségét és megfeleld szallitdsi idot biztosito miiveleti elOirdst dolgoz ki.

(2) A szallitott szervekhez mellékelni kell a szerv- és donoradatok meghatdrozisdrol szolo jelentést.

(3) Amennyiben a szallitdsra ugyanazon épiileten beliil keriil sor, a 9/a. szamii melléklet 2. pont
2.1.1,21.2,2.14.,2.1.7., 2.1.8. alpontjaban foglalt kovetelményeket nem kell teljesiteni.

(4) Az eltdavolitott szervek fogado intézménybe torténd megérkezésekor dokumentaltan igazolni kell,
hogy a szerv — beleértve a szillitdsi feltételeket, csomagoldst, cimkézést, a kapcsolodo dokumen-
taciot és mintdkat — megfelel az e rendelet szerinti kivetelményeknek és a szakmai minimumfel-
tételekrol, valamint a mentésrol szolo jogszabalyi rendelkezéseknek.

(5) A fogado intézménynek rendelkeznie kell a fogadott szervek ellendrzésére vonatkozo szakmai
eljardsrenddel. A szakmai eljdrdsrendnek ki kell terjednie a technikai kovetelmények, valamint a
mindenkori szakmai szabdlyok szerint elengedhetetlen mds feltételek ellendrzésére is.

(6) A szervkivételt megeldzden a transzplanticios kozpont ellendrzi, hogy

a) a szerv- és donoradatok meghatdrozasa elkésziilt, és azt rogzitették,
b) a szdllitott emberi szervekre vonatkozo prezervildsi és szdllitisi feltételek biztositottak.

(7) A transzplantdcios céllal eltdvolitott, de be nem iiltetett és szovettani vizsgdlatra kiildott szer-
vekkel kapcsolatos teendokrol a szervkivételt végzo egészségiigyi szolgaltatonak a szervek kovet-
hetdségét biztosito szakmai eljardsrenddel kell rendelkeznie. Az OVSZ nyilviantartdst vezet a
transzplantdcids céllal eltdvolitott és be nem iiltetett szervek szovettani vizsgalati eredményeirdl.
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16/D. § (1) A donorok és recipiensek védelme érdekében az elosztott és dtiiltetett valamennyi szerv nyo-
mon kovetését az e rendeletben foglaltak szerint biztositani kell.

(2) Az OVSZ egyedi azonosité addsdval biztositja minden adomdnyozds és azzal kapcsolatos szerv
és recipiens egyedi azonosithatosagait, a donor és a recipiens egészségiigyi és személyazonosito
adatainak védelmére vonatkozo torvényi eldirasokkal dsszhangban. A rendszernek biztositania
kell, hogy ezen adatokhoz ne térténhessen jogosulatlan hozzdférés, valamint ezen adatokkal kap-
csolatban ne torténhessen jogosulatlan adatfelhaszndlis.

(3) Az OVSZ miikdodteti a Nemzeti Szervdondcids és Transzplantdcios Utdnkovetési Regisztert és
a szervadomadnyozadsra jelentkezo élodonorok kovetését biztosito regisztert, amelybe — az OVSZ
eljardsrendje szerint — az elldtdst nyujto egészségiigyi szolgaltatok adatokat rogzitenek.

(4) Szerv esetében a nyomonkovethetdséghez sziikséges adatokat az OVSZ az adomdnyozdst kdvetd
30 évig Orzi meg. Az adatok megdrzése elektronikus formdban is torténhet.

16/E. § A szervkivételhez olyan anyagokat és felszereléseket kell haszndlni, amelyek megfelelnek az orvos-
technikai eszkozokrol szolo miniszteri rendelet, tovabbd a vonatkozo szakmai szabdlyok szerinti kovetel-
ményeknek is.

16/F. § Az OVSZ

a) részt vesz az illetékes hatosiagok hdlozataban, és nemzeti szinten koordindlja a haldzat tevé-
kenységeihez valo hozzdjdaruldst,

b) nyilvintartdst vezet a transzplanticids kozpontok tevékenységeirdl, amely az él6 és elhaldlo-
zott donorok dsszesitett szamat, valamint a kivett és dtiiltetett vagy mas modon drtalmatlani-
tott szervek fajtdit és mennyiségét tartalmazza,

c) a b) pont szerinti tevékenységekrol évente jelentést készit, és azt honlapjin kizzéteszi,

d) biztositja, hogy Magyarorszdg és az Eurdpai Unid valamely tagdllama kozotti szervcsere esetén a
9/a. szamii melléklet szerinti szerv- és donoradatok eljussanak a szerveserével érintett tagdllamhoz.

e) figyelemmel kiséri a szervriaddk eredményességét és elemzi a transzplantdcick orszigos
helyzetét.
16/G. § Az orszagos tisztiféorvos az egészségiigyi szolgaltatdok nyilvintartisdra vonatkozo jogszabdlyban
foglaltak szerint nyilvdntartdst vezet a transzplantdcids kozpontokrol.
17/C. § (1) Szervre vonatkozo silyos karos eseményrol vagy silyos szovodményrol az errdl tudomast
szerz0 egészségiigyi szolgaltato haladéktalanul értesiti az OVSZ-t, amely — az miniszter, valamint a
transzplanticids kozpontok haladéktalan értesitése mellett — az azonnali bejelentésrdl és az eset kivizs-
galdsarol értesiti az orszdagos tisztifoorvost. Az OVSZ haladéktalanul megteszi a sziikséges intézkede-
seket, beleértve — amennyiben a silyos karos esemény vagy silyos szovodmény kivetkezményei mas
tagdllamot érinthetnek — az Eurdpai Bizottsdg, illetve az Europai Gazdasigi Térségnek a sulyos kiros
eseménnyel vagy silyos szovédménnyel valdsziniisithetden érintett tagdllamai illetékes hatdsdigainak
az értesitéset.

(2) A szervre vonatkozo silyos karos események és szovodmények idoben torténd bejelentésének és
kezelésének formai kovetelményeire az OVSZ miiveleti eldirdst ad ki, amelyet a honlapjin koz-
zétesz.

17/D. § Az orszigos tisztifdorvost a silyos karos eseményekrol és sitlyos szovodményekrol azok szamanak
és jellegének feltiintetésével nyilvantartdst vezet.
17/E. § A szakfeliigyelet keretében az e rendeletben foglaltak teljesiilését is vizsgalni kell.
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27/2015 (I1.25.) Korm. rendelet az Allami Egészségiigyi Elldté Kozpontrdl 5/A § szerint:

(1) Az dllami vérellato szolgalat dltal megkiotott nemzetkozi magdanjogi eqyezmény vagy megal-
lapodds keretében a Magyarorszdg teriiletére érkezd, az egyezményben vagy megdllapoddsban
részes allamban egészségiigyi tevekenység végzésére jogosult személy egészségiigyi tevékenység-
végzését az egészségiigyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény (a tovabbiakban: Eiitv.) 110. § (10a)
bekezdésében foglaltak alapjin legkésobb az egészségiigyi tevékenység befejezésének napjin, az
1. mellékletben foglalt tartalmui adatlap (a tovdbbiakban: Adatlap) kitoltésével kell bejelenteni az
AEEK-nek.

(2) Az AEEK az Eiitv. 110. § (10a) bekezdése alapjin egészségiiqyi tevékenységet végzett szemé-
lyekrdl az Adatlap 1. pontjaban szereplé adattartalommal nyilvantartdst vezet.

(3) A bejelentés kizdrdlag szervkivételre irdanyuld, valamint ezzel kozvetleniil 0sszefiiggl egészség-
iigyi tevekenységuegzésre jogosit.

(4) Az Adatlap kitoltéséért az egészségiigyi tevékenységet végzo személy, valamint a szervkivétel
sordn kozremiikodo, az allami vérelldto szolgalattal foglalkoztatdsra irdnyuld jogviszonyban dllo,
az dllami vérelldto szolgadlat nevében eljird személy tartozik felel0sséggel.

(6) Az Adatlap I. pontjaban foglaltak tartalmdért az egészségiiqyi tevékenységet végzd személy, az
Adatlap II. pontjaban foglaltak tartalmaért az allami vérellato szolgalat tartozik feleldsséggel.

5/B § (1) Az 5/A. § szerint megtett bejelentés alapjin egészségiigyi tevékenység egy alkalommal végezhetd
azzal, hogy egy donorbdl torténd tobb szerv eltdvolitdsa ey alkalomnak mindsiil.

(2) Az Adatlap kitoltése angol vagy magyar nyelven egyardnt torténhet.

(3) Ha az Adatlap 1. pontjanak 5. vagy 6. alpontjdt érintden az Adatlap kitoltésekor valamely adat
nem dll rendelkezésre, a hidnyzo adatot a bejelenté 8 napon beliil elektronikus titon megkiildi
az AEEK részére, tovdbbi az Adatlap 1. pontjanak 7. vagy 8. alpontjdt érintd, nem kotelezden
kitoltends adat ilyen médon megkiildhetd az AEEK részére. Az utdlagosan beérkezett adatokrol
az AEEK tdjékoztatja az dllami vérellté szolgalatot.

(4) Az Adatlapot legalabb négy eredeti példanyban kell kitolteni. Az Adatlap egy példianya a donor
Adatlap tovabbi egy-egy példanyat az allami vérellato szolgalat egy munkanapon beliil megkiildi
az AEEK részére. Tovibbi eQy eredeti vagy mdsolati példiny a bejelentd személyt illeti meg.

(5) A bejelentés alapjin az egészségiigyi tevékenység végzése a jogszabdlyok, a szakmai szabalyok
és iranyelvek, valamint az egészségiigyi dolgozokra irdnyadd etikai szabdlyok megtartdsdval tor-
tenik, amelyek betartatasaert az az egészségiigyi szolgaltato felelos, amely a szervkivételre mii-
kodési engedéllyel rendelkezik.

Szervkivételi riadok szervezése az Eurotransplant-tol érkezo szervfelajanlds esetén

Az ET-t0l érkezé szervfelajanlasok a Szervkoordindcids Irodaba érkeznek, ezt kovetden az
orszagos koordinator telefonon értesiti az allokacié tekintetében illetékes transzplantacios cent-
rum koordinatorat az adott recipiensnek szol6 szervfelajanlasrol. Nem vese esetén 30, vesék al-
lokacidja esetén 60 percen beliil sziikséges visszajelezni a szervelfogadasrol. A szervelfogadast
kovetd szervezési folyamat kiilonbozik a mellkasi szervek (sziv, tiid0) illetve hasi szervek (m4j,
vese, hasnyalmirigy) elfogadasa esetén.
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Az ET gyakorlata szerint a mellkasi szervkivevd teamek a betiltetd centrumbol utaznak a
szervkivételre, igy a Semmelweis Egyetem, Sziv- és Ergyogyészati Klinika, valamint a Gott-
segen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet szervkivevd orvoscsoportjai szervkivételi koor-
dinatorral utaznak a donorsziv eltavolitasara, a Semmelweis Egyetem, Mellkassebészeti Klini-
kdjanak orvoscsoportjat a klinikai centrum koordinatorok kisérik. A kiilfoldre torténd utazas
szervezése az orszagos koordinator feladata, melynek sordn eseti megrendelés torténik a szer-
z0dott légi szolgaltatoval, hiszen a sziv, illetve tiid6 rovid hideg ischémids ideje miatt barmely
ET tagallambol csak légi szallitassal biztosithatd az, hogy a szervek még toleralhatd ischémias
idén beliili beiiltetése megtorténjen. A teljes szervezési folyamat alatt az orszagos koordinator a
kapcsolattarto a szervkivételi folyamatban résztvevo valamennyi szerepl6 kozott.

Hasi szerv fogaddsa esetén a szerv Magyarorszagra torténd beszallitasat sziikséges megszer-
vezni, ilyenkor helyi szervkivevd team tavolitja el a kiildésre allokalt vesét, majat, hasnyalmiri-
gyet. A m3j szallitdsa menetrendszerinti repiilGjarattal nem biztonsagos altalaban, mert az elfo-
gadhato hideg ischémids iddn beliili transzplantdcié nem garantalt, ezért szintén a szerzddott
légi szolgaltatd bevonasa sziikséges. A vese fogaddsa elsGsorban menetrendszerinti utasszalli-
to repiilogépekkel torténik, illetve 600-800 km-es tavolsagon beliil foldi szallitas is lehetséges,
melyben az Orszagos Vérellatd Szolgalat transzplantacios mentégépjarmiivei is részt vesznek.

A transzplanticios koordindtori munkdt meghatdarozo alapelvek

Az orszagos koordinator felels a donorjelentéstdl a szervkivételig a szervezés kozponti ira-

nyitasaért, melynek sordn az alabbi szempontok hatarozzak meg a munkajat:

- non-stop elérhetdség,

— minden szervezési feladat felelGsségteljes elvégzése (tehat a folyamat minden 1épésérdl
tud, gyakran 6 maga végzi), mikozben tudatosan kezeli az adatok tovabbitasat, hogy ne
legyen informacidtorzulas,

- a donorjelentd személy segitése és motivalasa az Osszes olyan adat megszerzésére, ame-
lyek a donor és a szervek alkalmassaganak megitéléséhez sziikségesek,

- ajelentd korhaz érdekeinek képviselete a transzplantacios centrumok felé a szervezés soran,

— atranszplantacios centrumok érdekeinek képviselete a jelentd korhaz felé a szervezés soran,

— abetiltetésre alkalmas szervek szamanak maximalizalasa, minél révidebb id6 alatt (id6faktor),

— adondcié megvaldsulasanak segitése kiilonleges helyzetekben (marginalis donorok/kiter-
jesztett donorkritériumok),

— a tobbszerv-dondcid feltételeinek megteremtése,

- aszervek transzplantaciora valo alkalmassaganak megdrzésére iranyulo torekvés (donor-
gondozas, id6faktor),

- az agyhalal megallapitas jogszert lebonyolitasanak segitése,

— hozzatartozdkkal valo kommunikdacio segitése,

— multiorgan dondcid esetén, a slirgdsségi varolistan levd beteg transzplantacidjat végzd
kozpontban végzendd atiiltetés els6bbségének biztositdsa a szervezés soran.
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A fenti szempontok teljestilése akkor biztosithato, ha a transzplantacios koordinator:

— ismeri a teljes folyamatot és a résztvevOket (donorjelentd, donorgondozd, kivevd team,
centrum koordinator, szervkivételi koordinator, Eurotransplant, mentdszolgalat, szallitas,
renddrség, egyéb hatdsdgok és egészségiigyi szolgaltatok),

— bizalmat kap a donorjelentd korhadztdl és a transzplantacios centrumoktdl, tehat részlete-
sen ismeri:

— az agyhaldl megallapitds menetét és jogi szabalyozasat,

— a donorgondozas alapelveit, a vegetativ vihar jellemzdit és az egyes szervek miikoddké-
pességének megdrzése miatt sziikséges terapia lépéseit,

— acsaldd bevondsakor felmeriil nehézségeket és azok megoldasara iranyul6 kommunika-
cids technikakat,

— adonor és a szervek alkalmassagi kritériumait,

— az egyes centrumokban zajl6 szervezési folyamatot és annak iddigényét,

— a szervkivétel menetét,

— akivevé team-ek igényeit a dondcio sordn,

— az Eurotransplant allokdacios szabalyait,

— arecipiens behivas, el0készités menetét és iddigényét,

— aszerv atultetésének menetét,

— aszervek és a team-ek szallitasi lehetOségeit €s szervezési formait,

— specialis helyzetekben (blincselekmény, ongyilkossag, kiilfoldi szerv felajanlas, stb.) kove-
tendd eljarasrendet.

Mikor, mit és hogyan kérdez a koordindtor?

Nemzetkozi és hazai tapasztalatok is alatdmasztjak, hogy a koordinatori tevékenység éppen
azaltal képes javitani a dondcios és transzplantacids folyamat eredményességét, hogy a szerve-
z¢€s altal a lebonyolitas gyorsabb, pontosabb, biztonsagosabb és jobb mindségi. A folyamatban
résztvevd orvosokra egyre kevesebb szervezési teendd harul, igy koncentralni tudnak az or-
vosszakmai feladatok elldtasara. A koordinatori protokollok alkalmazdsaval informacio nem
veszhet el, csokken a tévedések lehetOsége, egyre gyorsabban gytjthetOk és tovabbithatok a
dontéshez sziikséges adatok, valamint azok késdbb is visszakereshetdek.

Az orszagos koordinator akkor kérdezi a potencidlis donor adatait részletesen, ha az agy-
halal jeleinek els6 észlelése mar megtortént (nem biztos, hogy az észlelés utan kozvetleniil
minden adat rendelkezésre all, amely a szervek alkalmassaganak megitéléséhez sziikséges
dontésekhez kell).

Ekkor az aldbbi struktiirdban torténik az adatok lekérdezése:

— donort, intézményt és donorjelentdt azonosito adatok,

- jogszabalyi kovetelményeknek vald megfelelés,

— donor- és szervalkalmassag megitéléséhez sziikséges adatok.

Az orszagos koordinator dontési jogkore korldtozott, nem a dontéshozoi feladata a legfon-
tosabb, hanem 6 az informadcidforgalom irdnyitdja, tevékenysége a transzplantalhatd szervek
mindségét és biztonsagat szolgdlja. A szervezett keretek kozott torténd transzplantacids koordi-
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naciéo még mindig j munkateriilet hazankban, masfél évtizednyi tapasztalattal és kitind pél-
dakkal vilagszerte. A fenti felsorolasbdl is lathatd, hogy a tevékenység legfontosabb jellemzoje
a hatékony szervezés, melynek hatterét a teljes folyamat részleteinek ismerete biztositja.

Szervkivételi riadéok dokumentalasa

Az OVSz, Szervkoordinacios Iroda a szervkivételi és szervtranszplantacids riadok soran rész-
letes dokumentaciot vezet, az erre késziilt formanyomtatvanyokon dokumentélja és a Nemzeti
Szervdonacids Regiszterben (NSzR) rogziti, majd papiron és elektronikus formdaban, valamint
az NSzR-ben archivdlja a szervkivételek kimenetelét és a szervek sorsat. Az NSzR kialakitdsa-
nal figyelembe vettiik az Eurotransplant szervfelajanlasok, és szervkivételek soran hasznalatos
dokumentumok harmonizacidjat.

Célunk a szervkivételi-transzplantacids riaddk soran zajlé események biztonsaganak, atlat-
hatdsaganak, nyomonkovethet6ségének, ellen6rizhet6ségének biztositasa, illetve a szervdo-
naciok és transzplantaciok kimenetelének egységes archivalasa, mtveleti el6irds szerint és a
18/1998. (XII. 27.) EiiM rendelet 16. §-a szerint.

A dokumentdci6 elvégzésének felel6se az adott riado szervezését végzd orszagos koordindtor.

Donorjelentéskor az NSzR Donorlekérdezé adatainak kitoltésével all rendelkezésre azon
adatok Osszessége, melyek a donoralkalmassag, illetve az egyes szervek alkalmassaganak el-
birdlasdhoz sziikségesek. A Donorlekérdezd adatainak gytijtése egyrészt a donorjelentd orvos
altal torténo telefonos bemondas, masrészt a Szervkoordinacios Irodaba érkez6 leletek elektro-
nikus rogzitésével torténik. A dondcids riado alatt, az orszagos koordinator az NSzR Riadonap-
16 oldalan rogziti a szervezési folyamat fontos lépéseit.

A szervkivételi riado alatt haszndlatos egyéb nyomtatvanyok:
— Vércsoport szerologiai vizsgalat kér6lap,

- Virus szeroldgiai vizsgalat kér6lap,

— El6zetes keresztproba/HLA tipizalasi vizsgalat kérdlap.

A dondcio utan a szervkivételi koordinatorok az alabbi dokumentumokat rogzitik az NSzR-ben:

Donacioban résztvevok névsora,

Szervkivételt végzok névsora,
ET Kidney Report,
ET Liver/Pancreas Report,

ET Thoracic Organ Report.

A szervkivételt kovetd 24 6ran beliil megtorténik az adatgyjtés a szervkivétel kimenetelérdl
a transzplantdcios centrumoktol. A klinikai centrum koordinatorok rogzitik az NSzR-ben:
- Megvalosult transzplantacio alapadatai/Szovettan.

Valamennyi sziikséges adat és nyomtatvany rogzitését és beérkezését kovetden az orszagos
koordinator elvégzi a szervkivételi riadé dokumentumainak archivalasat. A Szervkovetés lap
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tartalmazza a riad6 kimenetelét: megvaldsult-e a donacio, ha meghitsult, a meghitisulas okat.
Megvalosult donacio esetén az orszagos koordinator kitolti az egyes szervfelajanlasok kimene-
telére vonatkoz6 informdciokat: ha a szervfelajanlds nem tortént meg, feltiinteti az indokot. Ha
az adott transzplantacids kozpont nem tartotta betiltetésre alkalmasnak a szervet, rogziti az el-
utasitas indokat. Kivonulds esetén miért nem tortént meg az adott szerv kivétele, vagy majdani
betiltetése. Transzplantacio esetén a Szervkovetés lap tartalmazza a betiltetd transzplantacios
kozpont nevét, a recipiens életkorat, nemét, vércsoportjat €s a szervbeiiltetés datumat.

Az Agyhalalhoz vezet6 korok/ICD 10 formanyomtatvanyon keriil megjelolésre az agyhalal
pontos okaként megallapitott diagndzis és BNO kod.

A szervkivételek és beiiltetések eredményérdl kdszondlevélben kap tajékoztatast a donort
jelentd kérhaz féigazgatdja, valamint a Donacidban résztvev6k névsora nyomtatvanyon fel-
tiintetett minden korhazi dolgozo. A Donorlekérdezd adatait és a szervalkalmassagok megité-
lését, valamint a szervbeiiltetések eredményét egyiittesen tartalmazoé Dondciods epikrizist tajé-
koztatasul megkiildjiik a korhazigazgatonak, illetve a donorjelent$ orvosnak.

A Donor legkozelebbi hozzatartozojanak adatai nyomtatvany alapjan tajékoztato levelet
kap a donor legkozelebbi hozzatartozdja, amely tartalmazza az adomanyozott szervek sorsat.

A betiltetett szervek mindségi értékelésére szolgald un. Quality form-ot a szervbetiltetést
végzl sebész elektronikusan rogziti az NSzR-ben és az OK tovabbitja az ET részére.

Valamennyi dokumentum Osszesitése egy, a riado és a donacid sorszamaval ellatott , Gyiij-
toben” torténik, meghatarozott sorrend szerint, ezaltal is biztositva a pontos archivalast és a
gyors visszakereshetdséget.

Az Orszagos Vérellato Szolgalat, Szervkoordinacios Irodaja a szervkivételi riadok archivala-
sa, pontosabb szervezése és ellendrizhetdsége miatt 2008. november 15-t6l rogziti a z0ldszamra
és az ligyeletes orszagos koordinator altal hasznalt telefonra bejove, valamint a riadd szerve-
zéssel kapcsolatos kimend hivasokat is. Az OVSz, Szervkoordindcids Iroda tigyeletes orszagos
koordinatora, a riaddszervezéssel kapcsolatos telefonbeszélgetés elején valamennyi tj beszélge-
tépartnerét szoban is tajékoztatja a telefonbeszélgetések rogzitésérdl.
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MAGYARORSZAGI SZERVDONACIOS

AKTIVITAS 2017-BEN

Orszagos adatok

A jelentések jellemzo6i

2017-ben Osszesen 218 jelentés érkezett a donorjelentd zoldszamra elhunyt potencialis szerv-
donorrdl. Az év soran 8 esetet jelentettek, amikor az agyhaladl megallapitdsa megtortént, de a
dondcié valamely okndl fogva meghitisult. 159 alkalommal valdsult meg szervkivétel elhunyt
donorbdl, amelyek koziil 8 effektiv donor volt, tehat a szervkivételt nem kovette betiltetés és 151
utilizalt donort regisztraltunk, amikor a transzplantacids célu szervkivételt legalabb egy szerv
atiiltetése kovette. Meg kell emliteniink, hogy 2017. december 31-én érkezett donorjelentés utan
2018. januar 1-jén kezd6dott a szervkivétel, ezért a donorjelentést a 2017-es év statisztikajahoz,
mig a megvalosult dondciot a 2018-as év adataihoz szamitjuk.

49 esetben egyféle szervkivétel tortént, amelyek koziil 38 csak vesedonacio (K-SOD) és 11
vesekivétellel nem jard egyszerv-kivétel (nK-SOD) volt. Tavalyi évhez képest 63,6%-kal emel-
kedett vesekivétellel nem jard egyszerv-kivétel (nK-SOD) szdma a megel6z6 évhez képest.
Az emlitett 11 nK-SOD koziil 9 m4j, 1 sziv és 1 tiid6 eltavolitdsa valdsult meg, 1 esetben a sze-
gedi régioban, 3 esetben a debreceni régioban és 7 esetben pedig budapesti régidban tortént
egyféle-szerv kivétel.

2017-ben 108, a vesék kivételét is magaba foglald tobbszerv-kivétel (K-MOD) tortént és 2
esetben tortént nK-MOD, tehat a vesék kivétele nélkiil jaro tobbszerv-kivétel. Az emlitett 2 nK-
MOD koziil egy esetben maj- és tiiddkivétel, egy masik alkalommal pedig maj-, sziv- és tiid6ki-
vétel tortént, pécsi és debreceni régidkban.

Az év folyamdan hdrom donorszerv eltavolitas 54 esetben, négyszerv-kivétel 39 esetben, 6t-
szerv eltavolitas 9 esetben és hatszerv-kivétel 5 esetben valosulhatott meg.
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Riaddk kimenetelének megoszlasa 2017.
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2. dbra

Elhunytbdl t6rténd szervdonaciok szama és

tobbszerv-donaciok aranya Magyarorszagon 2008-2017. y
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3. abra

49 koérhazbdl 218 jelentés érkezett, 92 alkalommal megyei (42,2%), 54 egyetemi (24,77%), 38
févarosi (17,43%), 24 orszagos (11,01%) és 10 varosi (4,59%) intézménybdl. A megel6z6 évhez
viszonyitva 2017-ben az egyetemi és orszagos intézményekbol emelkedett a donorjelentések
aranya.

42 korhazban 159 donacié valosult meg elhunytbol, amelyek koziil 70 megyei (44,03%), 38
egyetemi (23,9%), 29 févarosi (18,24%) és 5 varosi (3,14%) intézményben tortént.
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Dondacids-transzplantacids aktivitas
2008-2017.
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4. abra

A legtobb jelentés 2017-ben a Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhazak és Egyetemi Okta-
tokoérhaz Josa Andras Oktatokorhdz (Nyiregyhdza) intenziv osztalyarol érkezett, ahonnan 19
alkalommal kerestek meg minket donacios szandékkal.

Atlagosan 4,44 jelentés érkezett egy aktiv, jelenté intézménybdl. 2017-ben 42 intézményben
valdsult meg elhunytbdl szervdonacio.

A legtsbb megvalésult donacié 15 volt egy kérhazban. Atlagosan 3,78 donécié valésult meg
egy aktiv intézményben.

A donorjelentések id6beni eloszlasa 2017.
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5. abra
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2017-ben 145 orvos jelentette a 218 lehetséges donort. Egy jelent6 orvos atlagosan 1,37 donort
jelentett. A legtobb orvostdl 1 jelentés érkezett az elmult év folyaman, mig a legtobbet jelentett
orvos 0sszesen 5 lehetséges donort jelzett a zoldszamra.

Az els6 megkeresések idSpontja tobbségében déleltt 10:00 és délutan 15:00 ora kozé tehetd,
de amint az alabbi abrabdl is kideriil az ezt kovetd, hajnal kettd ordig terjedd iddszak is aktiv
periodus. Megfigyelhetd azonban, hogy kezdenek eltinni a ,,csendes” id6szakok a donorjelen-
tések idOzitése tekintetében. A szervkivételek kezdeti id6pontjai valtozatos képet mutatnak és a
nap 24 orajanak minden iddszakaban el6fordultak, egy napszak koré valé rendezddés a tavalyi
évben nem volt megfigyelhetd. A legtobb szervkivétel 8:00 (12 eset), 12:00 és 18:00 (10-10 eset)
orakor kezd6dott meg.

A szervkivételek idobeni eloszlasa 2017.
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6. abra

Az intenziv osztalyoktdl kérjiik, hogy minden esetben értesitsék a koordindtor szervezetet
kozvetlentil az agyhalal jeleinek els6 észlelése utan.

2017-ben 40 esetben tOrtént transzplantacios célu szervkivétel élédonorbdl. A 40 élédonor
20,1%-0s aranyt képvisel az 0sszes (€16 és elhunyt) szervdonor kozott.

Donorjellemzok

Az elmult évek sordan a donorok jellemzdit tekintve valtozasok figyelhet6k meg. Ezen valto-
zasok koziil talan legjelentdsebb a szervdonorok atlagéletkora, illetve korcsoporti megoszlasa.

2017-ben a donorok atlagéletkora 49,13 év volt, amely egy évvel alacsonyabb, mint a 2016-ban
(50,12 év). Az elmult évben ismét csokkent a gyermekdonorok szama és aranya, tavalyi évhez ké-
pest felére csokkent a megvalosult gyermekdondaciok szama. Az elmult évben a 31-40 éves korosz-
taly donorainak szamaban 5%-os emelkedést tapasztaltunk a megel6z6 évhez képest. A tavalyi
évben az Osszes megvalosult dondcid 2%-a tortént 70 évesnél idésebb donorbol, amely folyamatos
emelkedést mutatott 2014 6ta egészen 2017-ig. 2017-ben a legfiatalabb elhunyt donor egy 11 hona-
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pos csecsemd, mig a legidésebb 76 éves volt. Osszesen négy 18 év alatti elhunyt donorbdl tortént
szervkivétel. A legfiatalabb vesedonor 11 honapos, mig a legiddsebb 74 éves volt. A vesedonorok
atlagéletkora 48,63 év. A legfiatalabb méajdonor egy 11 honapos csecsemd volt, mig a legiddsebb 72
éves. Az atlagéletkor a majdonorok esetében 45,68 év volt. A szivdonorok atlagéletkora 2017-ben
38,98 év volt, a legfiatalabb szivdonor egy 11 hénapos csecsemd, mig a legiddsebb 61 éves volt.
A tiid6édonorok atlagéletkora 43,68 év, a legfiatalabb tiidédonor 21 éves volt, mig a legidésebb 65
éves. Hasnyalmirigy tekintetében az atlagéletkor 26,42 év volt 2017-ben, a legfiatalabb pancreas
donor 19 éves, mig a legiddsebb 37 éves volt. A 218 jelentett lehetséges donornak 45,87%-a volt n6
(100) és 54,13%-a férfi (118). Az elhunyt donorok vércsoport eloszlasat tekintve a leggyakoribb az
A" vércsoport volt (44,03%), ezt a ,,0” vércsoport kovette (30,19%), majd a ,,B” vércsoport (16,98%)
és legritkabban fordultak el ,, AB” vércsoportu (8,81%-ban) lehetséges donorok.

Az agyhalalhoz vezet6 kérokokat a Magyar Aneszteziologiai és Intenziv Terdpids Tarsasag
(MAITT) Szervdondciés Munkacsoportjaval kozosen kialakitott csoportositas alapjan doku-
mentaljuk. A BNO kodokat folyamatosan bdvitjiik az egyedi eseteknek megfeleléen. A donorok
agyhalalhoz vezet6 diagnozisat tekintve az agyi vascularis katasztrofak fordulnak el6 leggyak-
rabban (70,4%), ezek koziil is a subarachnoidalis vérzés (22 esetben) volt legtobbszor az agyha-
lalhoz vezet6 koérok. Ezt kovetik a traumas torténések (20,1%), amelyek koziil a traumas eredet(i
subduralis vérzés a legnagyobb esetszdmu diagnozis (16 esetben) és 9,4%-ban egyéb ok allt az
agyhalal hattérben (hypoxids agykarosodas).

A fert6zObetegségek kizarasa céljabdl végzett szeroldgiai vizsgalatok eredménye sok eset-
ben befolyasolja a dondcié kimenetelét. A 218 jelentésbdl 186 esetben tortént virusszeroldgiai
vizsgalat. Tavalyi évben nem regisztraltunk virusszeroldgiai reaktiv eredmény miatt meghi-
usulo donacidt. A vizsgalatok koziil a CMV és a Lues pozitivitds nem kontraindikacidja a do-
norszerv beiiltetésének. Az esetek 86,56%-ban az anti-CMV IgG és 4,3%-ban anti-CMV IgM
vizsgalat eredménye volt pozitiv. 16 (8,6%) esetben az anti-HBc eredmény reaktivitast mutatott.
Ekkor az OVSz eljarasrendjének megfeleléen anti-HBs titer meghatdrozas torténik és amennyi-
ben megfelel6 az eredmény a szervek betiltetése megtorténhet, minden betilteté centrum sajat
hataskorében donthet a szervek elfogadasarol. Az Eurotransplant-tal tortént egytittm{ikodési
megallapodds ezen a tertileten is valtozast hozott. Mind a 16 esetben tortént kiegészitd vizsga-
lat, amelyek koziil 11 esetben az anti-HBs vizsgalat eredménye reaktiv lett. Ezek azonban nem
feltétlentil jelentettek akadalyt a donaciok megvaldsuldsaban.

A vizsgalatok alkalmaval a 2017-es évben HIV Ag/Ab pozitivitast nem regisztraltunk. Anti-
HCV pozitivitast 1 alkalommal (0,54%), HBsAg pozitivitast 2 alkalommal (1,08%) regisztral-
tunk, Lues pozitivitast tavalyi évben nem volt, és Toxoplasmosis Ab pozitivitast 99 (53,23%)
alkalommal tapasztaltunk. Onmagéban egy-egy virusszeroldgiai eredmény reaktivitidsa nem
abszolut kontraindikacidja a donacionak, szamos egyéb paraméter egyiittes értékelése alapjan
hozza meg a dontését az illetékes betiltetd centrum.

A megvalosult donorok anamnézisét tekintve 34 (21,38%) alkalommal tortént az ellatas so-
ran szivmegallas. 14 (8,81%) megvaldsult donor anamnézisében szerepelt Inzulin Dependens
Diabetes Mellitus és 68 (42,77%) agyhalott anamnézisében szerepelt hypertonia diagnézis. Ma-
lignus tumorral rendelkez6 donorbdl 2 esetben valdsult meg dondcio, tovabbi 3 esetet regiszt-
raltunk ahol az anamnézisben malignus tumor szerepelt, de ezeket a donorjelentéseket nem
kovette donacio.
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Agyhalalhoz vezet6 korok megvaldsult donoroknal (2017-01-01 — 2017-12-31)

BNO Diagnozis n %

16090 | Subarachnoidealis vérzés, k.m.n. 22 13,84
16190 | Agyallomanyi vérzés, k.m.n. 17 10,69
S0650 | Traumas subduralis vérzés 16 10,06
16120 | Agyallomanyi vérzés féltekében, k.m.n. 10 6,29
S0620 | Az agy diffuz sérilése 10 6,29
16080 | Egyéb subarachnoidealis vérzés 8 5,03
16150 | Agyallomanyi vérzés agykamraban 8 5,03
G9310 | Anoxids agyi kdrosodds m.n.o. 7 4,4
16160 | Agyallomanyi vérzés tobb lokalizacidéban 6 3,77
16010 | Subarachnoidealis vérzés az arteria cerebri mediabdl 5 3,14
16060 | Subarachnoidealis vérzés egyéb koponyadiri artéridkbadl 5 3,14
14600 | Szivmegallds sikeres Ujraélesztéssel 4 2,52
16130 | Agyallomanyi vérzés agytorzsben 4 2,52
16000 | Subarachnoidealis vérzés a carotis szifonbdl és bifurcatiobdl 3 1,89
16020 | Subarachnoidealis vérzés az arteria communicans anteriorbdl 3 1,89
16100 | Agyallomanyi vérzés féltekében, subcorticalis 3 1,89
I64HO | Szélutés (stroke) nem vérzésnek vagy infarctusnak mindsitve 3 1,89
S0640 | Epiduralis vérzés 3 1,89
16110 | Agyallomanyi vérzés féltekében, corticalis 2 1,26
16290 | Koponyaliri vérzés (nem-traumas), k.m.n. 2 1,26
16330 | Agyi infarctus a cerebralis Gt6erek rogosodése miatt 2 1,26
16510 | Az arteria basilaris elzarddasa vagy szlikilete 2 1,26
X70HO | Szandékos 6nartalom akasztas, zsinegelés és megfojtas altal 2 1,26
G9110 | Elzarédasos hydrocephalus 1 0,63
16140 | Agyallomanyi vérzés kisagyban 1 0,63
16180 | Agyallomanyi vérzés, egyéb 1 0,63
16340 | Agyiinfarctus a cerebralis (it6erek embolidja miatt 1 0,63
16380 | Agyiinfarctus, egyéb 1 0,63
16600 | Az arteria cerebri media elzarddasa és szlikilete 1 0,63
16710 | Agyi aneurysma, nem-rupturdlt 1 0,63
Q2820 | Az agyi erek arterio-venosus rendellenessége 1 0,63
S0630 | Lokalizalt agysériilés 1 0,63
S0710 | A koponya zuzéddsa 1 0,63
TO7HO | Tobbszoros sérilések, k.m.n. 1 0,63
T4262 | Sulyos egyéb antiepilepticum és nyugtaté-altato szerek altal okozott mérgezés 1 0,63

1. tablazat
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37 (23,27%) megvalosult donacid esetében regisztraltunk a donorndl az anamnézis felvétele
kapcsan alkohol abtizust, 56 (35,22%) esetben dohdnyzast és a tavalyi évben nem regisztraltunk
olyan donort, akinek intravénds drogfogyasztas szerepelt a korabbi anamnézisben.

A jelentett lehetséges donorok kozott 28 (12,84%) alkalommal masodlagos agykarosodas miatt
alakult ki az agyhalal, ezért 72 6rds megfigyelési id6 volt sziikséges az agyhalal megallapitashoz.

Osszesen 30 alkalommal tortént kivalto vizsgalat (11 esetben TCD, 19 alkalommal négyér
angiographia) a megfigyelési id6 leroviditése céljabol. Ezek koziil 22 (7 TCD, 15 négyér angiog-
raphia) esetben megvaldsult a dondcio.

1 kiilfoldi dllampolgart regisztraltunk. 25 alkalommal regisztraltunk csaladi tiltakozast szer-
vadomanyozassal kapcsolatban, amelyek koziil 4 volt kiskord, tehat a sziil6k irdsos beleegye-
zése nem tortént meg. Tavalyi évben nem érkezett olyan potencidlis donorrol jelentés, aki fog-
vatartott volt. 32 esetben volt sziikség a nyomozd hatdsag el6zetes irasos hozzajaruldsahoz a
dondacié megvaldsulasa érdekében.

Idészakos adatok

Jelentések havi atlaga az elmult 10 évben
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7. dbra

A szervdondcios aktivitast nagyon sok tényezd befolyasolhatja, tigy, mint az ellatott bete-
gek szama és stlyossaga, a szervadomanyozassal kapcsolatos hirek megjelenése a médiaban, a
strukturalis, vagy személyi valtozasok, a szabadsagolas, az attitlid, a képzések, tovabbképzések,
a korhazlatogatasaink, a kongresszusok, egyéb helyi személyi és/vagy targyi feltételek meglé-
te, vagy hidnya, iddjaras, stb. A jelentések szama nem mutat egyenletes eloszlast az év soran.
2017-ben a jelentések szamat tekintve janudr volt a legaktivabb honap, amikor 27 dondcios szan-
dékua megkeresés érkezett az Irodaba. A legkevesebbet junius hoénapban regisztraltunk, akkor
13 jelentett esetet szamoltunk. Elhunytbdl torténd dondciok szempontjabol oktdber honapban
tortént a legtobb, 22 donaciod, mig a legkevesebb aprilis és julius honapban valosult meg (10-10).
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Jelentések eredménye 2017-ben
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8. abra

A havi jelentések szdma nem 4ll egyenes ardnyban a megvaldsult dondcidk szamaval.
A transzplantdcios céllal eltavolitott szervek havi dtlaga elhunyt donorbdl, a szervkivételi ri-
adokat szervezd Orszagos Vérellatd Szolgalat adatai szerint 2017-ben 40,33 szerv/ho, a havi
atlagos szervbeiiltetések szama 34,17 szerv/ho volt. Az dbrabol 1athato, hogy az egy honap alatt
eltavolitott szervek szama juliusban volt a legkevesebb (29), oktdéberben pedig a legmagasabb
(68). A betiltetett szervek szdma januar honapban volt a legmagasabb (59), mig a legkevesebb
donorszervet novemberben {iltették be (19).

Szervkivételek és beililtetések szama atlagosan havonta
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9. abra
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Teriileti aktivitas

A jelentett esetek szama Budapesten (73, pmp: 41,61), Csongrad megyében (23, pmp: 57,23)
és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében (19, pmp: 33,84) volt a legkiemelkeddbb. Hajdu-Bihar
megyében volt a harmadik legmagasabb jelentési aktivitas egy milli6 lakosra szamitva Magyar-
orszagon (pmp: per million population) szamitva 33,84, (18). A jelentett esetek szama atlagosan,
megyénként 19,55 pmp és a megvalosult dondciok szama atlagosan 14,44 pmp.

A megvalosuladsok tekintetében is hasonldan alakult a sorrend. Az abszolit szamok alapjan
Budapest (52, pmp: 29,64), Csongrad megye (19, pmp: 57,47,28) és Szabolcs- Szatmar-Bereg me-
gye (15, pmp: 26,7) all az élen. Lakossagszamra sulyozott 0sszehasonlitadsban ugyanez az elsd
harom legkiemelkedbb megye.

A tovabbi kozigazgatasi régiok adatait vizsgalva lathato, hogy 2017-ben nem volt olyan ma-
gyarorszagi megye, ahonnan nem érkezett legalabb 1 dondcids szandékt megkeresés. Egymillié
lakosra szamitva a legalacsonyabb jelentési esetszam Pest megyébdl érkezett (pmp: 3,2), és abszo-
lat szamok tekintetében Nograd megyébdl kaptuk a legkevesebb jelentést (1). Nograd megyében
nem valdsult meg szervkivétel és Bacs—Kiskun megyében 1,97 pmp megvaldsulast regisztraltunk.

Szervdonacios aktivitas megyénként 2017.
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10. abra

Amennyiben vesekivételi régiok mentén vizsgaljuk az adatokat, megallapithato, hogy ab-
szolut szamok alapjan a budapesti régiobol érkezett a legtobb jelentés (107), 1 milli6 lakosra
szamitva a jelentett esetek szdma alapjan pedig a debreceni régioban volt legnagyobb az akti-
vitas (30,32 pmp). Esetszam szerint és 1 milli6 lakosra szamitva a pécsi régié volt a legkevésbé
aktiv (15 jelentett eset, 12,86 pmp) a jelentett esetek tekintetében. A megvaldsult dondciok szdma
alapjan a budapesti régio volt a legaktivabb (80; pmp: 15,2), azonban 1 millié lakosra szamitva
debreceni régid (38; pmp: 21,74). A szegedi régi6 29 (pmp: 17,87) és a pécsi régio 12 (pmp: 10,29)
jelentett esettel boviti az orszagban megvalosult donaciok szamat. Amennyiben a jelentések és
megvaldsuldsok aranyat vizsgaljuk, a régiok kozotti sorrend az aldbbiak szerint alakul: pécsi
(80%), budapesti (74,8%), debreceni (71,7%) és szegedi régid (67,4%).
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Donorjelentések

Megvalosult

szama PMP donaciok
Csongrad megye 23 57,23 19 47,28
Budapest 73 41,61 52 29,64
Szabolcs-Szatmar-Bereg megye 19 33,82 15 26,7
Vas megye 7 27,66 6 23,71
Hajdu-Bihar megye 18 33,84 12 22,56
Tolna megye 5 22,51 4 18,01
Borsod-Abauj-Zemplén megye 16 24,48 11 16,83
Jasz-Nagykun-Szolnok megye 9 24,05 6 16,02
Gy6r-Moson-Sopron megye 6 13,14 6 13,14
Baranya megye 6 16,38 4 10,92
Heves megye 5 16,85 3 10,11
Komarom-Esztergom megye 3 10,11 3 10,11
Békés megye 5 14,61 3 8,76
Veszprém megye 3 8,76 3 8,76
Zala megye 2 7,32 2 7,32
Fejér megye 5 11,95 3 7,17
Somogy megye 2 6,52 2 6,52
Pest megye 4 3,2 4 3,2
Bacs-Kiskun megye 6 11,82 1 1,97
Nograd megye 1 5,18 0 0

2. tablazat

Szervdondcidokhoz kapcsolodoé szévetkivételek

2017-ben a 159 megvalosult donéciobol 85 szervkivételhez kapcsoldéddan Osszesen 139 szo-
vetkivétel tortént.

A 139 eltavolitott szovetbdl 70 (50,4%) cornea, 28 (20,1%) érhomograft, 28 (20,1%) szivbillen-
ty(, 10 (7,2%) koto-, és tamasztoszovet és 3 (2,2%) kutatasi céllal eltavolitott bOrminta kivétel
tortént meg.

A 85 dondciot tekintve az egy donorbdl eltavolitott szovetek szdma atlagosan 1,64 volt, a sz6-
ras 0,77. Minimum 1, maximum 4 szovet eltavolitasa tortént meg egy donorbol.

A cornea eltavolitasokat

— 30 esetben a Semmelweis Egyetem AOK Szemészeti Klinika 23 orvosa végezte,

— 23 esetben a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont Szemklinika 5 orvosa végezte,

— 17 esetben a Szegedi Tudomanyegyetem AOK Szemészeti Klinika 11 orvosa végezte.
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Az érhomograftok eltavolitasat:
—24 esetben a Semmelweis Egyetem Véarosmajori Sziv- és Ergyogyészati Klinika 8 orvosa,
—4 esetben a Szegedi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinika 3 orvos végezte.

A szivbillentyti eltavolitdsokat
—14 esetben a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet 3 orvosa,
—14 esetben a Szegedi Tudomdanyegyetem Szivsebészeti Klinika 5 orvosa végezte.

A koOt0-, tamasztdszovetek eltavolitasat
-1 esetben a Févarosi Onkormanyzat Uzsoki Utcai Kérhaz orvosa,
—2 esetben a Semmelweis Egyetem AOK Ortopédiai Klinika orvosa,
-1 esetben a Pécsi Tudomanyegyetem Ortopédiai Klinika orvosa,
-6 esetben a Petz Aladar Megyei Oktaté Korhaz orvosa végezte.

A kutatési céllal eltavolitott bérmintdkat mind a 3 esetben a Debreceni Egyetem AOK Immu-
noldgiai Intézete végezte. Az Intézetbdl Osszesen 3 orvos tavolitott el bérmintat.

43



MAGYARORSZAGI TRANSZPLANTACIOS

AKTIVITAS 2017-BEN

Elhunytbdl 484 szerv transzplantdcios célu kivétele és ebbdl 305 szerv betiltetése tortént 2017-
ben Magyarorszagon. Emellett az Eurotransplant szervallokdcios szervezettel kotott egytittm?-
kodési megallapodas altal 105 kiilfoldi szervet kapott Magyarorszag, igy 410 szervet iiltettek
be elhunyt donorbdl és tovabbi 40 szervet é16 donorbdl a magyar transzplantacids centrumok.
2017-ben tehat 450 szervatiiltetés tortént Magyarorszagon. Ezen talmenden 143 magyar donor-
szerv betiltetése kiilfoldon tortént meg.

Egy magyar szervdonorbol atlagosan 3,04 szerv kivétele és 2,81 szerv beiiltetése valosul-
hatott meg.

Vese

A vesék kivételére jogosult egészségligyi szolgaltatok listajat a 18/1998. (XI1.27.) EiM ren-
delethez tartozo 5. szamu melléklet hatarozza meg. Eszerint a négy orvostudomanyi egyetemi
klinika (Budapest, Debrecen, Pécs és Szeged) jogosult mind a vesék kivételére, mind pedig azok
betiltetésére. A jogszabalyban a vesék kivételére vonatkozo illetékességi régiok nincsenek meg-
hatdrozva, azonban az ellatast nyujto egészségiigyi szolgaltatok a varolista alapjan nyujthato
ellatasok részletes szabdlyairdl sz6l6 287/2006 (XIL.23.) Korm. rendelet 3. szdamti mellékletében
meghatarozott Regionalis Vese Transzplantacids Bizottsagok illetékességi teriileteit alkalmaz-
zak a szervkivételek tekintetében. Ennek értelmében négy régié mikodik jelenleg az alabb fel-
sorolt népességi megoszlasban:

— Budapesti régid (8 megye és Budapest): 5256 126 lakos

— Debreceni régio (3 megye): 1748 859 lakos

— Pécsi régiod (4 megye): 1167021 lakos

— Szegedi régio (4 megye): 1625555 lakos

Adatforrds: Kozponti Statisztikai Hivatal, népességi mutatoi 2017-ben, http://www.ksh.hu

A Szervkoordindcids Iroda figyelemmel kiséri az orszagos és regionalis vesekivételi és be-
iiltetési adatokat. A négy régioé népessége jelentés mértékben eltér, ezért pontosabb adat ér-
telmezés lehet6ségét adja, ha az adatok 1 millio lakosra szamitott értékeit hasonlitjuk Gssze (a
tovabbiakban pmp).

A Semmelweis Egyetem Transzplantécids és Sebészeti Klinikaja 2017-ben 144 vesét vett ki (32,72
pmp). Elhunyt donorbol 139 (31,77 pmp) veseatiiltetés tortént a budapesti régioban és tovabbi 29
élédonorbdl eltavolitott vese betiltetésével (5,52 pmp) emelték a transzplantacios aktivitast.

Az 1997. évi CLIV. Egészségligyi Torvény XI. fejezete foglalkozik a Szerv- és szovetatiiltetés-
sel, amelynek a 213. §-a rendelkezik az eltavolitott, de fel nem hasznalt szervek kotelez6 szovet-
tani vizsgalatardl. Budapesten Osszesen 8 vese keriilt szovettani vizsgdlatra.

Havi bontdsban vizsgalva az adatokat julius és november honapban tortént a legkevesebb
(8-8) vesekivétel a budapesti régioban, mig a legtobb, egy honapban eltavolitott vesék szama
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16 volt januarban és oktéberben. Atlagosan 12 vesét vett ki a budapesti régié egy hénapban. A
Budapesten elhunyt donorbdl betiltetett vesék szama 4prilisban volt a legalacsonyabb (5), mig
janudrban volt a legtobb (23). 11,58 vesét iiltetett atlagosan egy honapban a budapesti Transzp-
lantécios és Sebészeti Klinika.

A Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont, Sebészeti Intézet 65 vesét tavolitott el elhunyt donorbol
(37,74 pmp), és 48 vesét iiltetett be (28,02 pmp), amely mellett 1 él6donoros (pmp: 0,57) veseatiilte-
tés is tortént. Szovettanra 10 vese keriilt. Atlagosan 5,42 vesét tavolitottak el havonta a debreceni
régioban. A legkevésbé aktiv honap januar volt, amikor vesekivétel nem tortént, mig a legtobb
vesét (11) februarban vették ki. Atlagosan 4 vesét tiltettek be Debrecenben havonta elhunyt do-
norbél. Aprilis hdnapban nem tortént szervbetiltetés, és juniusban volt a legtobb, 9 vesebeiiltetés.

A Pécsi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinikdja 22 vesét vett ki (22,28 pmp) és Osszesen 36,
elhunyt donorbol szdrmazo vesét tiltettek be (34,28 pmp). Szovettanra 4 vesét kiildtek, emellett
4 vesét (3,43 pmp) é16 donorbdl iiltettek &t a klinikédn. Atlagosan egy hénapban 1,83 vesekivétel
tortént a régidban. Janudr, marcius, junius, julius, szeptember és december honapokban nem
tortént vesekivétel, mig ebben a régioban februar, oktober honapokban tortént a legtobb (6-6)
vesekivétel. Elhunyt donorbdl tortént beiiltetések tekintetében a legkevésbé aktiv honap marci-
us volt, amikor nem tortént vesebetiltetés, mig a legtobb veseatiiltetés januarban tortént, amikor
8 vese transzplantacidja valosult meg. Atlagosan 3 vesét iiltettek be havonta a pécsi klinikan.

A Szegedi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinikdja 55 vesét vett ki (37,53 pmp). Elhunyt do-
norbol 34 vesét iiltetettek be (24,61 pmp) Szegeden, amely mellett 6 vesét (3,69 pmp) transzplan-
taltak él6donorbdl. Szévettani vizsgdlatra Osszesen 2 vese kertilt. Szegeden atlagosan havonta
4,58 vesét vettek ki, a legkevésbé aktiv hdnapban (aprilis, majus) nem tortént vesekivétel a ré-
gioban, mig a legtobb eltavolitott vese 10 volt janudrban. Szegeden atlagosan 2,83 vesét tiltettek
be havonta elhunyt donorbol. A legkevésbé aktiv hdnapban 1-1 vesebetiltetés tortént a klinikan
(majus, jalius, november), mig a legtobb egy hdnapban beiiltetett vesék szdma 6 volt janudrban.

Vesekivételek és beliltetések aktivitasa Magyarorszagon
elhunyt donorbdl 2017-ben
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Vesekivételek és beiiltetések aktivitasa 1 millié lakosra
szamitva régionként Magyarorszagon 2017-ben
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Az Osszes régiot figyelembe véve a 2017-es évben 286 vesekivétel és 200 vesebetiltetés tortént
magyar elhunyt donorbdl szarmazo szerv felhasznaldsaval, és tovabbi 57 vese betitetése tortént
meg az Eurotransplant teriiletérdl szarmazd vesék felhasznalasaval. Osszesen 24 transzplan-
taciods céllal eltavolitott vese keriilt szovettani vizsgalatra, amelyek koziil 2 vese szarmazott az
ET tertiletérdl. Havonta atlagosan 28,83 vese kivétele tortént meg. A legkevésbé aktiv honap
vesekivétel szempontjabdl aprilis és julius volt, amikor 16 vese eltavolitasa tortént, mig a leg-
aktivabb hdnap oktdber volt, amikor 39 vese kivétele tortént meg. Az atlagosan, egy honapban
betiltetett szervek szama 21,42 volt elhunyt donorbdl. 11 vesét iiltettek be a legkevésbé aktiv
aprilisban, és 40 vesét iiltettek be a legaktivabb janudri hdnapban. Havonta atlagosan 2 vese
keriilt szovettani vizsgalatra.

2017-ben 6sszesen 40 él6donoros veseatiiltetés tortént hazankban (3,46 pmp), amely az el6z6
év adataval (34) 6sszehasonlitva 15%-0s novekedést mutat. Az élédonoros vesetranszplantaciok
aranya 13,5% az Osszes veseatiiltetéshez képest. Havonta atlagosan 3,34 élddonoros vesét iilte-
tett a négy egyetemi centrum.

A kovetkezd abran a 2017. december 31-én vesetranszplantacios vardlistan 1év6 aktiv betegek
és a vese transzplantdciok regiondlis megoszlasat abrazoltuk az orszagos adatokhoz képest. Az
aktiv varolistan 1év6 betegek szdma ezen a napon a szegedi régioban a legkevesebb, de ehhez
viszonyitva mégis az orszagban végzett vesetranszplantaciok 13%-at végezték el az adott évben.
Ehhez hasonldak a debreceni régié megoszlasi adatai is. A budapesti régioban a legmagasabb
az aktiv vardlistan 1év6 betegek szama, és ebben a régioban a legmagasabb a transzplantacios
esetszam is, ugyanakkor, ha az aranyokat nézziik az ellenkezgjét kell észrevenniink, mint a fent
emlitett két centrum esetében (Szeged és Debrecen). A pécsi centrumban is a budapesti régio-
hoz hasonldan alakultak az aranyok, vagyis a varolista feltoltottségéhez képest alacsonyabb a
transzplantacios esetszam.
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Vesebeliiltetések szama Magyarorszagon
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Veseatiiltetések és varodlistan lévo betegek aranya
centrumonként, szazalékos megoszlasban 2017.12.31.
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Az elhunyt donorbdl szarmazd vesével transzplantalt recipiensek kozott 60,89% férfi és
39,11% nd volt. A legfiatalabb recipiens egy 6 éves gyermek volt, a legidGsebb egy 78 éves vese-
beteg. A veserecipiensek atlagéletkora 51,81 év volt. Elddonorbdl tortént veseétiiltetések recipi-
enseinek 65%-a férfi, 35%-a nd. A legfiatalabb élédonoros veseatiiltetésen atesett vesebeteg 14
éves gyermek volt, a legiddsebb 73 éves, él6donorbol transzplantalt veserecipiensek atlagélet-
kora 42,5 év.
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Maj

Maj tekintetében Magyarorszagon, a Semmelweis Egyetem Transzplantacids és Sebészeti
Klinikajanak van kizdrdlagos jogosultsaga a szerv kivételére és betiltetésére. 2017-ben magyar
donorbdl 97 (9,91 pmp) méj kertilt eltavolitasra transzplantacids célu felhasznalasra, amelyek
koziil 53 m4aj betiltetése magyar recipiensbe tortént. Ezen feliil tovabbi 21 majat kaptunk az
Eurotransplant-on keresztiil, igy 0sszesen 74 (7,55 pmp) mdjat transzplantalt a klinika. Az Eu-
rotransplant teriiletén 41 m4j atiiltetése valosult meg magyar donorbdl. A tavalyi évben a buda-
pesti Transzplantacios és Sebészeti Klinikdn 4 m3j kertilt szovettani vizsgalatra, mig az Eurot-
ransplant teriiletére kiildott 41 majbol 2 betiltetése nem tortént meg, €s 3 donormadj 6 betegnek
split technikaval lett atiiltetve. Havonta atlagosan 8,08 mdjat tavolitottak el. A legkevésbé aktiv
hénapban 3 mjj eltavolitdsa tortént meg novemberben, mig a legtobb majat oktoberben vették
ki (14). Atlagosan 6,17 maj beiiltetése tortént meg havonta. 1 maj beiiltetése tortént jaliusban,
mig a legtobb maj betiltetése januarban valosult meg, amikor 10 majat transzplantaltak.

A majrecipiensek 47,89%-a férfi és 52,11%-a n6 volt. A legfiatalabb majrecipiens egy 13 éves
gyermek, mig a legiddsebb majatiiltetett 73 éves volt. Az atlagéletkor a majatiiltetettek esetében
47 44 év volt.

A kombinalt maj-vese atiiltetésben részesiilt 3 beteg koziil 1 férfi, és 2 n6 volt, atlagéletkoruk
53,33 év.

Majatultetések szama Magyarorszagon
1995-2017.
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Sziv

Szivkivételre és beiiltetésre a budapesti Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergyo-
gyaszati Klinikdja és a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiologiai Intézet Gyermeksziv Kozpont-
ja jogosult. Az elmult években a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiologiai Intézet Gyermeksziv
Koézpontja az in. GUCH betegek szivtranszplantaciojara is jogosultsagot kapott, igy nemcsak
gyermekek, hanem azon felnétt betegek is kaphatnak szivet a kozpontban, akik velesziiletett
szivbetegségiikbdl kifolyolag szorulnak szivatiiltetésre.

50 (5,1 pmp) szivkivétel tortént magyar donorbél. A Semmelweis Egyetem Sziv- és Ergyo-
gyaszati Klinika 0sszesen 48 (4,9 pmp) sziv atiiltetését végezte el 2017-ben. A Gottsegen Gyorgy
Orszagos Kardioldgiai Intézet Gyermeksziv Kozpontban 4 szivatiiltetést végeztek (0,41 pmp, a
teljes lakossaghoz viszonyitott érték). Osszesen tehat 52 (5,31 pmp) szivatiiltetés tortént a ma-
gyar szivtranszplantacids centrumokban.

Havonta atlagosan 4,17 szivkivétel és 4,33 szivbetiltetés tortént Magyarorszagon. A legkevés-
bé aktiv honap november volt, amikor 1 szivkivételre kertilt sor, mig a legtobb egy hénapban
eltavolitott szivek szdma januarban 9 volt. 2017-ben minden eltavolitott sziv betiltetésre kertilt
Magyarorszagon, igy szovettani vizsgalatra nem kertilt sor. A legkevesebb szivbetiltetés decem-
berben volt, akkor 1 életmentd szivatiiltetés valdsult meg, mig a legtobb szivtranszplantacio
oktoberben tortént (8).

Az Eurotransplant tertiletérdl érkezo6 orvoscsoportok osszesen 12 szivet tavolitottak el, ame-
lyek koziil mindegyik szerv betiltetése megvalosult, szovettani vizsgalatra nem keriilt sor.

Szivatiltetések szama Magyarorszagon
1992-2017.
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A szivrecipiensek atlagéletkora 47,23 év volt. A legfiatalabb recipiens 12 éves, mig a legid6-
sebb szivet kapott beteg 65 éves volt. A szivrecipiensek 76,92%-a férfi, mig 23,08%-a né. A leg-
tobb szivrecipiens (57,69%) az 51 évnél idésebb korosztalybdl kertilt ki.
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Pancreas

Hasnyalmirigy eltavolitasara és kombindlt vese- és hasnyalmirigy betiltetésére Magyaror-
szagon 2 centrum jogosult. A Pécsi Tudomdanyegyetem Sebészeti Klinika 2017-ben egy hasnyal-
mirigyet tavolitott el és kett6t tiltetett be, mig a budapesti Transzplantacios és Sebészeti Klinika
transzplantacids céllal 6 hasnyalmirigyet vett ki és 4-et {iltetett be. 2017-ben 1 pancreas kertilt
szdvettani vizsgalatra Budapesten. Osszesen tehét 7 (0,7 pmp) pancreas kivétele és 6 (0,6 pmp)
betiltetése tortént meg a magyar centrumokban az elmult év soran. Eurotransplant tertiletén
nem tortént szervelfogadds magyar donorbdl és Magyarorszag sem fogadott kiilf6ldon eltavo-
litott szervet magyar recipiens részére.

Kombinalt vese és hasnyadlmirigy atiiltetések szama
Magyarorszagon 1998-2017.
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A két legfiatalabb pancreas recipiens 33 éves, mig a legiddsebb 50 éves, a recipiensek atlag-
életkora 39 év volt. Nemi megoszlas tekintetében a férfiak és ndk aranya 50-50% volt 2017-ben.

Tudo

Tiid6 vonatkozasdban részben az Eurotransplant egytittm(ikodési megallapodads, részben a
Semmelweis Egyetem, valamint a bécsi Allgemeines Krankenhaus kozotti kétoldala egyiittmi-
kodési megallapodas alapjan torténik a szervek kivétele Magyarorszagon. Az Eurotransplant
Magyarorszagot a bécsi kozponthoz tartozd teriiletként kezeli tiid6allokacid esetén, amely a
magyar betegek szamara kedvez6bb szervhez jutasi esélyeket biztosit. 2017-ben 44 tiid6 ki-
vétele tortént meg magyar donorbol (pmp: 4,49), amelybdl 8 tiid6t a magyar centrum tavolitott
mar el, 20 tiid6t (double lungs) a bécsi egyetem orvoscsoportja tavolitott el és tovabbi 16 eset-
ben tortént tiidokivétel Eurotransplant mas tagallaméanak kozpontja altal. Tavaly nem keriilt
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szOvettanra magyar donortiidé. Magyar orvoscsoport Eurotransplant egytittm{ikodés keretein
beliil tovabbi 13 tiid6t tavolitott el. A bécsi Klinika, valamint a Magyar TiidStranszplantaci-
0s Vardlista Bizottsag altal szolgaltatott informdciok alapjan 2017-ben 22 magyar beteg kapott
tiid6t elhunyt donorbdl, 21 beteg Magyarorszagon (21 duble lung) és 1 beteg Bécsben. Tavalyi
évben tiidével kombinalt atiiltetés nem tortént. Figyelembe véve a 2017-ben eltavolitott 44 do-
nortiid6t, az atlagosan egy honapban eltavolitott tiid6k szama 3,67 volt. Az egy hdénap alatt
legtobb eltavolitott tlidok szama 7 volt februdrban, mig a legkevesebb tiiddeltavolitas aprilis
hénapban (1) tértént magyar donorbél. Atlagosan 1,75 tiido beiiltetése tortént meg havonta.
November hdnapban nem tortént tiiddatiiltetés, mig a legtobb betiltetés februar-marcius héna-
pokban valdsult meg, akkor 3-3 tiid6t transzplantaltak. A tiidSrecipiensek 38,1%-a volt férfi és
61,9%-a nd. A legfiatalabb tiidOrecipiens egy 18 éves, mig a legiddsebb tiiddatiiltetett 64 éves
volt. Az atlagéletkor a tiidGatiiltetettek esetében 44,19 év volt.

Tuddkivételek Magyarorszagon, atiiltetések
Magyarorszagon és Bécsben 1996-2017.
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IdGszaki 0sszehasonlitasok

A vesekivétellel nem jaro egyszerv-kivételek ardnya 175%-kal emelkedett, a megel6z6 10 év
atlagahoz képest pedig 80,33%-kal. Bar a tobbszerv dondcidk aranya a tavalyi évhez képest
visszaesést mutat, a megel6z6 10 év atlagahoz képest mégis 43,13%-0s az emelkedés aranya.
2017-ben csokkent azon esetek szama, amikor 5 szerv eltavolitasa valdsulhatott meg (40%), ez-
zel szemben a hatszerv kivételek szdma 5-re emelkedett, amely azért fontos, mert 2016-ban nem
volt megvaldsult hatszerv-dondcio.
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Szervenként vizsgdlva az adatokat, az elhunyt donorbol tortént vesekivételek aranya
17,58%-kal csokkent a megel6z6 évhez képest, és a megel6z0 tiz év atlagahoz képest is 4,12%-
0s visszaesést tapasztaltunk. A vesetranszplantdcios régiokat vizsgalva a legnagyobb, 37,14%-
os csokkenés a pécsi régioban figyelhet6 meg, mig az el6z6 10 év atlagahoz képest 38,38% a
visszaesés mértéke. A budapesti régioban a masodik legnagyobb csdkkenést tapasztaltuk a
megel6z6 évhez képest (24,21%), viszont az el6z6 évek atlagahoz képest kis mértékii emelke-
dés volt tapasztalhatd (2,27%). A szegedi régidban 2016-hoz képest 1,79%, az el6z6 10 évhez
képest pedig 4,18% a csokkenés. A debreceni régioban a legkisebb a csokkenés mértéke tavalyi
évhez képest 1,52%, mig és az el6z6 évek atlagahoz képest 0,93%-0s emelkedés volt tapasz-
talhatd. A vesebetiltetések aranyaban is csokkenést tapasztaltunk 2016-hoz képest (16,83%),
az el6z6 10 év atlagahoz képest pedig 2,91%-0s a csokkenés. Vesebetiiltetések vonatkozasa-
ban mind a négy régioban visszaesés volt tapasztalhatd. A legnagyobb valtozas a pécsi régio-
ban volt kimutathato (-34,55%) a megel6z6 évhez képest, és az el6z6 évek atlagahoz képest is
15,69%-0s a csokkenés mértéke. A szegedi régidoban 30,61% a csokkenés aranya a tavalyi évhez
képest és az elmult évek atlagdhoz képest pedig 26,25%. A budapesti régioban tavalyi évhez
képest 10,9%-0s a csokkenés mértéke, az el6z6 10 év atlagahoz képest pedig minimalis, 0,5%-
os csokkenés volt megfigyelhetd. A debreceni régidban a tavalyi évhez képest a legkisebb a
visszaesés mértéke (2,04%), az elmult 10 év atlagahoz képest pedig kiemelked6en magas a 32,6
%-0s a novekedési arany. A szovettanra kertilt vesék szama 2017-ben 11,11%-kal csokkent a
korabbi évhez képest és a megel6z6 évek atlagahoz viszonyitva 23,32% a csokkenés mértéke.
Elédonoros veseatiiltetések szama 2017-ben 17,65%-kal tudott névekedni, eléz6 évek atlagat
tekintve 8,11%-0s emelkedés lathato.

A majkivételek szama a 2016-os évhez viszonyitva csokkenést (7,62%), mig az el6z6 10 év
atlagdhoz képest még emelkedést mutat (38,77%). Az el6z6 évhez képest 8,64%-kal csokkent
a majtranszplantdciok szdma, amig a korabbi 10 év atlagahoz képest 39,1%-0s az emelkedés
mértéke. Szovettani vizsgalatra kiildott maj 2017-ben 4 volt Magyarorszagon, az el6z4 10 évhez
képest 48,15%-kal emelkedett ez a mutato.

A magyar donorbdl eltavolitott szivek szama a 2016-os évhez képest 16,67%-kal csokkent,
mig az el6z6 10 év atlagdhoz képest az emelkedés mértéke 34,05%. A Semmelweis Egyetem
Sziv- és Ergyogyaszati Klinikan 5,88%-kal csokkent a transzplantaciok széma az el6zé évvel
0sszehasonlitva, mig az el6z0 10 év atlagahoz képest 56,86% volt az emelkedés mértéke. A Gott-
segen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet Gyermeksziv Kozpontja altal atiiltetett 4 sziv az
el6z6 év 7 esetéhez képest 42,86%-0s visszaesést mutat és a program fennalldsa ota eltelt 10 év
atlagahoz viszonyitva 5,26%-0s emelkedést jelent.

A pancreas kivételek szama jellemz6en nem koveti a donacids aktivitast, azonban a kis eset-
szamokat is tekintve az el6z6 évhez képest valtozast nem tapasztaltunk, a megel6z6 10 év at-
lagdhoz képest pedig csokkent (35,19%) a kivett hasnyalmirigyek szdma. A betiltetések szdma-
ban nem tapasztalunk valtozas az el6z6 év adataihoz képest egyik beiiltetd centrumban sem, a
megeldzd 10 év atlagahoz képest 13,04%-os a csokkenés mértéke a budapesti Transzplantacios
és Sebészeti Klinikan és 55,56%-0s a pécsi klinikan. A budapesti Transzplantacios Klinika 1 has-
nyalmirigyet kiildott szovettani vizsgalatra.

A tidokivételek szama az el8zd évhez viszonyitva 29,41%-kal emelkedett, mig az el6z6 10
év atlagdhoz viszonyitva 13,4%-0s a novekedés mértéke. Az Allgemeines Krankenhaus altal
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betiltetett tiid6k szdma az el6z6 évhez 46,86%-kal nétt és a megel6z6 10 év atlagahoz képest
(33,33%) csokkenést mutat double lung transzplantacidok vonatkozasaban. A magyarorszagi tii-
ddatiiltetések szama a tavalyi évhez viszonyitva 31,25%-kal novekedett és a program fennallasa
Ota eltelt 2 év atlagahoz viszonyitva 147,06%-0s emelkedést jelent.

Osszességében elmondhaté, hogy a Magyarorszagon kivett szervek szdma az el6z6 évhez vi-
szonyitva 12,48%-kal csokkent, mig az el6z6 10 év atlagahoz viszonyitva 6,33%-kal emelkedett.

A magyarorszagi transzplantdcios centrumok altal elhunytbdl tortént betiltetett szervek sza-
ma az el6z6 évhez képest 12,95%-kal csokkent, mig a megel6z6 10 év atlagahoz képest 12,76%-
os az emelkedés mértéke.

A szovettanra kiildott szervek szama és aranya a megel6z6 évhez képest csokkent (6,45%),
mig a megel6zd 10 év atlagahoz képest 19,22%-o0s a csokkenés mértéke.
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GYERMEKDONACIOS ES TRANSZPLANTACIOS

AKTIVITAS

A hazai 26 csecsemd és gyermek intenziv, valamint PIC osztallyal rendelkez6 fekvdbeteg
ellatd intézmény koziil a tavalyi évben 8 intézmény jelentett potencidlis donort. Emellett négy,
felnotteket ellatd intézmény is jelentett 18 év alatti kiskorti potencidlis donort.

Gyermekdonort jelenté kdrhazak 2017-ben

Gyermekdonor jelentések szama: 9
Gyermekdonacidk szama: 4

M ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT

www.ovsz.hu/szervdonacio
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Az dsszesen 8, kiskoru potencialis szervdonort jelentd intézmény az 6sszes donorjelent6 kor-
haznak a 18,37%-at teszi ki, mig ha az 5, gyermek intenziv osztalyt vessziik figyelembe, a do-
norjelentések 10,2%-a gyermek intenziv osztalyrdl érkezett.

A 8 kérhazbdl, 6sszesen 9 esetben érkezett jelentés a Szervkoordindcios Iroda donorjelentd
zoldszamara, és ebbol 4 esetben tortént szervkivétel 4 kiilonb6z6 (az Osszes, 42 donort ado in-
tézmény 9,52 %-a) intézményben.

2017-ben a gyermekdonorokbol megvaldsult 4 szervkivételbdl mind a 4 esetben vesekivé-
tellel is jaro tobbszerv-kivétel (K-MOD) volt, koszonhetéen az Eurotransplant szervallokacios
szervezettel kotott egytlittmiikodési megallapodasnak is. A 4 szervkivétel 8 vese (az Osszes el-
tavolitott vese 2,8%-a), 4 mdj (4,12%), 2 sziv (4%), eltavolitasat eredményezte, a tavalyi évben
tiid6 és pancreas kivételre 18 év alatti donorbdl nem keriilt sor. Az eltavolitott gyermekszervek
mindegyike attiltetésre keriilt, 3 donorbdl a vesék tn. ,,en bloc” technikdval 3 recipiensbe kertil-
tek betiltetésre.
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Gyermekdonort jelentd intézmények
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Magyarorszagon 2007-2009 kozott emelkedés volt megfigyelhetd a 18 év alatti potencialis
donorokrdl a Szervkoordindcids Irodahoz beérkezd jelzések szdmdban és ardnyaban, azonban
2010 6ta enyhe csokkenést tapasztaltunk ezen a téren a megel6z6 évek adataihoz viszonyitva.
2013-ban volt a legmagasabb a gyermek donorok szama. 2017-ben az el6z6 évhez viszonyitva a
donaciok szama a felére esett vissza (2016: 8, 2017: 4).

Gyermek donorjelentések szama 2008-2017.
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4 esetben tortént dondcio kiskora elhunytbdl, amely az 6sszes megvalosult donacio 2,52%-a.
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Elhunytbdl 18 év alatti donorbdl torténd szervdonacidk szama és
tobbszerv-donacidk aranya Magyarorszagon 2008-2017.
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Az elmult években jelentésen emelkedett a tobbszerv-donorok (MOD) ardnya a kiskora po-
tencialis donorok kozott is. Ez annak is koszonhetd, hogy az Eurotransplant-hoz tortént csatla-
kozasunk kovetkeztében nagyobb eséllyel taldl az allokdcids szervezet alkalmas recipienst egy
135 millids populacioban, igy nem hitisulnak meg gyermek szervkivételek recipiens hianyaban.

Megvaldsult gyermek donacidok szama 2008-2017.
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Gyermekdonacidok szama és aranya a jelentett esetek
szamahoz viszonyitva 2008-2017.
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Az elmult évek adatai alapjan a donacios aktivitds valtozasai nem mutatnak Osszefliggést
a gyermekdondcios aktivitas valtozasaival. A csokkend tendenciat 2013-ban egy nagymértékii
emelkedés valtotta fel, amely mind az abszolat szdmok, mind pedig az aranyok tekintetében
haromszoros emelkedést jelentett az el6z6 10 év atlagahoz viszonyitva. A 2017-es évben tovabb
csokkent a gyermekdonorok szama. A megvaldsult dondciokhoz képest az arany csokkent és

v

visszaesett az Eurotransplant-ot megel6z6 évek aktivitadsahoz.

Gyermekdondciok szama és aranya a jelentett esetek
szamahoz viszonyitva 2008-2017.
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(Gyermek)donacidok szama 2008-2017.
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A 18 év alatti recipiensekbe torténd szervbetiltetések szamat tekintve 2017-ben 9 vese, 4 mdj és
3 gyermeksziv atiiltetése tortént magyar transzplantacios kozpontokban. A gyermek transzplan-
taciok szdma fligg a rendelkezésre all6 szervek szamatodl és a varolistan 1évd gyermekek szamatol.

Az Osszes transzplantaciohoz képest az atiiltetések 3,71%-a torténik gyermekek részére el-
hunytbdl szdrmazo6 donorszerv felhasznaldsaval.

Az élédonoros szervadomanyozasok 0,3%-a gyermek recipiensek javara tortént a tavalyi év-
ben, amely jelentdsen kiilonbozik a 2016-ban regisztralt 15%-o0s aranytol.

(Gyermek)transzplantaciok szama 2008-2017.
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KOZPONTI VAROLISTA IRODA

A Kozponti Varolista Iroda (KVI) hazank Eurotransplant-hoz torténd teljes jogu csatlakoza-
saval egyidejileg jott 1étre. A szervtranszplantdcios varolistara kertild, illetve a mar varolistan
1évé betegek adatainak és allapotanak valtoztatasait koveti nyomon a Transzplantacios Bizott-
sagoktdl kapott dokumentumok és az Eurotransplant varolista regiszterben rogzitett adatok
egybevetésével az Iroda.

A KVI feladatai

— Varolistara tjjonnan felkertild recipiensek adatainak ellendrzése,

— az ET regisztracios dijak NEAK elszamolasanak el6készitése,

— a Transzplantacids Bizottsagi tiléseket kovetden, az aktudlis bizottsagi jegyzOkonyvekben
szereplO recipiensek statusz modositasainak ellendrzése,

— abetegek T (Transzplantalhato) statuszba helyezésének ellendrzése a HLA és PRA%-os ered-
mények feltoltését kovetden,

— a vardlistara keriilt betegeknek egyedi azonositd generaldsa és megkiildése az illetékes
Transzplantacids Bizottsagnak,

- az egyedi azonositok kozzététele és aktualizalasa az OVSz honlapjan: www.ovsz.hu,

— statisztika vezetése a szervtranszplantacios vardlistan 1év6 betegekrdl, aktudlisan valaszthato
és ideiglenesen alkalmatlan recipiensek megoszlasarol, 4j beteg incidenciarol, mortalitasrdl,
atlagos varakozasi id6krdl, a Transzplantacios Bizottsagi iiléseken vezetett jegyzékonyvek
adatairol, a szervallokaciorol,

— kozvetités a vardlistara helyezést megel$z6 biztositasi jogviszony, illetve jogosultsag ellendr-
zése kapcsan a Transzplantacios Bizottsdgok és a NEAK kozott.

Transzplantacids Bizottsagok

A kozponti varolistat az Orszagos Vérellatoé Szolgalat mtkodteti a Transzplantacids Bizott-
sagok kozremtikodésével.

A transzplantacios vardlistara valo felkertiléssel, atmeneti alkalmatlansaggal és a torléssel
kapcsolatos dontéseket, illetve minden egyéb, a vardlistaval kapcsolatban a beteget érint6 don-
téseket a Transzplantacids Bizottsagok hozzak meg. Dontésiikrdl irasban tajékoztatjak a bete-
get, kezel6orvosat, valamint az OVSz-t.

A Bizottsag sziikség szerint, de legalabb havonta iilésezik, melyen a tagok legalabb felének
részt kell vennie ahhoz, hogy hatarozatképes legyen a Bizottsag.

Kilenc szervtranszplantacios Bizottsag és két Csontvel$ Transzplantacios Bizottsdg mlikodik
Magyarorszagon, munkajukat koordinatorok, adminisztratorok, és titkar segiti.
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A Bizottsagok tagjai 2017-ben

Budapesti Regionalis Vese Transzplantaciés Bizottsag

elnok: Prof. Dr. Mathé Zoltan

tagok: Dr. Remport Adam
Dr. Wagner Laszlo

koordinator: ~ Borsodi Etelka

kinevezés idOtartama:
kinevezés idotartama:
kinevezés idGtartama:

Debreceni Regionalis Vese Transzplantacios Bizottsag

Dr. Nemes Balazs
Prof. Dr. Balla Jozsef
Dr. P. Szabd Réka

elnok:
tagok:

koordinatorok: Nagy Ildikd, Balogh Orsolya

kinevezés idGtartama:
kinevezés idOtartama:
kinevezés idotartama:

Pécsi Regionalis Vese Transzplantacids Bizottsag

elnok:
tagok: Dr. Csiky Botond

Dr. Kovacs Tibor

Dr. Kalmar Nagy Karoly

kinevezés idotartama:
kinevezés idGtartama:
kinevezés idGtartama:

koordinatorok: Viola Maria, Vereczkei-Orf Andrea, Végh Dora

Szegedi Regionalis Vese Transzplantdcios Bizottsag

elnok: Dr. Szederkényi Edit
Dr. Ondrik Zoltan

Dr. Bajcsi Dora

tagok:

kinevezés idGtartama:
kinevezés idotartama:
kinevezés idotartama:

koordinatorok: Illencsik Maria, Kébor Zsuzsanna

Maij Transzplantacios Bizottsag

elnok: Dr. Gorog Dénes
tagok: Prof. Dr. Mathé Zoltan
Dr. Gerlei Zsuzsanna
Dr. Dezsofi Antal
Dr. Schuller Janos
koordinator:  Kovacs Réka

Sziv Transzplantacids Bizottsag

Dr. Szabolcs Zoltan
Dr. Ablonczy Laszlo
Dr. Becker David
Dr. Karloczai Kristof
Dr. Andréka Péter

elnok:
tagok:

kinevezés idOtartama:
kinevezés id6tartama:
kinevezés id6tartama:
kinevezés id6tartama:
kinevezés idOtartama:

kinevezés idOtartama:
kinevezés id6tartama:
kinevezés id6tartama:
kinevezés id6tartama:
kinevezés idOtartama:

koordinatorok: Varrod Csilla, Dr. Szakal-Téth Zsofia — felndtt centrum

2016.08.01-2018.08.31
2016.08.01-2018.08.31
2016.08.01-2018.08.31

2016.09.01-2018.08.31
2016.09.01-2018.01.31
2016.09.01-2018.08.31

2016.09.01-2018.08.31
2016.09.01-2018.08.31
2016.09.01-2018.08.31

2016.09.01-2018.08.31
2016.09.01-2018.08.31
2016.09.01-2018.08.31

2016.09.01-2018.08.31
2016.09.01-2018.08.31
2016.09.01-2018.08.31
2016.09.01-2018.08.31
2016.09.01-2018.08.31

2016.09.01-2018.08.31
2016.09.01-2018.08.31
2016.09.01-2018.08.31
2016.09.01-2018.08.31
2016.09.01-2018.08.31

Kiralyné Jene Katalin, Fiilop Angéla — gyermek centrum

Tiid6 Transzplantacios Bizottsag

Dr. Czebe Krisztina
Prof. Dr. Lang Gyorgy
Dr. Bohéacs Aniké

elnok:
tagok:

kinevezés idOtartama:
kinevezés idotartama:
kinevezés idotartama:

2016.09.01-2018.08.31
2016.09.01-2018.08.31
2016.09.01-2018.08.31



Dr. Rényi-Vamos Ferenc kinevezés id6tartama

Dr. Madurka Ildiko kinevezés idotartama

:2017.07.31-2018.08.31
:2017.07.31-2018.08.31

koordinatorok: Dr. Gieszer Balazs, Dr. Radeczky Péter (2017.03.31-ig),

Dr. Farkas Attila, Dr. Ghimessy Aron (2017.04.01-t61)

Budapesti Regionalis Vese- és hasnyalmirigy Transzplantacios Bizottsag

elnok: Dr. Piros Laszlo kinevezés idGtartama
tagok: Dr. Remport Adam kinevezés idStartama:

Dr. Wagner Laszlo kinevezés idGtartama:
koordinator:  Borsodi Etelka

Pécsi Regionalis Vese-hasnyadlmirigy Transzplantacios Bizottsag
elnok: Dr. Kalmar Nagy Karoly
Prof. Dr. Wittmann Istvan
Dr. Kovacs Tibor

koordinatorok: Viola Maria, Vereczkei-Orf Andrea, Végh Déra

tagok:

Felno6tt Csontvel6 Transzplantacids Bizottsag
Prof. Dr. Masszi Tamas

Prof. Dr. Borbényi Zita

Dr. Rajczy Katalin

elnok:
tagok:

Dr. Reményi Péter

Dr. Szomor Arpad

Dr. Valyi-Nagy Istvan

Dr. Illés Arpad

Prof. Dr. Udvardy Miklds

Dr. Barta Aniké
adminisztrator: Kertészné Orban Ildiko

Gyermek Csontveld Transzplantacios Bizottsag

elnok: Dr. Krivan Gergely kinevezés id6tartama
tagok: Dr. Simon Réka kinevezés idStartama
Dr. Rajczy Katalin kinevezés idStartama
Dr. Ottéffy Gabor kinevezés idStartama
Dr. Kovacs Gabor kinevezés id6tartama
titkar: Dr. Hauser Péter

adminisztrator: Aladics Nikolett

Vardlista adatok 2017-ben

kinevezés idGtartama:
kinevezés idotartama:
kinevezés idotartama:

kinevezés id6tartama:
kinevezés id6tartama:
kinevezés idGtartama:
kinevezés id6tartama:
kinevezés id6tartama:
kinevezés id6tartama:
kinevezés idGtartama:
kinevezés id6tartama:
kinevezés id6tartama:

: 2016.08.01-2018.08.31
2016.08.01-2018.08.31
2016.08.01-2018.08.31

2016.09.01-2018.08.31
2016.09.01-2018.08.31
2016.09.01-2018.08.31

2017.04.01-2019.03.31.
2017.04.01-2019.03.31.
2017.04.01-2019.03.31.
2017.04.01-2019.03.31.
2017.04.01-2019.03.31.
2017.04.01-2019.03.31.
2017.04.01-2019.03.31.
2015.04.01-2017-03-31.
2015.04.01-2017-03-31.

:2016.11.01-2018.10.31
:2016.11.01-2018.10.31
:2016.11.01-2018.10.31
:2016.11.01-2018.10.31
:2016.11.01-2018.10.31

A Transzplantacids Bizottsdgok évente a szakmai feladat megvalosulasarol, a szerzddésiik-
ben eldirt koztelezettségek teljesitésérdl irdsban szakmai beszdmoldt és tételes pénziigyi elsza-
molast kiildenek az OVSz-nek. Az igy szolgaltatott adatokkal a Kozponti Varolista Iroda, az
altala gytjtott adatokat kiegésziti.
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2017. december 31-én Osszesen 1436 beteg volt a szervtranszplantdcids varolistakon, tulnyo-
mo tobbségiik (1188) a vesére vardk. Kombindlt vese-maj atiiltetésre 4, kombinalt vese-sziv at-
tiltetésre 1 beteg vart az év utolsé napjan. Az év soran 3 vese-mdj kombinalt atiiltetés tortént.

A nem transzplantalhat6 betegszamot vese esetében befolydsolja az Gjjonnan listara helyezett
betegek szama is, mivel a listara helyezés utani, de az aktivalast megel6z6 immungenetikai
vizsgalatok id6igényesek.

Varakozasi idok

A szervenkénti transzplantdcios varodlistakon 1évé betegek atlagos varakozasi ideje és az
atlaghoz viszonyitott szordsa az alabbi dbran lathatd. Az év végén listan 1év4 betegek atlagosan
3,35 éve varnak veseatiiltetésre, majra 1,12 éve, szivre 1,29 éve. A legrovidebb varakozasi id6
a tiid¢ atiiltetésnél fordult eld, 0,3 évvel, mig a vese-hasnyalmirigy atiiltetésre varok 3,39 éve,
a hasnyalmirigyre varok 3,25 éve varakoznak. Vesénél a varakozasi id6 a dializis kezdetétdl

szamolodik.
Varolistan levo betegek atlagos varakozasi ideje
2017. december 31-én
4,0
mmatlag
3,5 =3
=8-520ras
3,0
2,5
2,0
1,5
1,0
0,5
0,0
Vese Maj Sziv Kombinalt Hasnyalmirigy
(maj+vese) (sziv+vese) vese-
hasnyalmirigy
“ ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT WWW. OVSZ. h u/szervdonacio

30. abra

A transzplantalt betegek kozotti varakozasi id6 a tiid6- és a szivatiiltetés esetén a legrovi-
debb, 0,24 és 0,6 év. Ezt koveti a maj (mdj+vese) 0,95 év varakozasi idovel, majd a kombinalt
vese- és hasnyalmirigy, 2,45 évvel és végiil a vese 3,4 évvel. Szoliter hasnyalmirigy betiltetés
nem tortént 2017-ben.

A vardlistan levé és a transzplantalt betegek kozotti varakozasi idOk Osszehasonlitdsa utan
fontos megemliteni, hogy a sziv esetében sikertil a vardlistan jelentds aranyt képvisel6 akut be-
tegek részére szervet talalni a nemzetkozi szervcserének koszonhetden, mig a vesére varakozok
kozott a régdta varakozo hyperimmunizalt betegek jelentds ardnyban szervhez juthatnak az
Eurotransplant AM programjan keresztiil.
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2017-ben transzplantalt betegek atlagos
varakozasi ideje

3,5
3,0 | z
mmatlag
2,5
—-570ras
2,0
1,5 |
0,96
1,0
— N2
0,0
Vese Maj Sziv Kombinalt Hasnyalmirigy
(maj+vese)  (sziv+vese) vese-

hasnyalmirigy

3 ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT

www.ovsz.hu/szervdonacio

31. abra

PRA

A vardlistan 1évd vesebetegek PRA%-0s eredményeinek atlaga 4,81, szorasa 14,29. A leg-
alacsonyabb érték a 0%, a legmagasabb 99% volt 2017. december 31-én. A transzplantalt vese-
betegek PRA%-0s eredményeinek atlaga 3,77, szorasa 14,03 volt. A legalacsonyabb érték 0%,
a legmagasabb 96% volt.

MELD

A maj transzplantdcios varodlistan 1év6 betegek MELD-score eredményeinek atlaga 10,06, sz6-
rasa 3,96. A legalacsonyabb érték 6, a legmagasabb 22 volt. A transzplantalt maj betegek MELD-
score eredményeinek atlaga 12,32, szorasa 6,35 volt. A legalacsonyabb érték 6, a legmagasabb 40.

Dializis allomads szerinti megoszlds

A vesére és a vesével kombinalt dtiiltetésre (vese-hasnyalmirigy, vese-maj, vese-sziv) varako-
z0 betegek megoszldsa dializis allomdsok szerint 2017. december 31-én mutatja, hogy a betegek
58%-a budapesti regionalis listdn, 16%-a debreceni listdn, a pécsi listan 16%, a szegedi listan
varakozik 10% az Osszesen 1238 varakozod koziil. Ez a megoszlas az el6z6 évhez képest nem
valtozott.
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Budapest Debrecen Pécs Szeged
Ajka 14| Debrecen BBraun 16|/Baja 3||Baja 3
Baja 1||DEOEC FMC 58||Békéscsaba 1||Békéscsaba 15
Bajcsy korhaz 16||Eger 2||Debrecen 1||Gyula 13
Cegléd 24|Hatvan 1|/|DEOEC FMC 1||Hédmez6vasarhely 8
DEOEC FMC 3||Karcag 3||DEOEC Gyermekklinika 1||Kalocsa 2
Dunaujvaros 21||Kisvarda 8/ Dunaujvaros 1||Karcag 5
Eger 21||Laszlé kérhaz 1||[Esztergom 1||Kecskemét 28
Esztergom 15| Matészalka 12|Gyér 2||Kiskunfélegyhaza 4
Gy6r 34| Miskolc 41| Kalocsa 1||Rékus kérhaz 1
Gyula 1||Nyiregyhaza 35||Kaposvar 25||Szeged 24
Hatvan 18||0zd 6||Kecskemét 1||Szeged Alapitvanyi 4
Istvan kérhaz 21||Péterfy korhaz 2||Keszthely 8||Szentes 1
Kalocsa 1||Satoraljaujhely 8||Kiskunfélegyhaza 1||Szolnok 18
Kaposvar 2||Szikszd 4||Matészalka 1
Kecskemét 3|Szolnok 1||Nagykanizsa 22
Keszthely 1 Nyiregyhaza 2
Kistarcsa 27 Pécs FMC 39
Kisvarda 1 Péterfy Kh 1
Laszl6 korhaz 13 PTE Gyermekklinika 1
Margit kérhaz 24 SE Gyermekklinika 1
Mdtészalka 1 Siofok 12
MH-EK 14 Szeged
Miskolc 5 Szekszard 29
Nagykanizsa 1 Szigetvar 12
Nephrocentrum 18 Szolnok 3
Nyiregyhaza 2 Szombathely 2
Ozd 2 Zalaegerszeg 20
Pécs FMC
Péterfy Il 18
Péterfy kérhaz 47
Rokus kérhaz 9
Salgétarjan 24
Satoraljaujhely 2
SE I. Belklinika 25
SE Gyermekklinika 10
Siofok 3
Sopron 23
Székesfehérvar 29
Szekszérd 1
Szent Imre kérhaz 55
Szépvolgyi ut 2
Szikszd 1
Szolnok 3
Szombathely 33
Szeged 2
Szeged Diaverum
SZTE
Gyermekklinika 1
Tatabanya 32
Transzplant Klinika 25
Uzsoki kérhaz 20
Vac 28
Veszprém 24
Zalaegerszeg 1
Osszesen: 722 198 192 126
Aranyok: 58% 16% 16% 10%

5. tablazat: Vesére és vesével kombindlt dtiiltetésre varé betegek megoszldsa dializis
dallomdsok szerint 2017. 12. 31-én
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297 beteg részesiilt vese transzplantacioban, 57%-uk a budapesti, 16% a debreceni és szegedi,

13-13% a pécsi régidba tartozott.

Budapest
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16%
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6. tablazat: Vesetranszplantdlt betegek megoszldsa dializis dllomdsok szerint 2017-ben

68




Eletkor

A szervatiiltetésre varo betegek tobbsége a 19-60 év kozotti korosztalyba tartozik (centru-
monként 60-80%), 1-9% kozotti a kiskortiak ardnya é€s 15-38% a 61 év folottiek aranya.

A transzplantalt betegek talnyomo tobbsége szintén a 19-60 év kozotti korcsoportba tartozik,
0-7% kozotti volt a gyermekek és 18-38% a 61 év felettiek ardnya.

Nem

A vese és a sziv varolistan a férfiak nagyobb aranyban szerepelnek, mint a nék, a maj és tiid6
vardlistan azonban forditva, a nébetegek a gyakoribbak. Az SPK varoélistdn a nemek megoszla-
sa kozel azonos. Ugyanez az arany figyelhet meg a transzplantaltak kozott is.

Vércsoport

A magyar lakossag vércsoport gyakorisdganak megfelel6en a varolistakon is, illetve a transzp-
lantaltak kozott is leggyakoribb az ,A”, majd a ,, O”, ,,B” és legritkdbb az ,, AB” vércsoport.

A 7. szamu tablazat tartalmazza az életkor, nem, vércsoport szervenkénti, centrumonkénti
megoszldsanak és aranyanak adatait az év utols6 napjan varolistan lévoknél (WL), és a transzp-
lantaltak (Tx) kozott is. Soliter pancreas betiltetés nem volt 2017-ben, illetve az alacsony eset-
szam miatt a tadblazatban szerepl6 eredmények nem tekinthetdek relevansnak. Az aranyok az
adott centrum Osszes esetszamanak viszonylatdban értenddk. A gyermeksziv transzplantacios
centrumban (HBGHE) végzik a feln6tt GUCH betegek szivatiiltetését, ezért szerepel a tablazat-

ban 18 év feletti beteg is.
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Alapbetegségek elofordulasi gyakorisdga a szervtranszplantdcios vdardlistakon
(2017.12.31-én)

A vese vardlistan az alapbetegségek szerinti megoszlas viszonylag egyenletes volt. A négy
leggyakoribb ok a glomerulonephritis (154 eset), policystas vese (149 eset), magasvérnyomas
eredet(i vaszkuldris vesebetegség (141 eset) és kronikus veseelégtelenség (123 eset) volt.

Vese

Sorszam kli; Diagnézis n %
1. 1 | Glomerulonephritis — szOvettannal nem vizsgalt 154 | 12,9%
2. 10 | Policystas vese — Felnéttkori tipus 149 | 12,5%
3. 11 | Magasvérnyomas eredetl vascularis vesebetegség 141 | 11,8%
4. 12 | Krénikus veseelégtelenség — bizonytalan eredet 123 | 10,3%
5. 13 | Il. tipusu diabetes 71| 6,0%
6. 14 | IgA nephropathia (immunfluorescence technikaval bizonyitott) 69| 5,8%
7. 15 | 1. tipusu diabetes 55| 4,6%
8. 16 | Pyelonephritis/ intersitialis nephritis — ismeretlen eredet( 41| 3,4%
9. 17 | Glomerulonephritis — szOvettannal vizsgalt 39| 3,3%
10. 19 | Fokalis szegmentalis glomerulonephritis nephrosis syndromaval, 32| 2,7%
felnéttekben
11. 20 | Cystds vesebetegség — nem meghatarozott 271 2,3%
12. 21 | Vascularis vesebetegség — nem meghatarozott 26| 2,2%
13. 22 | Tubulo —intersititalis nephrtitis (nem Pyelonephritis) 22| 1,8%
14. 23 | Malignus hypertensio okozta vascularis vesebetegség 21| 1,8%
15. 24 | Membrano-proliferativ glomerulonephritis — I. tipusu 19| 1,6%
16. 25 | Membrdan nephropathia 18| 1,5%
17. 29 | Lupus erythematosus 18 1,5%
18. 30 | Orokletes nephritis idegi eredett(i siiketséggel (Alport’s syndroma) 17| 1,4%
19. 31 | Pyelonephritis/ intersitialis nephritis — szerzett obstruktiv uropathia 16| 1,3%
20. 33 | Fokdlis szegmentdlis glomerulonephritis nephrosis syndromaval, 12| 1,0%
gyerekekben
21. 39 | Gyorsan romlé Glomerulonephritis szisztémas betegség nélkl 11| 0,9%
22. 40 | Policystas vese — Gyermekkori tipus 11| 0,9%
23. 41 | Pyelonephritis/Interstitidlis nephritis — Urolithiasis 10| 0,8%
24, 42 | Velesziiletett vese hypoplasia — nem meghatarozott 10| 0,8%
25. 43 | Haemolitkus Uraemids Syndroma Moschcowitz syndromaval 9 0,8%
26. 50 | Pyelonephritis/ Interstitidlis nephritis — Velesziiletett obstruktiv 8| 0,7%
uropathia
27. 51 | Pyelonephritis/Interstitialis Nephritis — Egyéb ok 7| 0,6%
28. 54 | Wegener granulomatosis 6| 0,5%
29. 59 | Velesziiletett vese dysplasia hiugyuti rendellenességgel vagy anélkiil 5/ 0,4%
30. 60 | Henoch — Schonlein Purpura 5| 0,4%
31. 63 | Pyelonephritis/Interstitidlis nephritis — Neurogén hélyag 4| 0,3%
32. 70 | Analgetikumok okozta nephropathia 4| 0,3%
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33. 71 | Egyéb gydgyszer okozta nephrothia 4| 0,3%
34. 72 | Dense deposit betegség (DDD)/Membranoproliferativ 3] 0,3%
Glomerulonephritis — II. tipus
35. 73 | Orokletes / Familidris nephropathia — nem meghatdrozott 3] 0,3%
36. 74 | Egyéb azonositott vesebetegség — specifikus 3| 0,3%
37. 76 | Pyelonephritis/Interstitialis nephritis — VU reflux elzarédas nélkul 2| 0,2%
38. 79 | Polyarteritis miatt kialakult vascularis vesebetegség 2 0,2%
39. 80 | Myelomatosis -Light Chain Deposit betegség (LCDD) 2] 0,2%
40. 81 | Corticalis és tubularis necrosis 2| 0,2%
41. 82 | KGszvényes nephropathia (urat) 2| 0,2%
42. 83 | Cyclosporin A okozta nephropathia 1/ 0,1%
43, 84 | Medullaris Cystas Betegség — nephronophthisissel 1| 0,1%
44, 85 | Fabry betegség 1| 0,1%
45, 86 | Orokletes / nephropathia — Egyéb 1/ 0,1%
46. 88 | Mdjzsugorodashoz kapcsolddd glomerulonephritis 1| 0,1%
47. 89 | Vascularis vesebetegség — meghatarozott 1| 0,1%
48. 90 | Amyloidosis 1 0,1%
49, 92 | Goodpasture syndroma 1 0,1%
50. 95 | Multiszisztémas betegség — Egyéb meghatdrozott 1 0,1%
51. 99 | Vese tumor 1/ 0,1%

8. tablazat: Alapbetegségek megoszldsa a vesetranszplantdcids vdrdlistan 2017.12.31-én

Sorszam kli’:(-i Diagnézis n %
1. BO1 | Epepangasos betegség — Primer sclerotizalé cholangitis 24| 22,0%
2. B02 | Cirrhosis — Alkoholos Cirrhosis 17| 15,6%
3. BO3 | Cirrhosis — Autoimmun Cirrhosis 13| 11,9%
4, B04 | Cirrhosis — C-virus eredet( Cirrhosis 12| 11,0%
5. CO1 | Policystds betegség 8 7,3%
6. C02 | Cirrhosis — B virus eredetl(i Cirrhosis 7 6,4%
7. D01 | Cirrhosis — Cryptogén (ismeretlen) Cirrhosis 6| 55%
8. D02 | Epepangasos betegség — Primer bilidris cirrhosis 5 4,6%
9. D03 | Epepangasos betegség — Masodlagos Bilidris Cirrhosis 3 2,8%
10. D04 | Metabolikus betegség — Wilson-kor 3 2,8%
11. D10 | Egyéb majbetegség 3 2,8%
12. D11 | Budd Chiari 2 1,8%
13. EO1 | Epepangasos betegség — Egyéb: specifikus 1| 0,9%
14. FO1 | Velesziiletett Biliaris Cirrhosis — Caroli betegség 1 0,9%
15. F12 | Extrahepatikus biliaris atresia 1 0,9%
16. G | Cirrhosis — Egyéb Cirrhosis: specifikus 1| 0,9%
17. HO5 | Daganatok — Hepatocelluralis carcinoma és cirrhosis 1/ 0,9%
18. J Metabolikus betegség — Cystas fibrosis 1/ 0,9%

9. tablazat: Alapbetegségek megoszldsa a mdjtranszplantdcios vdrdlistan 2017.12.31-én
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M4j varolistara keriilés két leggyakoribb oka a primer sclerotizalo cholangitis (24 esetben) és
az alkoholos cirrhosis (17 esetben) volt.

1. 1000 | Dilatativ cardiomiopathia — Idiopathias 52| 65,8%
2. 1009 | Dilatativ Cardiomiopathia — Nem idiopathias —specifikus 20| 25,3%
3. 1050 | Hipertrofias Cardiomiopathia 4| 51%
4, 1201 | Restriktiv Cardiomiopathia — Idiopathias 1 1,3%
5. 1203 | Velesziletett Szivbetegség 1 1,3%
6. 1497 | Egyéb szivbetegség — specifikus 1 1,3%

10. tablazat: Alapbetegségek megoszldasa a szivtranszplantdciés vdrdlistan 2017.12.31-én

Sziv esetében a leggyakrabban el6fordult alapbetegség a dilatativ cardiomiopathia volt, mely
a varolistara helyezés indikacidinak 91%-at tette ki, ezen beliil idiopathids dilatativ cardiomio-
pathia 52 esetben fordult eld.

1. 1607 | COPD / Emphysema 5| 41,7%
2. 1602 | Idiopathias tiudd fibrosis 4| 33,3%
3. 1604 | Cystas fibrosis 2| 16,7%
4, 1605 | Sarcoidosis 1 8,3%

11. tablazat: Alapbetegségek megoszldsa a tiidotranszplanticios vardlistan 2016.12.31-én

Tiidd vardlistara 41,7%-ban COPD miatt kertiltek a betegek.

2 | l-es tipusu cukorbetegség nephropathiaval 39| 86,7%

I-es tipusu cukorbetegség 6| 13,3%

12. tabldzat: Alapbetegségek megoszldsa a vese-hasnydlmirigy transzplantdicids vdrdlistdin
2017.12.31-én

Az SPK atiiltetés indikaciojat 100%-ban az I. tipust cukorbetegség adta, 86,7%-ban tarsult

nephropatidval. Soliter hasnyalmirigy atiiltetésre 3 beteg var, alapbetegségiik I. tipustu cukor-
betegség.
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Pancreas

. ET . 2eq
Sorszam kéd Diagnozis n %
2 | l-es tipusu cukorbetegség nephropathiaval 2| 66,7%
2. 1 | l-es tipusu cukorbetegség 33,3%

13. tablazat: Alapbetegségek megoszldsa a hasnydlmirigy transzplantdcios vardlistan

A magyar szervtranszplantdcids vardlistak feltéltottsége
Eurotransplant datlagadatokhoz viszonyitva

A magyarorszagi szervtranszplantacios varolistak feltoltése még egy kihivast jelentd, fejlo-
désre lehetdséget ado teriilet. A vese varolista elérte, sét meg is haladta, mig a pancreas és maj
varolista mar megkozeliti az Eurotransplant atlagot. A tablazat csak az aktiv, azaz aktudlisan
transzplantalhatd betegeket tartalmazza.

ETaktv sl Magyarorzigon tCD e
2017.12.31-én
11105 810 837 103,4%
1714 125 100 80,0%
1141 83 60 72,1%
817 60 12 20,1%
468 34 31 90,8%

14. tablazat: Magyarorszdgi szervtranszplantdcios vdrdlistak feltéltottsége az
Eurotransplant tagdllamok dtlagdhoz képest, lakossdgszamra sullyozottan 2017.12.31-én
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EUROTRANSPLANT

Az Eurotransplant International Foundation (ET) nyolc orszag transzplantdcids kézpontjait,
laboratériumait és donorkorhazait tomoritd kiszolgald, szervallokacids szervezet. Szervalloka-
cids rendszeriik objektiv, orvosi és etikai megfontolasokon alapul, demokratikus elven szer-
vezddik. A Kozgytlésen, az Igazgatotandcson, a Tandcson és a kilenc Tanacsadd Bizottsagon
keresztiil nyernek beleszdlast az orvosok, tudosok és dontéshozdk az Eurotransplant irdnyelve-
inek és szemléletmodjanak kialakitasaba.

Az Eurotransplant tagorszagai: Ausztria, Belgium, Hollandia, Horvatorszag, Luxemburg,
Németorszag, Szlovénia és Magyarorszag. Az egytittm(ikodés elénye nem csak abbdl szarma-
zik, hogy egyetlen donorjelentd rendszert és kozpontilag kezelt varolistat miikodtetnek. A ma-
sik fontos tényez6 az, hogy az orvosoknak és tuddsoknak az Eurotransplant altal nyilik lehetd-
ségiik erdiket egyesitve tovabbfejleszteni a donorszervekre vonatkozo allokacids szabalyokat,
amelyek alapjai bizonyitékokon és orvosszakmai tapasztalatokon nyugodnak.

Megkozelitéleg 15000 beteg van jelenleg a nemzetkozi kdzponti vardlistan. Ez a szam te-
szi lehetévé szamunkra, hogy minden donorszervhez taldljunk megfeleld recipienst. Szintén
a nagyszamu recipiensbazisnak koszonhetéen valosulhat meg a tokéletes egyezés igénye azon
esetekben, amikor erre sziikség van. A szervek elosztdsa soran az Eurotransplant figyelembe
veszi a donor és a recipiens valamennyi jellemz6 adatat, (mint példdul a vércsoport és az immu-
noldgiai egyezés), igy javitva a transzplantacios eredményeket. A nagyobb donorszam és recipi-
ensszam kozotti pontosabb allokacio és a tagallamok kozotti kolesonds szolidaritas kovetkezté-
ben a szervatiiltetés utan hosszabb és jobb mindségti életet élhetnek a szervatiiltetettek. Tovabba
nagyobb eséllyel talalunk szervet akut betegnek, nem var az atlagoshoz képest haromszor annyi
ideig a hyperimmunizalt beteg vesére, €s a gyermekek szervhez jutasi esélyei is jelentdsen javul-
nak. Az Eurotransplant évente kortilbeliil 7000 donorszerv elosztasat szervezi meg.

Magyarorszag 2012. januar 1-jét61 2013. junius 30-ig el6zetes egytittm{ikodési megallapodast
kotott az Eurotransplant Nemzetkozi Szervesere Szervezettel, amelynek keretei kozott harom
specialis csoport magyar betegeit helyeztiik a kozosségi varolistara:

— olyan betegek, akiknek siirget6 sziikségiik van vese-, sziv-, vagy majatiiltetésre,

- magas ellenanyagszinttel rendelkezd, érzékenyitett vesebetegek,

- szervatiiltetésre varo gyermekek.

Mivel az el6zetes egytittmiikodés mind Magyarorszag, mind az Eurotransplant szamadra
sikeresnek és elényosnek bizonyult, szakmai konszenzuson alapul6 egészségpolitikai dontés
sziiletett hazank teljes jogi Eurotransplant tagsagardl. A teljes jogt Eurotransplant tagsag 2013.
julius 1-én lépett hatalyba, miutan az OVSz és az Eurotransplant iinnepélyes keretek kozott
alairta az egytittmiikodési megallapodast az Emberi Er6forrdsok Minisztere és az Egészség-
tigyért Felelds Allamtitkér jelenlétében és tdmogatasaval. A hatalybalépést kovetSen valameny-
nyi szervre varakozo beteg regisztracioja megtortént az Eurotransplant szervspecifikus vardlis-
tain, illetve valamennyi magyar donorszerv felajanlasra kertilt az Eurotransplant felé.
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A tagallamok 77 transzplantacids kozpontja a szervre varok valamennyi relevans adatat rog-
ziti az Eurotransplant kozpontilag miikodtetett adatbazisaban (ENIS). Amint egy donorszerv
elérhetévé valik az Eurotransplant donoradatokat tartalmazo regiszterében (Donordata), azok
atemelésre keriilnek az ENIS-be, és megkezd6dik a betegkivalasztas. Az Eurotransplant koz-
ponti tigyeletét jol képzett szakemberek latjak el napi 24 éraban.

Amikor egy elhunyt donort jelentenek, az Eurotransplant egyszerre készit valamennyi szerv-
hez allokdcids listat az allokacids szabalyzatot alkalmazd program segitségével. Az allokacid
soran négy fo alapelv érvényesiil: a transzplantacio vart eredménye, a slirgdsség mértékét meg-
hatarozo szakérték véleménye, miota var szervre a beteg, illetve a résztvevd orszadgok kozotti
balansz (kikiildott és fogadott szervek egyenlege).

Az Eurotransplant tigyeletes koordindtora ezutan felajanlja annak a transzplantacids koz-
pontnak a szervet, amelynek a betege a lista €lén all. Biztonsagi lépésként az a centrum is kap
egy ideiglenes felajanlast, akinek a masodik helyen all a betege. Amint valamennyi felajanlott
szervet elfogadtdk a transzplantacids centrumok, illetve a vesék vonatkozasdban realis esély
mutatkozik azok elfogaddsara, megkezdSdhet a szervkivétel és a szallitds szervezése.

Az Eurotransplant ISO 9001 szerint mindsitett és fliggetlen testiiletek altal évente auditalt
szervezet.

Nemzetkozi szervcsere
az Eurotransplant egylittmiikodés keretei kozott

Felajanlott szervek az Eurotransplant-bdl Magyarorszagra

Osszesen 1097 szervfelajanlasbol 105 transzplantécid tortént (9,57%):

— 612 vese felajanlas, amelyek koziil 57 vese (9,31%) betiltetésre kertilt,
— 253 m4j felajanlas, amelyek koziil 21 maj (8,3%) elfogadasra keriilt,
— 179 sziv felajanlas, amelyek koziil 14 sziv (7,82%) betiltetésre kertilt,
— 34 pancreas felajanlds, amelyek koziil egy sem kertilt elfogadasra,

- 19 tid9 felajanlas, amelyek koziil 13 (68,42%) elfogadasra keriilt.

2017-ben Osszes szerv vonatkozasaban 5,5%-kal tobb szervfelajanlds érkezett, mint az ezt
megeldzd évben, ennek ellenére 7,07% kevesebb szervet iiltettiink elfogadott felajanlasbol.

Felajanlott szervek az Magyarorszagrol Eurotransplant-ba

Osszesen 586 szervfelajanlasbol 448 (76,45%) szervtranszplantacio tortént: 305 (52,05%) Ma-
gyarorszagon, és 143 (24,4%) az ET tertiiletén, 139 szerv (23,72%) pedig nem kertilt elfogadasra
a felajanlott szervek koziil.

A felajanlott szervek sorsa az alabbiak szerint alakult:

— vese: 319 felajanlds, amelybdl 56 betiltetésre kertilt az ET teriiletén, tovabbi 200 pedig Ma-
gyarorszagon,

— madj: 131 felajanlds, amelybdl 41 sikeresen beiiltetésre keriilt az ET teriiletén, tovabbi 53
pedig Magyarorszagon,
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- sziv: 58 felajanlas, amelybdl 6sszesen 50 sziv sikeresen betiltetésre kertilt, 12 az ET tertile-
tén, tovabbi 38 pedig Magyarorszagon,

— tid6: 56 felajanlas tortént, amelyek koziil 34 sikeresen transzplantaciora kertilt az ET terti-
letén (amelybdl 20 a bécsi AKH 4altal kertilt betiltetésre) és 18 pedig Magyarorszagon.

2017-ben 0sszesen 105 hazai szervatiiltetést végezhettek nem Magyarorszagon eltavolitott
donorszervvel, és 143 olyan szervet iiltettek be mas Eurotransplant tagallam centrumai, amely
eltavolitasa itthon tortént meg. A gyermek transzplantaciok 56,25% Eurtansplant-bdl kapott do-
norszervvel valosulhatott meg a tavalyi évben.
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ADATSZOLGALTATAS NEMZETKOZI

REGISZTEREKNEK

Az OVS5z nemzetkozi szervdondcids és transzplantacios regisztereknek is szolgaltat orszagos
adatokat, amelynek kdszonhetéen 6sszehasonlithatdak a kiilonb6z6 orszagok adatai.

Europa Tanacs, Newsletter Transplant

ONT, Spanyolorszag

Az Eurdpa Tandcs transzplantacids szakértdi bizottsdganak hivatalos lapja, amely tobb éve
kozli a tagorszagok dondcids, transzplantdcios és vardlista adatait grafikus és tablazatos forma-
ban egyarant. Magyarorszag adatait az OVSz publikdlja a nemzetkozi regiszter felé.
Tovabbi informacio: hitps://register.edgm.eul/freepub

IRODaT (International Registry of Organ Donation
and Transplantation)

A Transplant Procurement Management és a Donation & Transplantation Institute (TPM-
DTI Foundation) honlapjan jelennek meg 6sszesitések. Magyarorszag adatait az OVSz publikal-
ja a nemzetkozi regiszter felé.

Tovabbi informacid: http://www.irodat.org/

United States Renal Data System (USRDS)

Az Egyesiilt Allamok Vese-adat Rendszere (USRDS) egy nemzeti adatokat 6sszefoglald
rendszer, amely Osszegyijti, elemzi és terjeszti az informacidkat a krénikus vesebetegségekrol
(CKD) és végstadiumu vesebetegségekrdl (ESRD) az Egyesiilt Allamokban.

Az USRDS-t a Cukorbetegség, Emésztérendszeri és Vesebetegségek Orszagos Intézete
(NIDDK, USA) alapitotta. Tagjai egyiittmiikodésben allnak a Centers for Medicare & Medicaid
Services (CMS), a United Network for Organ Sharing (UNOS), és az ESRD hélézat munkatar-
saival. Az adatgyijtés célja a végstadiumu veseelégtelenségben szenvedd betegek tdjékoztata-
sanak fejlesztése.

Magyarorszag részérdél az OVSz a Magyar Nefrologus Tarsasaggal egyiittmiikodve szolgal-
tat adatokat az USRDS-nek, igy hazai veseatiiltetéssel kapcsolatos adatok is szerepelhetnek egy
nemzetkozileg elérhet6 adatbazisban.

Részletes informacid az aldbbi linken érhetd el: https://www.usrds.org/adr.aspx
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MEGHIUSULT SZERVDONACIOK ES

SZERVKIVETELEK 2017-BEN

A Szervkoordinacids Iroda valamennyi dondcios célt bejelentést rogzit, dokumental. Ameny-
nyiben potencidlis agyhalottrdl érkezik jelentés — tehat az agyhalal jeleinek észleléséhez sziik-
séges vizsgalatokat legalabb egyszer elvégezték és dokumentaltdk, de valamilyen okbol nem
torténik meg egyetlen szerv transzplantdcids célu eltavolitdsa sem, meghiusult donaciorol be-
széliink. A meghitisuldsra vonatkozo adatokat havi és éves bontasban gyijtjiik és elemezziik.

2017-ben egy donorjelentés 2018-ban valosult meg, ezért 2017-es évben megvalosult dondci-
ok szama 159, az egyenleg +1, mivel sem meghitisulds, sem megvalosulds nem tortént ennél a
riadonal a vizsgalt évben.

A ,Meghitsult donacid” okainak besoroldsa az alabbi kritériumok szerint tortént 2017-ben,
Osszesen 58 esetben. Minden meghitsulasi kategdéria harom legmagasabb esetszamat emlitjiik
a késObbiekben. Felajanlas nem tortént meg 15 esetben donoralkalmatlansag miatt, amelyrdl a
donorjelentéskor felvett adatok alapjan hoznak dontést a potencialis betiltet§ centrumok Ma-
gyarorszagon, ezek lehetnek abszolut és/vagy relativ kontraindikacidk. 12 esetben csaladi tilta-
kozas miatt hiasult meg a donorszervek felajanldsa, mindemellett 4 olyan eset is regisztraltunk
ahol kiskoru sziilei tiltakoztak és 4 olyan esetet regisztraltunk, ahol a megfigyelési id6 alatt nem
teljesitette a potencidlis donor az agyhalal kritériumait, tovabbi 4 olyan eset fordult el8, ahol a
keringés 0sszeomlds miatt nem torténhetett meg az agyhalal megallapitas és el6fordult 4 olyan
eset, amikor az egyetlen kordbban transzplantdlhatonak megitélt vese is alkalmatlanna valt a
megfigyelési id6 alatt. Egy esetben kellett donor felajanlast visszavonnunk donoralkalmatlan-
sag miatt. Meghitisult donorok esetében fontos kiemelniink azt a 6 esetet, amikor volt szerv-
kivételi szandék, de a szervkivétel alatt olyan elvaltozast talaltak, ami meghitsitotta minden
korabban mar elfogadott szerv kivételét.

Megvalosult dondciok esetén az el nem tavolitott, illetve beiiltetésre nem kertilt szervekrdl
szervtipusonként gytjtjitkk a meghitisulasi adatokat. Az eltavolitasra nem keriilt szervek tekin-
tetében minden esetben kérjiik a szerv alkalmatlansagrdl dontést hozd sebész nyilatkozatat ar-
rol, hogy milyen okbdl nem tartotta alkalmasnak a szervet transzplantacids célu felhasznalasra,
illetve a Szervkoordindcids Iroda gytjti és dokumentalja az eltavolitott, de betiltetésre alkal-
matlan szervekrdl késziilt szovettani eredményeket is. Az igy 6sszegyijtott informacidk alapjan
szervenként is rendelkezésre allnak a meghitsulds okaira vonatkozé gyakorisagi adatok.

79



Donor meghiusulasok (2017-01-01 — 2017-12-31)

Felajanlas nem tortént meg

Donor alkalmatlansag 15
Csalad visszautasitja 12
Keringés 6sszeomlas 4
Kiskoru sziilei tiltakoznak 4
Nem agyhalott 4
Szervalkalmatlansag, vese 4
Eletében tiltakozott 3
Malignus tumor 3
Allampolgarsag 1
Szervalkalmatlansag, maj 1
Felajanlas megtortént — nem alkalmas

Donor alkalmatlansag 1
Felajanlas megtortént — alkalmas

Felajanlott szervek kivétele nem toértént meg 6
Osszesen 58
Donorjelentések szama 218
Megvaldsult donacidk szama 159
Egyenleg 1

15. tablazat: Meghinsult szervdondcidk 2017-ben

Vese meghiusulas

2017-ben Osszesen 32 vese eltavolitdsa hitisult meg. Transzplantacids célt szervfelajanlas
nem tortént meg Osszesen 9 vese esetében: 5 esetben rossz vesefunkcio, 2 esetben mar ismert
volt a veseelégtelenség, 2 esetben ismert policystas vesebetegség miatt. 13 esetben a felajanlott
szerv elfogaddsa nem tortént meg, 8 esetben nem kertilt elfogaddsra a kordbban alkalmasnak
itélt margindlis vese és 5 esetben felajanlds visszavondsa tortént orvosi ok miatt. 10 alkalommal
mindsiilt a szerv transzplantacidra alkalmatlannak a sebészi feltaras soran. 6 esetben makrosz-
kopos alkalmatlansag, tovabbi 4 esetben sikertelen perfuzié miatt nem lettek eltavolitva a vesék.
Osszesen 28 olyan vese keriilt eltavolitdsra, amely végiil nem keriilt beiiltetésre. 5 esetben mér
a dondcidt kovetden, a betiltetd centrumban makroszkdposan alkalmatlannak itélték a szervet.
4 esetben a marginalis szerv elfogaddsa nem tortént meg, melyet a szervkivételi centrum ko-
rabban mind a leletek, mind pedig a latottak alapjan alkalmasnak tartott, 4 vese reperfuzioja
nem volt kielégitd, 4 vesénél tortént a szervkivételt kovetSen biopsia, szovettani vizsgalat, mely
alapjan a szerv beiiltetésre alkalmatlannak bizonyult transzplantaciora, és tovabbi 4 szerv ese-
tében meriilt fel az atvihet6 malignus elvaltozas gyanuja. 2-2-2 esetben meghitsult a szervek
beiiltetése a til hosszu hideg ischemids idd, a szerv sériilése és meszes erek miatt.
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Vese meghitsulasok (2017-01-01 — 2017-12-31)

Felajanlas nem tortént meg

Rossz vesefunkcio 5
Ismert veseelégtelenség 2
Policisztads vesebetegség 2

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Marginalis szerv elfogaddsa nem tortént meg 8

Felajanlas visszavondsa orvosi ok miatt 5

Meghiusult kivétel

Makroszkdposan nem alkalmas 6

Sikertelen perfuzié 4

Meghiusult beiiltetés

Macroscoposan nem alkalmas

Marginalis szerv elfogaddsa nem tértént meg

Rossz reperfuzio

Szbvettan (biopsia)

Tumor gyanu

Hosszu CIT

Sérilés

Meszes erek

RN NN O

Szervkarosodas szervkivétel utan

)
o

Osszesen

Szervdonaciok szama 159

Jelentett vesék szama 318

Veseatliltetések szama 258

Egyenleg 0

16. tablazat: Meghinsult vesekivételek és beiiltetések 2017-ben
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Maj meghiusulas

68 esetben volt olyan megvalosult dondcio, amikor a méj felajanlasa, eltavolitdsa, vagy betil-
tetése nem tortént meg. A maj felajanlasa 32 esetben nem is tortént meg, leggyakrabban a hasi
ultrahang (14), illetve a laboratériumi paraméterek (6) és a donor anamnézisében ismert stilyos
majbetegség (4) alapjan bizonyult a donorszerv alkalmatlannak.

Transzplantacios céla szerveltavolitas 30 esetben nem tortént meg, ezek leggyakoribb meg-
hitisulasi okai: steatosis (19), fibrézis (7), cirrhosis (2).

6 esetben a szerv transzplantacids célu kivétele megtortént, dm azok beiiltetése nem tudott
megvaldsulni. Ezek a szervek szovettani vizsgalatra kertiltek. 3 esetben a kivett majak nem
egészben, hanem split-ként kertiltek betiltetésre, igy 6 recipiens transzplantacidja valosult meg,
ezért a tablazatban az egyenlegnél -3 szerepel.

Maj meghitsulasok (2017-01-01 — 2017-12-31)
Felajanlas nem tértént meg

Hasi UH 14
Emelkedett majenzimek

Ismert majbetegség

Atvihet6 fert6z6 betegségek

magas BMI

N W w b o

Hypernatraemia

Felajanlas megtortént — nem alkalmas

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Meghiusult kivétel

Zsirmaj 19

Fibrozis

Cirrhosis

Hasiri 6sszendvések

R RN N

Sériilés

Meghiusult beiiltetés

Fibrozis

Zsirmaj
Hosszu CIT

Tumor gyanu

R R INN

Osszesen 68

Szervdonacidk szama 159

Jelentett majak szama 159

Ma3j atiiltetések szama 94

Egyenleg -3

17. tablazat: Majkivételek és beiiltetések meghitisuldsa 2017-ben
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Sziv meghiusulas

Osszesen 109 olyan szervkivétel tortént, amikor a donorsziv felajanlasa, kivétele vagy betil-
tetése nem tortént meg. 101 alkalommal a sziv felajanldsa nem tortént meg, melynek oka legy-
gyakrabban (46 esetben) a potencialis donor életkora, a sziv ultrahang vizsgalati eredménye (35
esetben), illetve ismert szivbetegsége (11 esetben) volt. 1 olyan esetet regisztraltunk, amikor a
keringés 6sszeomlas veszélye miatt mar nem volt lehetdség a sziv kivételének megszervezésére.
7 esetben fordult el6, hogy a felajanlott szerv végiil nem keriilt elfogaddsra. Ennek leggyakoribb
okai: marginalis szerv elfogaddsa nem tortént meg (3), 3 esetben felajanlas visszavonasa orvos-
szakmai ok miatt volt, mert a szervfelajanlast kovetden valt elérhetévé olyan informacio, amely
alapjan a szervalkalmassag megitélése megvaltozott (pl.: coronarographia) és 1 esetben nem
volt alkalmas recipiens a felajanlott szervre. 2017-ben sem fordult el6, hogy transzplantacios
céllal eltavolitott sziv nem keriilt betiltetésre.

Sziv meghiusulasok (2017-01-01 — 2017-12-31)

Felajanlas nem tortént meg

Eletkor 46
Sziv UH 35
Ismert szivbetegség 11
Nagy ddzisu inotrop 6
Meszes erek 3

Felajanlas megtortént — nem alkalmas

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Marginalis szerv elfogaddsa nem tértént meg 3
Visszavont felajanlas orvosi ok miatt 3
Nincs alkalmas recipiens 1

Meghiusult kivétel

Keringés 6sszeomlas 1

Meghiusult beiiltetés

Osszesen 109
Szervdondaciok szama 159
Jelentett szivek szama 159
Sziv atiiltetések szama 50
Egyenleg 0

18. tablazat: Szivkivételek és beiiltetések meghitisuldsa 2017-ben
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Tiido meghiusulas

2017-ben 6sszesen 117 donortiidd kivétele vagy betiltetése hitisult meg. Ebbdl 105 esetben
nem is tortént felajanlas, melynek leggyakoribb oka rossz vérgaz eredmény (37), 24 esetben
pneumonia, 18 esetben a donor életkora volt. Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg az alab-
bi okok miatt: marginalis szerv elfogaddsa nem tortént meg (2), nincs alkalmas recipiens (2),
felajanlas visszavonasa orvosi ok miatt (1). A szervkivétel soran 6sszesen 5 tiid6 kivétele hitsult
meg, 3 tiido6t itéltek a makroszkdpos kép alapjan alkalmatlannak, 1 esetben a szervkivevo orvos
csoport megérkezése eldtt bekovetkezo keringés 6sszeomlas miatt mar nem lehetett eltadvolitani
a szervet, és 1 esetben szervkivételen mért vérgdz eredmény nem volt mar megfeleld. 2017-ben
transzplantacios céllal eltavolitott tiid6 1-1 esetben nem lett alkalmas technikai probléma és
tiid6 oedema miatt.

Tiid6 meghiusulasok (2017-01-01 — 2017-12-31)

Felajanlas nem tortént meg

Rossz vérgaz 37
Pneumonia 24
Eletkor 18
Chronikus tidébetegség 16
Contusio

Aspiratio

Atvihet6 fert3z6 betegségek

Felajanlas megtortént — nem alkalmas

Felajanlott szerv kivétele nem tértént meg

Margindlis szerv elfogaddsa nem tortént meg

Nincs alkalmas recipiens

Felajanlds visszavondsa orvosi ok miatt

Meghiusult kivétel

Macroscoposan nem alkalmas 3

Keringés 6sszeomlas

Rossz vérgaz

Meghiusult beiiltetés

Technikai probléma/vcs 1
Tiid6 oedema 1
Osszesen 117
Szervdonaciok szama 159
Jelentett tiid6k szama 159
Tid6 atultetések szama 42
Egyenleg 0

19. tablazat: Tiiddkivételek és beiiltetések meghiiisuldsa 2017-ben
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Pancreas meghiusulas

Hasnyalmirigy felajanlas, kivétel vagy betiltetés 0sszesen 153 alkalommal hitisult meg. Legy-
gyakrabban (81 alkalommal) a donor életkora, tovabbi 19 esetben magas BMI, és 13 esetben a
donor ismert alkoholos anamnézise miatt. A felajanlott szerv eltavolitasa 4 esetben elfogadas
hidnydban elmaradt. Az el6zetesen alkalmasnak itélt szerv 11 alkalommal makroszképosan bi-
zonyult alkalmatlannak a transzplantaciora. 1 alkalommal pedig a szervkivétel soran alkalmas-
nak itélt szerv betiltetése nem valosult meg sériilés/technikai ok miatt.

Pancreas meghitsulasok (2017-01-01 — 2017-12-31)

Felajanlas nem tortént meg

Eletkor 81
Magas BMI 19
Alkoholos anamnézis 13
Laborok 12
Alapbetegség 5
NIDDM 2
Atvihet6 fert6z6 betegségek 1
Hosszu lélegeztetés 1
Hypernatraemia 1
IDDM 1
Sérilés 1

Felajanlas megtortént — nem alkalmas

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Marginalis szerv elfogaddsa nem toértént meg 2

Nincs alkalmas recipiens

Felajanlas visszavondsa orvosi ok miatt 1

Meghiusult kivétel

Makroszképosan nem alkalmas 8

Oedema pancreatis 3

Meghitsult beiiltetés

Sériulés/Technikai ok 1
Osszesen 153
Szervdonaciok szama 159
Jelentett hasnydlmirigyek szama 159
Pancreas atiiltetések szama 6
Egyenleg 0

20. tablazat: Pancreas kivételek és beiiltetések meghiiisuldsa 2017-ben
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DONORSZERVEK MINOSEGI ERTEKELESE

(QUALITY FORM)

A hazai beiiltetd centrumok és az Eurotransplant (ET) tagallamok kozott torténd szerveserék
miatt kiemelten fontos a szervek betiltetése el6tti mindségi értékelés, mely dokumentalt modon
zajlik az ET-ben.

A betiltetést végzd sebész nyilatkozni tud a kapott szerv allapotardl, lehetésége van mindsi-
teni, akar Magyarorszdgon tortént a szervkivétel, akar ET-bdl érkezett az adott szerv. Kiilono-
sen fontos a mindsités a hasi szervek esetében, ugyanis sok esetben nem az a centrum tavolitja
el a hasi szerveket, mint ahol a betiltetés torténik. A betiltetd centrum részérdl torténd mindségi
értékelés a Quality Form-on keriil rogzitésre.

Ezen adatok elektronikus tton keriilnek rogzitésre a Nemzeti Szervdonacids Regiszterben
kialakitott Quality Form Modulban. A kitoltott form-ok tovabbitasra keriilnek a szervkivételt
végzd centrumok felé.

A 2017-es évben betiltetett szerveknél a formok kitoltottségi aranya 2018. majus 18-ig 42,83%,
Osszesen 197 db form kertilt kitdltésre. A magyarorszagi szervek esetén a formok 44,08%-a
(n=149), mig ET-bdl érkezett szervek esetén 39,34%-a (n=48) kertilt kitoltésre.

A fenti idGszakban a vese esetében a kitoltottégi arany 41,99% (n=118). Ez az arany az
ET-bdl érkezett szervek esetén 45,90% (n=28), mig a hazai szervek esetén 40,91% (n=90). M4j
esetében a kitoltottségi arany 42,31%, 78 eset koziil 33 keriilt kitoltésre. Ennek megoszlasa
magyar donorok esetén 43,86% (n=25), ET-bdl érkezett szervnél 38,10% (n=8). Szivnél a leg-
magasabb a Kkitoltottségi arany, 80,77% (n=42), melynek megoszlasa magyar és ET szervek
esetén 78,95% (n=30) és 85,71% (n=12). Tiidd esetén a legalacsonyabb a kitoltottségi arany
ugyanis 2017-ben egyetlen form sem keriilt kitoltésre (n=42). Pancreas estében a kitoltottségi
arany 57,14% (n=4).

Szervek Kitoltottségi arany HUN ET
Vese 41,99% 40,91% | 45,90%
Maj 42,31% 43,86% | 38,10%
Sziv 80,77% 78,95% | 85,71%
Tudo 0,00% 0,00% 0,00%
Pancreas 57,14% 57,14% -

21. tablazat: Quality formok kitoltottségi aranya szervenként

A formok kitoltottsége a négy vese centrumnal az alabbiak szerint alakul: a budapesti régi-
oban 23,13% (n=34) a kitoltottségi arany, melynek megoszlasa magyar €s ET-bdl érkezett szerv
esetén 26,05% (n=31) és 10,71% (n=3). A debreceni régidban 82,76% (n=48) a kitoltottségi arany,
melynek megoszlasa magyar és ET-bdl érkezett szerv esetén 83,78% (n=31) és 80,95% (n=17).
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A legmagasabb aradny a pécsi régioban van, 90,00% (n=36), magyar szervnél 87,50% (n=28), ET
szerv esetén 100% (n=8). A szegedi régidban a legalacsonyabb a formok kitoltottségi aranya,
ahol egyetlen form sem kertilt kitoltésre az év soran.

Vese Osszesen  HUN ET
HBSTP 23,13% 26,05% | 10,71%
HDBTP 82,76% 83,78% | 80,95%
HPCTP 90,00% 87,50% 100%
HSZTP 0,00% 0,00% 0,00%

22. tablazat: Quality formok kitéltottségi megoszldsa vese centrumonként

Donorsziv tekintetében a HBSTP-ben a kitoltottségi arany 87,50%, melynek megoszlasa ma-

gyar és ET szerv esetén 83,33% (n=30) és 100,00% (n=12). HBGTP esetén egy form sem kertilt
kitoltésre (n=4).

Sziv Osszesen HUN ET
HBSTP 87,50% 83,33% | 100,00%
HBGTP 0,00% 0,00% 0,00%

23. tablazat: Quality formok kitoltottségi megoszldsa a sziv centrumokban

A pancreas esetében a budapesti régidban a kitoltottségi arany 40,00% (n=2), mig a pécsi ré-
gioban 100% (n=2).

Pancreas Osszesen HUN ET
HBSTP 40,00% 40,00% -
HPCTP 100,00% | 100,00% -
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24. tablazat: Quality formok kitoltottségi megoszldsa a pancreas centrumokban




SZOVETTANI VIZSGALATRA KULDOTT SZERVEK

A transzplantacios céllal eltavolitott, de betiltetésre nem keriilé szerveket szovettani vizs-
galatnak kell alavetni a 1997. évi CLIV. torvény az Egészségiigyrdl, XI. fejezet 213. § alapjan:
halottbol transzplantacio céljara eltavolitott, de fel nem hasznalt szerveket, szoveteket korszo-
vettani vizsgalatnak kell alavetni.

A 2017. évben 0sszesen 42 Magyarorszagon elhunytbol eltavolitott szerv betiltetése hiusult
meg, a szOvettanok aranya a kivett szervek szamahoz képest 8,70%, mig a beiiltetésre kertilt
szervek szamahoz képest 10,27%. Itthon Osszesen 29 szerv, 24 vese, 4 maj és 1 pancreas szovet-
tani vizsgalata tortént meg. ET-bOl érkezett szervek esetén a szovettan-betiltetés arany 1,40%,
Osszesen 2 ET-bOl érkezett szerv (2 vese) szOvettani vizsgalatara volt sziikség. A Magyarorszagon
kivett és szovettanra kiildott szervek esetében a szovettan-betiltetés aranya 5,58% (27 szerv), 22
vese, 4 mdj és 1 pancreas. Magyarorszagrol ET-be kiildott szerveknél a szovettan és betiltetés ara-
nya 12,15%, 6sszesen 13 szerv kertilt szovettanra, 6 vese, 2 m4j, 2 tiid6 (double lung) és 1 tiid6fél.

Magyar donor ET-bdl kapott  ET-ben be nem

szerv szerv liltetett szerv

Vese 22 2 6
Maj 4 0 2
Sziv 0 0 0
Bal tiidé 0 0 2
Jobb tiid6 0 0 3
Pancreas 1 0 0
Osszesen: 27 2 13
ET+magyar 6sszesen: 42

25. tabldzat: Szovettanra kiildott szervek Magyarorszdgon

A tobb centrumban végzett vese (4), illetve kombinalt vese- és hasnyalmirigy (2) atiiltetési
programok esetében lehetdség van a transzplantdcios és szovettani vizsgalati esetszamok 0sz-
szehasonlitdsara.

A magyar veseatiiltetések 4 régié kozotti megoszlasa a kovetkezd: Budapest 50,09%, Debre-
cen 18,68%, Pécs 14,01% és Szeged 13,23%. A szOvettanra kiildott vesék centrumonkénti meg-
oszldsa az aldbbiak szerint alakul: Debrecen 41,67%, Budapest 33,33%, Pécs 16,67% és Szeged
8,33%. Vizsgaltuk az adott régidban szovettanra kertilt vesék aranyat a régioban tortént veseat-
tiltetések szdmahoz képest: Debrecen 20,83%, Pécs 11,11%, Szeged 5,88% és Budapest 5,76%. Az
Osszes veseatiiltetéshez képest a vesék 9,34%-a kertil szovettanra.

A hasnyalmirigy atiiltetést két transzplantacios centrum végez: Budapest és Pécs. A hasnyal-
mirigy beiiltetés centrumonkénti megoszlasa: Budapest 66,67%, Pécs 33,33%. 2017-ben csak Bu-
dapest kiildott szovettanra hasnyalmirigyet. A szovettan és a betiltetés megoszlasa: Budapest
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25% (1 szovettanra kiildott szerv, 4 betiltetés), mig Pécs 0% (nem volt szovettanra kiildott szerv,
2 betiltetés). Az Osszes pancreas transzplantaciohoz képest a szervek 16,67%-a kertil szovettanra
(1 szovettanra kiildott szerv, 6 betiltetés).
M4j vonatkozéasaban csak a szOvettan és Osszes betiltetés aranyat vizsgaltuk, mert Magyaror-
szagon egy majbeiiltet centrum van Budapesten, ebben az esetben a sz&vettanok aranya 5,41%.
A 2017-es évben nem kertiilt szovettanra sziv és tiid6 Magyarorszagon.

Szervatiiltetések Szovettanra kiildott szervek Szovettan/

2017.12.31 megoszlasa centrumok megoszlasa centrumok Beiiltetés
kozott kozott arany

VESE % % %
Budapest 54,09 33,33 5,76
Debrecen 18,68 41,67 20,83
Pécs 14,01 16,67 11,11
Szeged 13,23 8,33 5,88
MAJ 5,41
SPK 16,67
Budapest 66,67 100 25
Pécs 33,33 0 0

26. tablazat: Beiiltetés-szovettan ardny szervenként, régionként
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SZERVDONACIOVAL KAPCSOLATOS

HOZZATARTOZOI TILTAKOZASOK

A szervadomanyozassal kapcsolatos egyéni hozzajarulds és annak ellenérzési modja Ma-
gyarorszagon is jogszabalyban rendezett. Hazankban a feltételezett beleegyezés elvének erds
formadja szerint mindenkinek lehetdsége van haldla esetére irasban megtiltani, hogy holttestébol
szervet tavolitsanak el transzplantacids céllal. Trasos tiltakozé nyilatkozat hianyaban az elhunyt
beleegyezését kell feltételezni. Vagyis az elhunyt donor hozzatartozoinak beleegyezése nem
sziikséges (kivéve kiskoru elhunyt esetén), mindenkit a sajat szerveivel kapcsolatos dontés illet
meg, az Onrendelkezéshez valo jog gyakorlasanak keretei kozott. A kezel6orvosnak utolagos
tajékoztatasi kotelezettsége van a 18/1998. (XII. 27.) EiiM rendelet 8. §, (5) bekezdés alapjan:
az elhunyt hozzatartozojdval vald kapcsolatfelvételkor tdjékoztatni kell a hozzatartozot arrol, hogy az
elhunytnal nem taldltak tiltakozd nyilatkozatot, illetve ilyet az Orszdgos Transzplantdcios Nyilvintartis
nem tartalmazott, tovdbba arrol, hogy az elhunytbol mely szervet, illetve szovetet tavolitottak el.

A legtobb esetben az a gyakorlat hazankban, hogy a kezel6orvos az agyhalal tiineteinek ész-
lelése utan és a progndzis kozlését kovetden felveti a szervadomdanyozas lehetéségét a csalad-
tagoknak.

2017. december 31-ig 33 esetben regisztraltunk szervdonacio elleni tiltakozast az elhunyt
potencidlis donor hozzatartozoi részérdl, az esetek kimenetelét6l fiiggetleniil.

17 esetben hiusult meg a szervadomanyozas csaladi tiltakozas miatt (4 esetben kiskort volt
az agyhalott). 8 esetben a késdbbi beszélgetések és tajékoztatds soran a csalddok elfogadtak a
szervdondcio lehetOségét és ezért a szervadomanyozas megtortént. 1 esetben csaladi tiltakozast
is regisztraltunk, de tumor gyana miatt meghiasult a szervkivétel, 1 esetben pedig a csaladi
tiltakozast kovetéen nem tortént agyhaldl megallapitds. 3 esetben megvaldsult a szervkivétel a
hozzatartozok tiltakozasa ellenére. 3 meghitsult dondcid esetében a csaldd elmonddasa szerint
az agyhalott életében szdban tiltakozott.

A 2017. évi atlagos szervkivételi (3,04 szerv/elhunyt donor) és betiltetési (2,71 szerv/elhunyt
donor) szam alapjan a 13 csaladi tiltakozas 40 szerv kivételét és 35 életmentd szervatiiltetését
hiasitotta meg. Az orszag intenziv osztalyaival torténd beszélgetések tapasztalatai alapjan a
Szervkoordindcios Iroda altal regisztralt csaladi tiltakozdsok szdma nem egyezik meg a tényle-
ges tiltakozasi esetszdmmal, mert tiltakozds esetén nem mindig torténik meg a donorjelentés.

A feltételezett belegyezés erds formajat alkalmazo eurdpai orszdgokban joval magasabb a re-
gisztralt csaladi tiltakozasok szazalékos el6forduldsi aranya, mint hazdnkban. Ennek oka, hogy
a kérhazak nem mindig jelentik a csaladi tiltakozas miatt meghitsult eseteket az OVSz, Szerv-
koordinacids Iroda felé.

A Magyarorszagon el6fordul6 ,csaladi tiltakozasok” — mint elsédleges reakciok — a legtobb
esetben tdjékozatlansagon alapulnak. A Szervkoordinacios Iroda évek 6ta tapasztalja az agyha-
141, szervadomanyozas és szervatiiltetés témaival kapcsolatban a lakossag ismereteinek hidnyos-
sagat. Az agyhalott szervdonorok kozvetlen hozzatartozdi gyakran nem ismerik az agyhalal
fogalmat, és igen kevés hiteles informdcidval rendelkeznek a szervadomanyozassal kapcsolato-
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san is. Tovabbi kihivast jelent a tdjékoztatas soran, hogy az altalanos ismeretek hidnya mellett
a hozzatartozok altalaban nem ismerik az elhunyt életében kinyilvanitott véleményét a szervek
haldl utani adomanyozdasaval kapcsolatban.

Megoldasi lehet&séget jelenthet a laikus lakossag rendszeres, hiteles, széleskori tajékoztata-
sa, hiszen felmérések igazoljdk, hogy tdjékozottsag javulasaval emelkedik a szervadomanyozasi
hajlanddsag is. Ezt a célt szolgdlja az OVSz, Szervkoordindcios Iroda minden média megjele-
nése, a haziorvosokkal kezdeményezett kapcsolatfelvétel, a honlapunk, a lakossagi és az ,Egy-
hazak a szervadomanyozasrol” cim tajékoztato kiadvanyunk terjesztése, de leginkabb az agy-
halalrol, szervadomanyozasrol és szervatiiltetésrdl késziilt animacios filmek terjesztése: hitps://
www.youtube.com/channel/UCaM3VDuKcI2ipX]ZDLLWwlw.
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AKUT SZERVKERES

A Szervkoordinacios Iroda kiemelten kezeli azokat az eseteket, amikor akut szervigény me-
riil fel. Ezen egyedi és siirgls esetekben is a transzplantacids varolista bizottsagok kezdemé-
nyezik a szervre varo betegek siirgésségi varolistara helyezését, amely kérelmet az ET audit
munkacsoportja hagy jova. A silirgds szervigény felléphet a mar egy ideje transzplantacids varoé-
listan 1év6 betegnél hirtelen allapotromlas kovetkeztében, illetve egyes megbetegedések esetén
hirtelen alakul ki az életveszélyes allapot.

Az elmult évek adatai alapjan folyamatosan né a siirgds szervkérések szama. 2007-ben még
csak 6 alkalommal értesitették a Szervkoordinacios Irodat, 2013-t61 minden évben 30 {folotti ér-
tesités érkezik.

Akut szervkérések szamanak alakulasa (2007-2017)

27. tablazat: Akut szervkérések (2007-2017)

Az Eurotransplant-tal valo egyiittm(ikodés valamennyi szervre varo beteg szamdra novelte
a szervhez jutas esélyét, amely kiilondsen a stulyos allapott szervelégtelenségben szenveddk
életkilatasait javitja jelentdsen.

Az akut listara helyezés sordn a varolista bizottsag irdsban értesiti az OVSz-t arrdl, hogy kez-
deményezte a beteg akut vardlistara helyezését, egyuttal elkiildi az 6sszes dokumentumot, me-
lyeket az Eurotransplant szabalyzata szerint az tigynevezett High Urgent Audithoz kordbban
elkiildott a szervesere szervezetnek. Amint a kérelem elfogadasarol a visszajelzés megérkezik,
az ligyeletes orszagos koordindtor azonnal megkezdi az 0sszes magyar intenziv osztaly értesi-
tését az akut szervigényrdl a Szervkoordinacids Iroda protokolljanak megfelelGen. Tapasztala-
taink alatdmasztjak, hogy egy-egy ilyen értesités felhivja a figyelmet, f6leg a ritkdbban jelentd
intenziv osztalyokon arra, hogy az ott fekvd potencidlis agyhalottakat jelezzék a Szervkoordi-
nacids Iroda felé. Ezért az értesitést valamennyi olyan osztalynak (jelenleg 94 intenziv osztaly)
elkiildjiik, ahol szervdonacids potencial van.

Ezt kdvetden a Szervkoordindcios Iroda folyamatosan tajékozddik az akut beteg allapotarol,
a siirgds szervigény fennalldsardl. A siirgds szervtranszplantacids igény megsziinése esetén a
beteg akut varolistardl torténd levételérdl a vardlista bizottsag tagja értesiti az OVSz-t. Akut
beteg négy ok miatt kertilhet le a slirgdsségi varolistardl:

1. sikeres szervatiiltetés torténik a betegnél,

2. javul a beteg allapota,

3. allapotromlas kovetkeztében transzplantacidra alkalmatlanna valik a beteg,

4. elhaldlozik a beteg.
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Az Eurotransplant szabdlyzata szerint a statusz valtozasat 24 oran beliil rogziteni kell a va-

rolista regiszterben.

Akut szervkérések szervenkénti megoszlasa (n=35)

Akut vese 1 2,9%
Akut maj 8 22,9%
Akut sziv 26 74,2%
Akut tiid6 0 -

28. tablazat: Akut szervkérések szervenkénti megoszldasa 2017-ben

2017-ben 35 magas siirgdsségli eset kozott 26 beteg sziv, 8 beteg mdj és egy beteg veset-

ranszplantdcidra szorult.

Akut szervkérések kimenetele

Transzplantacié Eurotransplant-bél kapott donorszervvel 19 | 54,2%
Transzplantacié magyar donorbdl eltavolitott szervvel 6 | 17,1%
Exitus 3 8,6%
Allapotjavulas miatt listarél levéve 1 | 2,9%
Allapotromlas miatt listardl levéve 1 2,9%
ET HU listan 2016.12.31-én 3 8,6%
ET HU listan 2016.12.31-én NT statuszban 2 5,7%

29. tablazat: Akut szervkérések kimenetele 2017-ben

25 esetben (71,4%) bizonyult sikeresnek az akut szervkeresés. 1 beteg allapotromlas, 1 pedig
allapotjavulas miatt kertilt le a listarol, 3 beteg varakozas kozben hunyt el, és 6sszesen 5 beteg volt
listdn december 31-én is, koziiliik ketten atmeneti ,nem transzplantalhaté” (NT) statuszban.

Azokban az esetekben, amikor az Eurotransplant Audit Group elutasitja az akut listara helye-
zést, mert nem teljesiilnek az ET szabalyzatdban megallapitott kritériumok, a betegek tgyneve-
zett nemzeti akut varolistara kertiltek. Ezek a betegek a szervallokdacio soran elsébbséget élvez-
nek, kozvetleniil a nemzetkozi HU (high urgent) betegek utan szamithatnak szervfelajanlasra.

Szervelfogadasok megoszlasa a donorszervek forrasa szerint

Szerv Transzplantdacié Eurotransplantbél | Transzplantacié magyar donorbél | Osszesen
kapott donorszervvel eltavolitott szervvel

Sziv 14 73,7 % 5 26,3% 19

Maj 100% 0 -

Vese - 1 100%

Osszesen 19 76% 6 24% 25

30. tablazat: Szervelfogadasok megoszldsa a donorszervek forrdasa szerint 2017-ben

93




25 akut beteg 76%-a kiilf6ldrdl kapott donorszervet, és kiilon kiemelendd, hogy minden akut
majatiiltetésre vard beteg kiilfoldrol kapott donorszervet.

Felnétt és gyermek recipiensek szama és aranya szervenként

Szerv Felné6tt 16 év alatti gyermek
Ma3j 7 87,5% 1 12,5%
Sziv 22 84,6% 4 15,4%
Vese 1 100% 0 -

Osszesen 30 85,7% 5 14,3%

31. tablazat: Felndtt és gyermek recipiensek szdma és aranya szervenként 2017-ben

A szivre var6 gyermekek automatikusan keriilnek akut varolistara. Az Eurotransplant sza-
balyai szerint az a recipiens szamit gyermeknek, aki még nem toltotte be 16. évét, vagy 18. évét
abban az esetben, ha radioldgiai modszerrel bizonyithato, hogy csontozata még novekszik. A
siirglsen szervre varo betegek koziil ezen kritériumoknak 5 gyermek felelt meg 2017-ben.

Az akut betegek atlagosan 22,1 napig vartak szervre, a leghosszabb varakozasi id6 egy fél
évesen listara kertiilt csecsemd esetében 234 nap volt, aki mUsziv beiiltetést kovetden kertilt NT
statuszba. A legrovidebb, 6,8 napos atlagos varakozasi id6t az akut majtranszplantdcios varo-
listan talaltunk.

Atlagosan akut listan eltoltott id6, napokban

Osszesen 22,1
Mj 6,8
Sziv 26,1
Vese 41

32. tdblizat: Atlagosan akut listdn elt6ltott id6, napokban 2016-ban

Az Osszes akut varakozo atlagéletkora 2017-ben 39 év volt, a legiddsebb varakozé egy 73
éves, majra vard beteg volt, mig a legfiatalabb egy szivre varé gyermek.
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SZERVKIVETELI RIADOK ALATT MERT

IDOFAKTOROK —2017.

A szervdondcios és transzplantacios folyamat soran vizsgalt id6éfaktorok:

— Teljes szervezési id6: donorjelentés és az tn. , total ischemic time” kezdete kozott eltelt id6,

— Donorgondozasi id6: agyhaldl elsé jeleinek észlelése és az un. ,total ischemic time” kez-
dete kozott eltelt id6,

— Agyhalott gondozasi id6: agyhaldl megallapitas észlelése és az tn. , total ischemic time”
kezdete kozott eltelt id6,

— Az agyhalal elsé jeleinek észlelése és a donorjelentés kozott eltelt id6.

Szervkivételi riaddk alatt mért idofaktorok

Agyhalal észlelés -
donorjelentés

Donorgondozasi id6

Teljes szervezési id6

Agyhalal megallapitas
Szervkivétel (TIT) kezdete

Donorjelentés
ET értesitése

Agyhalal elsé jeleinek észlelése

Agyhalott gondozasi id6

y ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT

www.ovsz.hu/szervdonacio

32. abra

Az atlagos teljes szervezési id6 24 dra 48 perc (szdras 11 ora 34 perc), az atlagos donorgondo-
z4si id6 25 dra 50 perc (szords 11 ora 8 perc), az atlagos agyhalott gondozasi id6 10 dra 25 perc
(szoras 4 oOra 21 perc) volt. Az agyhaldl elsé jeleinek észlelése és a donorjelentés kozott atlago-
san 1 ora 2 perc telt el, az agyhalal megfigyelési id6 atlagos hossza 15 dra 24 perc (szoras 10 ora
40 perc).
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A 2017-ben magyarorszagi donorbdl szarmazd vesék TIT-je atlagosan 14 dra 20 perc (szoras:
4 6ra 53 perc), az Eurotransplant-bol (ET) érkezett vesék atlagos TIT-je 19 6ra 28 perc (4 d6ra 6

Vese

Donorszervek atlagos teljes ischaemias ideje

perc) volt.
SE, Transzplantaciods és Debrece'nl' . Szegedi Pécsi
Sebészeti Klinika e ULl Tudomanyegyetem Tudomanyegyetem
Kozpont yegy yegy
Atlag 15:53 13:52 10:58 12:21
Szoras 04:40 05:02 04:11 03:33

33. tablazat: Vesetranszplantdciés kozpontok 2017-re vonatkozé dtlagos
TIT adatai magyarorszdgi donorbdl

Debreceni

SE, Transzplantaciods és L Szegedi Pécsi
Sebészeti Klinika L3 LhLE] Tudomanyegyetem Tudomanyegyetem
Kozpont yegy yegy
Atlag 19:19 20:51 17:56 17:53
Szoras 03:40 04:41 03:35 04:16

34. tablazat: Vesetranszplantdcios kozpontok 2017-re vonatkozo dtlagos
TIT adatai ET donorbdl

Mdj

2017-ben transzplantalt majak atlagos teljes ischaemids ideje magyar donorbdl 7 éra 7 perc
(szoras: 2 6ra 17 perc), ET donorbdl 9 éra 33 perc (szdras: 1 éra 31 perc).

Hasnyalmirigy — vese

SE, Transzplantacids és Pécsi

Sebészeti Klinika Tudomanyegyetem
Atlag 12:37 11:04
Szoras 01:45 00:20

35. tablazat: Hasnydlmirigy transzplantdciés kozpontok 2017-re vonatkozo
TIT adatai magyarorszagi donorbdl
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Sziv

SE, Varosmajori Sziv és

Ergyogyaszati Klinika
| Atlag 03:10 02:46 |

| S26ras 00:41 00:10 |

36. tabldzat: Szivtranszplantdcios kozpontok 2017-re vonatkozo dtlagos
TIT adatai magyarorszagi donorbdl

SE, Varosmajori Sziv és

Ergydgyaszati Klinika
Atlag 04:10 04:23

Szoras 00:27 01:10

37. tablazat: Szivtranszplantdcidés kozpontok 2017-re vonatkozo dtlagos

TIT adatai ET donorbal
Tiido
SE, Mellkassebészeti Klinika — Tx SE, Mellkassebészeti
magyar donorbdl Klinika — Tx ET donorbdl
| Atlag 06:55 06:47 |
| Sz6rés 00:34 00:34 |

38. tablazat: A tiido transzplantacios kézpont 2017-re vonatkozo dtlagos
TIT adatai magyar és ET donorbél
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SULYOS KAROS ESEMENYEK ES SZOVODMENYEK

BEJELENTESE ES KIVIZSGALASA 2017-BEN

2017-ben 2 magyar donéciohoz kapcsolodo sulyos karos eseményt regisztralt a Szervkoordi-
nacios Iroda. A 2 stlyos karos eseményként regisztralt eset kapcsan 0sszesen 7 szerv beiiltetése
tortént meg az alabbiak szerint:

— 3 vesét és 1 szivet magyar recipienseknek {iltettek be,

- 1 vesét és 1 tiid6t pedig mas Eurotransplant tagallambeli recipiensnek iiltettek be,

- valamint 1 maj makroszkopos alkalmatlansag miatt nem kertilt beiiltetésre.

A sulyos kéros eseményekhez kapcsoloddan 1 szovetkivétel tortént, amely kotd-, tdmaszto-
szovet volt.

Magyarorszag 2017-ben 4 esetben kapott értesitést stilyos karos eseményrdl az Eurotran-
splantbdl. Ez 6sszesen 5 magyar recipiensnek betiltetett szervet érintett az alabbiak szerint:

- 1vese,

- 2mdj,

- 2sziv.
A sulyos karos események és szovoidmények bejelentése és kivizsgaldsa minden esetben az

OVSz altal készitett ,,Organovigilancia” mindségiigyi eljards szerint torténik: hitp://www.ovsz.
hu/oco/sulyos-karos-esemenyek-es-sulyos-szovodmenyek-bejelentese
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A SZERVKOORDINACIOS IRODA

SZERVDONACIOT 0SZTONZO TEVEKENYSEGE

A korhazi koordinatori haldzat fejlesztési program

A Szervkoordindcids Iroda kiemelt feladatanak tartja a szervdondcidt 6sztonzé programok
mukodtetését, illetve a szervdondacios potencidl intézményi szint(i felmérését és értékelését. En-
nek egyik leghatékonyabb eszkoze az un. ,spanyol modell” mintéjara felépitett korhazi koor-
dindtori rendszer, ami helyi aneszteziologus és intenziv terdpids szakorvosok bevondasaval a
koordinatori haldzat alapjat és harmadik szintjét jelenti.

A korhazi koordinatorok legfontosabb feladata a helyi szervezés potencidlis donor felismeré-
se esetén, illetve a szervdondcids mindségbiztositasi program miikodtetése, amely az intézmé-
nyi agyhalal audit vizsgalatokon keresztiil valosul meg.

Jelenleg az aldbbi korhdzak vesznek részt a programban:

2013-tol:

Szombathely, Markusovszky Egyetemi Oktatokérhaz

Székesfehérvar, Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktato Korhaz
Budapest, Szent Janos Kérhéz és Eszak-budai Egyesitett Korhazak
Budapest, Orszagos Klinikai Idegtudomanyi Intézet

Budapest, Péterfy Sandor utcai Korhaz rendeldintézet és Baleseti Kozpont
Szolnok, Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza Kérhaz
Kecskemét, Bacs-Kiskun Megyei Korhaz

NSO D=

Nyiregyhdza, Josa Andras Oktatokoérhaz

2014-t6l:

9. Budapest, Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhaz

10. Budapest, Bajcsy Zsilinszky Korhaz és Rendeldintézet
11. Kistarcsa, Flor Ferenc Korhaz

12. Salgotarjan, Szent Lazar Megyei Korhaz

13. Zalaegerszeg, Zala Megyei Korhaz

14. Veszprém, Csolnoky Ferenc Korhaz

15. Dunaujvaros, Szent Pantaleon Korhaz

16. Szekszard, Tolna Megyei Balassa Janos Kérhaz

2015-t61:
17. Gyula, Pandy Kalman Megyei Kérhaz
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2017-ben orszagosan 218 donorjelentést 159 megvalosult dondcié kovetett. A jelentések
41,7%-a (91) és a megvalosult donacidk 41,5%-a (66) érkezett korhazi koordinatori intézménybdl.
A dondcios aktivitast a korhazi koordinacié valamennyi évében az egyiittm(ikodés megkezdése
eldtti id6szakkal kell 6sszehasonlitani, mert a belépést kovetd évben tapasztalhatd aktivitas no-
vekedés hosszu tavu fenntartasa sokkal nagyobb kihivast jelent, mint az els6 éves kiemelkedd
teljesitmény. 2017-ben a donorjelentések szama 5,21%-kal, mig a megvalosult donacidk szama
11,86%-kal tobb mint az intézmények belépését megel6z6 években. A donorjelentések és meg-
valdsult esetek szaméanak novekedése az eredményesség javulasat igazold indikator.

A valtozas mértéke (%) a
program éveiben (atlag)
a megel6z6 id6szakhoz

Atlag a program
évei el6tt + inaktiv

A valtozas mértéke (%)
2017-ben a belépés el6tti

Atlag a program

éveiben

id6szakban Képest évhez képest
Jelentett “f:ivli- Jelentett | Megvaldsult | Jelentett | Megvalosult | Jelentett Megvaldsult

1 9,2 7,2 4,0 3,0 129,2 138,9 75,00 100,00
2 9,3 6,3 12,0 7,0 -22,2 -9,5 -58,33 -57,14
3 2,6 1,5 4,0 2,0 -34,4 -25,0 -50,00 -50,00
i} 15,5 10,7 5,3 3,0 190,6 255,6 37,50 40,00
5 8,2 6,6 6,0 4,0 36,7 65,0 16,67 50,00
6 10,4 9,0 11,0 6,0 -5,5 50,0 -18,18 0,00
7 8,8 6,3 6,7 4,3 32,5 46,2 100,00 100,00
8 11,0 6,0 10,0 6,0 10,0 0,0 90,00 150,00
9 5,8 4,5 4,0 2,0 43,8 125,0 0,00 0,00
10 5,8 3,0 5,5 1,5 5,5 100,0 60,00 150,00
11 3,0 1,8 4,0 3,0 -25,0 -41,7 -25,00 0,00
12 0,3 0,0 2,0 2,0 -87,5 -100,0 -50,00 -100,00
13 4,8 3,5 9,0 5,0 -47,2 -30,0 -77,78 -60,00
14 4,8 3,8 5,5 3,0 -12,7 26,7 -40,00 50,00
15 2,6 2,0 1,8 1,5 48,6 33,3 -100,00 -100,00
16 4,0 3,6 515 5,0 -27,3 -28,0 -28,57 -33,33
17 3,3 3,0 2,0 2,0 66,7 50,0 50,00 0,00

z 109,3 78,8 98,3 60,3 11,3 30,5 -5,21 11,86

39. tablazat: Dondcios aktivitds alakuldsa a programban val6 részvétel elott és alatt

Az egylittm(ikodd intézményeknek koszonhetden kozvetve, vagy kozvetleniil 13.802 kdrha-
zi, ezen beliil 299 intenziv osztalyos agyra latunk ra. Ezekben a korhazakban 629.504, az inten-
ziv osztalyokon pedig 11.178 betegfelvétel tortént 2017-ben. Az év sordn az 0sszes haldlozasbol
(19.698) 2.485 halaleset tortént az intenziv osztalyokon.
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T L L) hii  Kerhdzi ) enss O
szama szama haldlozas mortalitas szama szama mortalitas
1 252 51882 1404 2,71 562 146 25,98
2 553 65749 2670 4,06 1177 314 26,68
3 172 34096 969 2,84 654 174 26,61
4 64 8659 125 1,44 1011 64 6,33
5 72 15178 238 1,57 345 73 21,16
6 111 39882 1168 2,93 476 110 23,11
7 152 57739 2098 3,63 935 233 24,92
8 393 64753 1878 2,90 676 191 28,25
9 243 37756 1492 3,95 735 245 33,33
10 190 32102 1278 3,98 624 119 19,07
11 133 35924 1084 3,02 332 135 40,66
12 83 22225 591 2,66 399 84 21,05
13 99 34644 798 2,30 492 102 20,73
14 130 35215 1156 3,28 927 145 15,64
15 112 26089 745 2,86 744 124 16,67
16 80 31821 1175 3,69 766 139 18,15
17 88 35790 829 2,32 323 87 26,93
2 2927 629504 19698 11178 2485
Atlag 172,18 | 37029,65 1158,71 2,95| 657,53 146,18 23,25
Széras 129,23 | 15701,40 640,29 0,77 | 252,86 67,27 7,60

40. tablazat: Donor auditok és betegforgalmi adatok 2017-ben a 17 bevont intézményben

A koérhazi koordinatori korhazakban elhunyt betegekrdl 2927 Donor Audit nyomtatvany ke-

rilt kitoltésre, amelyekbol az alabbi alapadatokat kaptuk:

Atlagos életkor 67,87 év
Atlagos apolasi id6 1 hét, 2 nap, 20 perc
Atlagos GCS az intubalasrél valé dontés pillanatdban 6,82
Atlagos lélegeztetési id6 3 nap, 23 6ra, 8 perc
CT vagy MR késziilt 1248
Agykarosodas miatt felvett betegek szama 852
Eszméletlenség oka agykarosodas 949
Halal oka agykarosodas 1377
Agykarosodast szenvedett betegek szama 1361
A nyomoz6 hatdsag megkeresése megtortént 22
A nyomoz6 hatdsag hozzajaruldsa megtortént 20

41. tablazat: Donor audit mutatok 2017-ben a 17 bevont intézményben (n=2927)
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- OTNY lekérdezése megtortént: 86,

— Hozzatartozd bevonasa megtortént: 95,

- Csaladi tiltakozas: (donorjelentések alapjan) 2,

- Kiskoru sziilei tiltakoznak (donorjelentések alapjan): 3,
— Nem magyar allampolgar: (donorjelentések alapjan) 1,
- Csaladi tiltakozas Donor Auditok alapjan: 9.

Sorszam 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Elhunytak atlagos életkora 68| 70,7| 72,2 61,4 67,3 64| 65,9| 62,7 69,4
Lélegeztetettek %-o0s aranya 96| 71,1 | 97,7 | 93,8 93| 93,7 | 100 | 94,4 | 96,7

Atlagos GCS a lélegeztetésrsl | 7,79 | 7,67 | 5,31/ 5,66 | 7,31 | 6,95 | 9,04 | 5,79 | 7,53
valé dontés pillanataban

Lélegeztetés atlagos tartama 54| 3,3 4 8| 3,1 3,1, 295,75/ 3,33

Sorszam 10 11 12 13 14 15 16 17 2
Elhunytak atlagos életkora 69,7 66,3 70,9/ 69,9| 67,8| 70,5| 67,1 | 64,6 | 67,9
Lélegeztetettek %-os aranya 88,9 100| 89,2 100, 100 84,8 | 100 | 96,6 | 90,7

Atlagos GCS a lélegeztetésrsl | 7,58 | 3,85 5,63 | 4,92 | 8,77 | 6,71 | 4,43 | 4,49 | 6,82
valé dontés pillanataban

Lélegeztetés atlagos tartama | 1,75 | 4,33 | 5,25 | 4,8 2| 3,4/3,75| 3,8|3,95

42. tablazat: Donor Auditokbdl nyert alapadatok 2017-ben

A donor auditok alapjan az agyhalal elsé jeleinek észlelése 113 esetben tortént meg, melybdl
87-et kovetett agyhaldl megallapitds. A megvaldsult donéciok ardnya 72,53% volt, ami meg-
egyezik az orszagos arannyal (72,94%). Az egy donorbdl eltavolitott szervek atlagos szama 3,02
volt a korhazi koordinatori intézményekben (orszadgosan: 3,04). A multiorgan donécidk aranya
67,65% volt (orszagosan: 69,18%).

Bevont kdrhazak (n=66) Nem bevont korhazak (n=93)

K-SOD 15 22,7% 23 24,7%
nK-SOD 6 9,1% 5 5,4%
K-MOD 45 68,2% 63 67,7%
nK-MOD 0 0,0% 2 2,2%

43. tablazat: Dondciok kimenetele 2017-ben a programba bevont és be nem vont intézményekben

A magyarorszagi donorjelentések 41,7%-a érkezett a korhazi koordinatori programban részt-
vev( intézményekbdl. Ezzel szemben minddssze 3, szervdonacidt meghitsité csaladi tiltakozas
fordult el6 korhazi koordindtori intézményekben (orszdgosan: 17). Vagyis a jelentések és meg-
valosult donacidk szamahoz képest kisebb gyakorisaggal fordul el6 csaladi tiltakozas olyan
kérhdzban, ahol korhdzi koordinator dolgozik. A csaldd elmonddsa szerint életiikben, szoban
harman tiltakoztak orszagosan, ebbdl egy esetet jelentettek a bevont intézményekbdl. A korhazi
halalesetek mindségiigyi feliilvizsgalata (donor audit) is bizonyitotta, hogy tobb csaladi tiltako-
zas (9) fordul el6, mint amennyi jelentésre kertil (3).
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Részletesen attekintjiik azokat az eseményeket, amelyek a Donor Auditok tantsaga szerint a
donacié meghitisulasahoz vezettek. Az 6sszesen 9 dokumentalt csaladi tiltakozas miatt 4 eset-
ben az agyhalal észlelése is elmaradt.

Agyhalal észlelése és elmaradasi okok Elemszam

Agyhalal észlelése megtértént 113 3,86
Elmaradas oka: Haemodinamikai instabilitas 170 6,04
Elmaradas oka: Mérgezés vagy kozponti idegrendszerre haté szer altal kivaltott kéma 13 0,46
Elmaradas oka: Metabolikus vagy endokrin eredeti kdma v. egyéb klinikai eltérés 39 1,38
Elmaradas oka: Maghémérséklet 35°C alatt 7 0,25
Elmaradas oka: Heveny gyulladasos idegrendszeri megbetegedés fennall 23 0,82
Elmaradas oka: Az agyhalal észlelésének megkezdése neuroldgiai tiinetek alapjan 1448 | 51,42
nem indokolt

Elmaradas oka: Nem agyhalott — a megkezdett vizsgalat soran valamely agytérzsi 750 | 26,63
reflex kivalthaté

Elmaradas oka: Csaladi tiltakozas donacio ellen 4 0,14
Elmaradas oka: Keringés 6sszeomlds 362 | 12,86

44. tablazat: Agyhaldl észlelés elmaraddsanak okai és megoszldsa 2017-ben

Tovabbi 5 esetben nem tortént meg az agyhaldl megallapitdsa, amikor a mar megkezdett
észlelési folyamat soran a csalddi tiltakozas felmertilt.

Agyhalal megallapitas és elmaradasi okok Elemszam
Agyhalal megallapitas megtortént 87 2,97
Elmaradas oka: Keringés 6sszeomlds 21 80,77
Elmaradas oka: Csaladi tiltakozas donacio ellen 5 19,23

45. tablazat: Agyhaldal megallapitds elmaraddsdnak okai és megoszldsa 2017-ben

A Szervkoordinacids Iroda mindig kéri a donorjelentd intézményeket, hogy abban az eset-
ben is jelentsenek minden észlelt agyhalottat, ha nem torténik dondcio6 csaladi tiltakozas, vagy
kiilfoldi allampolgarsag miatt. Ennek ellenére regisztraltunk a Donor auditokban négy esetet,
amikor csaladi tiltakozas miatt nem tortént donorjelentés.

Jelzés Szervkoordinacids Iroda felé és elmaradasi okok Elemszam %
Jelzés Szervkoordinacios iroda felé 89 3,04
Elmaradas oka: Kapacitashiany 3 12,5
Elmaradas oka: Nem meriilt fel a szervdondacié lehetdsége 6 25
Elmaradas oka: Csalad visszautasitja a donacio lehetGségét 4| 16,67
Elmaradas oka: Tévesen alkalmatlannak lett mindsitve 1 4,17
Elmaradas oka: Abszolut vagy relativ kontraindikacio 10| 41,67

46. tabldzat: Donorjelentés elmaraddsanak okai és megoszldsa 2017-ben
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Igaz ez a kérés azokra az esetekre is, amikor az intenziv terapids szakorvosban kétség mertil
tel a potencidlis donor szerveinek attiltetésre vald alkalmassagarol. Csak a fenti tablazat szerint
11 alkalommal kideriilt, hogy a dontésbe nem vontak be donorszerv értékelésében jartas szak-
embert annak ellenére, hogy helyben elérhet6 korhazi koordinator tevékenykedik a kérhazban.
A kérddivek szerint 3 esetben el6zte meg a csalad tiltakozasa a szervadomanyozasrol torténd
beszélgetés megkezdésének lehetdségét.

Hozzatartozok tajékoztatasa és elmaradasi okok Elemszam
Hozzatartozok tajékoztatasa megtortént 95 3,24
Elmaradas oka: Csalad nem elérhet6 5 0,18
Elmaradas oka: A csalad mar korabban visszautasitotta a donaciét 3 0,11
Elmaradas oka: Nyomozé hatésagi ok 2 0,07
Elmaradas oka: Nincs hely az ITO-n 4 0,14
Elmaradas oka: Orvosi kontraindikacié/transzplantacios
centrummal egyetértésben 70 2,48
Elmaradas oka: Nem agyhalott 2736 | 96,88
Elmaradas oka: Kiilféldi allampolgar 4 0,14

47. tablazat: Csaladi tdjékoztatds elmaraddasanak okai és megoszldsa 2017-ben

A Szervkoordinacids Iroda igény esetén kozremiikodik a nyomozohatosag bevonasaban az
intenziv osztdly tehermentesitése érdekében, ha a potencidlis donor bilincselekmény aldozata
volt. Epp ezért volt vératlan, hogy 2 esetben nyomozéhatésagi ok allt titjaba a donacié megva-
losuldsanak, amirdl az Iroddnak informécioja sem volt.

A 9 csaladi tiltakozas kozott 8 esetben dertilt ki, hogy mi az oka annak, hogy a csaldd nem
tdamogatja a szervadomdanyozast.

Hozzatartozok egyetértése és elmaradasi okok Elemszam
Hozzatartozok tajékoztatasa utan felmeriilt-e tiltakozas? 9| 0,31
Nem értették az agyhalal tényét 4| 44,44
A test integritasanak megsértésétdl valo félelem 2| 22,22
Eletében széban tiltakozott 1) 11,11
Vallasi ok 1| 11,11
Egyéb 1 11,11

48. tablazat: A csaldd tiltakozdsdnak okai és megoszldasa 2017-ben

Végiil 2 esetben tortént meg regisztralt csaladi tiltakozas ellenére is a donorjelentés, és
1 esetben hitisult meg donacid kiskort sziileinek tiltakozasa miatt. Ezen feliil 1 olyan eset volt,
amikor irasbeli bizonyiték hianyaban az elhunyt onrendelkezéshez vald joganak ellendrizheto
tiszteletben tartasa nem volt igazolhato: a csalad elmondasa szerint az elhunyt életében szoban
tiltakozott.
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Megvaldsult donacid és elmaradasi okok Elemszam

Megvaldsult donacidk 66| 2,32
Elmaradas oka: Allampolgarsag 1| 0,03
Elmaradas oka: Csalad visszautasitja 2| 0,07
Elmaradas oka: Donor alkalmatlansag 4| 0,14
Elmaradas oka: Felajanlott szervek kivétele nem tortént meg 1| 0,03
Elmaradas oka: Keringés 6sszeomlas 2| 0,07
Elmaradas oka: Malignus tumor 2| 0,07
Elmaradas oka: Meghiusult kivétel 3 0,1
Elmaradas oka: Nincs riadénaplohoz kotve 2842 | 99,34
Elmaradas oka: Szervalkalmatlansag, vese 4| 0,14
Elmaradas oka: Kiskoru sziilei tiltakoznak 1| 0,03

49. tabldzat: Dondciok meghitisuldsanak okai és megoszlasa 2017-ben

A minGségbiztositasi programok hatékonysagat mér6 indikatorokat a DOPKI palyazat kere-
tében fejlesztették ki, és hataroztak meg azok célértékeit. Az alabbi dbran lathatd, hogy palyazat
soran kimutatott eurdpai atlag értékeket 2013-ban sikeriilt legjobban megkézeliteni, az abban az
évben bevont intézmények, és a kijelolt korhazi koordinatorok elkotelezettségének kdszonhetden.
2017-ben ismét ebbe az iranyba fordult a tendencia, ami szdmunkra azt jelenti, hogy sem a donor-
jelentések, sem az agyhalal észlelése nem marad el a dondciot varhatoan meghitsito okok miatt.

A globalis hatékonysag indikatorai
a kdrhazi koordinatori intézményekben évente, atlagosan

[ év | N | Ep/aH | AH/ITO mort. | ED/KH mort. | ED/ITO mort.

2010 17 kérhéz 0,45% 2,51%
2012 6 kérhaz 79,17% 3,08% 0,55% 5,49%
2013 9 kérhaz 75,14% 6,08% 0,72% 6,01%
2014 17 kérhdz  85,74% 5,13% 0,61% 5,00%
2015 19 kérhdz  83,49% 4,07% 0,40% 3,40%
2016 19 kérhdz  83,64% 4,32% 0,48% 3,61%
2017 19 kérhdz  79,35% 5,78% 0,59% 4,59%
EU 2009 11 orszag 42,4% 10-15% 1,3% 6,4%
N: résztvev kérhazak/orszagok szama s
ED: effektiv donor : _-';;"'
AH: agyhalott :ii...."-D “PK]
ITO mort.: intenziv osztalyos mortalitas gl S Ly

KH mort.: kérhazi mortalitas

(! ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT WWW.OVSZ. hU/Sze rVdonaCiO

33. abra
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A program eddigi eredményei alapjan a mddszertan alkalmas a mindségfejlesztésre, azon-
ban a fejlesztést igényld teriiletek azonositasahoz a programot alkalmazni kellene minden je-
lent&sebb szervdonacids potenciallal bird fekvObeteg ellatd intézményben, tovabba a korhazi
koordinatori intézményekben is van még lehetdség a fejléddésre.

A tobb éves adatgyfijtést kovetden korvonalazddott a program tovabbi fejlesztésének sziik-
ségessége €s iranya, melyet 2017-ben egy atfogo fejlesztési tervben fektettiink le. Ennek része a
tobblépcsds kérhazlatogatasi program, melynek sordn a személyes taldlkozasi lehetdséget megra-
gadva a korhazi koordinatorok beszamolhatnak a sajat intézményiikben tapasztalt nehézségek-
r6l, dondcids aktivitast leginkabb befolyasol6 akadalyokrdl. Visszatérd eleme a mddszertan fej-
lesztésének a prospektiv elem, a rendszeres vizitek ismételt bevezetése a siirgdsségi osztalyokon.
A személyes egyeztetések nyujtanak lehetdséget arra, hogy az egyes intézményekben megismer-
juk a helyi siirgdsségi osztalyok szerkezetét, miikodését, és a felmérjiik a programba val6 bevo-
nasuk lehetdségét. A tarsosztalyok egytittmtikodését is 0sztonzd korhazi eléadasok eldkészité-
se szintén része az egyeztetd megbeszéléseknek. Ezen eldadasokon a Szervkoordindcios Iroda a
program alapelveit és jelenét, és az orszagos eredményeket mutatja be. A korhazi koordinatorok-
nak pedig lehetdsége van a sajat adatokrol, és esetismertetéseken keresztiil a helyi nehézségekrdl
beszélni, amivel utat nyithatnak a kérhdzi szinti egytittm{ikodés fejlddésének iranyaba.

Oktatas
Orvos tovdbbképzés

Az1997. évi CLIV. torvény XI. Fejezete foglalkozik a szerv- és szovetatiiltetéssel. A fejezeten
beliil a 212. § (2) bekezdés eldirja az agyhalal megallapitd bizottsag tagjainak kijelolésével kap-
csolatos kritériumokat: a bizottsag tagjai a gyogyintézet vezetdje altal erre a feladatra kijeldlt,
kell6 gyakorlattal rendelkezd és erre iranyuld tovabbképzésben részt vett szakorvosok. A fenti-
ek értelmében 1997 6ta mar nem csak szakmai igény, hanem jogszabaly altal is kifejezett elvaras
kertilt megfogalmazasra, hogy az agyhalal megallapito bizottsag tagjai tovabbképzéseken saja-
titsdk el a tevékenység magabiztos végzéséhez sziikséges ismereteket.

Az eltelt évek soran, valamint sikeres kiilfoldi példak alapjan is nyilvanvalova valt, hogy nem
csupan a bizottsag tagjai, hanem minden, a dondcid folyamataban résztvevo korhdzi szakem-
ber szamara sziikséges a témaval kapcsolatos ismeretek megszerzése. Az elsddleges célcsoport
mégis az intenziv-, neuroldgiai-, belgydgyaszati és siirgdsségi osztalyokon, azaz a potencidlisan
donort jelentd osztalyokon dolgozé orvosok. A Szervkoordindcios Iroda 2008 6ta szervez szinte
valamennyi orvosegyetemmel egyiittmiikodésben tovabbképzést, eleget téve a fent emlitett cé-
loknak és igényeknek, az elmult hét évben 6sszesen 750 résztvevonk volt képzéseinken.

A kétnapos képzés soran az els6, elméleti nap délel6ttjén bemutatdsra kertil a szervatiiltetés tor-
ténete, a magyarorszagi transzplantacios programok, a jogi szabalyozas, valamint a szervatiiltetési
riadok szervezésének folyamata. A délutan folyaman a résztvevok a donorfelismerésrdl, donor-
gondozasrol, a csaldddal valé kommunikaciordl, az agyhalal megallapitasardl, a szervdonacio in-
tenziv osztalyos szakmai, targyi és személyi feltételrendszerérdl hallhatnak eléadadsokat a felsorolt
teriileteken jartas gyakorl6 szakemberektdl. A motivacié hasznos eszkdze a recipiens oldal bemu-
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tatdsa, ezért a program zardsaként a civil szervezet képviselGje ismerteti meg a szervatiiltetett em-
berek életével a szinte csak a donacios oldallal talalkozo orvosokat. A masodik nap foglalkozasain
kiilonb6z6 szituacios feladatokon és esetismertetéseken keresztiil sajatitjdk el a donorfelismerés,
agyhalal megallapitas, donorgondozas és a csaladdal valé kommunikaci6 gyakorlatat.

2017-ben 25 6 végezte el a tanfolyamot. A hallgatok elsésorban olyan osztalyokrdl érkeztek,
ahol potencidlis agyhalott vagy potencidlis donor el6fordulhat, de szakmai megoszlasuk igen
sokféle volt: anesztezioldgusok, belgydgyaszok, neurolégusok, traumatolégusok. A kotelezéen
valaszthato tovabbképzést 26 kredit ponttal mindsitették. A Szervkoordinacids Iroda 2017-ben
egy alkalommal rendezett Szervdondcids Tanfolyamot a Semmelweis Egyetem, Transzplanta-
cios és Sebészeti Klinikaval kozos szervezésben, a korabbi egytittmtkodések folytatasakent.
A tanfolyam mindségének értékelése szempontjabol szamunkra fontos visszajelzést biztosit az
értékeld lap, melyet a jelentkez6k anonim toltenek ki, és rajta a szervezés, az oktatds szinvonalat
jelolik egy 1-t6l 5-ig terjedd skalan (1 — gyenge, 5 — kivalo). A Szervdondcids Tanfolyam hallgatoi
értekelésének atlaga: 4,64.

A tanfolyam célja a mindennapi munka soran hasznosithatd, gyakorlati ismeretek atadasa,
ezért bizunk abban, hogy a képzésen részt vett szakemberekkel a jovOben taldlkozunk a szerv-
dondcids folyamat valamely résztvevdjeként.

Egészségiigyi szakdolgozoi tovdbbképzés — Transzplantacios Koordindcio,
mint az apolds specidlis teriilete

A Szervkoordindciés Iroda megalakuldsa 6ta kiemelt jelentdségtlinek tartja a donorjelentd
intézmények dondacids kedvének fokozasat és az ott dolgozd szakemberek agyhalallal, szerva-
domadnyozassal, szervatiiltetéssel kapcsolatos tajékozottsdganak novelését. Az oktatasi prog-
ram fejlesztése sordn kiemelt figyelmet kap az egészségiigyi szakdolgozdok tovabbképzése, a
,Transzplantaciés Koordinacio, mint az apolas specidlis teriilete” cimii szakdolgozodi tovabb-
képz6 nap keretei kozott. A tovabbképzés célja elsdsorban az intenziv-, gyermek intenziv-,
siirgdsségi-, neuroldgiai-, idegsebészeti-, traumatologiai €s belgydgyaszati osztalyon dolgozd
szakdolgozok szervdonacioval, transzplantacidval kapcsolatos ismereteinek bévitése. A szaba-
don valaszthato tanfolyamot 19 kredit ponttal mindsitették. 2017. oktober 19-én 140 {6 szakdol-
goz0 vett részt a képzésen.

Egészségiigyi felsdoktatas

A magyarorszagi egészségtudomanyi karok apold képzésében valtozo oraszamban jelenik
meg a transzplantacids koordindacio. 2008 ota évente tartunk 1-1 eléadast minden magyarorsza-
gi egészségiigyi féiskoldn, leendd szakembereknek, a hallgatdk széles rétegét elérve. A Semmel-
weis Egyetem Egészségtudomanyi Karon 2005 ota szabadon valaszthato tantargy a Transzp-
lantacids koordindcio, melyet 20-100 hallgatd valaszt évente. Az oktatdsi program jo lehetdséget
teremt a dondcio-, transzplantacié témakorében tajékozott szakember generacio felkészitésére:
http:/[www.ovsz.hu/oco/semmelweis-egyetem-egeszsegtudomanyi-kar
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Kozépiskolai kortarsoktatdsi program

A képzési program célja a nagykorusag el6tt allo, kozépiskolas kora populdcio hiteles és
szervezett tajékoztatdsa az agyhalalrol, szervadomanyozasrdl és szervatiiltetésrdl, tovabba ott-
honi beszélgetések kezdeményezése, amelynek sordn a csalddtagok megismerhetik egymas
végakaratat a donorszervek adomanyozasi szandékarol.

Az évek Ota fejlesztés alatt all6 program kezdete 2008-ig nyulik vissza, amikor az Orszagos Vér-
ellato Szolgalat és a Magyar Védondk Egyesiilete egyiittmiikodési megallapodast kotott. Ennek ér-
telmében a szervdondcidk szamanak novelése, valamint a transzplantacios tevékenység jelentdségeé-
nek széleskorti megismertetésének céljabdl az altaldnos- és kozépiskolaban tanuld didkok korében
szerveztek tajékoztato el6addsokat az agyhaldl, szervdondcio és szervatiiltetés témakorokben.

2017-ben is a Budapest Orvostanhallgatok Egyesiiletével (BOE) torténd egytittmtkodés kere-
tei kozott zajlik a képzés, az aldbbi munkamegosztas szerint: A BOE toborozza a negyed-, 6tod-,
hatodéves medikusokat, nyilvantartast vezet a tdjékoztatd orak helyszineirdl, idépontjairdl és a
didkok szamardl, amelyet tovabbit az OVSz részére.

Az OVSz felkészit6 képzést kovetden vizsgaztatja a tajékoztatd orak tartasara jelentkez6 or-
vostanhallgatokat, részletes irasos tananyagot biztosit a felkésziiléshez, el6adas diasort tesz el-
érhetdvé az egységes tematika érdekében, valamint oktatas el6tti, illetve oktatas utani (2 héttel
az orak utan) kérddivet készit az eredményesség mérésére.

Az orvostanhallgatok bevonasaval szinte kortdrsaik szamara tartanak eléadasokat az 6nkén-
tesek, amely a bizalom kiépitésének és az interaktiv drak tartasanak egyik eszkoze.

Az OVSz az aldbbi témdkban tartott felkészitd képzést 2017. februdr 14-én (Semmelweis
Egyetem, I.sz. Belgyogyaszati Klinika), oktdber 10-én (Semmelweis Egyetem, EIméleti Orvostu-
domanyi Kézpont):

— Agyhaldl, szervadomanyozas, szervatiiltetés — Mihaly Sandor, OVSz, Szervkoordindcids Iroda

— Ossejtdonacié és ssejt atiiltetés — Dr. Rajczy Katalin, OVSz, Magyar Ossejtdonor Regiszter

A képzés jelen formajaban segiti a modszertan folyamatos fejlesztését és motivaciot jelent az
orvostanhallgatok szamara, azonban intézetiink elkotelezett egy orszagos képzési program be-
vezetése mellett, amelyet elérhet6vé kellene tenni minden magyar kozépiskoldaban a pedagogiai
program kotelez6 elemeként.

Média aktivitas — 2017.

A szervadomanyozassal-, szervatiiltetéssel kapcsolatos média hirek a szervdondcio tigyét pozitiv
és negativ irdnyban egyarant befolyasolhatjak, éppen ezért az irott- és elektronikus sajtonak egyarant
jelentds szerepe van a lakossag dondaciorol és transzplantaciorol alkotott véleményének kialakitasa-
ban. A média megnyerése a témaval kapcsolatban kiemelkedd fontossagu, hiszen szinte az egyetlen
olyan eszkoz, mellyel a lakossag legnagyobb szamban és legszélesebb kirben elérhetd. Eppen ezért
a Szervkoordindcids Iroda folyamatos sajtofigyelést végez, és minden szervdonacioval, transzplan-
tacidval kapcsolatos média megjelenést regisztral és elemez a dondcios aktivitassal osszefiiggésben.

A regisztralt cikkek, riportok a szervdonaci¢ ligyét kedvezden vagy kedvezotlentil befolya-
solo voltuk szerint harom csoportba kertilnek besoroldsra, ezek: pozitiv, negativ, targyilagos.
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2017-ben 0sszesen 130 TV- és radidriportot, tjsagcikket és internetes megjelenést regisztraltunk.

A Szervkoordinacios Iroda 33 esetben nyilatkozott.

2017. januarban a Semmelweis Egyetem, Sziv- és Ergydgyaszati Kézpont iinnepelte a ma-
gyarorszagi szivatiiltetési program 25. évforduldjat, ennek kapcsan a honap aktiv volt a sajto-
megjelenések szempontjabol. Marcius 21-én, az Emberi Eréforrdsok Minisztériumaban tartott
10 éves az OVSZ, Szervkoordindcios Iroda — Jubileumi konferencia jabb széleskort sajtonyilvanos-
sagra adott lehetdséget. Szamos cikk és riport foglalkozott az eseménnyel, tdmogatva a szerv-
adomanyozas ligyét Magyarorszagon. A nyari idészakban a Szervatiiltetettek Vilagjatékarol
tuddsitottak, valamint arrél a nemzetkozi Kilimandzsaro expedicidrol, amelyen magyar tiid6-
transzplantacios sebészek, valamint tiidStranszplantaltak is részt vettek. Oktoberben a Donéci-
0s Vilagnap, novemberben az 500. magyarorszagi szivatiiltetés kapcsan szerepelt kiemelten a
szervadomanyozas a médiaban.

A Szervkoordindcids Iroda lehetdségeihez mérten alkalmazza a kozosségi média eszkozeit
is, mkodteti a Szervdondcid oldalt a Facebook kozosségi portalon, és folyamatosan oszt meg a
szervadomanyozas témakorében hireket, informacidkat, valamint tajékoztatd kisfilmjeink elér-
hetbek a Szervkoordindcios Iroda YouTube csatornén.

Az Iroda média megjelenései €s a sajtd munkatdrsai részére szold informacidk elérhetéek
honlapunkon: http://www.ovsz.hu/oco/sajto

Kongresszusi részvételek, el6adasok, publikaciok

AzQOVSz, Szervkoordindacios Iroda a korabbi évekhez hasonldan 2017-ben is kiemelt figyelmet fordi-
tott a hazai donacios aktivitds élénkitésére, az oktatasra, illetve a széles korti tajékoztatasra. Mindemel-
lett szoros kapcsolatot tartunk fenn a magyarorszagi transzplantacios tevékenységgel Osszefiiggésbe
hozhaté munkacsoportok tagjaival, valamint a dondciokkal Osszefiiggésbe hozhatd tarsszakmakkal.

Ezen kiviil az Eurotransplant teljes jogt tagjaként szerzett tapasztalatok és adatok minél szé-
lesebb korben valo megismertetését is célul ttztiik ki.

2017-ben az aldbbi rendezvényeken vettiink részt el6adasokkal:

1. Mihdly S: Szervdondcids programok Magyarorszagon és az Eurotransplantban. Transzfizio
felelds tanfolyam, Semmelweis Egyetem- Orszagos Vérellatd Szolgalat. 2017. februar 13.

2. Mihaly S: Agyhalal, szervadomanyozas, szervatiiltetés. Budapesti Orvostanhallgatok Egye-
stilete és az Orszagos Vérellatd Szolgalat egytittmtkodésével: Kozépiskolai oktatasra felké-
szitd képzés orvostanhallgatok szamadra. Semmelweis Egyetem, Budapest. 2017. februar 14.

3. Mihdly S: WP2 — Dissemination, EDITH - Kick-off Meeting, 17th of February 2017, Brus-
sels, Belgium

4. Mihaly S: Szervdondcios programok Magyarorszagon és az Eurotransplantban. Transzftzio
felelds tanfolyam, Semmelweis Egyetem- Orszagos Vérellaté Szolgalat. 2017. marcius 27.

5. Mihdly S: Szervdondcids aktivitds Magyarorszagon és az Eurotransplantban 2016-ban.
Magyar Korhazszovetség XXIX. Kongresszus, Sidfok, 2017. aprilis 26-28.

6. Mihdly S: Szervdonacios és varodlista adatok. MTT Munkaértekezlet, Lajosmizse, 2017. ma-
jus 8-9.

109



Magyar Aneszteziologiai és Intenziv Terdpids Tarsasag Nemzeti Kongresszusa MAITT Toviabbképzo Na-
pok — ANESZTEXPO 2017, Sidfok. 2017. mdjus 18-20.

7. Hartyanszky I, Mihaly S, Németh E, Székely A, Racz K, Soltész A, Kiss N, Szigeti Sz, Hor-
kay F, Hiittl T, Fazekas L, Polos M, Darodczi L, Készegi A, Barabas I, Benke K, Toth R,
Merkely B, Szabolcs Z: Szivatiiltetés helyzete Magyarorszagon — valtoztatasok a donorme-
nedzsmentben, és azok hatdsai eredményeinkre.

8. Mihdly S, Trnka-Szantay K: Stilyos kdros események és szovOidmények bejelentési rend-
szere a szervdondacidban.

9.  Mihdly S: Szervdondcids programok Magyarorszagon és az Eurotransplantban. Transzfu-
zi0 felelGs tanfolyam, Semmelweis Egyetem- Orszagos Vérellato Szolgalat. 2017. junius 22.

10. Mihdly S: Szervdondcids programok Magyarorszagon és az Eurotransplantban. Transz{fzio
felelds tanfolyam, Semmelweis Egyetem- Orszagos Vérellatod Szolgalat. 2017. oktober 3.

11. Mihdly S: Hungary — years of successful cooperation. Eurotransplant Jubilee Congress.
Noordwijk, Hollandia. 2017. oktdber 5.

12. Mihdly S: Agyhalal, szervadomanyozas, szervatiiltetés. Budapesti Orvostanhallgatok Egye-
stilete és az Orszagos Vérellatd Szolgalat egytittmiikodésével: Kozépiskolai oktatasra felke-
szitd képzés orvostanhallgatok szamara. Semmelweis Egyetem, Budapest. 2017. oktdber 10.

XV. Debreceni Anesztezioldgiai Napok. 2017. oktéber 12.
13. Mihaly S: A hazai donorhelyzet elemzése.
14. Mihaly S: Szervkivételi riadok szervezése Magyarorszagon és az Eurotransplantban.

Transzplantdcids koordindcio, mint az dpolds specidlis teriilete- EQészségiigyi szakdolgozoi toviabbképzd
nap. 2017. oktober 19.

15. Mihdly S: A szervdonadcid, transzplantacid és koordindcié torténete, transzplantacids prog-

ramok Magyarorszagon és az Eurotransplantban.

16. Holtzinger E: Szervatiiltetések jogi szabalyozasa

17. Mihdly S: Az agyhalal megallapitdsa

18. Trnka-Szantay K: Donorgondozas

19. Mihaly S: Donorfelismerés, szervalkalmassagi kritériumok

20. Deme O: Szervkivételi riadok szervezése Magyarorszagon és az Eurotransplantban

Szervdondcids tanfolyam. Orszdagos Vérellato Szolgalat. 2017. november 6-7.
21. Mihaly S: Szervdonacios és transzplantacios programok Magyarorszagon és Europaban
22. Mihdly S: A szervdondcio és szervatiiltetés jogi szabalyozasa
23. Deme O: A szervkivételi riadok szervezése Magyarorszadgon és az Eurotransplant tertiletén
24. Mihaly S: Szervdonacids programok Magyarorszagon és az Eurotransplantban. Transzfuzio
telel6s tanfolyam, Semmelweis Egyetem- Orszagos Vérellato Szolgalat. 2017. november 15.

A Magyar Transzplanticios Tarsasag XIX. Kongresszusa. Szeged. 2017. november 23.
25. Mihdly S: A DCD (Donation after Circulatory Death) Eurépéaban.
26. Mihaly S, Egyed-Varga A: Kérddives felmérés a magyarorszagi intenziv osztalyok szerv-
donacidval kapcsolatos személyi és targyi feltételeirdl.
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27. Mez6 A, Mihaly S: Gyermekdonacios aktivitds Magyarorszagon 2007-2016.

28. Mihdly S, Mez6 A, Deme O, Szilvasi A: Az Eurotransplant teljes jogu tagsag els6 3 éves
eredményei.

29. Trnka-Szantay K, Mihaly S: Stulyos karos esemény Magyarorszagon 2016-ban, Esetbe-
mutatas.

PuBLIKACIOK 2017-BEN:

1. Kitty ] Jager, Vianda S Stel, Peter Branger, Marja Guijt, Mirela Busic, Marijana Dragovi¢, Fritz
Diekmann, Marti Manyalich, Paola Di Ciaccio, Alessandro Nanni Costa, Dave Collett, Lisa
Mumford, Bernadette Haase, Aline Hemke, Orsolya Deme, Sandor Mihaly, Mark Murphy,
Cécile Couchoud, Ziad Massy, Marie Lingemann, Axel Rahmel. (2017. jalius 2.) The effect
of differing kidney disease treatment modalities and organ donation and transplantation
practices on health expenditure and patient outcomes. Nephrology Dialysis Transplantation,
Volume 33, Issue 4, 1 April 2018, Pages 560-562, doi.org/10.1093/ndt/gfx082

2. Mihdly S., Mez6 A., Auer B., Holtzinger E. (2017) A Szervkoordindcids Iroda roviditett Szak-
mai Beszamoldja. Aneszteziologia és Intenziv Terapia, 47: 59-62.
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NEMZETKOZI SZERVKERESEK, FELAJANLASOK

2017-BEN

Az eurdpai szervcesere szervezetektdl folyamatosan érkezik értesités az OVSz, Szervkoordi-
nacios Irodahoz siirgdsségi szervkérésekrdl, illetve az adott ellatasi tertileten kiilonb6z6 okok-
bdl kifolyolag fel nem hasznalt szervek felajanlasarol. Idén Osszesen 298 esetet regisztraltunk,
amely az el6z6 évhez képest kismértékli csokkenést jelent, de Osszességében az eurdpai szerv-
csere szervezetek kozotti folyamatosan boviils, aktiv egytittmiikodést tiikroz. Ennek oka, hogy
az Eurdpai Unid 4ltal tdAmogatott projektek keretében megvaldsult eurdpai szervesere portal
feliiletét (el6szor COORENOR, majd FOEDUS nevti projekt keretében) jelenleg 13 orszag szer-
vezete haszndlja.

Ertesitések kiilfoldi szervfelajanlasokrél és kérésekrél (2010-2017)

119 157 104 106 209 254 321 298

50. tablazat: Kiilfoldi szervkérések és felajanldsok szamdnak viltozdsa

Szervezetek, melyektdl a kérések,
felajanlasok érkeztek 2017.
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Ezen keresztiil az értesités és a kommunikdcié folyamata is egyszertibb és hatékonyabb,
mint faxon keresztiil. A 298 esetb6l 159 alkalommal informaltak a koordinator szervezetet va-
lamilyen akut szervigényrdl, de a portdl egyszert kezelhetdsége és kézzel foghatd sikere miatt
jelentésebb valtozas inkabb a szervfelajanlasok szamaban tortént. 2013-ban 78, 2014-ben 86,
2015-ben 130, mig 2016-ban mar 163 alkalommal érkezett jelzés valamely szerv/szervek felajan-
lasardl. 2017-ben kis mértékben csokkent a felajanlasok szama, 6sszesen 139 értesitést kaptunk.
A kommunikacid athelyezddése a fax utjan torténd informacidtovabbitasrol a FOEDUS feliile-
tére szinte teljes, a brit NHS Blood & Transplant (NHSBT) donor koordinator szervezet értesi-
téseit leszdmitva valamennyi donor adatai a portalra keriiltek fel, a kérések, felajanlasok sorsa
dokumentdlhatd, igy nem csak a megvalosult szervcserék résztvevdi, de valamennyi felhaszna-
16 naprakészen tdjékozodhat a szervfelajanlasok kimenetelérdl.

A korabbi éveknek megfelel6en, most is folytatddott az a tendencia, hogy az olasz Centro
Nazionale Trapianti joval tobb szervkérést kiild tarsszervezeteinek, mint felajanlast. A Swis-
stransplant szamos, kiegyenstuilyozott aranyu szervkérést és felajanlast rogzitett. A brit NHSBT,
a hozzank eljutott faxértesitések alapjan idén is csak felajanldasokra korldtozta tevékenységét.
A két spanyol szervezetbdl csak egytdl, a katalan OCATT-t6l kaptunk felajanlasokat, és eb-
ben az évben elkezdték akut szervigény rogzitésére is haszndlni a feliiletet. A francia Agence
de la Biomédecine a portal egyik legaktivabb hasznaldja, szdmtalan szervfelajanlas és kérés is
érkezik tOliik. A Poltransplant idén csak 4 szervfelajanlast rogzitett. A cseh KST, a portal tize-
meltetdje valamivel kevesebb kéréssel és felajanldssal vett részt a szamunkra lathatd szervcsere
aktivitasban. A szlovak és litvan felhaszndlok viszont fokozatosan tobb kéréssel és felajanldssal
jelentkeztek. 2017-ben harom 1j szerepld is elkezdte hasznadlni a feliiletet. Malta és Bulgaria a
méretiiknek megfelelden szerény, 1-1 kéréssel és felajanldssal jelentkeztek, mig Gorogorszag 26
donor szerveit ajanlotta fel.

Szervkérések, - felajanlasok 2017-ben
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A kiilfoldi szervesere szervezetektdl érkezett akut szervigények kozott osszesen 102 alka-
lommal (64,2%) gyermekek voltak a recipiensek, ami a feliilet altal nyujtott lehetdség hatasat
tiikkrozi a nemzetkozi szervesere egyik legfontosabb teriiletén. A nemzetkozi keresésbe beke-
rilt akut recipiensek atlagos életkora ennek megfeleléen nagyon alacsony, a tavalyival szinte
megegyezd 19,7 év volt. A felajanldsok koziil a tavalyi 54-hez képest joval kevesebb, 32 értesités
(23%) érkezett gyermekdonorrol, amit a visszajelzés alapjan legalabb 4 esetben kovetett sikeres

transzplantacio.
Kérés Felajanlas
Felnétt 57 (35,85%) 107 (76,98%)
Gyermek 102 (64,15%) 32 (23,02%)

51. tablazat: Gyermek- és felnott recipiensek szdma és ardnya a nemzetkozi
donorszerv kérések és felajanlasok kozott

A 2017-ben felajanlott szervek donorai kozott 2 esetben volt az anamnézisben feltiintetve

kozponti idegrendszeri tumor, és 9 alkalommal atvihetd virus pozitivitas. A legfiatalabb donor,
akinek valamely szervét felajanlottdk egy 6tnapos tjsziilott volt, a legiddsebb pedig 81 éves.
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EU TAGALLAMOKKAL

KOzZOS PALYAZATI RESZVETELEK

EDITH - The Effect of Differing Kidney Disease Treatment
Modalities and Organ Donation and Transplantation
Practices on Health Expenditure and Patient Outcomes

e ':[ I H 2017. januar 1. — 2019. december 31.

Grant Agreement No. PP-012016
WEFNKNMWMTW mmmorgmwum
ansplantation Practices on Health Expenditure and Patient Outcomes

Az EDITH az Eurdpa Bizottsag altal finanszirozott, 36 honapos idétartamra sz6l6 nemzetko-
zi palyazati egytittmiikodés.

A 11 szervezetet tomorité konzorcium fékuszaban a végstadiumu vesebetegség 4ll, elsGsor-
ban az elérhetd kezelési modozatok eredményességének, valamint azok koltséghatékonysaga-
nak vizsgalatdval. Az egyiittm(ikodés koordinatora a német szervdondcids koordinatorszerve-
zet, Deutsche Stiftung Organtransplantation (DSO).

Szakmai munkacsoportok

WP4 - Treatment modality choices, outcomes and costs for end-stage kidney disease
A munkacsoport egyik célja egyrészt, hogy megismerjiik a végstaddiumu vesebetegség ke-
zelési modozatainak kivalasztasahoz vezetd dontési mechanizmusokat (dializis, vagy ve-
setranszplantdcio), az ellatdas mindségének javitasa érdekében. Masrészt, a munkacsoport
feladata feltérképezni az Europa-szerte alkalmazott kezelési formdkat, az aldbbi szempont-
rendszer figyelembe vételével:
— a végstadiumu vesebetegség kiilonbozd kezelési modozatainak alkalmazasi gyakorisaga,
— a kezelési mdd kivalasztasat befolyasold tényezdk,
— a kivalasztott kezelési mdéd eredményessége a talélési rata és az életmindség vizsgalata-
val, valamint annak koltséghatékonyaga.

WP5 - Living Donor Registry

A munkacsoport célja az Eurépai Elédonor Regiszter (ELDR) kialakitasa vesét adomanyozé
élédonorok részére, ezaltal eldsegitve szamukra az élethosszig tartd utdnkovetési adatgytij-
tést. A 2010/53/EU iranyelv szintén eldirja az élédonorok védelme érdekében az utdnko-
vetést. A munkacsoport a kordbbi ACCORD - Achieving Comprehensive Coordination in
Organ Donation palyazatban mar megkezdett munkat folytatja, a végso cél egy nemzetkozi,
web-alapt adatbazis létrehozasa, el6segitve mind a direkt adatbevitelt, mind a direkt adatle-
toltések lehetéségét az Eurdpai Unid jogszabalyi kovetelményeihez alkalmazkodva.
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WP6 - Transplant Registry

A munkacsoport feladata az Eurdpai Unid tagallamaiban vesetranszplantacios utankoveté-
si regiszter (FUR) létrehozdsa. Szintén kordbbi eurdpai egyiittmiikodés munkajat folytatva
(European Framework for Evaluation of Organ Transplants (EFRETOS)) a palyazati idészak
végére elkésziil és a tagorszagok szamara elérhet6vé valik az tn. ,Quality of Life” modul,
amely alkalmas a transzplantdciok kimenetelének értékelésére.

Az OVSz, Szervkoordindcios Iroda valamennyi szakmai munkacsoport aktiv résztvevdje, ezen
kiviil felel6s a projekt eredményeinek terjesztéséért, a masodik munkacsoport vezetdjeként.

A Disszemindciés munkacsoport (WP2) eddigi tevékenysége:
— a palyazat arculatdnak kialakitasa (logo, el6adastervek),
— palyazati honlap miikodtetése: hitp://edith-project.eu
— a palyazatot bemutato6 kiadvany, tn. Layman’s brochure tervezése és nyomdai kivite-
lezése (a kiadvany letolthetS az alabbi linken: hitp://edith-project.eu/download/edith-lay-
mans-brochure/

Latest News Latest Documents
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MELLEKLET
_ Megualdsult szervdondciok szdma korhdzanként 2017)

Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Korhazak és Egyetemi Oktatokorhaz, Josa Andras Oktatdkorhaz (Nyiregyhdza) 15
2. |SZTE-AOK Szent Gyorgyi Albert Klinikai Kbzpont, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapids Intézet, Neuro — Traumatoldgiai 14
Intenziv Részleg (Szeged)
3. |Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kozponti Korhaz és Egyetemi Oktatdkdrhaz — B.A.Z. Megyei Kozponti Kérhaz (Miskolc) 10
4. |Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont, Idegsebészeti Klinika (Debrecen) 9
5. | MH Egészségligyi Kozpont, Honvédkdrhaz (Budapest) 8
6. |Orszagos Klinikai Idegtudomanyi Intézet (Budapest) 7
7. |Szent Imre Egyetemi Oktatokérhaz (Budapest) 7
8. |Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza Korhaz — RendelGintézet (Szolnok) 6
9. |Markusovszky Egyetemi Oktatokorhaz, Kozponti Intenziv Osztély (Szombathely) 6
10. |Péterfy Kérhaz- RendelGintézet és Orszagos Traumatoldgiai Intézet (Budapest) 6
11. |Bajcsy-Zsilinszky Kérhaz (Budapest) 5
12. |Petz Aladar Megyei Oktatd Koérhaz (Gyor) 5
13. |Semmelweis Egyetem, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Klinika, K6zponti Intenziv Osztaly (Budapest) 5
14. |Dél-pesti Centrumkorhaz- Orszagos Hematoldgiai és Infektoldgiai Intézet, Merényi Gusztav telephely (Budapest) 4
15. |Pécsi Tudoményegyetem Klinikai K6zpont, Idegsebészeti Klinika (Pécs) 4
16. |Tolna Megyei Balassa Janos Koérhaz (Szekszard) 4
17. |Csolnoky Ferenc Kérhaz, Kozponti Intenziv Osztély (Veszprém) 3
18. |Fejér Megyei Szent Gyorgy Koérhaz (Székesfehérvar) 3
19. |Markhot Ferenc Oktatdkérhdaz és RendelGintézet (Eger) 3
20. |Pest Megyei Flér Ferenc Kérhaz (Kistarcsa) 3
21. |SZTE-AOK Szent Gyorgyi Albert Klinikai Kbzpont, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapids Intézet, Belgydgyaszati Intenziv 3
Részleg (Szeged)
22. |Uzsoki Utcai Kérhaz (Budapest) 3
23. |Békés Megyei Kbzponti Korhdz Pandy Kalman Tagkdrhaz (Gyula) 2
24. |Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhaz és Rendel8intézet (Budapest) 2
25. |Kenézy Gyula Kérhaz és RendelGintézet (Debrecen) 2
26. |Somogy Megyei Kaposi Mor Oktaté Kérhaz (Kaposvar) 2
27. |Szent Borbdla Kérhaz (Tatabanya) 2
28. |Zala Megyei Szent Rafael Kérhaz (Zalaegerszeg) 2
29. |Bdcs-Kiskun Megyei Kérhaz (Kecskemét) 1
30. |Békés Megyei Kbzponti Kérhaz Dr. Réthy Pal Tagkdrhaz (Békéscsaba) 1
31. |Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kozponti Kérhaz és Egyetemi Oktatokérhaz — B.A.Z. Megyei Kdzponti Korhdz, 1. Bel. — 1
Kardioldgiai Osztaly (Miskolc)
32. |Csongrad Megyei Dr. Bugyi Istvan Korhaz (Szentes) 1
33. |Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont, Gyermekgyodgyaszati Klinika (Debrecen) 1
34. |Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet, Gyermek Intenziv Osztaly (Budapest) 1
35. |Heim Pal Orszagos Gyermekgydgyaszati Intézet, UlI6i Uti telephely (Budapest) 1
36. |Péterfy Kdrhaz- RendelGintézet és Orszagos Traumatoldgiai Intézet (Péterfy Sandor utcai telephely) (Budapest) 1
37. |Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinika Invaziv Kardioldgia (Budapest) 1
38. |Soproni Erzsébet Oktato Korhaz és Rehabilitacios Intézet (Sopron) 1
39. |Szent Janos Kdrhaz és Eszak-budai Egyesitett Kdrhazak (Budapest) 1
40. |SZTE-AOK Szent Gyorgyi Albert Klinikai Kézpont, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapids Intézet, Alt. Sebészet Intenziv 1
Részleg (Szeged)
41. |Toldy Ferenc Kérhaz — RendelGintézet (Cegléd) 1
42. |Vaszary Kolos Kérhaz (Esztergom) 1
Osszesen 159




AZ OSSEJTDONOROK REGISZTRACIOJA

ES ANNAK FELTETELRENDSZERE

Az Gssejtdonor regiszterek altalanos irdnyelvei, amelyeket mar megalakuldsakor elfogadott
a magyar regiszter is:

— Csak olyan személy jelentkezhet donornak, aki teljesen egészséges: a kizdras a donor és/
vagy a beteg védelmében torténik.

— Az Ossejtdondcio onkéntes €s téritésmentes, de a donor felmeriil$ koltségeit megtéritik.

— A donor jelentkezésekor vallalja, hogy kivalasztasa esetén Ossejtet (csontvel6t vagy perifé-
rids Ossejtet) ad a vilag barmelyik tajan €16 beteg szamara, fajra, nemre, valldsra, nemzeti-
ségre vald tekintet nélkiil.

— Az adomanyozds anonim.

— Nem lehet kizarolagosan egy kivalasztott személy részére jelentkezni, mivel valos esély az
egyezésre csak a csaladon beliili dondcio esetén van.

— A nem rokon dondci6 esetében az alkalmassagi feltételek (kor, egészségi allapot) szigo-
rubbak lehetnek, mint csaladi donaci6 esetén.

A Magyar Ossejtdonor Regiszter 2007 6ta tartozik szervezetileg az Orszagos Vérellaté Szol-
galathoz. Ett6l az id6ponttdl kezdve az Gssejtdonacidra valo jelentkezés alapfeltétele, hogy a je-
lentkez6 vérado legyen. A virusvizsgalatok érvényessége érdekében az dssejtdonornak torténd
jelentkezést megel6z6 56 napon beliili véradasi esemény is sziikséges.

Az OVSz eljarasrendje rogziti az onkéntes Gssejtdonorok regisztraldsara, nyilvantartasara, behi-
vasara, mintavételére és vizsgalatara vonatkozd folyamatot, amelyet rendszeresen aktualizalunk.

Ki jelentkezhet 6ssejtdonornak?

Minden 18 és 45 év kozotti személy, aki egészségesnek érzi magat, és vallalja, hogy kivalasz-
tasa esetén Ossejtet ad a vilag barmelyik tajan €16 beteg szamara.

Jelentkezni lehet a lakdhely szerint teriiletileg illetékes vérellatdban, ahova egy késobbi,
egyeztetett idGpontban behivjdk a leendd donort, hogy az el6zetes vizsgalatokat elvégezzék.
Amennyiben a jelentkez6 még soha nem adott vért, vagy 56 napnal tobb idé telt el az el6z6 vér-
adasa Ota, a jelentkezéssel egyidejlileg véradas is sziikséges.

Jelentkezéskor a leend6 donor nyilatkozatban vallalja a csontveld vagy periférias dssejt adast
és az ezzel kapcsolatos kotelezd kivizsgalast. A jelentkezd donor egészségi allapotat és alkal-
massagat a véradas soran torténd vizsgalatok igazoljak. A donorok véradoként is folyamatosan
segithetik a raszorul6 betegeket, ha dssejtdonorként esetleg nem keriilnek kivalasztasra. Vér-
adas el6tt az alabbi vizsgalatokon esik at a leend6 dssejtdonor:

- Dbelgyogyaszati vizsgalat,

-  vércsoport-szeroldgiai vizsgalat,

- fert6zObetegségek kizarasa céljabol végzett vizsgalatok.
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Amennyiben nincs kizaré ok, a kovetkezé megjelenéskor tolti ki a donor a beleegyezd nyilat-
kozatot, és levesznek tole 10 ml vért a HLA tipizalashoz. A HLA tipizalas soran meghatarozzak
a donor szovettipusat, amely sziikséges a betegekkel tortén6 0sszehasonlitdshoz a donorkeresés
folyamataban. 2007 6ta molekularis modszerrel legalabb a HLA-A, B és DR lokuszok vizsgalata
torténik. A donorok kivalasztdshoz sziikséges adatai a vizsgalatok elkésziilésekor az adatvédel-
mi szabdlyoknak megfelel6en keriilnek be a magyar és a nemzetkozi nyilvantartasba, amelyrdl
a donor levélben értesitést kap.

A donorok behivasa kiegészito vizsgalatokra

Ha egy donor a regiszterben megadott szovettipusa alapjan kivalasztasra keriil egy beteg
részére, tovabbi, részletesebb meghatarozasra és laboratdriumi vizsgalatokra van sziikség. A
donor behivasat a Magyar Ossejtdonor Regiszter munkatérsa kezdeményezi a donorok helyben
torténd tovabbi HLA vizsgalatdhoz, illetve a kiilfoldi regiszter altal kért, a tovabbi egyeztetd
vizsgalatokhoz sziikséges kikiildendd vérminta levétele céljabol.

Ha egy donor a nyilvantartott tipusa alapjan egyezik egy beteggel, a beteget képviseld regisz-
ter a donor kivizsgaltsagi szintje alapjan kérheti a donort nyilvantarto6 regiszterhez tartozé helyi
laboratériumot a donor HLA DR tipizalasara a meglévé HLA-A, B tipus kiegészitésére, illetve a
mar ismert HLA-A, B, DR tipus kiegészitésére és/vagy pontositdsara. Amennyiben a vizsgalatok
kiilonbségeket tartak fel, a donort felszabaditjak, amirdl a donort a regiszter értesiti. Ez torténik
az esetek 80%-aban. Amelyik donornak a beteggel vald egyezését a vizsgalatok megerdsitették, a
beteget képviselO regiszter a donor tovabbi vizsgalatahoz vérminta kiildését kérheti.

Abban az esetben, amikor vérminta kiildését kérik egy magyar donortdl egy magyar, vagy
kiilfoldi beteg érdekében, mar nagyobb az esélye annak, hogy a donor szovettipusa egyezni
fog a sziikséges mértékig. Ekkor a megkapott vérmintabol a beteget nyilvantartd centrum labo-
ratdriuma végzi el a vizsgalatokat, mikozben a kiild6 centrum virus és vércsoport szerologiai
vizsgalatot végez a donacid el6készitéséhez.

A vérmintat bekérd regiszter 2 honapon beliil koteles a vizsgalat eredményét elkiildeni a
donor-regiszternek, és jelezni, hogy kéri-e a donor tovabbi foglalasat. Arrol, hogy a tovabbi
kivizsgalasok soran a donor megfelelének bizonyult-e a beteg szdmadra, a Regiszter irdsban, a
Vérellato pedig a Regisztertdl kapott tajékoztatas alapjan, telefonon értesiti a donort.

A dondciora val6 felkérést a Regiszter munkatdrsa személyesen koordindlja, majd az dssejt-
vételi egység (Szent Laszlo korhaz) hivja be a donort és végzi a donacio el6tti tajékoztatast, az
alkalmassagi vizsgalatokat és az Gssejt-levételt.

A donaciod és annak tipusai

A csontveldbdl torténd Ossejtvétel kisebb miitéti beavatkozas, 2-3 napos koérhazi tartézko-
dast igényel, gyermekbetegek részére gyakrabban kérik. A dondciok nagyobb része periférias
vérbdl aferezissel torténd un. periférids dssejt-gyijtés, amely néhany napos gyodgyszeres el0ké-
szitést kovetden, miitét nélkiil torténik és korhazi tartdzkodast nem igényel.

Az Ossejtadas Onkéntes és téritésmentes, de a donor felmeriil§ koltségeit teljes egészében
megtéritik.
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A REGISZTER MUKODESENEK INFORMATIKAI

HATTERE, ADATKEZELES, HALOZATI KAPCSOLATOK

A csontvelddonor-regisztereknek feladataik ellatasdhoz sziikségiik van egy adatbazisra,
mely az dnkéntes donorok adatait tartalmazza, egy masik adatbazisra, mely a donorra varé be-
tegek adatait tartja nyilvan, és egy tovabbi adatbazisra, mely a naprakész HLA allél-nyilvantar-
tast tartalmazza. Mindezek mellett sziikséges egy keresési algoritmus, mely a betegek részére
segit a legjobb donort megtaldlni, és egy nemzetkozi kapcsolatrendszer, mely lehet6vé teszi a
kiilfoldi regiszterekkel torténd kapcsolddast a donorallomany megosztasara.

Mind a donorok és betegek nyilvantartasanak, mind a donorkeresés folyamatanak, mind az
események kovetésének alapfeltétele a megfelel6 informatikai hattér. A donorkeresés kulcsfon-
tossagu eleme a donornyilvantartas és a donorvalasztasi algoritmus informatikai hattere.

Nemzetkozi torténeti attekintés

Az Eurdpai Csontvel6-transzplantacios Munkacsoport (EBMT) 1988-ban hatdrozatot hozott
az onkéntes csontvelddonorok HLA fenotipusainak sszegytijtésérol.

Az els6 nemzetkozi csontvel6donor nyilvantartast (BMDW) 1989-ben nyomtatott kotetként
jelentették meg. A félévente kiadott kotetek helyett 1991-t6]1 a BMDW adatkiildés és a donoral-
lomany megosztdsa mar adatlemezen tortént. 1998-tdl az adatkiildés kddolt e-mailben torténik,
a donoradatok megosztasa és a donorkeresés pedig az Interneten keresztiil torténik a BMDW
jelszoval védett honlapjan.

1991-ben létrejott az EDS (European Donor Secretariat), amely a résztvevd regiszterek ko-
zOtt kozvetlen szamitogépes Osszekottetést biztositott Parizson keresztiil, igy téve lehetévé a
hatékonyabb donorkeresést. 1994-ben hoztak létre azt a teljesen automatizalt, decentralizalt in-
formacios kapcsolati rendszert — az EMDIS-t (European Marrow Donor Information System),
amely ma is a kapcsolatot szolgaltatja a regiszterek HUB-jai kozott.

1998-ban létrejon a NETCORD, a kozosségi koldokveér regiszterek szervezete.

Hazai torténeti attekintés

A Magyar Csontvel6donor Regiszter mar 1991-ben sajat fejlesztésti donor/beteg adatbazis-
kezeld szoftverrel rendelkezett, mig a szelekcids program Franciaorszagbol érkezett. Ettdl az
évtdl kiildott a magyar nyilvantartads adatokat a BMDW-be, vagyis ekkor kapcsolddott be a
nemzetkozi szervezet munkajaba.

1992-ben a kiilfoldi regiszterekkel torténd kapcsolattartdsra miikodésbe 1épett a francia fej-
lesztésti EDS. A boviil6 feladatok ellatdsara a sajat programot fejlesztettiik tovabb palyazati
forrasok felhaszndlasaval, majd 2012-t6l a cseh fejlesztésti Prometheus program szolgal a do-
noradatok és a betegek donorkerestetésének a kezelésére. Ennek a programnak a hasznalata
tette lehetévé az EDS-t felvalto EMDIS online keresd rendszer hasznalatat, amely lényegesen
felgyorsitotta a megfelel6 donor megtaldldsanak folyamatat.
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A Magyar Ossejtdonor Regiszter informatikai hattere

A magyar donorok adatainak frissitése 2007 6ta az OVSz adatnyilvantartd rendszerének, az
eProgesa-nak haszndlataval torténik, mivel azota csak véradok lehetnek dssejtdonorok. 2012
Ota az Ossejtdonorként is nyilvantartott donorok legfrissebb adatait az e-Progesa adatbazisbol
havonta levalogatva importéljuk a Prometheus adatbazisaba.

A magyar donorok HLA fenotipusat a frissitéseket kovetden, havonta kiildjiik meg a BMDW
adatnyilvantartasdba, kiegészitve a donorkivalaszto dontést segitd egyéb adatokkal, mint pl. a
vércsoport, a donor neme és életkora. A magyar betegek donorhoz jutasanak els6 esélyfelméré-
sét a BMDW havonta frissiil6 online adatbdzisanak hasznalataval végezziik.

A Prometheus informatikai fejlesztése megkdvetelte a szerver cseréjét, amelyet az OVSz In-
formatikai Osztdlya tizemeltet, mig a Prometheus karbantartdsa és feliigyelete a Prometheust
kifejlesztd cseh informatikusok feladata.

Amerikai donor esetében az 1999-ben kotott egytittmiikodési szerzédés alapjan az amerikai
donor adatbazisban online hasznalhatjuk az amerikai donorkeresd algoritmust, a TRAXIS-t, bar
az utdbbi években mar létrejott kozvetlen EMDIS kapcsolat az amerikai regiszterrel gyorsitotta
és egyszertsitette a kapcsolattartast.

A Prometheus szoftver hasznadlata segitségével jelenleg 31 orszag regiszterével allunk koz-
vetlen kapcsolatban, koztiik a magyar betegek részére legtobb donort adoé német, amerikai és
angol regiszterrel is.
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AZ OSSEJTDONOR KIVALASZTASANAK FOLYAMATA

Az allogén 6ssejt-atiiltetés indikacioi

Az allogén Gssejt atiiltetés indikacioi a malignus és nem malignus hematologiai betegségek,
az immundefektus, valamint az 6roklott anyagcsere betegségek. Evente vildgszerte tobb mint
20.000 ilyen beavatkozas torténik.

Vérképzlrendszeri Gssejtek atliltetése

A transzplantdciora szorul6 beteg sajat vérképzd rendszerét eldlik, majd a sajat, el6zete-
sen levett és eltarolt, vagy az alkalmas (HLA-identikus) donortdl nyert dssejtekkel torténik a
transzplantacid. A donor Ossejtjei képesek a kiilonféle véralkoto sejtekké differencidlodni, és igy
létrejohet a beteg egészséges vérképzdrendszerének rekonstrukcidja. A 36. dbra az autoldg és
allogén Ossejtatiiltetés folyamatat mutatja be.

Az Ossejtatiiltetés folyamata

allogén Gyogyult

D | =3

gyogyszer sugar

[/ E—

megtapadas

fagyasztas

Ossejt-atiiltetésre varé beteg varodlistara keriilése

autolog

36. abra

A Felnétt Csontvel6 Transzplantacios Bizottsag és a Gyermek Csontvel6 Transzplantacios
Bizottsag hozza meg a transzplantacios varolistara torténd felkeriiléssel, az atmeneti alkalmat-
lansaggal és a vardlistarol valo torléssel kapcsolatos dontéseket. A kezelGorvosnak tajékoztatasi
kotelezettsége keretében fel kell vilagositania a beteget az adott ellatas esetében 1étezd transzp-
lantacids varolistara valo felkertilés lehet6ségérol. A felterjesztd orvos diagndzisa alapozza meg
adott beteg részére az allogén Ossejt atiiltetés, mint terdpia sziikségességét.

A Transzplantaciés Bizottsagok havonta tartott iiléseiken a megfelel$ indikacioval rendelkezd
betegek autoldg transzplantacidjara, HLA-egyezd testvérdonorral végzett allogén transzplantacio-
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jara, ennek hidnyaban idegen donorkeresésre adnak engedélyt. Megfeleld idegen donor hianyaban,
és/vagy a sziikséges Ossejt transzplantacio egyéb szakmai szempontjainak is eleget téve, egy nem
teljesen HLA-egyezd, in. haploidentikus csaladi donorral tortén6 transzplantacio elvégzéséhez ja-
rulhatnak hozza. A donorkeresés elsd lépése a csalad HLA vizsgalata: a nemzetkozileg megszabott
elvarasok szerint sziikséges a beteg és kozvetlen hozzatartozoinak vizsgalata. A testvérek kozott
25% az egyezés esélye, igy 6k HLA egyez6 donorként johetnek szoba, mig a sziilok (egyes esetekben
a gyermekek) vizsgalataval az egyitt 6rokolt tulajdonsagok, az tin. haplotipus meghatdrozasa lehet-
séges. A haplotipus ismerete segitséget ad a nem rokon donor keresés soran (a populacios adatbazi-
sokkal vald Osszehasonlithatosag révén), illetve alternativ donorként az egy haplotipusban egyezd
csaladtagok is szdba johetnek. A csaladvizsgalat eredményének fiiggvényében tud a Transzplan-
tacids Bizottsag donteni a beteg varolistara vételérdl a testvérdonorral torténd transzplantacidhoz,
vagy csaladi donor hidnyaban az idegen donorkeresés megkezdésének engedélyezésérdl.

Egyez{ testvér esetében az eldirds szerint egy masodik mintabdl torténik a HLA tipus ismé-
telt vizsgdlata (legalabb 6 tulajdonsagra, a betegnél és a donorjel6ltnél), melynek célja a minta-
csere kizardsa mellett a beteg és donor teljes egyezésének igazolasa.

Teljesen egyez6 csaladi donor hidnyaban a beteg bekiildott masodik vérmintajabol a nem
rokon donorkeresés elinditdsahoz a HLA tipus tovabbi, részletesebb meghatdrozasa sziikséges
(12 tulajdonsag).

Az illetékes Transzplantacids Bizottsag a varodlistara torténd felvételrdl, torlésrdl és minden
egy€b, a vardlistaval kapcsolatban a beteget érintd dontésrdl a beteget és kezel6orvosat, vala-
mint az OVSZK-t irdsban tajékoztatja.

A transzplantécids bizottsagok (a tovabbiakban: bizottsdgok) a transzplantacids varolistara
helyezést megel6zden, valamint a transzplantacid elvégzését megel6zden kotelesek a NEAK-tdl
jogviszony-ellendrzést kérni. A NEAK a bizottsagoknak tdjékoztatast nyujt a beteg jogosultsagi
allapotjelzésérdl. A bizottsagok a NEAK tajékoztatdsa alapjan helyezhetik a beteget a varolistara.

Amennyiben a donorkeresés sikerrel jart, a Transzplantacids Bizottsag dont a donor elfoga-
dasarol és transzplantacios vardlistara helyezi a beteget.

A donorkivalasztas altalanos szempontjai

A lehetséges allogén Ossejtdonor lehet (a genetikai egyezés mértéke szerint csokkend sor-
rendben):

- agenetikailag teljesen egyez0 testvér (egypetéjli iker),

- agenotipusban HLA-egyez{ testvér,

- aHLA-egyezd, vagy 1 HLA-tipusban eltér6 egyéb rokon donor,

- aHLA-fenotipusban egyez nem rokon donor (6nkéntes donor vagy koldokzsindrvér),

- a HLA-fenotipusban eltéré nem rokon donor (6nkéntes donor vagy koldokzsinorvér),

- ahaplotipusban egyezd rokon donor.

Az Ossejt forrasa lehet

- csontvel6 (BM),

- periférias vér (PBSC),

- koldokzsinérvér (CBU).
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A csontvel6-, vagy periférids Gssejtdonor kivalasztdsa soran a HLA-egyezés mértéke a f6 szem-
pont (a vizsgalt 12 tulajdonsagbol 8 kiemelt szerepet tolt be, ezek koziil csak 1 eltérés engedélye-
zett), mig a koldokvér egység kivalasztasakor a testsuly-kilogrammra szdmitott sejtszdm a dontd
szempont (6 tulajdonsag egyezésekor még 2 eltéréssel is iiltethetd, melynek hatasa kompenzal-
haté magasabb sejtszdmmal), ennek biztositasahoz esetenként 2 koldokvér egység adasaval.

Az atiltetés sikerét befolyasold tényez6k a beteg
(recipiens) és a donor oldalarél

Legyen
minél
fiatalabb!

Legyen
feérfil

Eredeti betegség
(stadium és
sulyossagi fok) R

Kondicionalas
tipusa R

Az immunrendszer
egyéb génjei
D/R

HLA egyezés
(A;B;:Cw, DR;:DQ; DP)

Bssejt
forrasa D

Virolégia
statusz
(CMV) D/R

Id6tartam
diagnozis -> atiiltetés
D/R

R= Recipiens
D= Donor

Legyen a
CMV stdtusa
egyezé a
betegével!

Megbizhato
regiszter, minél
kézelebb!

37. abra

Amennyiben egy gyakori HLA-tipust hordozo beteg esetében tobb egyezd donor is rendel-
kezésre all, a donor kivalasztasanal a transzplantacio kimenetelét befolyasold egyéb szempon-
tokat is figyelembe lehet venni:

— a donor életkora: minél fiatalabb, annal jobb a tulélés,

— testsuly: optimalis, ha a donor a nagyobb sulyt,

— a donor neme: optimalis a férfidonor (kertilendd a ndi donor férfi betegnek),

— ABO vércsoport: elényos, ha a beteg és donora ABO kompatibilis,

— CMV status: elény, ha a beteg és a donor CMV statusa egyezd,

— HLA-ellenes antitest: ha a donor antigénjeire specifikus ellenanyag kimutathaté a beteg-

ben, ellenjavallt az atiiltetés,

— adonort biztosito regiszter: minél kozelebbi regiszter valasztando a szallitasi id6 lerovidi-

tése érdekében.

A nem rokon donor keresésének algoritmusa
magyar beteg részére

A legalkalmasabb donorral torténd sikeres atiiltetéshez a résztvevd partnerek szoros egytitt-
miikodése és folyamatos kapcsolattartdsa sziikséges.

A kezel6orvos inditja el a folyamatot a pontos diagnozis felallitdsaval és a beteg csaladvizsga-
latanak elinditasdval mar a felterjesztést megel6zden; tAmogatja a donorkeresést a felterjesztést
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kovetden a betegtdl a masodik vérminta kiildésével és a beteg allapotaban bekovetkezd, a kere-
sési stratégiat befolydsold tényezdk haladéktalan kozlésével a bizottsag és a regiszter irdnyaban.

A Regiszter a donorkeresés egész idGtartama alatt kapcsolatot tart a kivizsgalo laborato-
riumokkal és a donorcentrumokkal, a transzplantal6 centrummal és a kiilfoldi regiszterekkel
(donor lefoglaldsa, donorkeresés felfliggesztése, donor-kérelmek/nemzetkozi keresés torlése,
donorok egészségi allapotaval kapcsolatos informacidk tovabbitasa), és havonta beszamol a
donorkeresés allasardl a Transzplantacids Bizottsagok tilésén.

Az alabbi abra mutatja az allogén Ossejtatiiltetést megel6z6 kivizsgalas folyamatat.

Atiiltetési igény

Beteg és csalad HLA
tipizalasa

Van HLA egyezé
rokon?

A donorkivalasztas folyamata

Beteg és rokon donor
IGEN —>| HLA tipizalasa masodik
mintabél

HLA egyezés
megerdgsitve?

NINCS
2

Bizottsagi dontés idegen |
donor keresésre

Beteg allélszintl HLA
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valaszthaté
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Bizottsagi dontés a
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TRANSZPLANTACIO |
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ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT

e o www.ovsz.hu/ossejtdonacio

38. abra

Amennyiben a beteg 4llapota miatt nem &ll rendelkezésre elegendd id6 a donorkereséshez,
donthet a kezelSorvos és a Bizottsag haploidentikus csaladtag(ok) kivizsgalasarol és donornak
torténd valasztasrol donornak.

Atiiltetési igény

Beteg és csalad HLA
tipizdlasa

Van HLA egyez8
rokon?

A donorkivalasztas folyamata
slirgls esetben
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A kovetkez6 dbra a donorkivalasztads leegyszertsitett sémajat mutatja: amennyiben HLA-
egyezd donor nem all rendelkezésre, tobb lehetdség koziil lehet valasztani.

A donor kivalasztasa Ossejtatiltetéshez

Els6 valasztas: HLA azonos testvér

HLA egyez6 nem rokon donor

1-2 HLA tulajdonségban sl Haploidentikus
eltérs Koldokzsindrveér (50%-ban egyez6)

csaladi donor

(1 vagy tdbb egység)

nem rokon donor
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A csaladvizsgdlat eredménye alapjan a beteg HLA tipusat a nemzetkozi adatbazisban
(WMDA ,,Search, Match and Connect”) szerepl6 31 millié donorral 6sszehasonlitva felmérhetd,
milyen eséllyel lesz donora a betegnek. Minél tobb tulajdonsag ismert a betegnél (és a donorok-
nal), annal pontosabb az el6zetes becslées.

Amennyiben a Magyar Ossejtdonor Regiszterben van megfelelé egyezésii donor, a donort
behivjak (OVSZK, Teriileti Vérellatok kozremtikddeésével). A kivizsgaltsag szintjétdl fliggden
a donor részletesebb vizsgalata tobb 1épésben torténik mindaddig, mig az atiiltetésre vald ki-
valasztas eldonthet6. A laboratorium a beteg és a donor dsszehasonlitd eredményét elkiildi a
vizsgalatot kér6 kezel6orvosnak, a transzplantacids centrumnak é€s a regiszternek is. Megfelel6
magyar donor kivalasztasa esetén a donor kivizsgaldsa és a dondcid kovetkezik. Ebben az opti-
malis esetben a keresés ideje lerdvidiil, és szallitasra sincs sziikség.

I. A beteg pontos HLA-tipusanak ismeretében a nemzetkozi adatbazisban feltérképezhetd,
mely orszag regiszterében van a beteggel potencialisan egyez6 donor. A tovabbi dontések
meghozataldhoz mérlegelni kell tobb szempontot:

— A nemzetkozi regiszterekben szerepld donorok kivizsgaltsaga eltérd szinti mind a vizsgalt
HLA-I6kuszok szamaban, mind a felbontasban. A donorok 4,6%-a csak HLA-A és -B 16ku-
szokra vizsgalt, és 26,8%-a allélszinten vizsgalt a HLA-A, B, C, DR, DQ, DP lokuszokra.

— A kevésbé kivizsgalt donorok koziil a HLA rendszer sajatossagainak ismerete segithet a
hatékony szelekcioban (kapcsoltsag egyes lokuszok kozott, allél- és haplotipus gyakorisag
az egyes populaciokban).
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- 31 regiszterrel kozvetlen kapcsolatban vagyunk az adatbazis kezel6 szoftveren keresztiil,
mig a tobbi regiszterrel fax, vagy e-mail segitségével torténik a kapcsolattartas.

II. A WMDA adatbazisdban talalt potencidlis donor tényleges elérhetdsége illetve egyéb fontos
jellemzdi (életkor, nem, vércsoport) sokszor csak a donort nyilvantartod regiszterrel torténo
kapcsolatfelvétel soran derithetdk ki.

III. A kivalasztott, allélszinten egyezd, vagy nagy valdszintséggel egyezd kiilfoldi donortdl
mar elsé lépésben vérmintakérés torténik a tovabbi allél-szintli ellendrzd és/vagy kiegészitd
HLA-tipizalashoz, ami a hazai laboratoriumban torténik DNS-szinten. A kiilfoldi regiszter
a mintakiildéssel parhuzamosan elvégezteti a donor vércsoport- és virustesztjeit és annak
eredményét megkiildi. A laboratérium a beteg és a donor 6sszehasonlitd eredményét elkiildi
a transzplantacids centrumnak, a regiszternek és a vizsgalatot kér6 kezel6orvosnak.

Donorkeresés nem rokon donorral torténé
Ossejtatiiltetéshez a rendelkezésre allo adatok alapjan

DPB1 DQB1 DRB1 B C A HLA

| — H |/ . - #/—
— —— H -/ /. 12/12

.-"I-"—:|—|:_."_.-" — I
/—-  10/10

O O =E/EQ == w
Q nem vizsgalt

Egyeztetés 6, 8, 10 és végiil 12 tulajdonsag alapjan
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A transzplantacios bizottsag pozitiv dontése alapjan kezdeményezhetd az Gssejt készitmeény
kikérése a transzplantaciohoz.
Amennyiben a bizottsag a donort nem fogadja el, tigy a donorkeresé folyamat ismétlodik a

HLA-ban jobban egyez donor megtalalasaért.

IV. A potencidlisan egyezd, de kevésbé kivizsgalt donor alkalmassaganak felméréséhez tovabbi
HLA-tipizalas kérhet6 a kiilfoldi regisztertdl. A donor tipizaltsagi fokatdl fiiggden tovabbi
lokuszokra kiterjedd, illetve nagyfelbontasa HLA tipizalasaval pontosithat6 a donor egyezé-
sének mértéke.

V. A beteg diagndzisatol és a betegség stulyossagatol fliggbden a Bizottsadg dontése alapjan nem telje-
sen HLA egyez6 donor kivizsgalasa is kezdeményezhetd, valaszthatd koldokvér (CBU), vagy nem
teljesen egyez6 csaladi donor is a transzplantaciohoz, a kivalasztasi feltételeknek megfelelGen.
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A MAGYARORSZAGI ONKENTES

DONORALLOMANY ALAKULASA

Az onkéntes donorok toborzdsa mar 1990-ben elindult, és az anyagi tamogatas fliggvény-
ében nott a regisztralt donorok szdma.

A Magyar Ossejtdonor Regiszterbe jelentkezett és
HLA-tipizalt donorok szama a kezdetekt6l
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A Magyar Ossejtdonor Regiszterbe évente
bekerﬁlb’ illetve onnan torolt donorok szama
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2017. év végén az aktiv donorok szama 7.023 volt: a legtobb donor a fels6 korhatar (60 év)
betoltésekor keriilt archiv allomanyba, de jelentds veszteséget jelentenek az id6kodzben elkdl-
tozott, nem elérhetd, egészségligyi okokbdl archivalt, és a személyes okbol kilép6 donorok is.

A Magyar Ossejtdonor Regiszterben
nyilvantartott donorok szama
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A regiszterbdl torolt donorok a torlés oka szerint
(1474)
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A Regiszter aktiv donorainak szdma és a részletesebben kivizsgalt donorok aranya fokoza-
tosan emelkedik; a nemek aranya kiegyenlitett; a korcsoportok szerinti megoszlas az utdbbi
években a fiatalabb korosztalyok felé tolddik a 45 éves bekertilési korhatar bevezetésével par-
huzamosan.

A Magyar Ossejtdonor Regiszterben nyilvantartott
donorok szama kivizsgaltsag szerint
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Onkéntes dssejtdonorok megoszlasa kor és nem

szerint (2017)
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A donorok kicsit tobb mint a fele a kozép-magyarorszagi régioban regisztralt, a tobbi donor
a masik négy régioban oszlik meg.

Aktiv 6ssejtdonorok megoszlasa régionként a
regiszterben 2017.
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A Regiszter aktivitasat €s donorallomanyanak mindségét jellemzi, hogy évente hany kérés
érkezik potencidlisan egyezd donorok tovabbi vizsgdalatara, és azon beliil mekkora a teljesitett
kérések aranya.

Vérminta/HLA tipizalas kérés magyar donoroktol
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A HLA-A, B tipizalt donorok DR tipizalasat egyre ritkdbban, mig vérminta kiildését, illetve
egyéb kiegészitd HLA-tipizalast évente kiegyensulyozott mértékben kérnek kiilfoldrol.

Teljesitett kérések magyar donoroktol
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Donacidék magyar donoroktadl
(1990-2017)
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A kérések teljesithetdsége valtozo, sajnos leggyakrabban azért, mert nem elérhet6 a donor,

elkoltozott, és nem adta meg az 1j elérhetdségeit.
Az évek soran 17 magyar donor adomanyozott ssejtet egy raszoruld, szamadra ismeretlen

betegnek. Az utolsé magyar 6ssejtdonacié 2016-ban tortént, egy német beteg részére.

A nemzetkozi adatgytijtés és a retrospektiv analizisek kimutattak, hogy a HLA-tipus egye-
zése mellett hato egyéb genetikai faktorok egyezése is fontos az atiiltetés sikeresebb kimenete-
léhez, és azok az atiiltetések sikeresebbek, amikor a donort a nemzeti regiszterbdl valasztottak.

Nagyobb szamu regisztralt magyar donor tobb magyar betegnek adhatna esélyt a gyogyulasra,
és talan azt az onzetlen segitséget is viszonozhatnank, amit betegeink kaptak és kapnak folya-

matosan kulfoldi donoroktdl.

‘ sssejtdonorra lenn
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MAGYARORSZAGI OSSEJT-TRANSZPLANTACIOS

AKTIVITAS

A transzplantacids indikacidval a Bizottsagokhoz felterjesztett betegek egyre nagyobb része
szorul nem rokon donorral torténd transzplantaciora. 2017-ben a gyermekbetegek koziil 49%,
az allogén atiiltetésre szoruldk 81%-a, a feln6tt betegek koziil 23%, az allogén atiiltetésre szoru-
16k 60%-a részére kerestiink nem rokon donort. A 2017-ben idegen donorkeresésre elfogadott
betegek koziil a gyermekbetegek 63%-a (n=22), a felndtt betegek 35%-a (n=49) keriilt atiiltetésre.
A donorkeresésnek és ennek a transzplantacios aktivitdsnak néhany jellemzdjét mutatjak a ko-
vetkezd abrak.

Idegen donor kerestetésre elfogadott
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Idegen donor-kerestetésre elfogadott felnott betegek
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A Transzplantacios Bizottsagok altal nem rokon donorkeresésre elfogadott betegek csak egy
része keriilt atiiltetésre.

Az évenként valtozo, de alapvetden emelkedd szamu egyezd nem rokon donorra varo beteg
esetében a novekvd szamu, egyre jobban kivizsgalt donoroktdl egyre gyakrabban mar csak az
ellendrzéshez sziikséges vérmintat kell bekérni.

A magyar betegeknek kiilfoldrél bekért és a ténylegesen

beérkez6 donor-vérmintak szama
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Csokkend szamban fordul eld, hogy csak részben kivizsgalt donorokat taldlunk, melyek
egyezOsége még nem bizonyitott. Ekkor a kiilfoldi regisztert kérjiik meg a hianyzé vizsgalatok
elvégzésére.

A magyar betegek részére kivalasztott donoroktol kért és a
teljesitett HLA-tipizalasok szama
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A nem rokon donorral torténd transzplantaciok szama emelkedd tendenciat mutat. A do-
norvalasztds a HLA egyezés szerint torténik, mig az Ossejtforras valasztasanal tovabbi szakmai
szempontokat vesznek figyelembe. A 2017-ben atiiltetett betegek koziil 5 a masodik transzplan-
taciojan esett at.

Ossejtatiiltetés a klinikai gyakorlatban
Nem rokon donorral tortént atiltetések Magyarorszagon 1990-2017 (n: 806)
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Ossejtatiiltetések nem rokon donorral
Ossejtforras és betegcsoport szerint 2016-ban
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Az atiltetésekhez kért Gssejtkészitmények tipusa mas eloszlast mutat gyermek és felnétt be-
tegeknél. Két év nem rokon donorral tortént atiiltetéseit mutatjak az alabbi abrak.

Ossejtatiiltetések nem rokon donorral
O6ssejtforras és betegcsoport szerint 2017-ben

csontvelé
2

csontveld
11

periférids
vér 8

periférias
kéldokvér vér 46
4

Gyermek betegek Feln6tt betegek

www.ovsz.hu/ossejtdonacio

59. abra

137



A 2016-ban és 2017-ben magyar betegeknek Gssejtet adomanyozé nem rokon donorok szar-
mazasi orszag szerinti megoszlasat mutatja a kovetkezo két abra.

Az 6ssejtet adomanyozé nem rokon donorok
megoszlasa szarmazasi orszag szerint 2016-ban
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Az 0ssejtet adomanyozé nem rokon donorok
megoszlasa szarmazasi orszag szerint 2017-ben
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A REGISZTER NEMZETKOZI KAPCSOLATAI

WMDA

A WMDA (World Marrow Donor Association) — azaz a Nemzetkozi Csontvel6donor Szer-
vezet — olyan Onkéntes szervezet, melynek tagjai dssejtdonor regiszterek, koldokzsindrvér
bankok, valamint egyéb olyan szervezetek és személyek, akik valamilyen modon érintettek a
vérképzOrendszeri Ossejt transzplantacioban. A WMDA az egész vilagot behdldzd szervezetté
nétte ki magat: jelenleg 75 donor regisztert, 158 koldokvérbankot, 350 donor centrumot és 1615
transzplantacids korhazat képvisel 52 kiilonb6zd orszagbol.

A WMDA férumot biztosit a tapasztalatcserére, a kérdések megvitatasara minden, az &ssejt
dondcidval és Ossejt transzplantacidval kapcsolatos témakorben. Mindezek mellett irdnyelveket
és iranymutatdsokat fogalmaz meg ezeken a teriileteken. Ezaltal lehet6vé teszi az alland¢ fejl6-
dést, a magas szinvonalu és gordiilékeny munkavégzést globalis szinten is. Tovabbi részletek
elérhetdk a https://www.wmda.info/ honlapon.

2017. januar 1-jén a WMDA egyestilt a BMDW-vel és a NetCord-dal. A BMDW (Bone Marrow
Donors Worldwide) az dssejtdonorok és tarolt koldokveér egységek adatbazisat tartja fent, most
mar a WMDA szolgaltatasaként. A NetCord a vilag jelentds koldokvér bankjait 6sszekapcsolo ala-
pitvany. A WMDA részeként mindkét szervezet még hatékonyabban tud mtkodni. A WMDA |, Se-
arch and Match” szolgaltatasa az a keresGprogram, amellyel felmérhetd a betegek esélye a megfe-
lel6 egyezés(i donorra a 31 millidndl is tobb donort nyilvantarto virtualis nemzetkozi regiszterben.

Tovabbi informaciok: https://www.bmdw.org/, http://www.netcord.org/

Egyetlen virtualis
nemzetkozi regiszter:

80 regiszter 56 orszagban

55 CBU bank 36 orszagban
~ 30.000.000 6nkéntes donor
~12.000.000 donor Eurdépaban



WMDD

2017-ben harmadik alkalommal kertilt megrendezésre a World Marrow Donor Day, azaz
Nemzetkozi Csontvel6donor Vilagnap. Minden év szeptemberének harmadik szombatjan tin-
nepeljiik az aldozatkész onkéntes csontvelddonorokat.

Ezt a napot 2017-ben mar tobb mint 50 orszagban {innepelték vilagszerte. Az Gssejtdonorok
példamutato és életmentd segitOkészségét ilyen mddon igyeksziink méltanyolni. Hiszen els6-
sorban nekik koszonhet6 az Gssejt transzplantacidra szoruld, nagyon sulyos betegek gyogyulasa.

A kezdeményezés nem anyagi természet(i. A kiilonbozd regiszterek, korhazak, alapitvanyok
stb. lehet&séget teremtenek, hogy az emberek a vilaghalo segitségével nyilvanosan is kifejezhes-
sék koszonetiiket vagy tamogatasukat az tigy mellett. gy példaul ezen a napon sokan nyilvano-
san koszonetet mondanak donoruknak.

A felhivas masik célja, minél szélesebb korben megismertetni az emberekkel az dssejtdonor-
ra valas fontossagat, mivel nagyon sok hematoldgiai beteg szamara — szoveti tipusban egyezd
csaladi donor hidnyaban — csak az dnkéntes donorok nytjthatnak segitséget vildgszerte!

Ennek keretében 0sszegyijtottiik, hogy orszagonként hany donornak koszonhetjitk meg 4l-
dozatkészségét.

&
9/ MARROW A magyar betegeknek 6ssejtet

5/ oo ad6é donorok megoszlasa
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A magyar betegeknek Gssejtet
adé donorok megoszlasa 2.
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Tovabbi érdekes informaciok megtaldlhatok az esemény oldalan:
http://worldmarrowdonorday.org/about-wmdd/
http://worldmarrowdonorday.org/get-involved/
http://worldmarrowdonorday.org/donor-events/
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ADATSZOLGALTATAS

WMDA

A magyar donorok adatait havonta, illetve valtozas esetén gyakrabban kiildjiik kodolt for-
maban (email-ben) a WMDA adatbazisaba. Az egyes regiszterek donorszamai naprakészen ko-
vetheték a WMDA honlapjan: https://statistics.wmda.info/

Az éves donorjelentést az utdbbi években mar a védett honlapra torténd belépéssel vissziik
fel. A kérd6iven a magyarorszagi donorokra és a nem rokon donoros atiiltetésekre vonatkozoan
kell adatot szolgdltatni. A minden regiszter adataira kiterjedd teljes f4jl csak a kérddivet kitoltd
regiszterek részére elérhetd, de néhany kiemelt adat megjelenik a szervezet honlapjan a kovet-
kezd elérhetséggel:

— https://www.wmda.info/wp-content/uploads/2018/06/20180531-GTR-SearchMatch-2017.pdf
— https://www.wmda.info/wp-content/uploads/2018/06/20180531-GTR-Graphs-2017-Summary.pdf

A donacidkkal, illetve a gytijtott és feldolgozott Ossejtekkel kapcsolatos stilyos események és
karos hatasok jelentése a WMDA 4ltal létrehozott kozponti globdlis jelentd rendszeren keresz-
tiil. A stlyos karos (termékkel kapcsolatos) események és mellékhatasok — S(P)EAR — jelentd
rendszer célja, hogy a WMDA informaciét kapjon a nem rokon donorok vérképzd Gssejt dona-
cidjaval és a nem rokon donorokbol szarmazo Gssejtek gytjtésével / feldolgozasaval kapcsolatos
sulyos események és karos hatasok el6fordulasarol.

A jelentOrendszer és a hattér informacidk itt érhetdk el:

— Submit a SEAR/SPEAR incident (jelszoval védett) http://www.surveygizmo.com/s3/4052458/
Report-of-Serious-Product-Events-and-Adverse-Reactions-WMDA-2018

— Examples of SEAR/SPEAR reports https://wmda.info/wp-content/uploads/2017/09/20141209-
SEAR-INFO-SPEAR-Examples.pdf

— Common Terminology Criteria for Adverse Events v3.0 https://ctep.cancer.gov/protocolde-
velopment/electronic_applications/docs/ctcaev3.pdf

— International Statistical Classification of Diseases (ICD) 10th revision http://apps.who.int/
classifications/icd10/browse/2010/en

— Notity Library http://www.notifylibrary.org/
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MELLEKLET

A regiszter munkajat tamogatd és ahhoz iranyelveket biztosité honlapok és hivatkozasok:

TRNSPL-02_V07 Onkéntes 8ssejtdonorok nyilvantartasa, behivasa, mintavétele és vizsgalata
(OVSzK eljarasi utasitas 2016.08.11.)

World Marrow Donor Association: http://www.wmda.info

Bone Marrow Donor Worldwide: http://www.bmdw.org

HLA adatbazis: http://www.ebi.ac.uk/imgt/hla/

HLA allélgyakorisag: http://www.allelefrequencies.net

EBMT - European Group for Blood and Marrow Transplantation http://www.ebmt.org

CIBMTR - Center for International Blood and Marrow Transplant Research http://www.cibmtr.org

NetCord — Netcord Virtual Office http://www.netcord.org

Eurocord ED - European Online Cord Blood Learning Portal http://www.biostor.eu/eurocordedu

D’Souza A, Fretham C. Current Uses and Outcomes of Hematopoietic Cell Transplantation
(HCT): CIBMTR Summary Slides, 2017. Available at: http://www.cibmtr.org
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