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Eloszo

Az elmult évtizedekben a szervatiiltetés és a szervatiltetési
programok fejlédése révén jott létre a transzplantacidés donor
koordinacio, ezaltal az egészségiligy egyik legdinamikusabban
valtozd teriiletét hozva létre Magyarorszagon is. Az Orszagos
Vérelldté Szolgdlaton (OVSz) belil 10 éve mi(ikods
Szervkoordindcids Iroda ma mar tobb szintld koordinatori
halézatot mdlkodtet annak érdekében, hogy minél tobb
életmentd szerv atlltetése valdsuljon meg a magyarorszagi
kérhazak és az Eurotransplant Nemzetkozi Szervcsere Szervezet
egyuttm(ikodésében. A  vdltozd6 kornyezethez igazodd
szervezetfejlesztés kozéppontjdban mindig a mindség és
biztonsag javitasa all a betegek érdekeit szem el6tt tartva.

A Szervkoordinacids Iroda a szervkivételi riaddk szervezése
mellett szamos szervdonaciot Osztonzé szakmai és lakossagi
tajékoztatod tevékenységet is végez, immar 10 éve. Szervdonacios
Uutmutatdval és korhazi koordinatorok megbizasdval segitjiik a
donaciés folyamat helyi szervezését. Kozpontositottuk a
szervdonaciokhoz kapcsolddd 6sszes foldi szallitasi feladat ellatasat. Aktivan részt vettiink Magyarorszag
Eurotransplanthoz torténé csatlakozasanak jogszabalyi és gyakorlati el6készitésében, és az OVSz kapta
meg a felhatalmazast az el6zetes egylittmikodésrdl sz6l6 nemzetkozi szervesere szerz6dés megkotésére
2012. januar 1-t6l, majd masfél éves tapasztalat utan 2013. julius 1-t8l hatadlyba lépett a teljes jogu
tagsagrol szold Eurotransplant megallapodas. Erre vonatkozd egylittmi{kodést alakitottunk ki a
finanszirozéval (OEP, majd NEAK). A csatlakozds 6ta minden magyar transzplantaciéra szoruld beteg az
Eurotransplant kozosségi vardlistara keril fel, és kozpontilag zajlik a donorszervek elosztasa is, amelynek
kovetkeztében jelentésen javult a betegek szervhez jutdsi esélye. Létrehoztuk és folyamatosan
fejlesztjiik a Nemzeti Szervdonacids Regisztert, amely az egész szervdondcids és transzplantacids
folyamat sordn strukturalt adatgytjtésre, pontos nyomon kovetésre ad lehet&séget, mikdzben mas
regiszterekkel is kommunikdl, ide értve az Eurotransplant szervereit is. A szervadomanyozashoz
kapcsolddd oktatasi tevékenységet jogszabaly alapjan az OVSz koordinalja az orszagban, amelyhez tébb
tovabbképzési programunk is kapcsolodik. Az OVSz részt vesz az illetékes hatdsagok haldzataban, és
nemzeti szinten koordindlja a haldzat tevékenységeihez vald hozzajarulast, nyilvantartast vezetiink a
transzplantdcids kdzpontok tevékenységeirdl, amelyrdl évente jelentést készitlink, és azt honlapunkon is
kozzétesszik, figyelemmel kisérjik a szervriaddk eredményességét és elemezzilk a transzplantacidk
orszagos helyzetét. A kdzponti vardlistat az OVSz Kézpontja miikodteti azzal, hogy a transzplantdacids
vardlista mikodtetéséhez egészségigyi ellatasok szerinti Transzplantdcids Bizottsagok kozremiikodését
vesszilk igénybe. Atalakitottuk a vérdlista bizottsdgok tagjainak kinevezési rendjét és lehetSséget
biztositunk a bizottsagok kétévenkénti megujitasara, valamint a bizottsdagok mikodési tamogatdsat
aranyosan atalakitottuk a vardlistan megfordult betegek szama alapjan. Az Eurotransplant vardlistakra
valo felhelyezéssel jelent&sen valtozott a Transzplantacids Bizottsdagok munkdja, ezért létrehoztuk a
Kozponti Vardlista Irodat, amely tdmogatja a bizottsagok tevékenységét.

10 év alatt 1590 elhunyt donorbdl 4552 szervkivétel tortént, amely 4006 szervatiltetés lehetGségét
adta, mikozben 5440 Uj beteg keriilt transzplantacids vardlistara. Hazank Eurotransplant csatlakozdasa
Ota 416 donorszervet kaptunk kilfoldrél. A szervdonacidk és atiiltetések szamanak ndvelése mellett
fontos feladat a struktura, a folyamat és az eredmények mindségligyi értékelése, amely tovabbi
fejlesztésekhez szolgéltat informaciot. Eves szakmai beszamoldnk is egyre részletesebb sszefoglalas a
hazai szervdondcids és transzplantacids programokrol.

Mihdly Sandor
Szervkoordindcids igazgato
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Bevezetés
Fogalomjegyzék, roviditések
Adomanyozas:

A szervek atlltetés céljabol torténd, valamint az emberi felhasznalasra szant szovetek
és sejtek rendelkezésre bocsatasa.

AEEK:

Allami Egészségligyi Ellaté Kdzpont, http://www.aeek.hu

Agyhalal:

Az agy — beleértve az agytorzset is — m(ikodésének teljes és visszafordithatatlan
megsz(inése.

Agyhalott gondozasi idG:

Az agyhaldl megdllapitdsa és a szervkivétel kozott eltelt id6.

Allokacié:

Transzplantacids céllal eltavolitott szervek elosztdsa a transzplantacids vardlistan levé
betegek kozott orvosszakmai és igazsagossagi szempontok alapjan.

AM:

Acceptable Missmatch (elfogadhatd eltérés), az Eurotransplant egyedi megolddsa az
immunolégiailag érzékenyitett betegek szervhez jutasi esélyeinek biztonsagos
novelésére.

Artalmatlanitas:

Az atliltetésre nem kerlls szerv végleges elhelyezése.

BMI:

Testtomeg index. A testsuly ellenGrzésére hasznalt mérGszam. Kiszamitasa: testtomeg
kg elosztva a méterben mért testmagassag négyzetével.

BNO:

Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa.

CD-P-TO:

European Committee on Organ Transplantation
CHAFEA:

Consumers, Health, Agriculture and Food Executive Agency
CIT:

Cold Ischemic Time (hideg ischaemids idG).

CK:

Centrum koordinator.

CKD:

Chronic Kidney Disease, kronikus vesebetegség.
CMS:

Centers for Medicare & Medicaid Services, az USA allami egészségligyi ellatd haldzata
CMV:

Cytomegalovirus

Csak szovetdonor:

A szervezési folyamat szervdondcidés szandékkal kezd6édik, de végeredményben
szervkivétel nem, csak szovet kivétel torténik.

DBD:

Donation after Brain Death, vagyis szervdonacié agyhalottbdl.



DCD:

Donation after Circulatory Death, vagyis szervdonacio keringés ledllas utan.

Donacié:

Legaldbb egy szerv transzplantdcids céllal torténdé eltavolitdsa (a csak szévet donor
nem tartozik ebbe a kategériaba).

Donor:

Az a személy, aki szervet, szOvetet adomanyoz mas személybe vald atiltetés céljabdl,
illetve akinek testébdl haldla utdn szervet vagy szovetet tdvolitanak el mas személy
testébe torténd atliltetés céljabol.

Donor Audit:

A szervdonacids minGségbiztositasi program része a kérhazi haldlesetek retrospektiv
vizsgdlata, ha az elhunyt a haldlt megel6z6en agyi karosodott és/vagy lélegeztetett
és/vagy eszméletlen volt.

DONORDATA:

Eurotransplant alkalmazdas a donoradatok nyilvantartasara.

Donorgondozasi id6:

Az agyhaldl észlelése és a szervkivétel kozott eltelt id6.

Donorjelentés:

Potencidlis, halott donorrdl érkezé értesités, amikor az agyhalal elsé jeleit észlelték, és
nem all fenn abszolut kontraindikacid.

Ebtv:

Egészségbiztositasi torvény: 1997. évi LXXXIII. torvény a kotelez6 egészségbiztositds
ellatasairdl.

Effektiv szervdonor:

Olyan személy, akibdl legaldbb egy szervet eltavolitottak szervatiltetés céljabdl.
Elosztas:

Az emberi felhaszndlasra szant szovetek és sejtek szallitasa és atadasa.

Emberi felhasznalas:

A szOvetek és sejtek felhaszndldsa a recipiens testén vagy testében, illetve a testen
kivali felhasznalas.

ENIS:

Eurotransplant Network Information System, az Eurotransplant vardlista és allokdacios
alkalmazasa.

ESRD:

End-stage Renal Disease, végstadiumu veseelégtelenség.

ET:

Eurotransplant International Foundation (www.eurotransplant.org)

EU:

Eurdpai Unid

Feldolgozas:

Minden olyan mivelet, amely az emberi felhasznaldsra szant szovetek és sejtek
el6készitéséhez, kezeléséhez, megbrzéséhez és csomagoldsahoz kapcsolddik.
Feltételezett beleegyezés elve (Opting/Contracting out):

Ha valaki életében nem tiltakozott irdsban az ellen, hogy haldla esetén szerveit
transzplantaciés célra felhaszndljdk, akkor feltételezhet6 a beleegyezése, igy a
szervkivétel elvégezhetS. Magyarorszagon is ehhez a formdhoz alkalmazkodik az ide
vonatkozod jogszabdly, de ezt a jogrendet koveti Eurdpa legtobb orszaga is, igy pl.




Ausztria, Csehorszag, Dania, Lengyelorszag, Portugalia, Szlovénia, Finnorszag. Néhany
orszagban azzal a kiegészitéssel alkalmazzak a feltételezett beleegyezés elvét, hogy a
tiltakozd nyilatkozat keresése mellett érdekl6dnek a csaladtdl az elhunyt életében
megfogalmazott véleményérdl a dondcidval kapcsolatban. Ezt nevezziik a feltételezett
beleegyezés gyenge formajanak, amelyet pl. Franciaorszdg, Olaszorszag, vagy
Spanyolorszag is alkalmaz.

FOEDUS:

Facilitating Exchange of Organs Donated in EU Member States

GCS:

A Glasgow-skdla (Glasgow Coma Scale) a tudatallapot megallapitdsara szolgald
pontrendszer az egészségligyi ellatasban.

GUCH Disease:

Grown-Up Congenital Heart Disease, velesziiletett szivbetegség feln6ttkorban.

Gydijtés:

Az a folyamat, amely sordn a szoveteket és sejteket rendelkezésre bocsatjak, azaz
amely sordn a szovetek és sejtek eltavolitasa, valamint azok szovetbankba szdllitasa
torténik.

Gylijts szervezet:

Olyan egészségligyi szolgaltatd, amely emberi szovetek és sejtek gyljtését végzi azok
feldolgozasa és taroldsa nélkdil.

Halal:

Amikor a légzés, a keringés és az agymikodés teljes megszlinése miatt a szervezet
visszafordithatatlan felbomlasa megindul.

Halott dobogdszivii donor:

A nemzeti torvények szerint halottnak nyilvanitott dobogdszivi agyhalott donor, aki az
agyhalal neurolégiai kritériumainak megfelel és szervei vagy szovetei transzplantacios
céllal kivételre keriilnek.

Halott donor:

Donorok csoportja, ide értve a dobogd szivi agyhalott, és a nem dobogd szivi
donorokat.

HBV:

Hepatitis B virus

HCV:

Hepatitis C virus

HI:

Highly Immunized, hiperimmunizalt beteg Eurotransplant vardélistan (PRA<85%).

HIV:

Human Immunodeficiency Virus, magyarul emberi immunhidny-el6idéz6 virus, az AIDS
nev( betegség kérokozdja.

HLA:

Human Leukocyta Antigén

HU:

High Urgency, az Eurotransplant slirg6sségi kategoridja vardlistan levé akut betegek
részére.

HU Audit:

Az Eurotransplant slirgGsségi vardlistara felterjesztett betegek adatainak ellendrzése és
a felterjesztés elbiralasa fliggetlen szakért6k (HU Audit Group) altal.



Hypertonia:

Magasvérnyomas betegség

IDDM:

Insulin Dependens Diabetes Mellitus, 1. tipusu cukorbetegség.

l:

Immunized, immunizalt beteg Eurotransplant vardlistan (PRA=5-85%).

Jelentett eset:

A transzplantacids koordinator szervezet értesitése, ha egy beteg kezelése kapcsan a
szervdondacid lehetGsége felmerdil.

Kidney MOD (K-MOD):

Olyan tobbszerv-donacid, amikor vese és legaldbb egy masik tipusu szerv eltdvolitasa
torténik transzplantacios céllal.

Kidney SOD (K-SOD):

,Csak vese dondcid” transzplantacios céllal.

KK:

Kérhazi koordinator

KVI:

Kozponti Vardlista Iroda

Lehetséges donor:

Els6dleges vagy masodlagos agykarosodast szenvedett halott, akinél nem &ll fenn a
dondciodra valé alkalmassagot befolyasol6 orvosi vagy egyéb kontraindikacié.

MAITT:

Magyar Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpids Tarsasag: http://www.anesztinfo.hu
MELD:

Model for End stage Liver Disease, végstadiumu majelégtelenség esetén hasznalatos,
labor paraméterek alapjan szamitott paraméter a tulélés valdszinliségének
meghatdrozasara.

......

------

A  minGségiranyitas végrehajtdsara szolgald szervezeti felépités, korilhatarolt
felelGsségi korok, eljarasok, folyamatok és erGforrasok Osszessége, amely magaban
foglalja a minGséghez kozvetlenlil vagy kdzvetve hozzajaruld tevékenységeket.
Mingsités:

Annak az igazoldsa, hogy valamely folyamat, szakmai eljarasrend, berendezés vagy
kornyezet folyamatosan megfelel a szabvanyokban meghatarozott elGirdsoknak és
mindségi kovetelményeknek; a mindsités egy adott rendszer hatékonysaganak
értékelése céljabol torténik.

Multiorgan donor (MOD):

Tobbszerv-donor, ha elhunyt donorbdl legalabb két kiilonb6z6 tipusu szerv eltdvolitdsa
torténik transzplantacios céllal.

Muiveleti elGirasok:

Egy konkrét folyamat lépéseit - beleértve a felhaszndlandd anyagokat és modszereket,
valamint a remélt végeredményt is - ismertets irdsbeli dokumentumok.

NAT:

Nukleinsav alapu technika, nukleinsav detektdlas.

,Nem tiltakozott”:

Olyan dobogd szivi agyhalott, akinél nem all fenn a szervdondciora abszolut
kontraindikacid és életében nem tett tiltakozé nyilatkozatot.



NIDDK:

National Institute of Diabetes and Digestive and Kidney Diseases, Cukorbetegség,
EmésztGrendszeri és Vesebetegségek Orszagos Intézete (USA).

Non Kidney MOD (nK-MOD):

Olyan transzplantacios célu tobbszerv-donacié, amikor a vesék eltavolitdsa nem
torténik meg.

Non Kidney SOD (nK-SOD):

Egy szerv — de nem vese — eltavolitasa transzplantacios céllal.

NT:

Non-Transplantable, atmenetileg nem transzplantdlhaté beteg Eurotransplant
vardlistan.

NyomonkovethetGség:

A szovet, sejt, illetve szerv helyének meghatdrozasa és azonositdsa a gyUjtéstdl, vagy
adomanyozastdl, a feldolgozdson, a vizsgdlaton és a tdrolason keresztiil a szerv-, illetve
szovetatiltetésig, vagy a megsemmisitésig, illetve artalmatlanitasig tarté folyamat
valamennyi lépése sordn, amely magdaban foglalja a donor, a recipiens, a szévetbank,
tovabba a szervkivételt és az atliltetést végz6 egészségiigyi szolgdltatd azonositasat.
Tovabba kiterjed a szovetekkel, sejtekkel, illetve szervekkel érintkezésbe keril6
termékekkel és anyagokkal kapcsolatos minden |ényeges, személyazonositdsra
alkalmatlan adat meghatarozdsanak és azonositasanak a biztositasara is.

OK:

Orszéagos koordinator

OTH:
Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal: https://www.antsz.hu/
OTNy:

Orszagos Transzplantacids Nyilvantartas: http://www.okbi.hu/index.php/hu/otny
OVSz:

Orszéagos Vérellato Szolgalat: http://ovsz.hu/

OVSZK:

Az Orszagos Vérellatd Szolgalat Kozpontja

Pancreas:

Hasnyalmirigy

PIC:

Perinatalis (Neonatalis) Intenziv Centrum, amely olyan intenziv osztdly, ahol a sziletés
koruli id6szakban létrejott korallapotokat, betegségeket latjak el.

PMP (per million population):

Egy adott mutatd egy millid lakosra jutd szama, amelynek alkalmazasdval a kiilonb6z6
lakossagszamu teriiletek, megyék, régidk és orszagok adatai 6sszehasonlithatoak.
Potencialis donor:

Minden olyan személy, akinél a donacidra vald alkalmassag tekintetében nem all fenn
orvosi kontraindikacié és megfelel a dobogdszivli agyhalott donor, a nem dobogédsziv(i
donor, ill. az él6donor fogalmaknak/kritériumoknak.

(Az Eurdépa Tanacs meghatdrozdsa alapjan potencialis szervdonor minden olyan
agyhalott, akinél a klinikai vizsgalatok kizarjak a donacidra valé kontraindikacidkat.)
Pozitiv beleegyezés vagy donorkartya rendszer (Opting/Contracting in):

A pozitiv beleegyezés jelenti, hogy az agyhalott donorbdl térténd szervkivételhez a
donor még életében tett beleegyezs nyilatkozata sziikséges. Pozitiv beleegyezés elvét
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alkalmazza USA, Egyesiilt Kiralysag, Kanada, Németorszag, Hollandia, Svdjc, Uj-Zéland,
Ausztralia, Japan, Dél-Korea, Thaifdld, irorszag, Dél-Amerika, Latin-Amerika és az arab
orszagok tobbsége.

PRA:

A panel reaktiv antitest szazalékos aranyban mutatja, milyen ardnyban hordoz HLA-
ellenes antitestet a vizsgalt személy. A kimutatds sordn ismert HLA antigéneket
hordozd panel személyek limfocitaval reagaltatjdk a beteg savdjat. Pontosabb
transzplantaciés el6rejelzést tesz lehet6vé, ha nemcsak a szdzalékos ardny kerdl
meghatdrozasra, hanem azok a specifikus antigének is, amellyel szemben a beteg
antitestet termel.

Prezervacio:

Vegyi anyagok, mddositott kornyezeti feltételek vagy egyéb eszkdzok alkalmazdasa azzal
a céllal, hogy megel6zzék vagy késleltessék a feldolgozds soran a sejtek, szovetek,
valamint a szervek bioldgiai vagy fizikai allapotanak valtozasat.

Recipiens:

Az a személy, akinek testébe mas személybdl eltavolitott szervet, illetve szbvetet
Ultetnek at gydgykezelés céljabal.

Single Organ Donor (SOD):

Egyszerv donor, ha cadaver donorbdl egy szerv eltdvolitasa torténik transzplantdcios
céllal.

Split majatiiltetés:

Egy egész donormdj sebészi szétvdlasztdsa szegment hatarok mentén, amely egy
donormidjjal tobb (3ltaldban 2) recipiens életét mentheti meg.

Sulyos karos esemény:

Az adomanyozastdl a belltetésig terjed6 lanc barmely szakaszahoz kapcsolédd nem
kivant és varatlan esemény, amely fert6z6 betegség atviteléhez, a betegek haldlahoz
vagy életveszélyes, rokkant vagy cselekvGképtelen allapotdhoz vezethet, vagy amely
kdrhazi kezelést vagy betegséget eredményez, vagy azt meghosszabbitja.

Sulyos szovédmény:

Az adomdnyozastdl a bedlltetésig terjedd lanc barmely szakaszahoz kapcsolédhat,
olyan nem szandékolt reakcié az él6 donor vagy a recipiens szervezetében, beleértve
valamely fert6z6 betegség atvitelét is, amely haldlos, életveszélyes, rokkantsagot vagy
cselekvGképtelenséget okoz, vagy amely kdrhazi kezelést vagy betegséget eredményez,
vagy azt meghosszabbitja.

Szakmai eljarasrend:

Egy folyamat lépéseit — beleértve a felhaszndlandd anyagokat és mddszereket is — és az
elvart eredményt bemutato irott utasitas.

Szerv:

Az emberi test olyan része, amely szOvetek meghatdrozott szerkezetl egysége, és
amely megtartja szerkezetét, erezettségét és azt a képességét, hogy jelentbs
ondllésaggal élettani funkcidkat tartson fenn, valamint a szerv egy része, amennyiben
miikodése az emberi szervezetben ugyanazt a célt szolgdlja, mint az egész szerv,
ideértve a szerkezet és erezettség kovetelményét is.

Szervadomdnyozas:

A szervek atlltetés céljabol torténd, valamint az emberi felhasznalasra szant szovetek
és sejtek rendelkezésre bocsatasa.
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Szerv- és szOvetatiiltetés:

Szerv és szovet eltdvolitasa emberi testbdl, valamint annak mas él6 személy testébe
torténd beliltetése az emberi test bizonyos funkcidinak helyreallitasa céljabdl.
Szervkivétel:

Az a folyamat, amelynek sordn az adomdnyozott szervek hozzaférhetévé valnak.
Szervriado:

Az az eseménysorozat, amelynek id6tartama a potencialis donor kijelolésétél az adott
szerv belltetésének kezdetéig tart.

SZK:

Szervkivételi koordinator

Szovet:

Az emberi test sejtekbdl allé valamennyi alkotdrésze, ide nem értve az embriét és a
magzatot, a vért és a véralkotorészt.

Szévetbank:

Olyan egészségligyi szolgaltatd, amely a szovet- és sejtdonorok szlirGvizsgalatat, a
szovetek és sejtek feldolgozasat, meglrzését, taroldsat, valamint a széveteknek és
sejteknek az atlltetést végz6 egészségiigyi szolgaltatd részére torténs elosztdsat,
ataddasat végzi.

T:

Transplantable, transzplantalhaté beteg Eurotransplant vardlistan

Tarolas:

A szovetek és sejtek megfelelGen ellen6rzott feltételek melletti tartdsa az elosztasig.
Teljes szervezési id6:

A donorjelentés és a szervkivétel kozott eltelt id6.

TIT:

Total Ischemic Time, Teljes ischaemids id6. A szervkivétel soran a szervdonorban az
artérids kirekesztést6l az atiltetés soran a recipiensben torténd artérias kirekesztés
felengedéséig eltelt idG.

UNOS:

United Network for Organ Sharing, az USA donorszerv eloszté haldzata.

USRDS:

United States Renal Data System, az Egyesiilt Allamok Veseadat Rendszere.

Utilizalt szervdonor:

Olyan személy, akibdl szervet eltavolitottak szervatiltetés céljabdl, és az eltavolitott
szerv(ek) koziil legalabb egy beliltetése megtortént.

Forras:

- 1997. évi CLIV. térvény az egészséqiigyrél

- 18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet az egészséqgligyrél sz6lé 1997. évi CLIV. térvénynek a
szerv- és szévetdtiiltetésre, valamint -tdroldsra és egyes korszévettani vizsgdlatokra
vonatkozo rendelkezései végrehajtdsarol

- 287/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet a vdrdlista alapjdn nyujthaté elldtdsok részletes
szabdlyairdl

— EUROCET — Eurdpai szerv, szévet és sejt regiszter — az Eurdpa Tandcs e-TEN
programja keretében alapitott projekt

- Improving the Knowledge and Practices in Organ Donation — DOPKI projekt (EU)

- Orszdgos Vérellato Szolgdlat, Szervkoordindcids Iroda
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Az 0OVSz szervdonaciohoz és szervtranszplantaciohoz Kkapcsoldodo
feladatai

A szervatiltetéssel Osszefliggésben illetékes hatdésagként a 18/1998. (XII. 27.) EUM
rendeletben és a szervatiltetésre, mint egészségligyi szolgdltatdsra vonatkozd
jogszabdlyokban foglaltak végrehajtdsaért
- az Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal,
- az0VSzés
- az Orszagos Betegjogi, Ellatottjogi, Gyermekjogi és Dokumentdciés Kdzpont a
felelGs.

A szervadomanyozashoz kapcsolédo oktatdsi tevékenységet az OVSz koordindlja.

Az OVSz

- részt vesz az illetékes hatdsagok haldzataban, és nemzeti szinten koordinalja a
haldzat tevékenységeihez vald hozzajarulast,

- nyilvantartdst vezet a transzplantacids kozpontok tevékenységeirGl, amely az
él6 és elhalalozott donorok osszesitett szamat, valamint a kivett és atlltetett
vagy mas mddon artalmatlanitott szervek fajtait és mennyiségét tartalmazza,

- a szervdonacios és transzplantacids tevékenységrdl évente jelentést készit, és
azt honlapjan kozzéteszi,

- biztositja, hogy Magyarorszag és az Eurdpai Unid valamely tagallama kozotti
szervcsere esetén a szerv- és donoradatok eljussanak a szervcserével érintett
tagéllamhoz,

- figyelemmel kiséri a szervriaddk eredményességét és elemzi a transzplantdciok
orszagos helyzetét.

A szervre vonatkozd sulyos karos események és szovédmények id6ben torténd
bejelentésének és kezelésének formai kovetelményeire az OVSz miiveleti elGirast ad
ki, amelyet a honlapjan kozzétesz: http://www.ovsz.hu/oco/sulyos-karos-esemenyek-
es-sulyos-szovodmenyek-bejelentese. Az OVSz fGigazgatdja a szervadomanyozassal és
atlltetéssel kapcsolatos sulyos karos események és szovédmények bejelentéseinek
kivizsgalasdra az illetékes hatdsdgi kapcsolattartdsra megbizott vezet6ibdl
munkacsoportot hoz létre (OVSz SAE/R munkacsoport).
A SAE/R munkacsoport tagja:

- altaldnos és szakmai fGigazgato helyettes,

- minGségbiztositasi igazgato,

- szervkoordinacids igazgato.

A kozponti vardlistat az Orszagos Vérellatd Szolgdlat Kozpontja (OVSzK) mikodteti
azzal, hogy a transzplantacios vardlista mikodtetéséhez meghatarozott egészségiigyi
elladtasok szerinti Transzplantacids Bizottsagok kozrem(ikddését veszi igénybe. A
szervtranszplantdcios varodlista az Eurotransplant altal vezetett nemzetkozi vardlista
részét képezi.

A Transzplantaciés Bizottsdgokat az alabbi egészségiigyi elldtasok szerint kell
kialakitani:

- sziv transzplantdcio: Sziv Transzplantacids Bizottsag,
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- maj transzplantacié: M4j Transzplantacids Bizottsag,
- t0d6 transzplantacio: Tid6 Transzplantacids Bizottsag,
- vese transzplantacid; kombinalt vese és hasnyalmirigy transzplantacioé:
o Budapesti, Debreceni, Pécsi és Szegedi Regionalis Vese Transzplantacios
Bizottsagok,
o Budapesti és Pécsi Regiondlis Vese-hasnyalmirigy Transzplantdcios
Bizottsagok,
A Transzplantaciés Bizottsagok tagjait az OVSzK fGigazgatdja nevezi ki a Magyar
Transzplantacids Tarsasag javaslata alapjan. A Transzplantacios Bizottsagok mikodési
koltségeit, valamint a koOzponti vardlista vezetésének koltségeit az OVSzK a
koltségvetésében biztositja.

Az 0OVSz, Szervkoordinaciés Iroda szervdondacié és szervdondacidhoz kapcsolédd
szovetdondcid szervezésével 6sszefliggd koordinacids tevékenységet végez, ide értve
- a donorok és szervek értékeléséhez sziikséges adatok gydlijtését, tovabbitasat,
archivalasat,
- aszervek nyomonkovetését,
- a szervdondciés riadok  soran  tortént  események  rogzitését,
visszakereshetGségét a Nemzeti Szervdonacids Regiszterben,
- a szervdonacids folyamatra  vonatkozé minGségi és  biztonsagi
kovetelményeknek valdo megfelelés érdekében keretrendszer mikodtetését.
Az OVSz nyilvantartast vezet a transzplantacids céllal eltdvolitott és be nem (ltetett
szervek szOvettani vizsgdlati eredményeirdl.
Az OVSz egyedi azonosité addsaval biztositjia minden adomanyozas és azzal
kapcsolatos szerv és recipiens egyedi azonosithatdsagat.
Az OVSz él6donorok kdvetését szolgalé adatbazist hoz létre és miikddtet.
Az OVSz az Eurotransplant egyuttmiikodési megallapodas keretei kozott torténd
nemzetkozi szervcserét koordindlja, ide értve
- adonor és szervadatok kiildését és fogaddsat,
- amagyar betegeknek érkezé szervfelajanldsok fogadasat,
— aszallitasok szervezését,
- a regisztracids dijak, a szervkivételi dijak és a szdllitasi dijak teljesitésének
igazolasat.
Az OVSz laboratériumok potencidlis szervdonoroknal
- vércsoport szeroldgiai vizsgalatot,
- fert6zG6betegségek kizarasa céljabol szeroldgiai vizsgalatot,
- transzplantaciés recipienseknél immunolégiai és immunhematoldgiai
vizsgalatot (HLA tipizalas, ellenanyagsz(rés) végeznek.
Az OVSz Gépjarmiitechnikai csoport szervdonacidohoz kapcsolddd szallitasi feladatokat
lat el:
- vérmintaszallitas laboratdriumi vizsgalatokhoz,
- transzplantacios céllal eltavolitott szerveket szallit,
- szerveltavolité orvoscsoportokat szallit,
- potencidlis donorok értékeléséhez sziikséges vizsgalatokhoz orvosokat és
vizsgaloeszkozoket szallit.
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A Szervkoordinaciés Iroda 2007. janudr 1-én kezdte meg munkdjat az Orszdgos
Vérellatd Szolgalat Kozpontjanak szervezeti egységeként. A Szervkoordindcios Iroda
alkalmazasaban az igazgatd iranyitdsa alatt 6 f6 orszdgos koordinator latja el a
feladatokat, és biztositia a non-stop készenlétet. 2016. szeptember 1-t6l a
Szervkoordinaciés Iroda Uj koordinatori strukturdban latja el a szervkivételi
feladatokat, 4 féallasu szervkivételi koordinator, ill. 2 f6 megbizott tlid6kivételi
centrum koordindtor alkalmazdsdval. A pécsi, szegedi és debreceni transzplantacios
centrumokban 2-2 f6, mig Budapesten a Semmelweis Egyetem Transzplantdcios és
Sebészeti Klinikdn 3 6, a Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinikan 1 f6 féalldsu
centrum koordinator latja el a bedlltetéssel kapcsolatos szervezési teendbket. A
Szervkoordinaciés Iroda kozponti szervezési feladata a donorjelentéstél a
transzplantacids céllal eltdvolitott szervek szallitdsanak befejezéséig tart.

Az Iroda legfontosabb feladata — az Eurotransplant bevonasaval — a magyarorszagi
szervkivételi riaddk, és az Eurotransplant-bél érkezs szervfelajanldsok sordn a szervek
fogaddsanak szervezése. Ennek érdekében az Iroda:

- non-stop készenlétet biztosit a donorjelentések fogaddsara és a szervezési
teenddk ellatasara,

- donorinformacidkat gyljt (kotelezs és kiegészitd adatok), majd elemzés alapjan
felméri a donor alkalmassagat és a szervek transzplantaciés célu
felhasznalhatdésagat,

- értesiti a teriletileg és az egyes szervek vonatkozasaban illetékes szervkivételre
feljogositott centrumokat, illetve a felek kozott kapcsolatot tart,

- valamint megszervezi a szervkivételt,

- az Eurotransplant International Foundation és az Orszdgos Vérellatdé Szolgdlat
kozott létrejott egyluttmikodési megdllapodds értelmében 2012. januar 1-t6l
fogadja a szervezettdl érkez6 szervfelajanldsokat,

- szervezi az elhunyt magyar donorokbdl torténé nemzetkozi szervfelajanlasokat,

- megszervezi a magyar recipienseknek allokdlt szerv esetén a kilfoldi
szervkivételeket,

- valamint kapcsolatot tart és kozvetit a magyarorszagi transzplantdcids
centrumok és az Eurotransplant kozott.

Ekozben segiti a donort jelenté kdérhazat a jogszerl adminisztracidban és
donorgondozasban. A szervkivételen orszagos, szervkivételi vagy centrum koordinator
latja el a helyi, m(tGi szervezési teendGket. Segit a szervkivétel helyszinén, 0sszegy(ijti
és ellen6rzi az adatokat, elkésziti a koordinatori és szervdonacios dokumentaciodt,
rogziti az esetleges hidnyossagokat és eltéréseket, valamint segiti a jogszabdalyoknak, a
mindségi és biztonsagi kovetelményeknek vald megfelelést, és a nyomon
kovethet&séget. A szervek allokacidjat kovet6en az OVSz altal félallasban alkalmazott
centrum koordindtor az illetékes centrum megbizdsdbdl, az orvos utasitasanak
megfelel6en megszervezi a kivalasztott recipiens(ek) behivasat, kivizsgaldsat, illetve a
szerv(ek) belltetését. A dokumentacid véglegesitését minden dobogd szivi
agyhalottbdl torténé donacié vonatkozasaban az orszagos koordinatorok végzik, igy
nemzeti adatbazist kezelnek a dondcids-transzplantacids aktivitasrél. Ennek dsszesitett
és egyszerUsitett adatai honlapunkon is megtaldlhatoak.

A szervkivételek szervezésén kivil a Szervkoordindaciés Iroda feladatai kozé tartozik
még:
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- szervdonacidt 0Osztonzé programok szervezése és lebonyolitasa, pl.:
kdrhazlatogatas,

- dondacidban résztvevé szakemberek szamdra tovabbképzések szervezése és
lebonyolitasa, pl.: Szervdonacids Tanfolyam, Szakdolgozdi tovabbképzés,

- az egészségligyért felel6s szaktdrca, egészségiigyi intézmények és a
transzplantaciés centrumok igényeinek megfelel6 tajékoztatas,

- ahazai kdzvélemény hiteles, rendszeres tajékoztatasa,

- a szervdondcids-transzplantacids témdaban az Eurdpai Unidé Palyazati
konzorciumaiban vald részvétel.

Az 0VSz, Szervkoordinacios Iroda miikodését meghatarozo jogszabalyok

- 1997. évi CLIV. térvény az egészségligyrol

- 2012. évi C. torvény a Blintet6 Torvénykonyvrdl

- 217/1997. (XIl. 1.) Korm. rendelet a kotelezd egészségbiztositas ellatasairdl
sz616 1997. évi LXXXIII. torvény végrehajtasarol

- 1997. évi LXXXIII. torvény a kotelez6 egészségbiztositas ellatasairol

- 1997. évi XLVII. torvény az egészségligyi és a hozzajuk kapcsoldodd személyes
adatok kezelésérél és védelmérdl

- 323/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet az Orszagos Vérellato Szolgalatrol

- 287/2006. (XIl. 23.) Korm. rendelet a vardlista alapjan nyudjthaté elldtasok
részletes szabalyairdl

- 43/1999. (lll. 3.) Korm. rendelet az egészségligyi szolgaltatasok
Egészségbiztositasi Alapbdl torténd finanszirozasanak részletes szabalyairdl

- 340/2013. (IX. 25.) Korm. rendelet a kulfoldon torténé gydgykezelések részletes
szabdlyairdl

- 18/1998. (XIl. 27.) EUM rendelet az egészségligyr6l széld 1997. évi CLIV.
torvénynek a szerv- és szovetdtiiltetésre, valamint - taroldsra és egyes
kdrszbvettani vizsgalatokra vonatkozé rendelkezései végrehajtasarol

- 18/2002. (XII. 28.) ESzCsM rendelet a szerzett immunhianyos tlinetcsoport
kialakuldsat okozo fert6zés terjedésének megelGzése érdekében sziikséges
intézkedésekrdl és a szlrdvizsgalatok elvégzésének rendjérdl

- 5/2006. (II. 7.) EGM rendelet a mentésrél

- 45/2006. (XII. 27.) EuUM rendelet a vardlista-sorrend kialakitasanak és az eltérés
lehetGségének egészségligyi szakmai feltételeirdl

- 46/2006. (XIl. 27.) EiGM rendelet a vardlista adatainak honlapon torténé
kozzétételére vonatkozo szabalyairdl

- 33/2013. (V.10.) EMMI rendelet az egészségligyi szolgdltatdk hatdsagi
szakfellgyeletérdl, szakmai minGségértékelésérdl és a mindségligyi vezetkrdl

- 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek és a jarvanyok megel6zése
érdekében sziikséges jarvanylgyi intézkedésekrdl

- 9/1993. (IV. 2.) NM rendelet az egészségigyi szakellatas tarsadalombiztositasi
finanszirozdsanak egyes kérdéseirdl

- 27/2015 (l1. 25.) Korm. rendelet az Allami Egészségiigyi Ellaté Kdzpontrol
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Szervezeti felépités, organogram 2016-ban

A Szervkoordindcids igazgatosag kozvetlenill az Orszagos Vérellatd Szolgalat szakmai
fGigazgato-helyettesének irdanyitdsa ald tartozik. A Szervkoordindcids Irodan keresztil
a riadoészervezéssel kapcsolatos operativ irdnyitds és a Kozponti Vardlista Iroda
vezetése az igazgato feladata.

Az Iroda végzi az 6sszes magyarorszagi szervkivételi riadé és az Eurotransplantbdl
érkez6 szervfelajanlasok kozponti szervezését, amelynek biztositdsa érdekében
szervdondcids koordinatori halézatot mikodtet.

A budapesti kOzpont iroddjaban, vagyis az els6 szinten orszdgos koordinatorok
fogadjdk egy ingyenesen hivhatd zoldszamon a donorjelentéseket minden
magyarorszagi egészségligyi intézménybdl, illetve ide érkeznek az Eurotransplantbdl
érkez6 szervfelajanldsok. Az itt dolgozok feladata a donorkérhaz és a tobbi szerepl6
kozotti kapcsolattartds, szervezés és segitségnyujtas a jelentést6l a szervkivétel
kezdetéig, majd az eltdvolitott szervek belilteté kdzpontba torténd szallitasaig.
2016-ban atalakitasra keriilt a szervdonacids koordinatori rendszer. Azéta a budapesti
kozpontbdl kiutazd szervkivételi koordinatorok végzik a mitsi szervezést minden
magyarorszagi szervdonacio, és magyar beteg részére torténd kilfoldi szervkivétel
esetén is.

2013-t6l kérhazi koordinatorok kezdték meg a munkat, jelenleg 18 intézményben
dolgoznak megbizds keretei k6zott a koordinatori hdldézat harmadik szintjén. A kérhazi
koordinator feladata az intézményi szintl szervdondcids mindségbiztositasi program
keretei kozott a donorfelismerés és a helyi szervezés lebonyolitasa.

A transzplantaciés kdzpontokban klinikai centrum koordinatorok dolgoznak, akiknek
feladata a szervkivételt6l a belltetésig terjed. A m(it6ében felmeril6 parhuzamos
feladatok ellatdsa érdekében a tlid6 transzplantacids programot a klinikai koordinacio
szintjén is tdmogatja az OVSz.

Mindez azt is jelenti, hogy a kbzponti szervezés a szervkivételig, illetve a kivett szervek
és orvoscsoportok szallitdsdanak befejezéséig tart, azt kovetéen a folyamat
sajatossagaibol addéddan parhuzamos szervezésre van sziikség, amelyek onalléan
lebonyolithatéak a szervallokdcid szerint illetékes transzplantdciés kozpontokban,
egymas tevékenységének befolyasoldsa nélkiil.

Organogram 2016
0VSz, Féigazgato
|
0VSz, Szakmai Féigazgato-helyettes
|

0VSz, Szervkoordinacios igazgato

Titkarsag
]
| 1
Kozponti Varolista Iroda Szervkoordinacios Iroda
1 kézponti varlista koordinator 6 orszagos koordinator
9 Szervtranszplantaciés Varélista 4 szervkivételi koordinator

Bizottsa
g Budapest, SE, Mellkassebészeti Klinika

2 klinikai centrum koordinator

Kérhazi koordinatorok
18 intézményben

@ ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT WWW.0V SZhU / szerv d ona C|O

1. dbra
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A Szervkoordinacids Iroda dolgozéi 2016-ban

Mihaly Sandor
Igazgato

Egyetemi dpold, Egészségligyi szakmenedzser, Eurdpai transzplantacids donorkoordinator (UEMS-CETC),

Senior Secretary of the Board of Transplant Coordination, UEMS
EDTCO Board member (ESOT section)

CoE CD-P-TO, National Focal Point

mihaly.sandor@ovsz.hu

Mester Barbara
Asszisztens
mester.barbara@ovsz.hu

Orszagos koordinatorok (6)

Deme Orsolya

Diplomas apolé,

Eurdpai transzplantacios
donorkoordinator (UEMS)
deme.orsolya@ovsz.hu

Holtzinger Emese
Diplomas apolé
holtzinger.emese@ovsz.hu

Kara Kristof
Diplomas apolé
kara.kristof@ovsz.hu

Mez6 Aniko
Diplomas Apolé
mezo.aniko@ovsz.hu

Trnka-Szantay Kinga
Diplomas apolo, Intenziv
szakapold
szantay.kinga@ovsz.hu

Varga Anita
Diplomas apolé
varga.anita@ovsz.hu

Klinikai centrum koordinatorok (8)

Kabai Krisztina
Centrum koordinator, Debrecen
Diplomas apolé

Zahonyi Anita
Centrum koordinator, Debrecen
Mentdtiszt

SzG6ts Andrea
Centrum koordinator, Pécs
Diplomas apolé

Viola Maria
Centrum koordinator, Pécs
Mentdtiszt

Hajdu Janos
Centrum koordindtor, Szeged
Diplomas apolé

lllencsik Maria
Centrum koordinator, Szeged
Szocidlis munkas

Dr. Gieszer Balazs
Tuddékivételi centrum
koordinator,

Mellkassebész rezidens

SE, Mellkassebészeti Klinika

Dr. Radeczky Péter
TudG6kivételi centrum
koordinator,
Mellkassebész rezidens

SE, Mellkassebészeti Klinika

Szervkivételi koordinatorok (4)

Csizmadia Judit
Nefroldgiai szakdpold

Cziczer Katalin
Apolé OKJ 54

Danyi Timea
Apolé OKJ 54

Fodorné Himmer Magdolna

Apolé OKJ 54
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Kérhazi koordinatorok (18)

Dr. Csiki Lorant

Kérhazi koordinator, Budapest, Jahn Ferenc
Dél-pesti Kérhaz Anesztezioldgiai és intenziv
terapias szakorvos

Estéli Katalin
Kérhazi koordinator, Budapest, Szent Janos
Kérhaz, Diplomas apold, vezetd dpold

Dr. Fogas Janos

Kérhazi koordinator, Kaposvar,
Anesztezioldgiai és intenziv terdpias
szakorvos, ov. féorvos

Dr. Gaal Zoltan

Koérhazi koordinator, Kecskemét,
Anesztezioldgiai és intenziv terdpias
szakorvos

Dr. Gal Béla

Kérhazi koordinator, Veszprém,
Anesztezioldgiai és intenziv terdpias
szakorvos

Dr. Gerdly Laszlo

Kdérhazi koordinator, Szolnok,
Anesztezioldgiai és intenziv terdpias
szakorvos

Dr. Havas Attila

Kérhazi koordinator, Gyula, Pandy Kalman
Megyei Kérhaz, Anesztezioldgiai és intenziv
terapias szakorvos, ov. f6orvos

Dr. Joos Ibolya

Korhazi koordinator, Székesfehérvar,
Anesztezioldgiai és intenziv terdpias
szakorvos

Dr. Krémer lldiké

Kdérhazi koordinator, Kistarcsa,
Anesztezioldgiai és intenziv terdpias
szakorvos, ov. féorvos

Dr. Mayer Déra

Kérhazi koordinator, Budapest, Péterfy S. u.
Kérhaz Baleseti K6zpont,Anesztezioldgiai és
intenziv terdpias szakorvos

Dr. Németh Zoltan
Kérhazi koordinator, Dunaujvaros, Rezidens

Dr. Nyéki Domotor

Kérhazi koordindtor, Zalaegerszeg,
Anesztezioldgiai és intenziv terdpias
szakorvos

Dr. Rébert Beata

Kérhazi koordinator, Budapest, Orszdgos
Klinikai Idegtudomanyi Intézet,
Anesztezioldgiai és intenziv terdpias
szakorvos, ov. féorvos

Dr. Schén Gabriella

Kdérhazi koordinator, Szekszard,
Anesztezioldgiai és intenziv terdpias
szakorvos

Dr. Szabo Barna

Kérhazi koordinator, Budapest, Bajcsy-
Zsilinszky Kérhdz, Anesztezioldgiai és intenziv
terapias szakorvos

Dr. Téth Krisztina

Kérhazi koordinator, Szombathely,
Anesztezioldgiai és intenziv terdpias
szakorvos

Dr. Tran Ngoc Minh

Kérhazi koordinator, Salgétarjan,
Anesztezioldgiai és intenziv terdpias
szakorvos, ov. féorvos

Dr. Trungel Eniké

Kérhazi koordinator, Nyiregyhaza,
Anesztezioldgiai és intenziv terdpias
szakorvos



Szervkivételi riadok szervezése és dokumentalasa Magyarorszagon

Szervkivételi riadok szervezése soran az O0VSz jogszabalyban
meghatarozott feladatai és kapcsolddo jogszabalyok

Az Orszagos Vérellaté Szolgdlat (OVSz) szervezeti egységeként a Szervkoordinaciés Iroda a
323/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet 5. § (2) i) pontja alapjan szervdondcié és szervdondciéhoz
kapcsolédo szévetdondcid szervezésével Gsszefiiggd koordindcids tevékenységet végez.

A 287/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet 2. § c) pontja meghatarozza a szervriadd fogalmat: az az
eseménysorozat, amelynek id6tartama a potencidlis donor kijelélésétél az adott szerv
beliltetésének kezdetéig vagy a szerv drtalmatlanitdsdig tart.

A Szervkoordindciés Iroda dobogd sziv{ agyhalott donorokbdl torténé szervkivételeket szervez,
igy a folyamat els6 |épése az agyhaldl els6 jeleinek észlelésével kezdbdik, ezt kbvet6en mar
észlelt agyhalottrél érkezik értesités a donorjelenté z6ldszdmon valamelyik magyarorszagi
intézménybdl. Az an. donorjelentés soran az orszdgos koordinator strukturalt adatgydjtést
végez a 18/1998. (XII. 27.) EiiM rendelet 16/B. § szerint:

(1) A kivett szerv és a donor adatait az dtiiltetés elétt a 9/a. szamu melléklet szerint meg
kell hatdrozni.

(2) A donoradatok meghatdrozdsakor a donor jellemzdire vonatkozdé, a donor
szervadomdnyozdsra valé alkalmassdgdnak értékeléséhez sziikséges adatokat kell
Osszegylijteni a megfelel6 kockdzatfelmérés elvégzése, a recipienst érinté kockdzatok
minimalizdldsa és a szervelosztds optimalizdldsa érdekében.

(3) A szervadatok meghatdrozdsakor a szerv jellemzbire vonatkozo, a szerv
alkalmassdgdnak értékeléséhez sziikséges adatokat kell Gsszegyljteni a megfeleld
kockdzatfelmérés elvégzése, a recipienst érinté kockdzatok minimalizdldsa és a
szervelosztds optimalizdldsa érdekében.

(4) A szerv- és donoradatok meghatdrozdsdt erre képesitéssel és gyakorlattal rendelkezé
egészségligyi dolgozo az egészségligyi szolgdltatdsok nyudjtdsdhoz sziikséges szakmai
minimumfeltételekrél szol6 miniszteri rendeletben meghatdrozott feltételeknek megfelel6
laboratoriumban végezheti. Az adatok kéziil azok felvételét, amelyekhez orvos dltal
végzendd vizsgdlat - ideértve a donorkivdlasztdst és - értékelést - sziikséges, orvosnak kell
elvégeznie.

(5) A szervadomdnyozdshoz kapcsolddo oktatdsi tevékenységet az OVSZ koordindlja.

(6) A 9/a. szamu melléklet tartalmazza azokat a minimdlis adatokat, amelyeket - a (8)
bekezdésben foglaltakat is figyelembe véve - minden szervadomdnyozds esetén Gssze kell
gydjteni.

(7) A 9/a. szamu melléklet tartalmazza azokat a kiegészité adatokat, amelyeket a (6)
bekezdés szerinti adatokon tul &ssze kell gydjteni az orvoscsoport déntése alapjan. Az
orvoscsoport déntésekor figyelembe veszi az adatok elérhetéségét és az eset sajdtos
kériilményeit.

(8) A (6) bekezdéstdl eltérve, amennyiben a kockdzat-haszon elemzés szerint egy adott
esetben - beleértve az életveszélyes helyzeteket is - a recipiens szdmdra a vdrhato el6ny6k
meghaladjdk az adatok hidnyos volta miatt felmeriil6 kockdzatokat, egy adott szerv
figyelembe vehetd dtiiltetés céljabdl még abban az esetben is, ha a 9/a. szamu mellékletben
meghatdrozott minimdlis adatok nem mindegyike dll rendelkezésre.

(9) Az (1)-(8) bekezdés szerint Gsszegylijtétt adatokrdl az OVSZ-t tdjékoztatni kell.

(10) A minbségi és biztonsdgi kévetelményeknek valé megfelelés érdekében az
orvoscsoport igyekszik megszerezni minden sziikséges informdciot az él6 donoroktdl, és
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ebbél a célbdl megadja szaimukra az adomdnyozds kévetkezményeinek megértéséhez
sziikséges tdjékoztatdst. Elhunyt donortdl szarmazé szervadomdnyozds esetén, amennyiben
lehetséges és sziikséges, az OVSZ és a donort jelenté egészségligyi szolgdltato kijel6lt
egészségligyi dolgozdja igyekszik az ilyen informdcidt az elhunyt donor rokonaitdl vagy mds
személyekt6l megszerezni, valamint igyekszik valamennyi, tdjékoztatds nyudjtdsdra felkért
fél figyelmét felhivni az emlitett informdcid gyors dtaddsdnak fontossdgdra is.

9/a. szdmu melléklet a 18/1998. (XII. 27.) EiiM rendelethez

A szervadomdnyozads folyamata

A szerv- és donoradatok meghatdrozdsa

1. A szerv- és donoradatok meghatdrozdsa

1.1. Minimdlis adatkér

1.1.1. Az a létesitmény, ahol a szervkivételre sor keriil, és a létesitmény azonositdsdhoz
sziikséges egyéb dltaldnos adatok

1.1.2. Donor tipusa

1.1.3. Vércsoport

1.1.4. Nem

1.1.5. Haldl oka

1.1.6. Elhaldlozds id6pontja

1.1.7. Sziiletési id6 vagy becsiilt életkor

1.1.8. Testsuly

1.1.9. Magassdg

1.1.10. Intravénds kdbitdszer-haszndlat multbeli vagy jelenlegi kértérténete

1.1.11. Rosszindulatu neopldzia multbeli vagy jelenlegi kortorténete

1.1.12. Egyéb dtvihetd betegség jelenlegi kortérténete

1.1.13. HIV-, HCV- és HBV-vizsgdlatok

1.1.14. Az adomdnyozott szerv miikodésének értékelését szolgalé alapinformdcid

1.2. Kiegészité adatkér

1.2.1. Altaldnos adatok

A szervkivételt végzé intézmény és azon létesitmény, ahol a szervkivételre sor keriilt,
elérhetéségi adatai, amelyek a szerveknek a donoroktdl a recipiensekhez és forditva térténé
koordindcidjahoz, kiutaldsdhoz és nyomon kévethetéségéhez sziikségesek.

1.2.2. A donor adatai

A donor, illetve a szerv és a recipiens kdzotti megfeleld pdrositds garantdldsa érdekében
sziikséges demogrdfiai és antropometriai adatok.

1.2.3. A donor kdrtérténete

A donor kortérténete, kiilonésen azon kériilmények, amelyek hatdssal lehetnek az
dtiiltetésre szdnt szerv alkalmassdgdra, és magukban hordozhatidk a betegségdtvitel
kockdzatat.

1.2.4. Fizikai és klinikai adatok

A potencidlis donor fizioldgiai dllapotdnak értékeléséhez, valamint az olyan, a donor
kdrel6zményében feltdratlan betegségek azonositdsdhoz sziikséges klinikai vizsgdlatok
adatai, amelyek hatdssal lehetnek az dtiiltetésre szdnt szerv alkalmassdgdra, és magukban
hordozhatjdk a betegségdtvitel kockdzatdt.

1.2.5. Laboratdriumi adatok

A szervek mlikddésbeli jellemzbinek felméréséhez, valamint a potencidlisan dtviheté
betegségek feltdrdsdhoz és a szervadomdnyozds esetleges ellenjavallatainak
meghatdrozdsdhoz sziikséges adatok.
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1.2.6. Képalkotd vizsgdlatok

Az dtiiltetésre szdnt szervek anatomiai dllapotdnak felméréséhez sziikséges képalkoto
vizsgdlatok.

1.2.7. Terdpia

A donoron végzett, a szervek miikédési dllapotdnak és a szervek alkalmassdgdnak
felmérése szempontjdbdl relevdns kezelések, kiilbnésen az antibiotikumos kezelés, az
inotrop tdmogatds vagy a transzfuzios kezelés.

A rendelkezésre all6 adatok alapjan megtorténik a potencidlis donor uUn. elsé értékelése a
Szervkoordinacids Iroddban és a magyarorszagi szervkivevé kézpontokban. Ha van legalabb
egy atiltetésre alkalmasnak tartott szerv, az orszagos koordinator megszervezi az Orszagos
Vérellatdé Szolgalat budapesti kdzponti laboratériumaiba a donor vérmintdinak szallitasat. A
szallitast az OVSz transzplantacids mentd-gépkocsija végzi.

A potencialis donor beérkezett vérmintdibdl el6zetes DNS-alapu HLA tipizalas és szeroldgiai
vizsgalatok torténnek:

18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek és a jarvdnyok megelGzése érdekében
szlikséges jarvdnyiigyi intézkedésekrdl 24. § (1) pont szerint a véregységek (dondciok)
szlirévizsgdlata kételez6 lues, HIV1, HIV2, HBsAg, anti-HBc és HCV fert6z6ttség
ellenérzésének céljdbdl, illetve kiilén jogszabdlyban foglalt esetben CMV fertézéttség
ellenérzése céljabdl. (2) Szerv-, szévet- vagy sejtdtiiltetés esetén a donorok sziirévizsgdlata az
(1) bekezdésben felsorolt fert6zéttség kizdrdsa céljabdl kbtelezGen elvégzendé.

A szervdonacids folyamat ezen idGszaka alatt torténik meg a potencialis donort gondozé
osztalyon az Orszagos Transzplantacidés Nyilvantartds lekérdezése, a csaldd tdjékoztatasa a
szervadomanyozasrdl, kiskord donorok esetén a torvényes képvisel6 irdsos hozzajaruldsanak
kérése, sziikség esetén a nyomozdhatdsdg irdsos hozzajaruldsanak kérése a szervkivételhez.
Szintén ezen id6szak alatt torténik az agyhaldl megallapitdsahoz sziikséges megfigyelési id6
kivarasa, az agytorzsi reflexek hianydnak 4 érankénti észlelése, beleértve az apnoe-tesztet is,
majd az agyhalal megallapitasa.

Az agyhaldl megdllapitdsat kovet6éen megtorténik a donorszervek felajanldsa az
Eurotransplant részére az 1997. évi CLIV. térvény az egészségiigyrél, XVIl. Fejezetnek
megfelelén: Nemzetkézi rendelkezések 243. §:

(6) Szervet, szévetet kizdrdlag

a) dgtiiltetés,

b) sajdt célu gyogykezelés,

c) kérisme megdllapitdsa, tovabbd

d) kutatds

céljabdl lehet kiilféldre, illetve kiilféldrél Magyarorszdg teriiletére szdllitani, ha nemzetkézi
egyezmény vagy megdllapodds azt lehetévé teszi. Szervnek az a) pont szerinti célbdl térténé
kiilféldre szdllitdsdnak tovdbbi feltétele az, ha Magyarorszdg teriiletén nincs megfeleld
recipiens.

(6a)A (6) bekezdés szerinti feltételtdl eltekinteni akkor lehet, ha

a) az dllami vérelldto szolgdlat dltal megkététt egyezmény vagy megdllapodds eltéréen
rendelkezik, vagy

b) szervet kiilféldrél Magyarorszdg teriiletére behoztak és dtiiltettek, és nemzetkdzi
egyezmény vagy megdllapodds szerint ezen szervadomdnyozds viszonzdsa céljabdl kerdil sor
azonos tipusu szerv kiilféldre vitelére. A viszonzdsi kételezettség a szerv Magyarorszdg
teriiletén térténd dtiiltetésének idépontjdban keletkezik, és a viszonzdsként adomdnyozott
szerv kiilféldén térténd beliltetésének idépontjdban ér véget.
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(7)Szerv, szévet - a vér és vérkészitmény kivételével - kiilféldre, illetve kiilféldrél
Magyarorszdg teriiletére térténd szdllitdsardl rendelkez6 nem dllamkézi, illetve nem
kormdnykézi egyezmény vagy megdllapodds érvényességének feltétele - kivéve az dllami
vérellato szolgdlat dltal megkétott egyezményt vagy megdllapoddst - az egészségligyi
dllamigazgatdsi szerv egyetértése. Az egészséqgligyi dllamigazgatdsi szerv az egyetértést
megtagadja, ha megdllapithatd, hogy az egyezmény vagy megdllapodds haszonszerzésre
irdnyul, amelyre vonatkozéan az egészségiigyi dllamigazgatdsi szerv a kérelmezét
nyilatkoztatja. Az egészségligyi dllamigazgatdsi szerv hatdrozata ellen fellebbezésnek helye
nincs. A nem dllamkézi, illetve nem kormdnykézi egyezményekrél vagy megdllapoddsokrdl a
magyar szerz6dé fél bejelentése alapjdn az egészségligyi dllamigazgatdsi szerv nyilvdntartdst
vezet.

A szervallokacié(k) ismeretében megtorténik a szervkivétel idGzitése és a szervkivevd teamek
utazdsanak szervezése. A szervkivevld teamek szdllitasat els6sorban az OVSz transzplantacios
ment6-gépjarmdvei végzik a mentésrdl sz6l6 5/2006. (. 7.) EGiM rendelet szerint:

3. § (2) A mentés az alkalmazott mentéegység tipusa szerint lehet o) transzplantdcios menté-
gépkocsival,... végrehajtandd mentési feladat.

(3) A mentés a végzett tevékenyséq tipusa szerint lehet

g) szervdtiiltetéssel kapcsolatos mentési feladat.

3/A. § (1) Amennyiben a szervdtiiltetéssel kapcsolatos mentési feladat az dllami vérelldto
szolgdlat dltal megkétott egyezmény vagy megdllapodds alapjdn térténik, a mentés
keretében ezekre a feladatokra - kiilén megdllapodds alapjdn - mentéjdrmiinek nem mindsiilé
mds légijarmii is igénybe vehetd, ha a szerv szdllitdsdhoz sziikséges megfelel6 tdrolds, a
sériilésmentesség és a meghatdrozott hatdridén beliili szdllitdsi id6tartam feltételei
biztositottak.

1997. évi CLIV. térvény 94. § (5) pont szerint

Mentésnek min@siil tovabbd

a) a kiilén jogszabdlyban meghatdrozott életmentd tevékenységhez az azt végzé orvos, illetve
munkacsoport szdllitdsa (pl. szervdtiiltetés),

b) életmentd orvosi eszk6z és gyogyszer, valamint dtiiltetésre keriil szerv siirgds szdllitdsa.

2016. szeptember 1-t6l a Szervkoordindciés Iroda Uj koordinatori strukturaban latja el a
szervkivételi feladatokat. A donacidkra un. szervkivételi koordinatorok kisérik az orvos
csoportokat, kordbban ez a klinikai centrum koordindtorok feladata volt. A szervkivételi
koordinator a helyszinen segiti a donacié gordilékeny lebonyolitdsat, ellenérzi a
jogszabalyoknak valéd megfelelést, vezeti az szervkivétel adminisztracidjat, kapcsolatot tart az
orszagos koordinatorral és asszisztenciat biztosit a nem steril oldalon, valamint felel&s a kivett
szervek szdllitétartdlyba torténdé csomagoldsdért, a szervek belilteté6 kozpontba torténd
utaztatasaért.

A 18/1998. (XIl. 27.) EiiM rendelet 16/B. § szerint:

(11) A szervkivétel sordn biztositani kell, hogy

a) az mind a donor, mind az eltdvolitandd szervek jellegének vonatkozdsdban a szakmai
szabdlyoknak megfelelGen kertiiljén elvégzésre,

b) az a szervek mindségét ne veszélyeztesse, és a legkisebbre csékkenjen azok mikrobioldgiai
szennyez8désének kockdzata,

c) a jogszabdly szerinti higiénids feltételeket betartsék a szervek szennyezbdési kockdzatdanak
legkisebb mértékdire csékkentése céljabdl.

(12) A szervkivételt kbvetéen az eltdvolitott szerveket olyan modon kell becsomagolni, amely a
legkisebbre cs6kkenti a szennyezb6dés kockdzatdt, és olyan hémérsékleten kell tdrolni, hogy az
megdrizze a szervek sziikséges jellemzdit és bioldgiai mikédését. A csomagoldst oly modon kell
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elvégezni, hogy az biztositsa a szervek és a szdllitdst végz6 személyek szennyezédésének
megelbzését.

(13) A csomagolt szerveket olyan tartdlyban kell szdllitani, amely megérzi az azokban lévé
szervek biztonsdgdt és mindségét.

(14) Minden kiséré, vizsgdlati célu szévetet és vérmintdat pontosan fel kell cimkézni a donorral
vald azonosithatdsdguk biztositdsdra, és csatolni kell a minta levételi idejét és helyét feltiintets
feljegyzést is.

(15) A szervadomdnyozds folyamatdt - ideértve a szervek szdllitdsdra haszndlt tdroldeszk6zék
cimkézésének szabdlyait - részletesen a 9/a. szamu melléklet tartalmazza.

16/C. § (1) A szervszdllitdst végzd, illetve az abban kézremiik6ds egészségligyi szolgdltaté a
szervszdllitds kézbeni épségét és megfeleld szdllitdsi idét biztositd mdveleti elGirdst dolgoz ki.

(2) A szdllitott szervekhez mellékelni kell a szerv- és donoradatok meghatdrozdsardl szolo
jelentést.

(3) Amennyiben a szdllitdsra ugyanazon épiileten beliil keriil sor, a 9/a. szamu melléklet 2.
pont2.1.1.,,2.1.2.,,2.1.4., 2.1.7., 2.1.8. alpontjdban foglalt kévetelményeket nem kell teljesiteni.

(4) Az eltdvolitott szervek fogadd intézménybe térténé megérkezésekor dokumentdltan
igazolni kell, hogy a szerv - beleértve a szdllitdsi feltételeket, csomagoldst, cimkézést, a
kapcsolédd dokumentdciot és mintdkat - megfelel az e rendelet szerinti kévetelményeknek és a
szakmai minimumfeltételekrél, valamint a mentésrél sz616 jogszabdlyi rendelkezéseknek.

(5) A fogadé intézménynek rendelkeznie kell a fogadott szervek ellenérzésére vonatkozo
szakmai eljdrdsrenddel. A szakmai eljdrdsrendnek ki kell terjednie a technikai kévetelmények,
valamint a mindenkori szakmai szabdlyok szerint elengedhetetlen mds feltételek ellenérzésére
is.

(6) A szervkivételt megel6zGen a transzplantdcios kézpont ellenérzi, hogy

a) a szerv- és donoradatok meghatdrozdsa elkésziilt, és azt régzitették,

b) a szdllitott emberi szervekre vonatkozo prezervdldsi és szdllitdsi feltételek biztositottak.

(7) A transzplantdcios céllal eltdvolitott, de be nem liltetett és szévettani vizsgdlatra kiildétt
szervekkel kapcsolatos teendbkrél a szervkivételt végzé egészségligyi szolgdltatonak a szervek
kévethetbségét biztosito szakmai eljdrdsrenddel kell rendelkeznie. Az OVSZ nyilvdntartdst vezet
a transzplantdcios céllal eltdvolitott és be nem liltetett szervek szbvettani vizsgdlati
eredményeirél.

16/D. § (1) A donorok és recipiensek védelme érdekében az elosztott és dtiiltetett valamennyi
szerv nyomon kévetését az e rendeletben foglaltak szerint biztositani kell.

(2) Az OVSZ egyedi azonosito addsdval biztositia minden adomdnyozds és azzal kapcsolatos
szerv és recipiens egyedi azonosithatdsdgdt, a donor és a recipiens egészségiigyi és
személyazonosité adatainak védelmére vonatkozo térvényi elbirdsokkal ésszhangban. A
rendszernek biztositania kell, hogy ezen adatokhoz ne térténhessen jogosulatlan hozzdférés,
valamint ezen adatokkal kapcsolatban ne térténhessen jogosulatlan adatfelhaszndlds.

(3) Az OVSZ - az adatvédelemre vonatkozo jogszabdlyokkal 6sszhangban - biztositja az élé
donorokat tartalmazd listdnak az arra jogosultak részére térténd naprakész elérhetdségét.

(4) Szerv esetében a nyomonkévethetéséghez sziikséges adatokat az OVSZ az adomdnyozdst
kévetd 30 évig 6rzi meg. Az adatok megdrzése elektronikus formdban is térténhet.

16/E. § A szervkivételhez olyan anyagokat és felszereléseket kell haszndlni, amelyek
megfelelnek az orvostechnikai eszk6z6krél szolé miniszteri rendelet, tovdbbd a vonatkozo
szakmai szabdlyok szerinti kévetelményeknek is.

16/F. § Az OVSZ

a) részt vesz az illetékes hatésdgok hdlozatdban, és nemzeti szinten koordindlja a hdlézat
tevékenységeihez vald hozzdjdruldst,

b) nyilvéntartdst vezet a transzplantdcids kézpontok tevékenységeirdl, amely az €él6 és
elhaldlozott donorok Gsszesitett szamdt, valamint a kivett és dtiiltetett vagy mds mddon
drtalmatlanitott szervek fajtdit és mennyiségét tartalmazza,

c) a b) pont szerinti tevékenységekrdl évente jelentést készit, és azt honlapjdn kézzéteszi,
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d) biztositja, hogy Magyarorszdg és az Eurdpai Unio valamely tagdllama kézétti szervcsere
esetén a 9/a. szamu melléklet szerinti szerv- és donoradatok eljussanak a szervcserével érintett
tagdllamhoz.
e) figyelemmel kiséri a szervriadok eredményességét és elemzi a transzplantaciok orszagos
helyzetét.
16/G. § Az OTH az egészségligyi szolgdltatok nyilvantartdsdra vonatkozo jogszabdlyban
foglaltak szerint nyilvantartdst vezet a transzplantdcids k6zpontokrol.
17/C. § (1) Szervre vonatkozo sulyos kdros eseményrdl vagy sulyos szévédményrél az errdl
tudomdst szerz6 egészségligyi szolgdltatd haladéktalanul értesiti az OVSZ-t, amely - az OBDK,
valamint a transzplantdcios kdézpontok haladéktalan értesitése mellett - az azonnali
bejelentésrél és az eset kivizsgdldsdrdl értesiti az OTH-t. Az OVSZ haladéktalanul megteszi a
sziikséges intézkedéseket, beleértve - amennyiben a sulyos kdros esemény vagy sulyos
szévédmény kévetkezményei mds tagdllamot érinthetnek - az Eurdpai Bizottsdg, illetve az
Eurdpai Gazdasdgi Térségnek a sulyos kdros eseménnyel vagy sulyos szévédménnyel
valdszinlsithetben érintett tagdllamai illetékes hatdsdgainak az értesitését.

(2) A szervre vonatkozé sulyos kdros események és szévédmények idében térténd
bejelentésének és kezelésének formai kévetelményeire az OVSZ miiveleti elGirdst ad ki, amelyet
a honlapjdan kézzétesz.

17/D. § Az OTH a sulyos kdros eseményekrél és sulyos szévdményekrél azok szamdnak és
jellegének feltiintetésével nyilvdntartdst vezet.

17/E. § A szakfeliigyelet keretében az e rendeletben foglaltak teljesiilését is vizsgdini kell.

323/2010. (XII. 27.) Korm. rendelet az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgdlatrdl, a
népegészségligyi szakigazgatdsi feladatok elldtdsdrdl, valamint a gydgyszerészeti
dllamigazgatdsi szerv kijel6lésérdl:

25/C. § (1) Az dllami vérelldtd szolgdlat dltal megkététt nemzetkézi magdnjogi egyezmény
vagy megdllapodds keretében a Magyarorszdg teriiletére érkezs, az egyezményben vagy
megdllapoddsban részes dllamban egészségligyi tevékenység végzésére jogosult személy
egészséqligyi tevékenységvégzését az Eiitv. 110. § (10a) bekezdésében foglaltak alapjan
legkésébb az egészségligyi tevékenység befejezésének napjdn, az 5. mellékletben foglalt
tartalmu adatlap (a tovabbiakban: Adatlap) kitéltésével kell bejelenteni az OTH-nak.

(2) Az Egészségligyi Nyilvantartdsi és Képzési Kozpont (a tovdbbiakban: ENKK) az Eiitv. 110. §
(10a) bekezdése alapjin egészségiigyi tevékenységet végzett személyekrél az Adatlap |.
pontjdban szereplé adattartalommal nyilvdntartdst vezet.

(3) A bejelentés kizdardlag szervkivételre iranyuld, valamint ezzel kézvetleniil 6sszefiiggd
egészségligyi tevékenységvégzésre jogosit.

(4) Az Adatlap kitéltéséért az egészségligyi tevékenységet végzs személy, valamint a
szervkivétel sordn kézremiik6dd, az dllami vérelldtd szolgdlattal foglalkoztatdsra irdnyuld
jogviszonyban dllo, az dllami vérelldtd szolgdlat nevében eljaré személy tartozik felelésséggel.
(5) Az Adatlap I. pontjdban foglaltak tartalmdért az egészségiigyi tevékenységet végzé
személy, az Adatlap Il. pontjdban foglaltak tartalmdért az dllami vérelldto szolgdlat tartozik
felelésséggel.

25/D. § (1) A 25/C. § szerint megtett bejelentés alapjin egészségligyi tevékenység egy
alkalommal végezhets, azzal, hogy egy donorbdl térténé tébb szerv eltdvolitdsa egy
alkalomnak mind&siil.

(2) Az Adatlap kitéitése angol vagy magyar nyelven egyardnt térténhet.

(3) Ha az Adatlap I. pontjanak 5. vagy 6. alpontjdt érintéen az Adatlap kitéltésekor valamely
adat nem dll rendelkezésre, a hidnyzd adatot a bejelenté 8 napon beliil elektronikus vagy
postai uton megklildi az OTH részére, tovdbbd az Adatlap I. pontjdnak 7. vagy 8. alpontjdt
érint6, nem kételez6en kitdltendd adat ilyen moédon megkiildheté az OTH részére. Az
utdlagosan beérkezett adatokrdl az OTH tdjékoztatia az ENKK-t és az dllami vérellato
szolgdlatot.
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(4) Az Adatlapot legaldbb négy eredeti példdnyban kell kitdlteni. Az Adatlap egy példdnya a
szolgdlatot illeti. Az Adatlap tovdbbi egy-egy példdnydt az dllami vérelldtd szolgdlat egy
munkanapon beliil megkiildi az OTH és az ENKK részére. Tovabbi egy eredeti vagy mdsolati
példdny a bejelentd személyt illeti meg.

(5) A bejelentés alapjan az egészségiigyi tevékenység végzése a jogszabdlyok, a szakmai
szabdlyok és irdnyelvek, valamint az egészségiigyi dolgozdkra irdnyadd etikai szabdlyok
megtartdsdval toérténik, amelyek betartatdsdért az az egészségligyi szolgdltatd felel6s, amely
a szervkivételre miikédési engedéllyel rendelkezik.
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Szervkivételi riadok szervezése az Eurotransplant-t6l érkezo szervfelajanlas
esetén

Az ET-t6l érkez6 szervfelajanlasok a Szervkoordindcios Irodaba érkeznek, ezt kovetéen
az orszagos koordinator telefonon értesiti az allokacié tekintetében illetékes
transzplantacios centrum koordinatorat az adott recipiensnek sz6l6 szervfelajanlasrol.
Nem vese esetén 30, vesék allokacidja esetén 60 percen beliil sziikséges visszajelezni a
szervelfogadasrél. A szervelfogaddst kovetd szervezési folyamat kiilonbozik a mellkasi
szervek (sziv, tidd) ill. hasi szervek (maj, vese, hasnyalmirigy) elfogadasa esetén.

Az ET gyakorlata szerint a mellkasi szervkivevs teamek a belilteté centrumbdl utaznak a
szervkivételre, igy a Semmelweis Egyetem, Sziv- és Ergydgyaszati Klinika, valamint a
Gottsegen Gyorgy Orszdgos Kardioldgiai Intézet szervkivev6 orvoscsoportjai egy
orszagos koordindtorral vagy szervkivételi koordinatorral utaznak a donorsziv
eltdvolitdsara, a Semmelweis Egyetem, Mellkassebészeti Klinikdjanak orvoscsoportjat a
tud6transzplantacids koordindtorok kisérik. A kilfoldre torténd utazas szervezése az
orszagos koordinator feladata, melynek sordn magdan légi szolgdltatok bevondsa
szikséges, hiszen a sziv, ill. tid6 rovid hideg ischémias ideje miatt barmely ET
tagallambdl csak ilyen mddon biztosithaté az, hogy a szervek még toleralhaté ischémias
idén belili belltetése megtorténjen. A teljes szervezési folyamat alatt az orszagos
koordinator a kapcsolattartd a szervkivételi folyamatban résztvevd valamennyi szereplé
kozott.

Hasi szerv fogaddsa esetén a szerv Magyarorszagra torténd beszallitasat szlikséges
megszervezni, ilyenkor helyi szervkivevé team tdavolitja el a kildésre allokalt vesét,
majat, hasnydlmirigyet. A mdj szdllitdsa menetrendszerinti repul6jarattal nem
biztonsagos altaldban, mert az elfogadhato hideg ischémids idén belili transzplantacié
nem garantdlt, ezért szintén magdan légi szolgaltaté bevonasa sziikséges. A vese
fogadasa elsGsorban menetrendszerinti utasszallitd repilégépekkel torténik, ill. 600-
800 km-es tavolsagon belil foldi szallitas is lehetséges, melyben az Orszagos Vérellato
Szolgalat transzplantacids mentG-gépjarmivei aktivan részt vesznek.

A transzplantacios koordinatori munkat meghatarozoé alapelvek

Az orszdgos koordindtor felelGs a donorjelentéstél a szervkivételig a szervezés kézponti
iranyitasdért, melynek sordn az aldbbi szempontok hatdrozzék meg a munkdjadt:

- Non-stop elérhetGség.

- Minden szervezési feladat felelGsségteljes elvégzése (tehat a folyamat minden
lépésérdl tud, de leginkabb maga végzi), mikdzben tudatosan kezeli az adatok
tovabbitasat, hogy ne legyen informacidtorzulas.

- A donorjelent6 személy segitése és motivdlasa az Osszes olyan adat
megszerzésére, amelyek a donor és a szervek alkalmassaganak megitéléséhez
szikségesek.

- A jelent6 korhaz érdekeinek képviselete a transzplantacids centrumok felé a
szervezés soran.
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A transzplantdciés centrumok érdekeinek képviselete a jelentd korhaz felé a
szervezés soran.

A belltetésre alkalmas szervek szamanak maximalizaldsa, minél rovidebb id6
alatt (id6faktor).

- A dondcié megvaldsulasanak segitése kiilonleges helyzetekben (margindlis
donorok/kiterjesztett donorkritériumok).

A tobbszerv-dondcid feltételeinek megteremtése.

A szervek transzplantaciéra vald alkalmassaganak meg6rzésére iranyuld
torekvés (donorgondozas, id6faktor).

Az agyhaldl megallapitds jogszer( lebonyolitasanak segitése.

Hozzatartozdkkal valé kommunikéacio segitése.

Multiorgan dondcid esetén, a slirgésségi varélistan levé beteg transzplantaciojat
végz6 kozpontban végzendl atliltetés els6bbségének biztositdsa a szervezés
soran.

A fenti szempontok teljesiilése akkor biztosithato, ha a transzplantdcids koordindtor:

- Ismeri a teljes folyamatot és a résztvevéket (donorjelentd, donorgondozé, kive-
vG team, centrum koordinator, szervkivételi koordinator, Eurotransplant, menté-
szolgdlat, szallitas, rendGrség, egyéb hatdsagok és egészségligyi szolgaltatdk).

- Bizalmat kap a donorjelent6 kérhaztdl és a transzplantacios centrumoktél, tehat

részletesen ismeri:

- azagyhalal megdllapitds menetét és jogi szabalyozasat,

- a donorgondozas alapelveit, a vegetativ vihar jellemz6it és az egyes
szervek mukodoképességének meglrzése miatt szikséges terdpia
[épéseit,

- a csaldd bevondsakor felmerilé nehézségeket és azok megolddasara
irdnyulé kommunikacids technikakat,

- adonor és a szervek alkalmassagi kritériumait,

- az egyes centrumokban zajlo szervezési folyamatot és annak idGigényét,

- aszervkivétel menetét,

- akivev6 team-ek igényeit a dondcid soran,

- az Eurotransplant allokacios szabalyait szervenként,

- arecipiens behivas, el6készités menetét és idGigényét,

— aszerv belltetésének menetét,

- aszervek és a team-ek szallitasi lehetGségeit és szervezési formait,

- specialis helyzetekben (b(intgy, ongyilkossag, kilfoldi szerv felajanlas,
stb.) kovetendé eljarasrendet.

Mikor, mit és hogyan kérdez a koordinator?

Nemzetkozi és ma mar hazai tapasztalatok is aldtamasztjdk, hogy a koordinatori
tevékenység éppen azaltal képes javitani a dondcidés és transzplantacids folyamat
eredményességét, hogy a szervezés 4altal a lebonyolitds gyorsabb, pontosabb,
biztonsagosabb és jobb minGségi. A folyamatban résztvevd orvosokra egyre kevesebb
szervezési teendd harul, igy koncentralni tudnak az orvosszakmai feladatok ellatasara. A
koordinatori protokollok alkalmazdsaval informdaci6 nem veszhet el, csokken a
tévedések lehet6sége, egyre gyorsabban gydjthet6k és tovabbithatdk a dontéshez
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szikséges adatok, valamint azok késébb is visszakereshet6ek.

Az orszagos koordinator akkor kérdezi a potencialis donor adatait részletesen, ha az
agyhaldl jeleinek els6 észlelése mar megtortént (nem biztos, hogy az észlelés utdn
kozvetlenlil minden adat rendelkezésre 3all, amely a szervek alkalmassaganak
megitéléséhez szilkséges dontésekhez kell).

Ekkor az alabbi strukturaban torténik az adatok lekérdezése:

- Donort, intézményt és donorjelentét azonosité adatok,
- Jogszabalyi kovetelményeknek valé megfelelés,
- Donoralkalmassag megitéléséhez sziikséges adatok.

Akkor biztonsdgos a koordindcio, ha minden torténésrél tud a szervez6. Az orszagos
koordinator dontési jogkore korlatozott, nem a dontéshozdi feladata a legfontosabb,
hanem 6 az informaciéforgalom irdnyitdja, tevékenysége a transzplantalhato szervek
mindségét és biztonsagat szolgdlja.

A szervezett keretek kozott torténd transzplantacids koordindciéo még mindig Uj munka-
terlilet hazankban, masfél évtizednyi tapasztalattal és kit(in6 példakkal vilagszerte.

A fenti felsorolasbdl is lathatd, hogy a tevékenység legfontosabb jellemzéje a hatékony
szervezés, melynek hatterét a teljes folyamat részleteinek ismerete biztositja.

SzervKkivételi riadok dokumentalasa

Az OVSz, Szervkoordindcids Iroda a szervkivételi és szervtranszplantacids riadék soran
részletes dokumentaciot vezet, az erre készilt formanyomtatvanyokon dokumentadlja és
a Nemzeti Szervdonacids Regiszterben (NSzR) rogziti, majd papiron és elektronikus
formaban, valamint az NSzR-ben archivalja a szervkivételek kimenetelét és a szervek
sorsat. Az NSzR kialakitasanal figyelembe vettiik az Eurotransplant szervfelajanlasok, és
szervkivételek soran hasznalatos dokumentumok harmonizaciéjat.
Célunk a szervkivételi-transzplantacids riaddk soran zajlé események biztonsaganak,
atlathatésaganak, nyomonkovethet6ségének, ellendrizhetéségének biztositasa, ill. a
szervdonacidok és transzplantaciok kimenetelének egységes archivaldsa, mdlveleti
elGiras szerint és a 18/1998. (XII. 27.) EGM rendelet 16. §-a szerint.
A dokumentdcié elvégzésének felel6se az adott riadé szervezését végz6 orszagos
koordinator.
Donorjelentéskor az NSzR Donorlekérdezé adatainak kitoltésével all rendelkezésre azon
adatok Osszessége, melyek a donoralkalmassag, ill. az egyes szervek alkalmassaganak
elbirdldsahoz sziikségesek. A Donorlekérdez6 adatainak gyljtése egyrészt a
donorjelent6 orvos altal torténé telefonos bemondas, masrészt a Szervkoordinacids
Irodaba érkez6 leletek elektronikus rogzitésével torténik. A dondcids riadé alatt, az
orszagos koordinator az NSzR Riaddnapld oldalan rogziti a szervezési folyamat fontos
[épéseit.
A szervkivételi riadd alatt hasznalatos egyéb nyomtatvanyok:

- Vércsoport szeroldgiai vizsgalat kérSlap

7 _sr

- Virus szeroldgiai vizsgdlat kérélap

-----

- El6zetes keresztproba/HLA tipizalasi vizsgalat kér6lap
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A dondcié utan a szervkivételi koordinatorok az aldbbi dokumentumokat rogzitik az
NSzR-ben:

- Dondacioban résztvev6k névsora

- Szervkivételt végzok névsora

- ET Kidney Report

- ET Liver/Pancreas Report

- ET Thoracic Organ Report
A szervkivételt kovet6 24 o6ran bellil megtorténik az adatgy(ijtés a szervkivétel
kimenetelérSl a transzplantacidos centrumoktdl. A klinikai centrum koordinatorok
rogzitik az NSzR-ben:

- Megvalésult transzplantacié alapadatai/Szovettan
Valamennyi szikséges adat és nyomtatvany rogzitését és beérkezését kovetGen az
orszagos koordindtor elvégzi a szervkivételi riadé dokumentumainak archivaldsat. A
Szervkovetés lap tartalmazza a riadd kimenetelét: megvaldsult-e a dondcio, ha
meghiusult, a meghilsulas okat. Megvaldsult donacié esetén az orszagos koordinator
kitolti az egyes szervfelajanlasok kimenetelére vonatkozd informdciokat: ha a
szervfelajanlds nem tortént meg, feltiinteti az indokot. Ha az adott transzplantacios
kdzpont nem tartotta beliltetésre alkalmasnak a szervet, rogziti az elutasitas indokat.
Kivonulas esetén miért nem tortént meg az adott szerv kivétele, vagy majdani
belltetése. Transzplantacid esetén a Szervkovetés lap tartalmazza a bellteté
transzplantacios kozpont nevét, a recipiens életkorat, nemét, vércsoportjat és a
szervbelltetés datumat.
Az Agyhaldlhoz vezeté koérok/ICD 10 formanyomtatvanyon kerul megjeldlésre az
agyhaldl pontos okaként megallapitott diagndzis és BNO kdd. A dokumentumot a
Magyar  Anesztezioldgiai és  Intenziv  Terdpias  Tarsasdg  Szervdondcios
Munkacsoportjaval kozosen készitettik.
A szervkivételek és belltetések eredményérGl koszondlevélben kap tajékoztatast a
donort jelenté6 korhdz fGigazgatdja, valamint a Dondcidban résztvev6k névsora
nyomtatvanyon feltlintetett minden kérhazi dolgozo.
A Donorlekérdez6 adatait és a szervalkalmassagok megitélését, valamint a
szervbelltetések eredményét egyiittesen tartalmazé Donacids epikrizist tdjékoztatasul
megkiildjik a kdrhazigazgatdnak, ill. a donorjelent6 orvosnak.
A Donor legkozelebbi hozzatartozéjanak adatai nyomtatvany alapjan tajékoztatd
levelet kap a donor legkodzelebbi hozzatartozdja, amely tartalmazza a recipiens(ek)
életkorat, nemét.
A belltetett szervek mindségi értékelésére szolgalé uan. Quality form-ot a
szervbelltetést végzd sebész elektronikusan rogziti az NSzR-ben és az OK tovabbitja az
ET részére.
Valamennyi dokumentum 0sszesitése egy, a riadd és a donacié sorszamaval ellatott
,Gyljtében” torténik, meghatarozott sorrend szerint, ezdltal is biztositva a pontos
archivalast és a gyors visszakereshetdséget.
Az Orszadgos Vérellaté Szolgdlat, Szervkoordindcios Iroddja a szervkivételi riadok
archivdlasa, pontosabb szervezése és ellendrizhetésége miatt 2008. november 15-t4l
rogziti a zoldszamra és az Ugyeletes orszagos koordinator altal haszndlt telefonra
bejovs, valamint a riaddé szervezéssel kapcsolatos kimend hivdsokat is. Az OVSz,
Szervkoordindcios Iroda (ligyeletes orszagos koordindtora, a riaddszervezéssel
kapcsolatos telefonbeszélgetés elején valamennyi Uj beszélget6partnerét széban is
tajékoztatja a telefonbeszélgetések rogzitésérdl.
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Magyarorszagi szervdonacios aktivitas 2016-ban

Orszagos adatok

A jelentések jellemzoi

2016-ban Osszesen 242 jelentés érkezett a donorjelenté zold szamra elhunyt
potencidlis szervdonorrél. Az év soran 12 esetet jelentettek, amikor az agyhaldl
megallapitdsa megtortént, de a donacié valamely oknal fogva meghidsult. 182
alkalommal valdsult meg szervkivétel elhunyt donorbdl, amelyek kozil 5 effektiv donor
volt, tehat a szervkivételt nem kovette beliltetés és 177 utilizalt donort regisztraltunk,
amikor a transzplantacids célu szervkivételt legalabb egy szerv atiiltetése kovette.

54 esetben egyféle szervkivétel tortént, amelyek koziil 50 csak vesedonacid (K-SOD) és
4 vesekivétellel nem jaré egyszerv-kivétel (nK-SOD) volt. Tavalyi évhez képest 28,2%-
kal csokkent az egyféle szervkivételek (K-SOD) aranya, ezzel parhuzamosan tudott
emelkedni a tobbszerv-donacidk (MOD) ardnya. Az emlitett 4 nK-SOD koziil 1 esetben,
a szegedi régidban és 3 esetben a budapesti régidban tortént egyféle-szerv kivétel. A
2016. évben a megel6z6 évhez képest megvaltozott az nK-SOD kapcsan eltavolitott
szervek tipusa, 2015-ben 87,5%-ban maj eltavolitas tortént az ilyen tipusd dondacidk
esetében, mig tavaly 100%-ban szivkivétel tortént, és mind a négy esetben megvaldsult
az eltavolitott szervek belltetése is.

2016-ban 126, a vesék kivételét is magdaba foglald tobbszerv-kivétel (K-MOD) tortént és
2 esetben tortént nK-MOD, tehat a vesék kivétele nélkil jard tobbszerv-kivétel. Az
emlitett 2 nK-MOD kozil egy esetben maj- és szivkivétel, masik esetben pedig maj-,
sziv- és tidGkivétel tortént. Mindkét nK-MOD a budapesti régidban valdsulhatott meg.

Az év folyaman hdrom donorszerv eltdvolitdas 70 esetben, négyszerv-kivétel 40
esetben, Otszerv eltavolitas 15 esetben és hatszerv-kivétel sajndlatos és furcsa mddon
a tavalyi évben nem tortént el6sz6r Magyarorszagon, amidéta az Eurotransplanthoz
csatlakoztunk.
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Riaddk kimenetelének megoszlasa 2016.
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2. abra

Elhunytbdl térténd szervdonaciok szama és
tobbszerv-donaciok ardnya Magyarorszagon 2007-2016.
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3. abra

0 |

43 korhazbol 242 jelentés érkezett, amelyek kozil 112 megyei (46,28%), 59 févarosi
(24,38%), 15 varosi (6,19%), 38 egyetemi (15,7%) és 18 orszagos (7,43%) intézménybdl
regisztraltunk. A megel6z6 évhez viszonyitva 2016-ban valtozast tapasztaltunk a
jelentések aranyait tekintve, mert a fGvarosi és a varosi intézményekbdl 15-15%-kal, az
orszagos intézményekbdl 12,5%-kal n6tt a donorjelentések szama.
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39 kérhazban 182 donacid valdsult meg elhunytbdl, amelyek koziil 81 megyei (44,5%),
39 févarosi (21,43%), 14 varosi (7,69%) és 31 egyetemi (17,03%) intézményben tortént.
A megvaldsult dondacidk tekintetében is érzékelheté az ardnyok valtozasa, orszagos
intézetbdl 70%-kal, varosi kdrhazakbdl 16,67%-kal és a févarosi kérhazakban 11,43%-
kal n6tt a megvaldsult donacidk szama, ezzel szemben a megyei kérhazakban 9%-kal és
az egyetemi klinikakon 3,13 %-kal csokkent a megvaldsult donacidk szama.

Donacios-transzplantacios aktivitas
500 2007-2016.
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Az elmult évben 18 kérhazban segitette a donacids folyamat lebonyolitasat kdrhazi
koordindtor. A program tamogatja a kérhazak munkadjat, és létjogosultsagat igazolja,
hogy az Osszes donorjelentés 45,8%-a kérhazi koordindcidban résztvevé korhazbol
érkezett, amelynek 74,7 %-a megvaldsult dondcidval zarult. Az 6sszes magyarorszagi
megvaldésult  szervdondacionak 45,6%-a  kérhazi  koordinatorral rendelkez6
intézményekben torténhetett meg.

A legtobb jelentés 2016-ban a Magyar Honvédség Egészségligyi Kozpont,
Honvédkdrhdz intenziv osztalyardl érkezett, ahonnan 21 alkalommal kerestek meg
minket donacids szandékkal.

Atlagosan 5,63 jelentés érkezett 1 aktiv jelent§ intézménybdl. A megvaldsuldsok
tekintetében 39 intézményben valdsult meg elhunytbdl szervdonacid a 2016. évben.

A legtdbb megvaldésult dondcié 17 volt egy kérhazban. Atlagosan 4,66 dondcié valdsult
meg egy aktiv intézményben.
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2016-ban 158 orvos jelentette a 242 lehetséges donort. Egy jelenté orvos atlagosan
1,53 donort jelentett. A legtobb orvostdl 1 jelentés érkezett az elmult év folyaman, mig
a legtobbet jelentett orvos 6sszesen 12 lehetséges donort jelzett a z6ld szamra.

Az els6 megkeresések id6pontja tobbségében délel6tt 09:00 és délutan 15:00 dra kozé
tehet6, de amint az alabbi abrabdl is kideril az ezt kdvetd, hajnal egy oraig terjed6
id6szak is aktiv periédus. Megfigyelhetd azonban, hogy kezdenek eltlinni a ,csendes”
id6szakok a donorjelentések id6zitése tekintetében. Az elsé értesitéstél kezdddik el a
tényleges kozponti szervezés, amely megvaldsulds esetén a szervkivételig, illetve a
szervkivételt végzd orvoscsoportok szallitdsdnak befejezéséig tart. A szervkivételek
kezdeti idGpontjai (pontosabban a szervperfuzié kezdetének idépontjai) valtozatos
képet mutatnak és a nap 24 drdjanak minden idGszakdban el6fordultak, egy napszak
koré vald rendez6dés nem jellemzd, leggyakrabban hajnal 5:00, reggel 8:00-9:00, késé
délutani 17:00 és az esti 6rakban 20:00-21:00 koril torténnek meg.

A donorjelentések idobeni eloszlasa 2016.
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A szervkivételek idGbeni eloszlasa 2016.
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6. dbra

Minden lehetséges alkalommal azt az lizenetet tovabbitjuk az intenziv osztalyok felé,
hogy minden esetben értesitsék a koordinator szervezetet kozvetlenll az agyhaldl
jeleinek elsé észlelése utan.

2016-ban 34 esetben tortént transzplantaciés célu szervkivétel élédonorbdél. A 34
élédonor 15,7%-o0s ardnyt képvisel az 6sszes (él6 és elhunyt) donor kozott.
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Donorjellemzdk

Az elmult évek soran a donorok jellemzéit tekintve valtozasok figyelhet6k meg. Ezen
valtozasok kozil talan legjelentGsebb a szervdonorok atlagéletkora, illetve korcsoporti
megoszlasa.

Elhunyt donorok életkora 2007-2016.
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2016-ban a donorok atlagéletkora 50,12 év volt. A 2013-as évben kiemelked§ volt a
gyermekdonorok szdma és aranya, 2014-2015-2016-ban a gyermek donorjelentések
szama egyenlG volt, de a tavalyi évben 10% csokkent a megvaldsult gyermekdondacidk
szama. Az elmult évben a 61-70 éves korosztalyban 8%-os emelkedést tapasztaltunk a
megel6z6 évhez képest és 7%-kal csokkent a 31-40 éves korosztaly donorainak szama.
A tavalyi évben az Osszes megvaldsult dondcid 5%-a tortént 70 évesnél idGsebb
donorbdl, amely folyamatos emelkedést mutat 2014 6ta. 2016-ban a legfiatalabb
elhunyt donor egy 13 napos csecsemd, mig a legidésebb 77 éves volt. Osszesen nyolc
18 év alatti halott donorbdl tortént szervkivétel. A legfiatalabb vesedonor 13 napos,
mig a legid6sebb 77 éves volt. A vesedonorok atlagéletkora 50,48 év. A legfiatalabb
majdonor egy 1 éves gyermek volt, mig a legidésebb 76 éves. Az atlagéletkor a
majdonorok esetében 47,46 év volt. A szivdonorok atlagéletkora 2016-ban 39,35 év
volt, a legfiatalabb szivdonor a 13 napos gyermek volt, mig a legid6sebb 62 éves volt. A
tudédonorok atlagéletkora 46,67 év, a legfiatalabb tiidédonor 17 éves volt, mig a
legid6sebb 62 éves. Hasnydalmirigy tekintetében az atlagéletkor 27,28 év volt 2016-ban,
a legfiatalabb pancreas donor 15 éves, mig a legidGsebb 41 éves volt. A 242 jelentett
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lehetséges donornak 39,01%-a volt n6 (95) és 60,99%-a férfi (147). A jelentett esetek
vércsoport eloszlasat tekintve a leggyakoribb az ,,A” vércsoport volt (40,65%), ezt a ,,0”
vércsoport kovette (30,22%), majd a ,B” vércsoport (21,43%) és végll 7,69%-ban
fordultak el6 ,,AB” vércsoportu lehetséges donorok.

Az agyhaldlhoz vezet6 korokokat a Magyar Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpias
Tarsasag (MAITT) Szervdonacidés Munkacsoportjaval kozosen kialakitott csoportositas
alapjan dokumentaljuk. A BNO kddokat folyamatosan bévitjik az egyedi eseteknek
megfelel6en. A donorok agyhaldlhoz vezeté diagndzisat tekintve agyi vascularis
katasztréfak fordulnak el leggyakrabban (70,88%), ezek kozil is a subarachnoidalis
vérzés (20 esetben) volt legtobbszor az agyhaldlhoz vezetd kérok. Ezt kovetik a
traumas torténések (21,98%), amelyek kozil a traumas eredet(i subduralis vérzés a
legnagyobb esetszdmu diagndzis (23 esetben) és 7,14%-ban egyéb ok allt az agyhalal
hattérben (hypoxids agykarosodas).
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Agyhaldalhoz vezet6 korok megvaldosult donoroknal (2016-01-01 - 2016-12-31)

BNO Diagnozis n %
S0650 | Traumas subduralis vérzés 23| 12,64
16090 |Subarachnoidealis vérzés, k.m.n. 20| 10,99
16010 |Subarachnoidealis vérzés az arteria cerebri mediabdl 14| 7,69
16150 |Agyallomanyi vérzés agykamraban 14| 7,69
16190 |Agyallomanyi vérzés, k.m.n. 12| 6,59
S0620 | Az agy diffuz sériilése 11| 6,04
16020 |Subarachnoidealis vérzés az arteria communicans anteriorbdl 6 3,3
16120 |Agyallomanyi vérzés féltekében, k.m.n. 6 3,3
16330 |Agyiinfarctus a cerebralis Git6erek régosédése miatt 6 3,3
G9310 |Anoxias agyi kdrosodas m.n.o. 5 2,75
16140 |Agyallomanyi vérzés kisagyban 5 2,75
16180 |Agyallomanyi vérzés, egyéb 5 2,75
16160 |Agyallomanyi vérzés tdbb lokalizacidban 4 2,2
I64HO | Széliités (stroke) nem vérzésnek vagy infarctusnak mindsitve 4 2,2
16070 |Subarachnoidealis vérzés k.m.n. koponyadiri artériabdl 3| 1,65
16100 |Agyallomanyi vérzés féltekében, subcorticalis 3| 1,65
16200 | Keményburok alatti (subduralis) vérzés (heveny) (nem-traumas) 3| 1,65
16510 |Az arteria basilaris elzarddasa vagy szlkilete 3| 1,65
S0660 | Traumas subarachnoidealis vérzés 3| 1,65
G9360 |Agyvizenyd 2 1,1
16000 |Subarachnoidealis vérzés a carotis szifonbdl és bifurcatidbol 2 1,1
16080 |Egyéb subarachnoidealis vérzés 2 1,1
16110 |Agyallomanyi vérzés féltekében, corticalis 2 1,1
16350 | Agyiinfarctus a cerebralis art. k.m.n. elzaréddsa-szlikilete miatt 2 1,1
16380 | Agyiinfarctus, egyéb 2 1,1
16600 | Az arteria cerebri media elzarédasa és szlikiilete 2 1,1
D3201 |Agyburkok jéindulatu daganata: convexitdas meningeoma 1| 0,55
G4630 | Agytorzsi szélUtés (stroke) syndroma (160-167+ 1| 0,55
G9180 | Egyéb hydrocephalus 1| 0,55
14600 |Szivmegallas sikeres Ujraélesztéssel 1| 0,55
16050 |Subarachnoidealis vérzés az arteria vertebralisbol 1| 0,55
16060 |Subarachnoidealis vérzés egyéb koponyadri artériakbdl 1| 0,55
16081 |Agyi erek vérzett arteriovenosus rendellenessége - hemispheridlis 1| 0,55
16130 |Agyallomanyi vérzés agytorzsben 1| 0,55
16390 |Agyiinfarctus, k.m.n. 1| 0,55
16520 | Az arteria carotis elzaréddsa vagy szlikilete 1| 0,55
P2100 |Sulyos szlilési apsphyxia 1| 0,55
P5240 |Agyallomanyi vérzés (nem traumas) a magzatban és az Ujsziilottben 1| 0,55
S0290 | A koponya vagy arccsontok torése, k.m.n. 1| 0,55
S0610 |Traumads agyvizeny§ 1| 0,55
S0630 | Lokalizalt agysériilés 1| 0,55
S0640 | Epiduralis vérzés 1| 0,55
T5232 | Glycolok okozta stlyos mérgezés 1| 0,55
T8500 | Az agykamrai shunt mechanikai szovédményei 1| 0,55

1. tabldzat: Agyhaldlhoz vezeté korokok
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A fert6zGbetegségek kizarasa céljabdl végzett szeroldgiai vizsgalatok eredménye sok
esetben befolydsolja a donacid kimenetelét. A 242 jelentésbdl 225 esetben tortént
virusszerolégiai vizsgalat. 1 esetben regisztraltunk virusszeroldgiai reaktiv eredmény
miatt meghilsulé donaciét. A vizsgalatok kozidl a CMV és a Lues pozitivitds nem
kontraindikacidja a donorszerv belltetésnek Magyarorszagon. Az esetek 81,78 %-ban
az anti-CMV 1gG és 0,89%-ban anti-CMV IgM vizsgalat eredménye volt pozitiv. 16
(7,11%) esetben az anti-HBc eredménye reaktivitdst mutatott. Ekkor az OVSz
eljarasrendjének megfelel6en anti-HBs titer meghatdrozas torténik és amennyiben
megfelel§ az eredmény (>100 mU/ml) a vesék belltetése megtorténhet a Magyar
Transzplantaciés Tarsasag allasfoglalasanak megfeleléen; minden belilteté centrum
sajat hatdskorében donthet a szervek elfogaddsardl. Az Eurotransplanttal tortént
egylttmdkodési megdllapodas ezen a teriileten is valtozast hozott. Mind a 16 esetben
tortént kiegészit6 vizsgalat, amelyek kozil 9 esetben az anti-HBs vizsgalat eredménye
pozitiv lett. Ezek azonban nem feltétlenil jelentettek akadalyt a dondciok
megvaldsulasaban.

A vizsgalatok alkalmaval a 2016-os évben HIV Ag/Ab pozitivitast nem regisztraltunk.
Anti- HCV pozitivitast 6 alkalommal (2,67%), HBsAg pozitivitast 2 alkalommal (0,89%)
regisztraltunk, Lues pozitivitdst tavalyi évben nem volt, és Toxoplasmosis Ab
pozitivitdst 123  (54,67%) alkalommal tapasztaltunk. Onmagédban egy-egy
virusszerolégiai eredmény reaktivitdsa nem abszolut kontraindikacidja a donacidnak,
szamos egyéb paraméter egyiittes értékelése alapjan hozza meg a dontését az illetékes
bellteté centrum.

A megvaldsult donorok anamnézisét tekintve 26 (14,29%) alkalommal tértént az ellatas
soran szivmegallads. 5 (2,75%) megvaldsult donor anamnézisében szerepelt Inzulin
Dependens Diabetes Mellitus és 82 (45,05%) agyhalott anamnézisében szerepelt
hypertonia diagndzis. Malignus tumorral rendelkezé donorbdl 1 esetben valdsult meg
donacio, tovabbi két esetet regisztraltunk ahol az anamnézisben malignus tumor
szerepelt, de ezeket a donorjelentéseket nem kovette dondcio.

51 (28,02%) esetben megvaldsult dondcid donorandl regisztraltunk az anamnézis
felvétele kapcsan alkohol abuzust, 62 (34,07%) esetben dohdnyzast és 2 (1,1%)
alkalommal drogfogyasztast. Meghilsult donaciék vonatkozasdban két esetet
rogzitettiink, ahol drogfogyasztas szerepelt a korabbi anamnézisben.

A jelentett lehetséges donorok kozil 14 (5,79%) mdasodlagos agykarosoddas miatt kerlt
az agyhalal dallapotaba, ezért 72 6ras volt az agyhaldl megadllapitashoz sziikséges
megfigyelési idd.
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Osszesen 30 alkalommal toértént kivalté vizsgdlat (10 esetben TCD, 20 alkalommal
négyér angiographia) a megfigyelési id6 leroviditése céljabol. Ezek koziil 21 (8 TCD, 13
négyér angiographia) esetben tortént késébbiekben megvaldsuld donacidknal.

Egy kulfoldi allampolgart regisztraltunk. 16 alkalommal a csaldd tiltakozasa miatt
hidsult meg a szervadomanyozas, amelyek kozil harom volt kiskoru, tehat a szul6k
irdsos beleegyezése nem tortént meg. Tavalyi évben nem érkezett olyan potencialis
donorrdl jelentés, aki fogvatartott volt. 39 esetben volt sziikség a nyomozd hatdsag
el6zetes irdsos hozzajarulasahoz a donacié megvaldsuldsa érdekében.

Id6szakos adatok

Jelentések havi atlaga az elmult 10 évben
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8. dbra

A szervdonacids aktivitdst nagyon sok tényez6 befolydsolja, befolyasolhatja (ellatott
betegek szama és betegségeik, médidban megjelend szervadomanyozdassal kapcsolatos
hirek, strukturdlis, vagy személyi valtozasok, szabadsagolds, tanfolyamaink,
kérhazlatogatasaink, kongresszusok, egyéb helyi személyi és/vagy targyi feltételek
megléte, vagy hidnya, id6jaras, stb). Ezen okok eredményeként az a tapasztalat, hogy a
jelentések szama nem egyenletes eloszlast mutat az év soran. 2016-ban a jelentések
szamat tekintve oktdber volt a legaktivabb hdnap, amikor 27 donéaciés szandéku
megkeresés érkezett az Irodaba. A legkevesebbet marcius hdonapban regisztraltunk,
akkor 16 jelentett esetet szamoltunk. Elhunytbdl torténd dondciok szempontjabol
oktéber hdnapban tortént a legtobb, 20 szervkivétel, mig a legkevesebb dondcio
juniusban valdsult meg (12).
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Jelentések eredménye 2016-ban
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9. dbra

A havi jelentések szama nem all egyenes ardanyban a megvaldsult donacidk szamaval. A
transzplantacids céllal eltavolitott szervek havi atlaga elhunyt donorbdl, a szervkivételi
riaddkat szervezd Orszagos Vérellatd Szolgalat adatai szerint 2016-ben 46,08 szerv/hé,
a havi atlagos szervbeliltetések szama 39,25 szerv/hé volt. Az dbrabdl lathato, hogy a
legkevesebb eltavolitott szervek szama egy hdnapban 39 volt juniusban, mig a legtobb,
egy honapban kivett szervek szdma 60 volt februarban. A beiltetett szervek szama
szintén februdr hdénapban volt a legmagasabb (52), mig a legkevesebb szervet

juniusban Gltették be (31).
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Szervkivételek és beiiltetések szama atlagosan
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Terileti aktivitas

A jelentett esetek szdma a legkiemelked6bb Budapesten (80), Hajdu-Bihar megyében
(17), Bacs- Kiskun-, Baranya-, Fejér-, Szabolcs- Szatmar- Bereg megyékben (14-14) volt.
A jelentett esetek szama atlagosan 24,63 egymillié lakosra szamitva Magyarorszagon
(pmp: per million population) és a megvaldsult donacidk szama 18,54 pmp.

A legtobb jelentés Budapestrdl érkezett (45,48 pmp), ennek megfeleléen a
megvaldsulas 34,2 pmp volt, abszolUt szamok és pmp vonatkozdsdban is a legaktivabb.
A masodik legaktivabb jelenté megyénk abszolut szamok tekintetében Hajdu-Bihar (17
eset, 31,85 pmp, megvaldsulas: 13 eset, 24,36 pmp). Egy millié lakosra vonatkoztatva a
masodik legkiemelked6bb megyénk Baranya 14 jelentett eset 38,03 pmp,
megvalésulas: 12, 32,6 pmp.

A tovabbi kozigazgatdsi régidk adatait vizsgdlva lathaté, hogy 2016-ban volt olyan
magyarorszagi megye, ahonnan nem érkezett legaldbb 1 dondaciés szandéku
megkeresés; ilyenek voltak ismételten Négrad és Komarom-Esztergom megye. 1 millié
lakosra szamitva a legalacsonyabb jelentési esetszdm Tolna megyébdl érkezett (pmp:
4,46), és abszolut szamok tekintetében is Tolna megyébdl kaptuk a legkevesebb
jelentést (1). Azon megyék kozil ahonnan kaptunk megkeresést, Somogy megyében
valdsult meg a legkevesebb 1 szervkivétel abszolUt szamok tekintetében, 1 millio
lakosra szamitva Pest megyében 3,24-t és Somogy megyében 3,24-t megvaldsulast
eredményezett.
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Szervdonacios aktivitas megyénként
2016-ban

pmp: 18,54

E ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT

www.ovsz.hu/szervdonacio

11. abra

Amennyiben vesekivételi régiok mentén vizsgaljuk az adatokat, megallapithato, hogy
abszolut szamok alapjan a budapesti régidbdl érkezett a legtobb jelentés (132), 1 millié
lakosra szamitva a jelentett esetek szdma alapjan a budapesti régiéban volt
legnagyobb az aktivitds (25,14 pmp). Esetszam szerint és 1 millié lakosra szamitva a
pécsi régié volt a legkevésbé aktiv (27 jelentett eset, 22,95 pmp) a jelentett esetek
tekintetében. A megvaldsult donacidk szama alapjan a budapesti régid volt a
legaktivabb (100; pmp: 19,01), azonban 1 millid lakosra szamitva debreceni régié
(35;pmp: 19,92). A szegedi régid egy milli6 lakosra szamitott megvaldsult
donorjelentései pmp: 17,69, pécsi régidban pmp: 15,3, mig abszolit szdmok
tekintetében szegedi régid (29), pécsi régid 18 esettel bdviti az orszagban megvaldsult
donacidk szamat. Amennyiben a jelentések és megvaldsulasok aranyat vizsgaljuk, a
sorrend a kovetkez6képpen alakul: debreceni (79,5%), budapesti (75,8%), szegedi (74,4
%) és pécsi régio (66,7%).
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Donorjelentések

Megvalosult

szama PMP donaciok PMP
| Budapest | 8 4558 60 | 342 |

Baranya megye 14 38,03 12 32,6
Fejér megye 14 33,47 12 28,69
Hajdu-Bihar megye 17 31,85 13 24,36
Vas megye 9 35,57 6 23,71
Heves megye 9 30,09 7 23,39
Csongrad megye 12 29,73 9 22,3
Szabolcs-Szatmar-Bereg megye 14 24,88 11 19,55
Zala megye 9 32,74 5 18,19
Bacs-Kiskun megye 14 27,39 9 17,61
Gydr-Moson-Sopron megye 8 17,59 8 17,59
Borsod-Abauj-Zemplén megye 13 19,66 11 16,63
Jasz-Nagykun-Szolnok megye 8 21,28 6 15,96
Békés megye 5 14,4 5 14,4
Veszprém megye 4 11,63 3 8,72
Pest megye 8 6,48 4 3,24
Somogy megye 3 9,71 1 3,24
Tolna megye 1 4,46 0 0

2. tablazat: Donorjelentések és megvaldsult dondciék szama (pmp)
2016-ban, megyei bontdsban
Szervdonaciokhoz kapcsolodo szovetkivételek

2016-ban a 182 megvaldsult donaciobdl 84 szervkivételhez kapcsoléddan 6sszesen 129
szovetkivétel tortént.

A 129 eltavolitott szovetbdl 66 (51,2%) cornea, 27 (20,9%) érhomograft, 19 (14,7%)
szivbillentyl, 10 (7,8%) kot6-, és tamasztdszovet, valamint 7 (5,4%) kutatasi céllal
eltavolitott b6rminta volt.

A 81 donacidt tekintve az egy donorbdl eltavolitott szovetek szama atlagosan 1,51 volt,
a szoras 0,67, minimum 1, maximum 3 szovet eltdvolitasa tortént meg egy donorbdl.
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A cornea eltavolitasokat

- 29 esetben a Semmelweis Egyetem AOK Szemészeti Klinikajardl, 20 orvos

végezte,

- 21 esetben a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont Szemklinikajarél, 2 orvos
végezte,

- 16 esetben a Szegedi Tudomanyegyetem AOK Szemészeti Klinikajarél, 10 orvos
végezte.

Az érhomograftok eltavolitasat mind a 27 esetben a Semmelweis Egyetem Varosmajori
Sziv- és Ergyogyaszati Klinikdja végezte. A Klinikardl 6sszesen 10 orvos tavolitotta el a
szoveteket.

A szivbillenty( eltavolitdsokat

- 5esetben a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézetbdl, 2 orvos,

- 1 esetben a Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergydgydszati Klinikdja,
és

- 13 esetben a Szegedi Tudomanyegyetem Szivsebészeti Klinikajardl, 3 orvos
végezte.

A kot6-, tdmasztoszovetek eltavolitasat

1 esetben a Févarosi Onkormanyzat Uzsoki Utcai Kdérhaza,

1 esetben a Semmelweis Egyetem AOK Ortopédiai Klinikdja,

6 esetben a Petz Aladar Megyei Oktatd Kérhazbdl, 4 orvos végezte, és

2 esetben a Pécsi Tudomanyegyetem Ortopédiai Klinikajardl, 1 orvos végezte.

A kutatdsi céllal eltdvolitott bérmintdkat mind a 7 esetben a Debreceni Egyetem AOK
Immunolégiai Intézete végezte. Az Intézetbdl 6sszesen 5 orvos tavolitott el bérmintat.
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Magyarorszagi transzplantacios aktivitas 2016-ban

A 182 elhunytbdl megvaldsult szervdondcid 6sszesen 553 szerv kivételét és ebbdl 358
szerv belltetését eredményezte Magyarorszagon. Emellett az Eurotransplant
szervallokacids szervezettel kotott egylttmiikodési megallapodas altal 113 szervhez
jutott Magyarorszag, igy 471 szervet lltettek be elhunyt donorbdl és tovabbi 34
szervet él6 donorbdél a magyar transzplantaciés centrumok. 2016-ban tehat 505
szervatiltetés tortént Magyarorszagon. Ezen fellil O6sszesen 166 magyar szerv
belltetése kilfoldon tortént meg.

Egy magyar szervdonorbdl atlagosan 3,03 szerv kivétele és 2,88 szerv beiiltetése
valésulhatott meg.

Vese

A vesék kivételére jogosult egészségligyi szolgaltatdk listajat a 18/1998. (X11.27.) EGM
rendelethez tartozé 5. szdmu melléklet hatdrozza meg. Eszerint a négy
orvostudomanyi egyetemi klinika (Budapest, Debrecen, Pécs és Szeged) jogosult mind
a vesék kivételére, mind pedig azok belltetésére. A jogszabalyban a vesék kivételére
vonatkozo illetékességi régidk ugyan nincsenek meghatarozva, a gyakorlatban azonban
a klinikak a vardlista alapjan nyujthatd ellatasok részletes szabalyairdl sz6l6 287/2006
(X11.23.) Korm. rendelet 3. szamu mellékletében meghatarozott Regiondlis Vese
Transzplantacidés Bizottsagok illetékességi terileteit alkalmazzdk a szervkivételek
tekintetében. Ennek értelmében négy régid mikodik jelenleg az alabb felsorolt
népességi megoszlasban:

- Budapesti régié (8 megye és Budapest): 5.256.722 lakos

- Debrecenirégié (3 megye): 1.758.598 lakos

- Pécsirégio (4 megye): 1.175.895 lakos

- Szegedirégio (4 megye): 1.639.270 lakos

Adatforrds: Kézponti Statisztikai Hivatal, népességi mutatéi 2016-ban, http://www.ksh.hu

A Szervkoordindacios Iroda figyelemmel kiséri az orszagos és regiondlis vesekivételi,
valamint bedlltetési adatokat. A négy régié népessége jelentGs mértékben eltér, ezért
pontosabb adat értelmezés lehetGségét adja, ha az adatok 1 millid lakosra szamitott
értékeit hasonlitjuk 6ssze (a tovabbiakban pmp).

A Semmelweis Egyetem Transzplantdcids és Sebészeti Klinikdja 2016-ban 190 vesét
vett ki (36,14 pmp, debreceni régidba tartozé donorkdrhazban tavolitott el 2 vesét).
Elhunyt donorbdl szarmazd vesedtiiltetés Osszesen 156 (33,33 pmp) tortént a
budapesti régiéban és tovabbi 19 él6donorbdl eltavolitott vese belltetésével (3,61
pmp) emelték a transzplantdcids aktivitast.
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Az 1997. évi Egészségigyi Torvény Xl|. fejezete foglalkozik a Szerv- és
szovetatiltetéssel, amelynek a 213. §-a rendelkezik az eltavolitott, de fel nem hasznalt
szervek kotelez6 szovettani vizsgalatardl. Budapesten dsszesen 9 vese kerilt szévettani
vizsgdlatra.

Havi bontasban vizsgdlva az adatokat juniusban tortént a legkevesebb (8) vesekivétel a
budapesti régiéban, mig a legtobb, egy hdnapban eltavolitott vesék szama 20 volt
aprilisban. Atlagosan 15,66 vesét vett ki a budapesti régié 1 hdnapban. A beiiltetett
vesék szama elhunyt donorbdl november és december hdnapokban volt a
legalacsonyabb a budapesti régiéban (9), mig a legtébb 16 volt februarban és
szeptemberben. 13 vesét (ltetett 4atlagosan egy hdénapban a budapesti
Transzplantacids és Sebészeti Klinika.

A Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont, Sebészeti Intézet 66 vesét tavolitott el elhunyt
donorbdl (38,7 pmp), Osszesen 49 vesét lltetett be (29,58 pmp), amely mellett 3
élédonoros (pmp: 1,71) veseatiiltetés is tortént. Szdvettanra 14 vese keriilt. Atlagosan
5,66 vesét tavolitottak el havonta a debreceni régidban. A legkevésbé aktiv
honapokban (janudr) 1 vesekivétel tortént, mig a legtdbb vesét (10) februar és junius
honapban vették ki. Atlagosan 4,08 vesét Ultettek be Debrecenben havonta elhunyt
donorbdl. A julius hdnapban nem tortént szervbelltetés, és 7 volt a legtobb egy
honapban beliltetett vesék szama februarban.

A Pécsi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinikaja 35 vesét vett ki (29,75 pmp) és 6sszesen
55, elhunyt donorbdl szarmazd vesét Ultettek be (53,57pmp). Szovettanra 2 vesét
kiildtek, emellett 8 vesét (6,8 pmp) élédonoros transzplantacié altal Gltettek a klinikan.
Atlagosan egy hénapban 2,92 vese kivétele tértént a régidban. Majus, junius és julius
hénapban nem tortént vesekivétel ebben a régidban és szeptember, februar hénapban
tortént a legtobb (6-6) vesekivétel. Elhunyt donorbdl tortént belltetések tekintetében
a legkevésbé aktiv hénap januar volt, amikor 1 vesét Ultettek be, mig a legtobb
veseatiltetés februarban tortént, amikor 8 vese transzplantacidja valdsult meg.
Atlagosan 4,58 vesét iiltettek be havonta a pécsi klinikan.

A Szegedi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinikaja 56 vesét vett ki (34,17 pmp). Elhunyt
donorbdl 49 vesét lltetettek be (32,36 pmp) Szegeden, amely mellett 4 vesét (2,44
pmp) transzplantaltak élédonorbdl. Szovettani vizsgdlatra Osszesen 2 vese keriilt.
Szegeden atlagosan havonta 4,67 vesét vettek ki, a legkevésbé aktiv hénapban (aprilis)
nem tortént vesekivétel a régidban, mig a legtobb eltavolitott vese 10 volt szeptember
héonapban. Szegeden atlagosan 4,08 vesét Ultettek be havonta elhunyt donorbdl. A
legkevésbé aktiv hdnapban 1 vese beliltetése tortént a klinikdn (szeptember), mig a
legtobb, egy hénapban beliltetett vesék szama 7-7 volt (marciusban és oktdberben).
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Vesekivételek és beiiltetések aktivitasa
Magyarorszagon elhunyt donorbdl 2016-ban
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12. abra

Vesekivételek és beiiltetések aktivitasa elhunyt
donorbdl 1 millié lakosra szamitva régionként
Magyarorszagon 2016-ban
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13. dbra

Az Osszes régiot figyelembe véve a 2016. évben 347 vesekivétel és 242 vesebeliltetés
tortént magyar elhunyt donorbdl szarmazd szerv felhaszndlasaval, és tovabbi 67 vese
beltetése tortént meg az Eurotransplant teriiletérdl szarmazo vesék felhasznalasaval.
Osszesen 27 transzplantacids céllal eltavolitott vese keriilt szdvettani vizsgalatra,
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amelyek koziil 8 vese szarmazott az ET teriletér6l. Havonta atlagosan 28,92 vese
kivétele tortént meg. A legkevésbé aktiv hdnap vesekivétel szempontjabdl a januar és
junius volt, amikor 24 vese eltavolitasa tortént, mig a legaktivabb hénap oktdéber volt,
amikor 40 vese kivétele tortént meg. Az atlagosan, egy hénapban beliltetett szervek
szama 25,75 volt elhunyt donorbdl. 20 vesét lltettek be a legkevésbé aktiv
novemberben, és 36 vesét (ltettek be februarban. Havonta atlagosan 2,25 vese kerilt
szOvettani vizsgalatra.

2016-ban 6sszesen 34 él6donoros veseatiiltetés tortént hazankban (3,46 pmp), amely
az el6z6 év adatdval (40) 6sszehasonlitva 15%-os csokkenést mutat, ugyanakkor az
élédonoros vesetranszplantaciok 9,9%-os ardnya az Osszes veseatiltetéshez képest.
Havonta atlagosan 2,83 vesét (iltetett a négy egyetemi centrum.

Vesebeiiltetések szama Magyarorszagon
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A kovetkez6 adbran a 2016. december 31-én vesetranszplantdacids vardlistan lévé aktiv
betegek és a vese transzplantacidok regiondlis megoszladsat abrazoltuk az orszagos
adatokhoz képest. Az aktiv vardlistan lévé betegek szama ezen a napon szegedi
régioban a legkevesebb, de ehhez viszonyitva mégis az orszagban végzett
vesetranszplantaciok 15%-at végezték el az adott évben, a debreceni régidban is
ugyanezt tapasztaltuk. A budapesti régiéban a legmagasabb az aktiv vardlistan lévé
betegek szama, és ebben a régidban a legmagasabb a transzplanticidés szam is,
ugyanakkor, ha az aranyokat nézzik az ellenkezGjét kell észrevenniink, mint az el6bb
emlitett két centrum esetében (Szeged, Debrecen). A pécsi centrumban kozel
egyenléen alakulnak az aranyok, vagyis a vardlista feltoltottsége megfeleld, és ettdl
kismértékben elmarad a transzplantaciés esetszam.
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Veseatiiltetések és varolistan 1évo betegek aranya
centrumonként, szazalékos megoszlasban 2016.12.31.
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Az elhunyt donorbdl szarmazé vesével transzplantalt recipiensek kozott 61,28 % férfi
és 38,72% nG volt. A legfiatalabb recipiens egy 4 éves gyermek volt, a legid6sebb egy
81 éves vesebeteg. A veserecipiensek atlagéletkora 51,44 év volt. Az életkori
megoszlasokat vizsgdlva az elmult évekhez viszonyitva valtozas nem figyelheté meg,
tovabbra is a 40 feletti korosztalybdl keril ki a legtébb transzplantalt veserecipiens.
El6donorbdl tortént veseatiiltetések recipienseinek nemi megoszldsa hasonléan
alakult, a férfiak aranya 67,65%, mig a néké 32,35%. A legfiatalabb él6donoros
veseatliltetésen atesett vesebeteg 5 éves gyermek volt, a legid6sebb 74 éves.

Maj

Maj tekintetében Magyarorszagon, a Semmelweis Egyetem Transzplantaciés és
Sebészeti Klinikajanak van kizardélagos jogosultsdga a szerv kivételére és beliltetésére
egyarant. 2016-ban magyar donorbdl 105 (10,68 pmp) maj kerilt eltdvolitasra
transzplantaciés célu felhasznalds céljabdl, amelyek kozil 60 maj belltetése magyar
recipiensbe tortént. Ezen felll tovabbi 22 madjat kaptunk az Eurotransplanton
keresztiil, melyb6l egy szovettanra kerilt, igy Osszesen 81 (8,24 pmp) madjat
transzplantalt a Klinika. Az Eurotransplant teriletén 56 maj atilltetése valdsult meg
magyar donorbdl. A tavalyi évben a budapesti Transzplantacids és Sebészeti Klinikan 3
maj kerllt sz6vettani vizsgdlatra, mig az Eurotransplant teriiletére kiildott 43 majbdl 3
belltetése nem tortént meg, és 2 donormaj 4 betegnek split technikaval lett atiltetve.
Havonta atlagosan 8,75 majat tavolitottak el. A legkevésbé aktiv hdnapokban 5 m3j
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eltavolitasa tortént meg (november), mig a legtobb majat augusztusban vették ki (12).
Atlagosan 6,75 maj beiiltetése tortént meg havonta. 4-4 méj beliltetése tortént junius
és juliusban, mig a legtobb m3j beliltetése augusztusban valdsult meg, akkor 12 majat
transzplantaltak.

A majrecipiensek 57,14%-a volt férfi és 42,86%-a nG. A legfiatalabb majrecipiens egy 7
éves gyermek, mig a legid6sebb majatiltetett 70 éves volt. Az atlagéletkor a
majatiltetettek esetében 49,5 év volt.

A kombinalt maj-vese atlltetésben részesiilt 4 beteg kozul 3 férfi, és 1 n6 volt, az atlag
életkoruk 63,25 év.

Majatiltetések szama Magyarorszagon

1995-2016.
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Sziv

Feln6ttbdsl torténd szivkivételre és belltetésre a budapesti Semmelweis Egyetem
Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinikdja jogosult, mig gyermeksziv kivételt és
belltetést a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet Gyermeksziv Kézpontja
végezhet. Az elmult években a Gottsegen Gyérgy Orszégos Kardiolégiai Intézet
kapott, igy nemcsak gyermekek, hanem azon felndtt betegek is kaphatnak szivet a
koézpontban, akik velesziletett szivbetegségiikbdl kifolydlag szorulnak szivatiltetésre.
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60 (5,27 pmp) szivkivétel tortént magyar donorbdl. A Semmelweis Egyetem Sziv- és
Ergydgyaszati Klinika 6sszesen 51 (5,18 pmp) sziv atiiltetését végezte el 2016-ban. A
Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet Gyermeksziv Kozpontban 7
szivatiiltetést végeztek (0,71 pmp — a teljes lakossaghoz viszonyitott érték). Osszesen
tehdt 58 (5,9 pmp) szivatiiltetés tortént a magyar szivtranszplantacios centrumokban.

Atlagosan havonta 5 sziv kivétele tértént magyar donorbdl és 4,83 sziv beliltetése
tortént Magyarorszagon. A legkevésbé aktiv hdnap januar volt, amikor 2 szivkivételre
keriilt sor (junius, szeptember, november), mig a legtobb egy hénapban eltavolitott
szivek szama marciusban volt: 8. 2016-ban is minden eltdvolitasra kerilt sziv
belltetésre kerlilt Magyarorszagon, igy szovettani vizsgdlatra nem kerilt sor. A
legkevesebb szivbelltetés junius honapban volt, akkor 2 szivatiiltetés valdsult meg,
mig a legtobb szivtranszplantacio decemberben tortént (8).

Az Eurotransplant teriiletérdl érkez6 orvoscsoportok 6sszesen 18 szivet tavolitottak el,
amelyek kozil valamennyi belltetés megvaldsult, szovettani vizsgalatra nem kerilt
sor.

Szivatiiltetések szama Magyarorszagon
1992-2016.
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A szivrecipiensek atlagéletkora 47,4 év volt. A legfiatalabb recipiens 10 éves, mig a
legid6sebb szivet kapott beteg 69 éves volt. A szivrecipiensek 75,86%-a férfi, mig
24,14%-a n6. A legtdbb szivrecipiens (53,44%) az 51 évnél idGsebb korosztalybdl keriilt
ki.
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Pancreas

Hasnyalmirigy eltdvolitasdra, valamint kombindlt vese- és hasnyalmirigy beliltetésére
Magyarorszagon 2 centrum jogosult. A Pécsi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinika
2016-ban 1 hasnyalmirigyet tavolitott el és kettSt (ltetett be, mig a budapesti
Transzplantacids és Sebészeti Klinika transzplantacids céllal 6 hasnyalmirigyet vett ki és
négyet Ultetett be. 2016-ban 1 pancreas kerilt szovettani vizsgalatra Budapesten.
Osszesen tehat az elmult év sordan 7 (0,7 pmp) pancreas kivétele és 6 (0,6 pmp)
belltetése tortént meg a magyar centrumokban. Eurotransplant teriiletén egy
pancreas sikeres beliiltetése tortént meg magyar donorbdl és egy Eurotransplantbdl
kapott pancreas és vese sikeres kombindlt belltetése tortént meg Pécsett.

Kombinalt vese és hasnyalmirigy atiiltetések szama
Magyarorszagon 1998-2016.
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A két legfiatalabb pancreas recipiens 24 éves, mig a legidésebb 51 éves volt 2016-ban,
83,33%-uk volt férfi és 16,67%-uk né. A pancreas recipiensek atlagéletkora 38,33 év
volt.
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2015. december 13-d4n megtortént az elsé tlid6transzplantdcid Magyarorszagon, az
Orszdgos Onkoldgiai Intézetben mikodé Semmelweis Egyetem Mellkassebészeti
Klinikdn. Tid6 vonatkozdsdaban részben az Eurotransplant egytttmdikodési
megadllapodds, részben a Semmelweis Egyetem, valamint a bécsi Allgemeines
Krankenhaus kozott Iétrejott kétoldalu egylttmikodési megallapodds alapjan torténik
a szervek kivétele Magyarorszagon. A raszoruld magyar betegek szamara 1996 6ta
elérhet6 a tlid6transzplantacid Bécsben. Az Eurotransplanthoz tortént teljes jogu
csatlakozas 6ta a szervallokacids szervezet Magyarorszagot a bécsi kdzponthoz tartozo
tertiletként kezeli tiid6allokacio esetén, amely a magyar betegek szdmara kedvez6bb
szervhez jutdsi esélyeket biztosit. 2016-ban 34 tidd kivétel tortént magyar donorbdl
(pmp: 3,48), amelybdl 9 tid6t a magyar tlid6transzplantacios program keretei kozott
tavolitottak el, 15 tlid6t (double lungs) a bécsi egyetem orvoscsoportja explantdlt és
tovabbi 10 esetben tortént tlid6kivétel Eurotransplant mas tagdllamanak kdzpontja
altal. 1 kivett tid6 kerilt szovettanra az elmult évben Bécsben. Magyar orvoscsoport
Eurotransplant egylttmU(kodés keretein belil tovabbi 8 tiid6ét tavolitott el. A bécsi
Klinika, valamint a Magyar Tud6transzplantacids Vardlista Bizottsag altal szolgdltatott
informacidk alapjan 2016-ben 23 magyar beteg kapott tiid6t elhunyt donorbdl, 17
beteg Magyarorszagon (16 duble lung, 1 single lung) és 6 beteg Bécsben. Tavalyi évben
Magyarorszagon el6szor kombinalt tlidG-vese atliltetés is megtortént. Figyelembe véve
a 2016-ban eltavolitott 34 donortliid6t, az atlagosan 1 hénapban eltdvolitott tlid6k
szama 2,83 volt. Az egy hdnap alatt legtobb eltavolitott tiddk szdma 5 volt juliusban,
mig janudr hénapban nem tortént tiid6eltavolitds magyar donorbdl.

Tuddokivételek Magyarorszagon, atiltetések
Magyarorszagon és Bécsbhen 1996-2016.

60
Osszes tiidatiiltetés: 205

>0 | Bsszes tiidGkivétel: 508
B Magyar recipiens Magyarorszdgon

40

M Magyar donor ET-be
Magyar donor AKH-ba i)
30 1 m Magyar recipiens AKH
1
20 40 40F
34 33 35 35 | 33 ¥ i
28
25 26
10 20 A 19 19 22/ 21
15 13 15
7 g 1o/ 11 11 /g 10 |
0 2 Il Il I3 \4 \5 I5 T I4 T T T T T T T T T T T T 1
© N P H O D " X O O A DO DN 5 > O Lo
IO R R e P I L R R e o
R wwwovszhu/szervdonacio
19. dabra

54



Id6szaki 0sszehasonlitasok

Szervenként vizsgalva az adatokat az elhunyt donorbdl tortént vesekivételek szama
4,52 %-kal n6tt megel6z6 évhez képest, viszont a megel6z6 tiz év atlagdhoz képest
(2006-2015.) 16,44% emelkedett. A vesetranszplantacids régidkat vizsgalva a
legnagyobb, 18,6%-0s csokkenést a pécsi régidban tapasztaltuk, mig az el6z6 tiz év
atlagdhoz képest 6,35% a visszaesés mértéke. A szegedi régidban 2015-h6z képest
6,67% a csokkenés, de az el6z6 10 évhez képest 6,35% a csokkenés, ami a masodik
legnagyobb visszaesés. Debreceni régidban a tavalyi évhez képest 4,76% novekedést
figyelhettlink meg, mig és az el6z6 évek atlagahoz képest nem tapasztaltunk valtozast.
Budapesti régidban a legnagyobb a ndvekedés mértéke a tavalyi évhez képest 14,46%,
itt azonban jelent6s emelkedést tapasztalunk az el6z6 10 év atlagahoz képest, ami
40,01%-ot mutat, azonban a megel6z6 2015-6s évben is mar 23,42%-0s novekedést
tapasztaltunk. A vesebeliltetések szdmaban kismértéki emelkedést tapasztaltunk
2015-h6z képest (1,98%), bar az el6z6 10 év atlagdhoz képest 17,31%-0s novekedést
észleltiink. Vesebeliltetések vonatkozasaban a legkiemelkedSbb a pécsi régid 22,22%
novekedéssel a megel6z6 évhez képest, és az el6z6 évek atlagahoz képest is 32,85%-0s
az emelkedés mértéke. Budapesti régidban tavalyi évhez képest 6,12%-o0s az
emelkedés mértéke, az el6z6 10 év atlagahoz képest pedig 12,39%. A mdsik két
régioban a tavalyi évhez képest csokkenést kellett tapasztaltunk: Debrecenben 15,52%
és Szegeden 7,55%. Az el6z6 10 év atlagdhoz képest viszont a minden régidban
emelkedés figyelhet6 meg: Debrecen 34,99%, Szeged 4,48%. A szovettanra kerlt
vesék szama 2016-ban 12,5%-kal n6tt a kordbbi évhez képest és a megel6z6 évek
atlagahoz viszonyitva 18,18% a csdkkenés mértéke. El6donoros veseatiiltetések szama
2016-ban 15%-kal csokkent, és nem tapasztaltunk emelkedést az el6z6 évek atlagat
tekintve sem, a csokkenés mértéke 3,68%.

A majkivételek szdma a 2015. évhez viszonyitva csokkenést (15,32%), mig az el6z6 10
év atlagahoz képest még emelkedést mutat (61,54%). Az el6z6 évhez képest 8,99%-kal
csokkent a majtranszplantacidk szdma, amig a korabbi 10 év atlagdhoz képest 63,31%-
os az emelkedés mértéke. Szovettani vizsgdlatra kildott maj 2016-ban 3 volt
Magyarorszagon, az el6z6 10 évhez képest 9,09%-kal csokkent ez a mutato.

A magyar donorbdl eltavolitott szivek szama a 2015. évhez képest 15,38%-kal n6tt, mig
az el6z6 10 év atlagahoz képest az emelkedés mértéke 76,47%. A Semmelweis
Egyetem Sziv- és Ergydgyaszati Klinikdn 6,25%-kal nétt a transzplantaciok szdma az
el6z6 évvel 6sszehasonlitva, mig az el6z6 10 év atlagahoz képest 84,12% volt az
emelkedés mértéke. A Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézet Gyermeksziv
Kozpontja altal atiltetett 7 sziv az el6z6 év 3 esetéhez képest 133,33%-0s novekedést
mutat és a program fennalldsa 6ta eltelt 9 év atlagdhoz viszonyitva 103,23%-0s
emelkedést jelent.
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A pancreas kivételek szama jellemz&en nem kdveti a donacids aktivitast, azonban a kis
esetszamokat is tekintve mind az el6z6 évhez (61,11%), mind pedig a megel6z6 10 év
atlagdhoz képest is csokkent (39,13%) a kivett hasnydlmirigyek szama. A bedlltetések
szamadban is csokkenés volt tapasztalhatd az el6z6 év adataihoz képest a budapesti
Transzplantacids és Sebészeti Klinikan 42,86%, a megel6z6 10 év atlagahoz képest
13,04%-0s a csOkkenés mértéke. A pécsi klinika altal beliltetett hasnydlmirigyek
szamdaban az el6z6 évhez képest szintén jelentés a csokkenés (66,67%), mig a
megel6z6 10 év atlagdhoz képest 61,54%-0s volt az csOkkenés mértéke, 2 atiiltetett
pancreas altal. A budapesti Transzplantacids Klinikarél 1 hasnyalmirigyet kuldott
szbvettani vizsgalatra.

A tiddkivételek szama az el6z6 évhez viszonyitva 5,56%-kal csokkent, mig az el6z6 10
év atlagahoz viszonyitva 12,14%-0s a csOkkenés mértéke. Az Allgemeines Krankenhaus
altal bedltetett tiid6k szdma az el6z6 évhez és a megel6z6 10 év atlagadhoz képest is
csokkenést mutat double lung transzplantaciok vonatkozasaban (46,15 és 55,13%).

Osszességében elmondhatd, hogy a Magyarorszagon kivett szervek szama az el6z6
évhez viszonyitva 1,6%-kal cskkent, mig az el6z6 10 év atlagahoz viszonyitva 23,58%-
kal emelkedett.

A magyarorszagi transzplantaciés centrumok 4&ltal elhunytbdl tortént bedlltetett
szervek szdma az el6z6 évhez képest 3,06%-kal csokkent, mig a megel6z6 10 év
atlagdhoz képest 33,01%-0s az emelkedés mértéke.

Az elmult harom év sordn jelentésen emelkedett a szervatiltetések szama
Magyarorszagon.

A szOvettanra kildott szervek szdmdaban emelkedést tapasztaltunk: az el6z6 évhez
képest 3,33%-kal, mig az el6z6 10 év atlagahoz képest 20,1% volt a csokkenés mértéke.
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Gyermekdonaciods és transzplantacios aktivitas

A hazai 26 csecsem@ és gyermek intenziv, valamint PIC osztdllyal rendelkez6
fekv6beteg ellaté intézmény kozil a tavalyi évben 7 kérhaz vallalta fel azt a feladatot,
hogy potencidlis donort jelentsen. Emellett négy, felnGtteket elldtéd intézmény is
jelentett 18 év alatti kiskoru potencidlis donort.

Gyermekdonort jelentdé kérhazak varosai
2016-ban

Gyermekdonor jelentések szama: 12
Gyermekdondacidk szama: 8
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Az Osszesen 7, kiskord potencialis szervdonort jelentdé intézmény az Osszes
donorjelent6 korhaznak a 16,27%-at teszi ki, mig ha csak a 3, gyermek intenziv osztalyt
vesszik figyelembe, a donorjelentések 6,97%-a gyermek intenziv osztalyrél érkezett.

A 7 kérhazbdl, osszesen 12 esetben érkezett jelentés a Szervkoordinaciés Iroda
donorjelent6 zold szamra, és ebbdl 8 esetben torténhetett szervkivétel 7 kiilonb6z6 (az
Osszes, 39 donort add intézmény 17,94 %-a) intézményben.
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Gyermekdonort jelent6 intézmények
2007-2016.
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2015-ben a gyermekdonorokbdl megvaldsult 8 szervkivételbdl 7 vesekivétellel is jard
tobbszerv-kivétel (K-MOD) és egy nk- SOD volt, kdszonhet6en az Eurotransplant
szervallokdcidés szervezettel kotott egylttmikodési megdllapoddsnak is. A 8
szervkivétel 14 vese (az 6sszes eltdvolitott vese 4,03%-a), 5 maj (4,76%), 5 sziv (8,33%),
1 tudé (2,94%), 2 pancreas (28,57%) eltavolitdsat eredményezte. Az eltdvolitott
gyermekszervek mindegyike atliltetésre keriilt, ebbdl 2-2 vese un. ,en bloc”
technikaval 1-1 recipiensbe kerilt belltetésre.

Magyarorszagon 2007-2009 kozott emelkedés volt megfigyelheté a 18 év alatti
potencidlis donorokrél a Szervkoordinacids Irodahoz beérkez6 jelzések szdmaban és
aranyaban, azonban 2010 6ta enyhe csokkenést tapasztaltunk ezen a téren a megel6z6
évek adataihoz viszonyitva. 2013-ban volt a legmagasabb a gyermek donorok szama.
2016-ban az el6z6 évhez viszonyitva a donacidk szdmaban nem tortént valtozas.
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Gyermek donorjelentések szama 2007-2016.
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8 szervkivétel tortént kiskoru elhunytbdl (4,4%) az 6sszes megvaldsult dondcid kozott.
Ha megvizsgdljuk, hogy egy-egy évben a jelentett kiskoru potencidlis donorok hany
szazalékabol tortént szervkivétel, azt lathatjuk, hogy az elmult években ebbdl a
szempontbdl nagy el6relépés tortént. Az elmult évben a gyermek donorjelentés
megvaldsulasi ardnya 67%. Feltehetéen koOszonhet6 ez annak is, hogy az
Eurotransplant-hoz tortént csatlakozasunk kovetkeztében nagyobb eséllyel taladl az
allokacids szervezet recipienst egy 135 millids populdcidban, igy nem hidsulnak meg
gyermek szervkivételek recipiens hidnyaban.
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Megvaldsult gyermek donaciok szama 2007-2016.
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Gyermekdonaciok szama és aranya a jelentett esetek
szamahoz viszonyitva 2007-2016.
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25. abra

Ha visszatekintlink az elmult években a koordindtor szervezet altal gydjtott adatokra,
azt tapasztalhatjuk, hogy a donaciés aktivitds nincs egyenes aranyban
gyermekdondcidkkal. A csokkend tendenciat 2013-ban egy nagymértékl emelkedés
valtotta fel, amely mind az abszolUt szamok, mind pedig az aranyok tekintetében

7 _ 17

haromszoros emelkedést jelentett az el6z6 10 év atlagdhoz viszonyitva. A 2016-0s
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évben csokkent a gyermekdonorok szama. A megvaldsult donacidkhoz képest az arany
csokkent, hiszen a 2016-os megvaldsult donacidk szama nétt és a megvaldsult gyermek
donacidk szama pedig csokkent.

(Gyermek)donaciék szama 2007-2016.
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26. abra

A 18 év alatti recipiensekbe torténd szervbeliltetések szdmat tekintve 2016-ban 14
vese, 3 maj és 4 gyermeksziv atlltetése tortént meg a magyar transzplantacids
kozpontokban. A gyermek transzplantaciok szama filigg a rendelkezésre all6 szervek
szamatol és a vardlistan lévs gyermekek szamatol.

Az 6sszes transzplantaciohoz képest az atiltetések 3,39%-a torténik gyermekek részére
elhunytbdl szarmazoé donorszerv felhaszndlasaval.

Az él6donoros szervadomanyozasok 14,7%-a gyermek recipiensek javara tortént a
tavalyi évben.
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(Gyermek)transzplantacidk szama 2007-2016.
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27. abra

(Gyermek)transzplantacidok szama Magyarorszagon
2007-2016.
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Koézponti Vardlista Iroda

A Kozponti Vardlista Iroda (KVI) hazdnk Eurotransplanthoz torténé teljes jogu
csatlakozasaval egyidejlleg jott létre. A szervtranszplantacids vardlistara kerilg, illetve
a mar vardlistan lév6 betegek adatainak és allapotanak valtoztatasait koveti nyomon a
Transzplantaciés Bizottsdgoktdl kapott dokumentumok és a vardlista regiszterben
rogzitett adatok egybevetésével az Iroda.

A KVI feladatai

— Vardlistara ujonnan keril6 recipiensek adatainak ellenérzése.

—  ET regisztracids dij NEAK elszamolas elGkészitése.

— A szervenkénti bizottsagi Uléseket kovetéen, az aktuadlis bizottsagi
jegyz6konyvekben szerepl6 recipiensek statusz médositasainak ellendrzése.

— A Transzplantacidos Immungenetikai Laboratdrium altal feltoltott HLA és PRA%-os
eredményeket kovetéen ellen6rzi, hogy az adott betegeket T (vdlaszthatd)
statuszba helyezte-e a transzplantacids centrum koordinatora.

— Meghatarozza a vardlistara helyezett betegek egyedi azonositdit, és azt megkdildi
az illetékes Transzplantacids Bizottsagnak tovabbitas céljabdl. Az egyedi azonositot
a kozponti vardlista keretében kozzéteszi az OVSz honlapjan: www.ovsz.hu, és
naponta aktualizalja.

— Statisztikdt vezet a szervtranszplantdcidés vardlistan |évé betegekrdl, aktualisan
valaszthato és ideiglenesen alkalmatlan recipiensek megoszlasardl, Uj beteg
incidenciardl, mortalitasrdl, atlagos varakozdasi id6krél, a Transzplantdcios
Bizottsagi Uléseken vezetett jegyz6konyvek adatairdl.

— Kozvetit a Transzplantacids Bizottsagok és a NEAK kozott a transzplantaciot
megel6z6 biztositasi jogviszonyrdl, illetve a jogosultsag ellenbrzésérdl.

Varolista adatok 2016-ban

A Transzplantacids Bizottsagok évente a szakmai feladat megvaldsuldsardl, a
szerz6désilikben elGirt kotelezettségek teljesitésérdl irdsban szakmai beszamolot és
tételes pénzligyi elszamolast kiildenek az OVSz-nek. Az igy szolgaltatott adatokkal a
Kozponti Vardlista Iroda, az altala gydjtott adatokat kiegésziti.
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Vardlistan levo betegek szama janudr 1-én 1114 124 67 11 22 4 1342
Vardlistara keriilt uj betegek szama az év soran 444 124 78 26 22 0 695
Vardlistan megfordult betegek szama az év soran 1558 248 145 37 44 4 2037
Varolistan levé betegek szama december 31-én 1155 128 67 8 36 3 1397
Varolistan levo aktiv betegek szama december 31-én 748 118 48 7 21 2 944
Aktiv betegek szazalékos megoszlasa 65% 92% 72% 88% 58% 67% 68%
Vardlistan levé nem aktiv betegek szama december 31-én 407 10 19 1 15 1 453
Nem aktiv betegek szazalékos megoszlasa 35% 8% 28% 13% 42% 33% 32%
Varodlistan meghalt betegek szdma az év soran 33 18 10 6 1 0 68
Varolistan meghalt betegek szazalékos megoszlasa 3% 14% 15% 75% 3% 0% 5%
Végstadiumu, dializalt vesebetegek szama december 31-én 6281

3. tabldazat: Szervtranszplantdcios vardlista adatok szervenként 2016-ban
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Uj beteg

2016.12.31 Centrum Valaszthaté Valaszthaté % (2016.01.01. utén) Ossz:
Vese: HBSTP 451 68,02% 388 58 5 0 2121 31,98% 233| 663
HDBTP 79 40,31% 71 7 1 0 117 59,69% 78| 196

HPCTP 141 78,33% 126 14 1 0 39| 21,67% 76| 180

HSZTP 77 66,38% 66 11 0 0 391 33,62% 57| 116

Vese Osszesen: HUNOR 748 64,76% 651 90 7 0 407 | 35,24% 444 1155

56,36% | 7,79% | 0,61% | 0,00% | 35,24% 38,44%

Ma3j (maj+vese): HBSTP 118 92,19% 115 1 1 1 10| 7,81% 124 | 128
Sziv: HBSTP 47 71,21% a7 0 0 0 19| 28,79% 71 66
HBGTP 1 100,00% 1 0 0 0 0| 0,00% 7 1

Sziv 6sszesen: 48 71,64% 48 0 0 0 19| 28,36% 78 67
Tudé: HBSTP 7 87,50% 6 0 0 1 1|12,50% 26 8
SPK: HBSTP 14 58,33% 13 0 1 0 10| 41,67% 14 24
HPCTP 7 58,33% 7 0 0 0 5|41,67% 8 12

SPK 6sszesen: 21 58,33% 20 0 1 0 15(41,67% 22 36
Pancreas: HBSTP 1 100,00% 1 0 0 0 0| 0,00% 0 1
HPCTP 1 50,00% 1 0 0 0 1|50,00% 0 2

Pancreas 0sszesen: 2 66,67% 2 0 0 0 1|33,33% 0 3
Minddésszesen: 944 67,57% 842 91 9 2 453 | 32,43% 694 | 1397

60,27% | 6,51% | 0,64% | 0,14% | 32,43% 49,68%

4. tablazat: Szervtranszplantdcios vdrdlista adatok centrumonként 2016-ban

Valaszthato: a T, I, HI, HU statuszu betegek 6sszesen
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2016. december 31-én 6sszesen 1397 beteg volt a szervtranszplantacios vardlistakon.
Ebb6l 128 beteg vart maj, illetve kombindlt maj-vese atliltetésre, 36 beteg vese és
hasnyalmirigy kombinalt atiltetésre, 3 csak hasnydlmirigy atiltetésre, 67 beteg vart
szivre, 1155 beteg vesére és 8 beteg tidébre.

Az 1155 vesebeteg 32,43%-a volt ,,NT” statuszban, azaz atmenetileg vagy tartésan nem
transzplantalhatd allapotban, mig 67,57%-a valaszthatd volt transzplantdciéra, ami
Osszesen 944 beteget jelent.

Varakozasi idok

A szervenkénti transzplantacids vardlistakon levé betegek atlagos varakozasi ideje és
az atlaghoz viszonyitott szérdsa az aldbbi abran lathaté. A jelenlegi listan 1évé
varakozoék atlagosan 2,95 éve varnak vese- és hasnyalmirigy atliltetésre, majra 0,92 éve
varnak a listdn, szivre 1,29 éve varakoznak, a legrovidebb varakozasi id6 a tudé
atlltetésnél fordult els, 0,48 évvel, mig a veseadtlltetésre vardk vannak listdn a
leghosszabb ideje, 3,36 éve. Vesénél a varakozasi idG a dializis kezdetét6l szamolddik.

Vardlistan levé betegek atlagos varakozasi ideje
2016. december 31-én
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29. abra

Vardlistan |évé vesebetegek PRA%-os eredményeinek atlaga 5,84, szérdsa 16,77. A
legalacsonyabb érték a 0%, a legmagasabb 98% volt.

A ma3j transzplantdcids vardlistan |évé betegek MELD-score eredményeinek atlaga
10,52, szérdsa 4,14. A legalacsonyabb érték 6, a legmagasabb 21 volt.
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A vesére és a vesével kombinadlt atlltetésre (vese-hasnyalmirigy, vese-maj) varakozo
betegek megoszlasa dializis allomasok szerint 2016. december 31-én mutatja, hogy a
betegek 58%-a budapesti regionadlis listan, 16%-a debreceni listdn, a pécsi listan 16%, a
szegedi listan varakozik 10% az 6sszesen 1196 varakozo kozdl.

Budapest Debrecen Pécs Szeged

Ajka 16 | Debrecen BBraun 18 | Baja 2 | Baja 4
Baja 1| DEOEC FMC 57 | Békéscsaba 1| Békéscsaba 8
Bajcsy korhaz 16 | DEOEC Gyermekklinika 1 | Debrecen Bbraun 1| Gyula 13
Cegléd 20 | Eger 2 | DEOEC FMC 1 | HédmezG6vasarhely 4
DEOEC FMC 3 | Hatvan 1 | Dunaujvaros 1 | Kalocsa 3
Dunaujvaros 18 | Kisvarda 12 | Esztergom 1 | Karcag 6
Eger 21 | Laszlo6 koérhaz 1| Kalocsa 1| Kecskemét 19
Esztergom 15 | Matészalka 13 | Kaposvar 26 | Kiskunfélegyhaza 5
Gy6r 36 | Miskolc 38 | Keszthely 12 | Rokus kérhaz 1
Gyula 1 | Nyiregyhaza 34 | Matészalka 1 | Szeged 23
Hatvan 17 | Ozd 5 | Nagykanizsa 17 | Szeged Diaverum 2
Istvan kérhaz 13 | Péterfy kérhaz 1 | Nyiregyhaza 1 | Szentes 6
Kalocsa 1 | Satoraljaujhely 7 | Pécs FMC 42 | Szolnok 20
Kaposvar 1| Szikszd 5 | Péterfy Kh 1| SZTE Gyermekklinika 2
Kecskemét 1| Szolnok 1| PTE Gyermekklinika 1

Kistarcsa 30 SE Gyermekklinika 1

Laszl6 kérhaz 17 Siéfok 18

Margit kdrhaz 28 Szeged 1

Matészalka 2 Szekszard 27

MH-EK 8 Szigetvar 12

Miskolc 6 Szolnok 3

Nephrocentrum 18 Zalaegerszeg 21

Nyiregyhaza 1

Ozd 1

Pécs FMC 1

Péterfy Il 17

Péterfy korhaz 47

Roékus kérhaz 8

Salgétarjan 22

Satoraljaujhely 2

SE I. Belklinika 21

SE Gyermekklinika 11

Siofok 2

Sopron 23

Székesfehérvar 33

Szekszérd 1

Szent Imre kérhaz 53

Szikszo 1

Szolnok 2

Szombathely 35

Szeged 2

Szeged Diaverum 1

SZTE Gyermekklinika 1

Tatabanya 27

Transzplant Klinika 28

Uzsoki kérhaz 16

Vac 26

Veszprém 20

Zalaegerszeg 1

Osszesen: 692 196 192 116
Aranyok: 58% 16% 16% 10%

5. tabldzat: Vesére és vesével kombindlt dtiiltetésre vdro betegek megoszidsa dializis

dllomadsok szerint 2016. 12. 31-én
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A 2016-ban transzplantalt betegek atlagos varakozasi ideje az aldbbi abran lathaté.

2016-ban transzplantalt betegek atlagos
varakozasi ideje
4,0

3,5

B itlag
3,0

-o-570ras

2,5

2,0

1,5
1,0

0,5

0,0
Vese M3j Sziv Tudé Spk Hasnyalmirigy
(maj+vese) (vese+hasnyalmirigy)

G ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT .
www.ovsz.hu/szervdonacio

30. abra

A transzplantalt betegek kozotti varakozasi id6 a sziv- és a tudGatilltetés esetén a
legrovidebb, 0,42 és 0,43 év. Ezt koveti a maj (maj+vese) 0,95 év varakozasi idével,
majd a kombinalt vese- és hasnyalmirigy, 2,08 évvel és végiil a vese 3,45 évvel. Soliter
hasnyalmirigy beliltetés nem tortént 2016-ban.

A vardlistan levs és a transzplantalt betegek kozotti varakozasi id6k 6sszehasonlitasa
utan fontos megemliteni, hogy a sziv esetében sikerlil a vardlistan jelentds ardnyt
képvisel6 akut betegek részére szervet taldlni a nemzetkozi szervcserének
koszonhet6en, mig a vesére varakozok kozott a régdta varakozd hyperimmunizalt
betegek jelent6s ardnyban szervhez juthatnak az Eurotransplant AM programjan
keresztul.

A transzplantdlt vesebetegek PRA%-0s eredményeinek atlaga 3,51, szérdsa 12,94 volt.
A legalacsonyabb érték 0%, a legmagasabb 96% volt.

A transzplantdlt maj betegek MELD-score eredményeinek atlaga 12,41, szérasa 6,02
volt. A legalacsonyabb érték 6, a legmagasabb 36.
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6. tablazat: Vesetranszplantalt betegek megoszlasa dializis allomasok szerint 2016-ban

342 beteg részesilt vese transzplantdcidoban (343 vese atiiltetésével), 51%-uk a
budapesti, 15-15% a debreceni és szegedi, 18%-uk a pécsi régiodba tartozott.
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Alapbetegségek el6forduldsi gyakorisdaga szervtranszplantaciés varolistakon
(2016.12.31-én)

A vese varolistan az alapbetegségek szerinti megoszlas viszonylag egyenletes volt. A
négy leggyakoribb ok a glomerulonephritis (166 eset), magasvérnyomas eredeti
vascularis vesebetegség (147 eset), policystds vese (125 eset) és kronikus
veseelégtelenség (110 eset) volt.

vese
1. | Glomerulonephritis - szévettannal nem vizsgalt 166 | 14,31%
2. | Magasvérnyomas eredet( vascularis vesebetegség 147 | 12,67%
3. | Policystas vese - Feln6ttkori tipus 125| 10,78%
4. | Krénikus veseelégtelenség - bizonytalan eredet( 110 9,48%
5. |l tipusu diabetes 60 5,17%
6. | Il tipusu diabetes 76 6,55%
7. | IgA nephropathia (immunfluorescence technikaval bizonyitott) 55 4,74%
8. | Pyelonephritis/ intersitialis nephritis - ismeretlen eredetd 42 3,62%
9. | Fokalis szegmentalis glomerulonephritis nephrosis syndromaval, felnéttekben 35 3,02%
10. | Vascularis vesebetegség - nem meghatarozott 34 2,93%
11. | Glomerulonephritis - szovettannal vizsgalt 33 2,84%
12. | Cystas vesebetegség - nem meghatarozott 25 2,16%
13. | Pyelonephritis/ intersitialis nephritis - szerzett obstruktiv uropathia 22 1,90%
14. | Membrano-proliferativ glomerulonephritis - I. tipusu 20 1,72%
15. | Malignus hypertensio okozta vascularis vesebetegség 20 1,72%
16. | Lupus erythematosus 19 1,64%
17. | Tubulo - intersititalis nephrtitis (nem Pyelonephritis) 17 1,47%
18. | Orokletes nephritis idegi eredet( siiketséggel (Alport's syndroma) 17 1,47%
19. | Fokalis szegmentalis glomerulonephritis nephrosis syndromaval, gyerekekben 12 1,03%
20. | Membran nephropathia 12 1,03%
21. | Gyorsan romld glomerulonephritis szisztémas betegség nélkiil 11 0,95%
22. | Velesziiletett vese hypoplasia - nem meghatarozott 11 0,95%
23. | Pyelonephritis/ Interstitialis nephritis - Velesziiletett obstruktiv uropathia 10 0,86%
24. | Wegener granulomatosis 10 0,86%
25. | Pyelonephritis/Interstitialis nephritis — Urolithiasis 7 0,60%
26. | Policystas vese - Gyermekkori tipus 7 0,60%
27. | Haemolitkus uraemids syndroma Moschcowitz syndromaval 7 0,60%
28. | Velesziiletett vese dysplasia hugyuti rendellenességgel vagy anélkil 6 0,52%
29. | Pyelonephritis/Interstitialis nephritis - VU reflux elzarédas nélkil 5 0,43%
30. | Pyelonephritis/Interstitialis nephritis - Neurogén hdlyag 4 0,34%
31. | Analgetikumok okozta nephropathia 4 0,34%
32. | Orékletes / Familidris nephropathia - nem meghatarozott 4 0,34%
33. | Orékletes / nephropathia — Egyéb 4 0,34%
34. | Pyelonephritis/Interstitialis Nephritis - Egyéb ok 3 0,26%
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35. | Dense deposit betegség(DDD)/Membranoproliferativ Glomerulonephritis - Il. tipus 2 0,17%
36. | Egyéb gydgyszer okozta nephrothia 2 0,17%
37. | Vascularis vesebetegség — meghatarozott 2 0,17%
38. | Myelomatosis -Light Chain Deposit betegség (LCDD) 2 0,17%
39. |Koszvényes nephropathia (urat) 2 0,17%
40. | Cyclosporin A okozta nephropathia 1 0,09%
41. | Medullaris cystds betegség — nephronophthisissel 1 0,09%
42. | Cystinosis 1 0,09%
43. | Fabry betegség 1 0,09%
44. |lschaemias vesebetegség / koleszterin embolisatio 1 0,09%
45. | Amyloidosis 1 0,09%
46. | Goodpasture syndroma 1 0,09%
47. | Multiszisztémas betegség - Egyéb meghatarozott 1 0,09%
48. | Corticalis és tubularis necrosis 1 0,09%
49. | Vese tumor 1 0,09%
7. tabldzat: Alapbetegségek megoszldsa a vesetranszplantdcios vardlistan 2016.12.31-én

Maj vardlistara kerlilés két leggyakoribb oka a primer sclerotizadlé cholangitis (23

esetben) és C virus eredetl cirrhosis (22 esetben) volt.

maj
1. | Epepangasos betegség - Primer sclerotizalé cholangitis 23| 17,97%
2. | Cirrhosis - C-virus eredet(i Cirrhosis 22| 17,19%
3. | Cirrhosis - Autoimmun Cirrhosis 18| 14,06%
4. | Cirrhosis - Alkoholos Cirrhosis 14| 10,94%
5. | Epepangdsos betegség - Primer Biliaris Cirrhosis 10 7,81%
6. | Cirrhosis - Cryptogén (ismeretlen) Cirrhosis 7 5,47%
7. | Policystas betegség 4 3,13%
8. | Egyéb majbetegség 4 3,13%
9. | Epepangdsos betegség - Masodlagos Biliaris Cirrhosis 3 2,34%
10. | Velesziiletett Bilidris Cirrhosis - Caroli betegség 3 2,34%
11. | Cirrhosis - B virus eredetd Cirrhosis 3 2,34%
12. | Daganatok - Masodlagos mdjdaganatok — Carcinoid 3 2,34%
13. | Budd Chiari 3 2,34%
14. | Epepangasos betegség - Egyéb: specifikus 2 1,56%
15. | Cirrhosis - Egyéb Cirrhosis: specifikus 2 1,56%
16. | Metabolikus betegség - Wilson-kor 2 1,56%
17. | Extrahepatikus bilidris atresia 1 0,78%
18. | Daganatok - Hepatocelluralis carcinoma és cirrhosis 1 0,78%
19. | Daganatok — Hepatoblastoma 1 0,78%
20. | Daganatok - Masodlagos majdaganatok - Egyéb neuroendokrin 1 0,78%
21. | Metabolikus betegség - Cystas fibrosis 1 0,78%

8. tabldzat: Alapbetegségek megoszidsa a mdjtranszplantdcios vdrdlistdn 2016.12.31-én
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Sziv esetében a leggyakrabban el6fordult alapbetegség a dilatativ cardiomiopathia
volt, mely a vardlistara helyezés indikacidinak 87%-4at tette ki, ezen belll idiopathias
dilatativ cardiomiopathia 40 esetben fordult el6.

sziv

1. | Dilatativ cardiomiopathia — Idiopathids 40 59,70%
2. | Dilatativ Cardiomiopathia — Nem idiopathias —specifikus 18 26,87%
3. | Hipertdnias Cardiomiopathia 7 10,45%
4. | Velesziiletett Szivbetegség 1 1,49%
5. | Restriktiv Cardiomiopathia — Idiopathids 1 1,49%

9. tabldzat: Alapbetegségek megoszildsa a szivtranszplantdcios vdrdlistdn 2016.12.31-én

Tud6 vardlistara 38%-ban COPD miatt keriiltek a betegek.

tudo

1.| COPD / Emphysema 3| 37,50%
2. | Cystas fibrosis 2| 25,00%
3. | Idiopathias tudé fibrosis 1| 12,50%
4. | Sarcoidosis 1| 12,50%
5. | Egyéb TudGbetegség (Pulmonalis eosinophilia) 1| 12,50%

10. tablazat: Alapbetegségek megoszldsa a tiidétranszplantdcids vdrdlistan 2016.12.31-én

A kombindlt vese-hasnyalmirigy atlltetés indikacidjat 97%-ban az |[. tipusu
cukorbetegség adta.

spk
1. | I-es tipusu cukorbetegség 35 97,22%
2. | Krénikus veseelégtelenség — bizonytalan eredetd( 1 2,78%

11. tablazat: Alapbetegségek megoszldsa a vese-hasnydlmirigy transzplantdcios vardlistan
2016.12.31-én

72




A magyar vardlistak feltoltottsége Eurotransplant adatokhoz viszonyitva

A Magyarorszagi szervtranszplantacids varodlistak feltoltése még egy kihivast jelentd,
fejlédésre lehet6séget add terilet. A vese és maj vardlista mar megkozeliti az
Eurotransplant atlagot. Az abra csak az aktiv, azaz aktudlisan transzplantalhaté
betegeket tartalmazza.

et | waparorssgon YOI
2016.12.31-én
Vese 10901 804 748 93,0%
Maj 1704 126 118 93,9%
Sziv 1130 83 48 57,6%
Tiidé 797 59 7 11,9%
Pancreas 449 33 23 69,4%

12. tablazat: Magyarorszdgi szervtranszplantdcios vdrdlistak feltéltottsége
az Eurotransplant tagdllamok dtlagdahoz képest, lakossdgszamra sulyozottan 2016.12.31-én
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Eurotransplant

Az Egészségigyi Vilagszervezet (WHO) adatai szerint vilagszerte jelent6s probléma,
hogy mind a szervkivételre alkalmas potencialis donorok szdma, mind pedig jelentésiik
aranya alacsony, mig a vardlistdkon levé betegek szama jellemz6en, folyamatosan
emelkedik.

A kihivasra adott egyik lehetséges vélaszt az 1967-ben alapitott, leiden-i székhely(
Eurotransplant International Foundation (ET) jelentheti. Az ET nyolc orszag
transzplantaciés kozpontjait, laboratdriumait és donorkdrhazait tomorité kiszolgald,
szervallokacids szervezet.

Az Eurotransplant elkotelezett a rendelkezésre all6 donorszervek lehetd legjobb
felhaszndlasa és elosztasa tekintetében, ezért minden donorszervet - amennyire
lehetséges - az annak leginkabb megfelelé recipiensnek utal ki. Szervallokacios
rendszeriik objektiv, orvosi és etikai megfontoldsokon alapul, demokratikus elven
szervez6dik. A Kozgyllésen, az Igazgatdtanacson, a Tandcson és a kilenc Tandcsadd
Bizottsagon keresztlil nyernek beleszéldst az orvosok, tuddsok és dontéshozok az
Eurotransplant irdnyelveinek és szemléletmaédjanak kialakitasaba.

Az Eurotransplant tagorszagai: Ausztria, Belgium, Hollandia, Horvatorszag, Luxemburg,
Németorszag, Szlovénia és Magyarorszag. Az egylttm(ikodés elénye nem csak abbdl
szarmazik, hogy egyetlen donorjelenté rendszert és kozpontilag kezelt vardlistat
mUkodtetnek. A masik fontos tényez6 az, hogy az orvosoknak és tuddsoknak az
Eurotransplant altal nyilik lehet6ségik erbiket egyesitve tovabbfejleszteni a
donorszervekre vonatkozd allokdacids szabdlyokat, amelyek alapjai bizonyitékokon és
orvosszakmai tapasztalatokon nyugodnak.

Megkozelit6leg 15.000 beteg van jelenleg a nemzetkozi kozponti varélistan. Ez a szam
teszi lehet6vé szamunkra, hogy minden donorszervhez taldljunk megfelel6 recipienst.
Szintén a nagyszamu recipiensbdazisnak koszonhet6en valdésulhat meg a tokéletes
egyezés igénye azon esetekben, amikor erre sziikség van. A szervek elosztasa soran az
Eurotransplant figyelembe veszi a donor és a recipiens valamennyi jellemz6 adatat,
(mint példaul a vércsoport és az immunoldégiai egyezés), igy javitva a transzplantdacios
eredményeket. A nagyobb donorszam és recipiensszam kozotti pontosabb allokacio és
a tagdllamok kozotti kolcsonos szolidaritds kovetkeztében a szervatiiltetés utdn
hosszabb és jobb minGségl életet élhetnek a szervatiltetettek. Tovabba nagyobb
eséllyel taldlunk szervet akut betegnek, nem var az atlagoshoz képest hdromszor annyi
ideig a hyperimmunizalt beteg vesére, és a gyermekek szervhez jutdsi esélyei is
jelent6ésen javulnak. Az Eurotransplant évente korilbelll 7.000 donorszerv elosztasat
szervezi meg.

Magyarorszag 2012. januar 1-t6l 2013. junius 30-ig elGzetes egylttmdikodési
megallapodast kotott az Eurotransplant Nemzetkozi Szervcsere Szervezettel, amelynek
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keretei kozott harom specidlis csoport magyar betegeit helyeztik a kozOsségi
vardlistara:
1. olyan betegek, akiknek slirget6 sziikségiik van vese-, sziv-, vagy majatiiltetésre,
2. magas ellenanyagszinttel rendelkez6, érzékenyitett vesebetegek,
3. szervatlltetésre varé gyermekek.

Mivel az el6zetes egylttm(ikodés mind Magyarorszag, mind az Eurotransplant szamara
sikeresnek és el6nyosnek bizonyult, szakmai konszenzuson alapulé egészségpolitikai
dontés sziiletett hazédnk teljes jogl Eurotransplant tagsagarol. A teljes jogu
Eurotransplant tagsag 2013. julius 1-én lépett hatdlyba, miutdn az OVSz és az
Eurotransplant Ginnepélyes keretek kozott alairta az egylittmdakodési megallapodast az
Emberi Er6forrdsok Minisztere és az Egészségligyért Felels Allamtitkdr jelenlétében és
tdmogatasaval. A hatalybalépést kovetGen valamennyi szervre vdarakozd beteg
regisztraciéja megtortént az Eurotransplant szervspecifikus vardlistain, illetve
valamennyi magyar donorszerv felajanldsra kerilt az Eurotransplant felé.
Magyarorszag csatlakozdsaval az Eurotransplant 3ltal kiszolgdlt teriilet lakossaga tobb
mint 134 millié f6re duzzadt. A teljes jogu csatlakozast kovet6en, 2014-t6l mar egész
évre vonatkozdan rendelkezésre dllnak az el6z6 évekkel és a tobbi tagorszaggal
0sszehasonlithaté adatok.

A tagdllamok 77 transzplantacids kdzpontja a szervre vardk valamennyi relevans adatat
rogziti az Eurotransplant kozpontilag mikodtetett adatbazisdban (ENIS). Amint egy
donorszerv elérhetévé vélik az Eurotransplant donoradatokat tartalmazé regiszterében
(Donordata), azok atemelésre keriilnek az ENIS-be, és megkezdddik a betegkivalasztas.
Az Eurotransplant kdzponti tGgyeletét jol képzett szakemberek latjak el napi 24 éraban.
Amikor egy agyhalott donort jelentenek, az Eurotransplant egyszerre készit valamennyi
szervhez allokacios listat az allokacios szabalyzatot alkalmazo program segitségével. Az
allokaciéo soran négy f6 alapelv érvényesil: a transzplantacié vart eredménye, a
slirg6sség mértékét meghatarozd szakérték véleménye, midta var szervre a beteg,
illetve a résztvevd orszagok kozotti balansz (kikiildott és fogadott szervek egyenlege).
Az Eurotransplant lgyeletes koordinatora ezutdn felajanlja annak a transzplantacids
kozpontnak a szervet, amelynek a betege a lista élén all. Biztonsagi |épésként az a
centrum is kap egy ideiglenes felajanlast, akinek a masodik helyen all a betege. Amint
valamennyi felajanlott szervet elfogadtak a transzplantacids centrumok, illetve a vesék
vonatkozasdban redlis esély mutatkozik azok elfogadasara, megkezdGdhet a
szervkivétel és a szallitas szervezése.

Az Eurotransplant I1ISO 9001 szerint minGsitett és fliggetlen testiiletek altal évente
auditalt szervezet.

2016-ban 18,54 elhunyt szervdonor jutott 1 millié lakosra Magyarorszagon, mig a
vilagels6 Spanyolorszagban 40,2 (DBD 33,4 + DCD 6,8), hazankkal szomszédos
Horvatorszag ugyanilyen aktivitassal zarta (DBD 40,2) a 2015. évet.
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Az Eurotransplanttal kotott teljes jogu csatlakozas hatasai a hazai
szervdonacios és transzplantacids programokra

2016-ban hazédnkban 178-r6l 182-ra nétt az elhunyt donorbdl megvaldsult
szervkivételek szama, ezzel parhuzamosan 70% a tobbszerv-donorok ardnya, amely
el6z6 évben tapasztalt 74%-rol kismértékd csokkenést mutat.

524 magyar szervet transzplantdltak, szemben a megel6z6 évben regisztralt 539
esettel.

A szervtranszplantdciés programok kozott tovabb folytatodott a tudé és
szivtranszplantacidk szdmanak emelkedése, igy 2016-ban mar 17 tlid&atliltetés és 58
szivatliltetés torténhetett meg a megel6z6 évben végzett 1 tid6- (2015-ben indult
program) és 51 szivtranszplantacid utan.

Az egy donorbdl eltavolitott szervek szama atlagosan 3,03/donor, a transzplantalt
szervek szama pedig 2,89/donor, az el6z6 évben egy donorbdl atlagosan kivett 3,16 és
belltetett 3,02 szervszammal szemben.

Osszefoglalasként elmondhatd, hogy az emelkedd szervdonacids aktivitds és
transzplantacids esetszam mellett javult a rendelkezésre all6 szervek utilizacidja, vagyis
nem vesznek el a felismert és jelentett donorszervek, hanem eljutnak az életmenté
transzplantaciékig. A Magyarorszagon elhunyt donorbél eltavolitott szervek 68,32%-a
magyar centrum altal kertlt belltetésre 2016-ban, amely 2,46%-0s novekedést mutat
a tavalyi évhez képest.

Nemzetkozi szervcsere az Eurotransplant egyiittmiikodés Kkeretei
kozott

A 2016. év ismét alkalmat ad arra, hogy teljes képet kaphassunk az Eurotransplant-al
kotott megdllapoddssal kapcsolatban  kialakult  valtozasokrdl, amelyek igy
Osszehasonlithatéak mind az el6z6 években tapasztalt hazai adatokkal, mind pedig az
ET egyéb tagdllamainak adataival.

Felajanlott szervek az Eurotransplant-bol Magyarorszagra:
Osszesen 1037 szervfelajanlasbol 113 transzplantécid tortént (10,9%):
- 530 vese felajanlas, amelyek kozil 67 vese (12,64%) beliltetésre keriilt,
- 164 sziv felajanlas, amelyek kozil 16 sziv (9,76%) belltetésre kertilt,
- 314 mjj felajanlas, amelyek kozil 21 maj (6,69%) elfogaddsra kertilt,
- 16 pancreas felajanlds, amelyek koziil 1 (6,25%) elfogadasra keriilt,
- 13 tid6 felajanlds, amelyek kozil 8 (61,54%) elfogaddsra kertilt.

2016-ban 0Osszes szerv vonatkozdsaban 47%-kal tobb szervfelajanlas érkezett, mint az
ezt megel6z6 évben és 10,78% tobb szervet Ultettiink elfogadott felajanlasbdl.
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Felajanlott szervek az Magyarorszagrol Eurotransplant-ba:
Osszesen 680 szervfelajanldsbdl 524 (77,05%) szervtranszplantacid tortént: 358
(52,65%) Magyarorszagon, és 166 (24,41%) az ET terlletén, 159 szerv (23,38%) pedig
nem keriilt elfogadasra a felajanlott szervek koziil:
- Sziv: 75 felajanlds, amelybd&l 6sszesen 60 sziv sikeresen beliltetésre keriilt: 18 az
ET teriletén, tovabbi 42 pedig Magyarorszagon.
- Vese: 375 felajanlas, amelybdl 80 beliltetésre keriilt az ET teriiletén, tovabbi
242 pedig Magyarorszagon.
- Maj: 148 felajanlds, amelybdl 42 sikeresen belltetésre kerilt az ET teriletén,
tovabbi 60 pedig Magyarorszagon.
- Tudé: 57 felajanlas tortént, amelyek kozil 34 sikeresen transzplantaciéra kerdlt
az ET tertletén (amelybdl 15 a bécsi AKH altal keriilt belltetésre) és 17 pedig
Magyarorszagon.

Tehat 2016-ban Osszesen 113 szervatiiltetés valdsulhatott meg nem Magyarorszagon
eltdvolitott donorszerv 4&ltal itthon, és 166 olyan szervet IUltettek be mas
Eurotransplant tagallam centrumai, amely eltavolitasa itthon tortént meg.

- Vese 530 67
o | Méi 314 21
& | Sziv 164 16
§ Pancreas 16
& [Veékonybel 0
Tid6 13
| VeESe 375 80
% Maj 148 42
g Sziv 75 18
2| Pancreas 25
2 Vékonybél 0 0
Tudé 57 25
_|Osstesen | e 166

13. tabldzat: Eurotransplant és Magyarorszdg kézétt tértént donorszerv
felajanldsok és szervadtiiltetések szama szervenként 2016-ban
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Adatszolgaltatas nemzetkozi regisztereknek

Az OVSz eurdpai szervdondacids és transzplantacios regisztereknek is szolgdltat
adatokat, amelynek készonhet6en 6sszehasonlithatdak a kiilonb6z6 orszagok adatai.

Eurépa Tanacs, Newsletter Transplant

ONT, Spanyolorszag

Az Eurdpa Tandacs transzplantacids szakértdi bizottsaganak hivatalos lapja, amely tobb
éve kozli a tagorszagok dondcids, transzplantaciés adatait grafikus és tablazatos
formdaban egyarant. Néhany éve az egyes szervek szerinti varélistakrél is kozolnek
adatokat. Magyarorszdg adatait az OVSz, Szervkoordinaciés Iroda publikadlja a
nemzetkozi regiszter felé.

Tovabbi informacio:
https://www.edgm.eu/sites/default/files/newsletter transplant volume 21 septemb
er _2016.pdf

IRODaT (International Registry of Organ Donation and
Transplantation)

A Transplant Procurement Management és a Donation & Transplantation Institute
(TPM-DTI Foundation) honlapjan jelennek meg Osszesitések. Magyarorszag adatait az
0VSz, Szervkoordinacids Iroda publikdlja a nemzetkozi regiszter felé.

Tovabbi informéacid: http://www.irodat.org/
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United States Renal Data System (USRDS)

Az Egyesiilt Allamok Veseadat Rendszere (USRDS) egy nemzeti adatokat 6sszefoglald
rendszer, amely 0Osszegyl(jti, elemzi és terjeszti az informacidkat a krénikus
vesebetegségekrsl (CKD) és végstadiumu vesebetegségekrél (ESRD) az Egyesilt
Allamokban.

Az USRDS-t a Cukorbetegség, EmésztGrendszeri és Vesebetegségek Orszagos Intézete
(NIDDK, USA) alapitotta. Tagjai egylttmikodésben allnak a Centers for Medicare &
Medicaid Services (CMS), a United Network for Organ Sharing (UNOS), és az ESRD
halézat munkatarsaival. Megosztva a k6zos adatokat aktivan dolgoznak, hogy javitsak,
pontositsak az ESRD betegek tdjékoztatasat.

Magyarorszag részérél tobbek kozott az OVSz is kuldott adatokat az USRDS-nek, igy
hazai vesedtiltetéssel kapcsolatos adatok is szerepelhetnek egy nemzetkozileg
elérhetd adatbazisban.

Részletes informacio az alabbi linken érhetd el:
https://www.usrds.org/adr.aspx
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Meghiusult szervdonaciok és szervkivételek 2016-ban

A Szervkoordinaciés Iroda valamennyi dondcids célu bejelentést rogzit, dokumental.
Amennyiben potencidlis agyhalottrél érkezik jelentés — tehat az agyhaldl jeleinek
észleléséhez sziikséges vizsgalatokat legalabb egyszer elvégezték és dokumentaltdk, de
valamilyen okbdl nem torténik meg egyetlen szerv transzplantacids célu eltavolitdsa
sem, meghitsult donaciérdl beszélink. A meghiusuldsra vonatkozé adatokat havi és
éves bontasban gydjtjik és elemezziik.

A ,Meghiusult donacié” okainak besoroldsa az alabbi kritériumok szerint tortént
2016-ban, 6sszesen 60 esetben. Minden meghiusulasi kategéria harom legmagasabb
esetszamat emlitjik a kés6bbiekben. Felajanldas nem tortént meg 19 esetben
donoralkalmatlansag miatt, amelyrél a donorjelentéskor felvett adatok alapjan hoznak
dontést a potencidlis bellteté centrumok Magyarorszdgon, ezek lehetnek abszolut
és/vagy relativ kontraindikacidok. 9 esetben csaladi tiltakozas miatt hidsult meg a
donorszervek felajanlasa és 5 olyan esetet regisztraltunk, ahol a megfigyelési id6 alatt
nem teljesitette a potencidlis donor az agyhaldl kritériumait. Meghiusult donorok
esetében fontos kiemelniink azt a 10 esetet, amikor volt szervkivételi szandék, de a
szervkivétel alatt olyan elvaltozast taldltak, ami meghiusitotta minden korabban mar
elfogadott szerv kivételét.

Donor meghitsulasok (2016-01-01 - 2016-12-31)
Felajanlas nem tortént meg
Donor alkalmatlansag
Csalad visszautasitja
Nem agyhalott
Eletében tiltakozott
Keringés 6sszeomlds
Kiskoru sziilei tiltakoznak
Gyodgyszer
Ismeretlen személyazonossag
Magas életkor
Malignus tumor
Szervalkalmatlansag, vese
Szervalkalmatlansag, sziv
Virus pozitivitas
Felajanlas megtortént - nem alkalmas
Felajanlas megtortént — alkalmas
Felajanlott szervek kivétele nem tortént meg 10
Osszesen 60
Donorjelentések szama 242
Megvaldsult donacidk szama 182
Egyenleg 0

=
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14. tablazat: Meghiusult szervdondciok 2016-ban

Megvaldsult donacidk esetén az el nem tavolitott, illetve belltetésre nem kerilt
szervekr6l szervtipusonként gydjtjiik a meghidsuldsi adatokat. Az eltavolitasra nem
keriilt szervek tekintetében minden esetben kérjiik a szerv alkalmatlansagrél dontést
hozé sebész nyilatkozatat arrdl, hogy milyen okbdl nem tartotta alkalmasnak a szervet
transzplantaciés célu felhaszndlasra, illetve a Szervkoordinaciés Iroda gydjti és
dokumentdlja az eltavolitott, de beliltetésre alkalmatlan szervekrdl készilt szévettani
eredményeket is. Az igy Osszegy(jtott informacidk alapjan szervenként s
rendelkezésre allnak a meghiusulas okaira vonatkozé gyakorisagi adatok.
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Vese meghiusulas

2016-ban Osszesen 17 vese eltdvolitasa hidsult meg. Transzplantaciés célu szerv
felajanldas nem tortént meg 6sszesen 8 vese esetében: 4 esetben rossz vesefunkcié, 2
esetben mar ismert volt a veseelégtelenség, 2 esetben ismert policystas vesebetegség
3 esetben a felajanlott szerv elfogadasa nem tortént meg: 2 vese esetében virus
pozitivitds, 1 esetben pedig a nem Kkeriilt elfogadasra kordbban alkalmasnak itélt
marginalis vese. 6 alkalommal minGsiilt a szerv transzplantaciéra alkalmatlannak a
sebészi feltaras soran: 3 esetben makroszkdépos alkalmatlansag, tovabbi 2 esetben
has(ri fert6zés miatt nem lettek eltavolitva a vesék és 1 alkalommal az erek meszes
allapota volt az ok.

Osszesen 25 olyan vese keriilt eltdvolitasra, amely végiil nem keriilt beiiltetésre.

7 esetben mar a dondciét kovetGen a belltet6 centrumban makroszképosan
alkalmatlannak itélték a szervet. 5 vesénél tortént a szervkivételt kovetGen biopsia,
majd szbvettani vizsgalat, mely alapjan a szerv belltetésre alkalmatlannak bizonyult
transzplantacidra, és 4 esetben a margindlis szerv elfogadasa nem tortént meg, melyet
a szervkivételi centrum kordbban mind a leletek, mind pedig a latottak alapjan
alkalmasnak tartott.

Vese meghitsulasok (2016-01-01 - 2016-12-31)
Felajanlas nem tortént meg

Rossz vesefunkcio 4
Ismert veseelégtelenség 2
Policisztds vesebetegség 2

Felajanlas megtortént - nem alkalmas
Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Virus pozitivitas 2
Marginalis szerv elfogaddsa nem tortént meg 1
Meghiusult kivétel

Makroszképosan nem alkalmas 3
Has(ri fert6zés 2
Meszes erek 1
Meghiusult beiiltetés

Macroscoposan nem alkalmas 7
Szovettan (biopsia) 5
Marginalis szerv elfogaddsa nem tortént meg 4
Nincs recipiens 4
Tumor gyanu 2
Virus pozitivitas 2
Hosszu CIT 1
Osszesen 42
Szervdonacidk szama 182
Jelentett Vese szama 364
Vese atiiltetések szama 322
Egyenleg 0

15. tablazat: Meghiusult vesekivételek és beiiltetések 2016-ban
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M3aj meghiasulas

82 esetben volt olyan megvaldsult donacidé, amikor a maj felajanlasa, eltavolitdsa, vagy
belltetése nem tortént meg. A mij felajanldsa 40 esetben nem is tortént meg,
leggyakrabban laboratdriumi paraméterek (17), illetve a hasi ultrahang (16) és a donor
anamnézisében ismert sulyos majbetegség (4) alapjan bizonyult a donorszerv
alkalmatlannak. Felajanlott szervek kivétele 5 esetben nem valdsult meg a kovetkez6
okok miatt: nincs alkalmas recipiens (2), marginalis szerv elfogaddsa nem tortént meg
(2) és 1 esetben tortént meg felajanlas visszavonasa orvosi ok miatt.

Transzplantacidés célu szerveltdvolitdsok 32 esetben nem tortént meg, ezek
leggyakoribb meghiusulasi okai: steatosis (14), fibrézis (11), cirrhosis (4).

5 esetben a szerv transzplantacids célu kivétele megtortént, dm azok belltetése nem
tudott megvaldsulni. Ezek a szervek szovettani vizsgalatra kertltek. 2 esetben a kivett
majak split-ként keriltek belltetésre, igy 4 recipiens transzplantdcidja valdsult meg,
ezért a tablazatban az egyenlegnél -2 szerepel.

Maj meghiusulasok (2016-01-01 - 2016-12-31)
Felajanlas nem tortént meg

Emelkedett majenzimek 17
Hasi UH 16
Ismert majbetegség 4
Keringés 6sszeomlds veszélye

Atvihetd fertSz6 betegségek 1

Felajanlas megtortént - nem alkalmas
Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Nincs alkalmas recipiens 2
Marginalis szerv elfogaddsa nem tortént meg 2
Felajanlas visszavondsa orvosi ok miatt 1
Meghiusult kivétel

Zsirmaj 14
Fibrozis 11
Cirrhosis 4
Polycystas maj 1
Hepatomegalia 1
Has(iri fert6zés 1

Meghiusult beiiltetés

Zsirmaj

Mitét technika 1
Osszesen 82
Szervdonaciok szama 182
Jelentett M3j szama 182
Ma3j atiiltetések szama 102
Egyenleg -2

16. tablazat: Mdjkivételek és beiiltetések meghiusuldsa 2016-ban
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Sziv meghiusulas

Osszesen 122 alkalommal tértént szervkivétel olyan esetben, amikor sziv felajanlasa,
kivétele vagy beliltetése nem tortént meg. 108 alkalommal a sziv felajanldsa nem
tortént meg, melynek oka leggyakrabban (47 esetben) a potencidlis donor életkora, a
sziv ultrahang vizsgalati eredménye (32 esetben), illetve ismert szivbetegsége
(19 esetben) volt. 1 olyan esetet regisztraltunk, amikor a keringés 6sszeomlds veszélye
miatt mar nem volt lehetGség a sziv kivételének megszervezésére. 11 esetben fordult
el6, hogy a felajanlott szerv végil nem keriilt elfogadasra. Ennek leggyakoribb okai:
marginalis szerv elfogaddsa nem tortént meg (4), 3 esetben nem volt alkalmas
recipiens és 1 esetben felajanlas visszavonasa orvosszakmai ok miatt volt, mert a
szervfelajanlast kovetéen valt elérhetévé olyan informdcio, amely alapjan a
szervalkalmassag megitélése megvaltozott (pl: coronarographia). Donacié soran
2 esetben dontott Ugy a szivsebész, hogy makroszképosan nem alkalmas a szerv, ebbdl
1 esetben meszes erek miatt a szerv nem volt alkalmas transzplantaciora, illetve
1 donor esetében keringés 6sszeomlas miatt nem tértént meg végiil a sziv eltavolitasa.
2016-ban egy olyan eset sem fordult el6, hogy transzplantacios céllal eltdvolitott sziv
nem kerilt belltetésre.

Sziv meghiusulasok (2016-01-01 - 2016-12-31)
Felajanlas nem tortént meg
Eletkor 47
Sziv UH 32
Ismert szivbetegség 19
Nagy ddzisu inotrop 6
Meszes erek 2
Atvihet§ fertSz6 betegségek 1
Nyomozd hatdsag 1
Felajanlas megtortént - nem alkalmas
Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg
Marginalis szerv elfogaddsa nem tortént meg 4
Nincs alkalmas recipiens 3
Felajanlas visszavondsa orvosi ok miatt 1
Keringés 6sszeomlds veszélye 1
Visszavont felajanlas elfogadas hidnyaban 1
Visszavont felajanlds orvosi ok miatt 1
Meghiusult kivétel
Keringés 6sszeomlds 1
Macroscoposan nem alkalmas 1
Meszes erek 1
Meghiusult beiiltetés
Osszesen 122
Szervdonacidk szama 182
Jelentett Sziv szama 182
Sziv atiiltetések szama 60
Egyenleg 0

17. tablazat: Szivkivételek és beiiltetések meghiusuldsa 2016-ban
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Pancreas meghiusulas

Hasnyalmirigy felajanlas, kivétel, vagy beliltetés 6sszesen 176 alkalommal hidsult meg.
Leggyakrabban (93 alkalommal) a donor életkora miatt, tovdbbi 23 esetben a donor
ismert alkoholos anamnézise, 19 esetben magas BMI. A felajanlott szerv eltdvolitasa 4
esetben elfogadas hianyaban elmaradt. 14 alkalommal az el6zetesen alkalmasnak itélt
szerv makroszképosan bizonyult alkalmatlannak (11) a transzplantaciéra, 2 esetben
technikai ok és 1 esetben haslri fert6zés miatt nem tortént meg eltdvolitasuk, 1
alkalommal pedig a szervkivétel soran alkalmasnak itélt szerv belltetése nem valdsult
meg a recipiens alkalmatlansdga miatt.

Pancreas meghiusulasok (2016-01-01 - 2016-12-31)
Felajanlas nem tortént meg
Eletkor 93
Alkoholos anamnéazis 23
Magas BMI 19
Laborok
Sériilés

Hosszu lélegeztetés

Hypernatraemia

Alapbetegség

R NW |k

Nyomozd hatdsag
Felajanlas megtortént - nem alkalmas
Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Marginalis szerv elfogaddsa nem tortént meg 4
Meghiusult kivétel

Makroszképosan nem alkalmas 11
Technikai ok

Haslri fert6zés
Meghiusult beiiltetés

Recipiens alkalmatlansag 1
Osszesen 176
Szervdonacidk szama 182
Jelentett Pancreas szama 182
Pancreas atiiltetések szama 6
Egyenleg 0

18. tablazat: Pancreas kivételek és beiiltetések meghitusuldsa 2016-ban
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Tiidé meghiasulas

2016-ban 6sszesen 149 tid6 kivétele vagy beliltetése hidsult meg. Ebbdl 126 esetben
nem is tortént felajanlas, melynek leggyakoribb oka rossz vérgaz eredmény (48), 22
esetben pneumonia, 21 esetben a donor életkora volt. Felajanlott szerv kivétele nem
tortént meg az aldbbi okok miatt: margindlis szerv elfogaddasa nem tortént meg (6),
nincs alkalmas recipiens (4), felajanlas visszavonasa orvosi ok miatt (3). A szervkivétel
soran 6sszesen 8 tlid6 kivétele hiusult meg, 6 tlid6t itéltek a makroszkdpos kép alapjan
alkalmatlannak, 1 esetben szervkivételen mért vérgdz eredmény nem volt mar
megfelel6 és egy esetben technikai probléma miatt nem volt eltavolithaté a tudé.
2016-ban egy olyan eset sem fordult el6, hogy transzplantdcids céllal eltavolitott tiid6
nem kerilt beliltetésre oedema miatt. A tavalyi évben egy donorbdl 1-1 tadséfél 2

kiilon recipiensbe kerlilt atliltetésre, ezért l1athato az egyenlegnél -1.

Tiid6 meghitsulasok (2016-01-01 - 2016-12-31)

Felajanlas nem tortént meg

Rossz vérgaz 48
Pneumonia 22
Eletkor 21
Chronikus tlid6betegség 20
Contusio 8
Aspiratio 3
Atvihetd fertSz6 betegségek 2
Malignus betegség 1
Nyomozd hatdsag 1
Felajanlas megtortént - nem alkalmas

Felajanlott szerv kivétele nem tortént meg

Marginalis szerv elfogaddsa nem tortént meg 6
Nincs alkalmas recipiens 4
Felajanlas visszavondsa orvosi ok miatt 3
Virus pozitivitas 1
Meghiusult kivétel

Macroscoposan nem alkalmas 6
Rossz vérgaz 1
Technikai probléma

Meghiusult beiiltetés

Tid6 oedema 1
Osszesen 149
Szervdonacidk szama 182
Jelentett Tiid6 szama 182
Tiid6 atiiltetések szama 34
Egyenleg -1

19. tablazat: Tiidb6kivételek és beiiltetések meghiusuldsa 2016-ban
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Donorszervek mindségi értékelése (Quality form)

A hazai beliltet6 centrumok és az Eurotransplant (ET) tagdllamok kozott torténd
szervcserék miatt kiemelten fontos a szervek beliltetése el6tti mindségi értékelés,
mely dokumentalt mddon zajlik az ET-ben.

A belltetést végz6 sebész nyilatkozni tud a kapott szerv allapotardl, lehetésége van
mindsiteni, akar Magyarorszagon tortént a szervkivétel, akar ET-bé6l érkezett az adott
szerv. Kiilonosen fontos a mindsités a hasi szervek esetében, ugyanis sok esetben nem
az a centrum tavolitja el a hasi szerveket, mint ahol a beliltetés torténik. A beliltetd
centrum részér6l torténé mindségi értékelés a Quality Form-on kertil rogzitésre.

Ezen adatok elektronikus Uton kerlilnek rogzitésre a Nemzeti Szervdonacios
Regiszterben kialakitott Quality Form Modulban. A kitoltott form-ok tovabbitasra
keriilnek a szervkivételt végz6 centrumok felé.

A 2016-0s évben beliltetett szerveknél a formok kitoltottségi aranya 2017. majus 31-ig
59,65%, Osszesen 309 db form kertlt kitdltésre. A magyarorszagi szervek esetén a
formok 61,72%-a (237 db), mig ET-bél érkezett szervek esetén 58,06%-a (72 db) kertilt
kitoltésre.

A fenti idGszakban a vese esetében a kitoltottégi ardny 53,27%, 6sszesen 179 db form
lett kitOltve. Ez az arany az ET-bdl érkezett szervek esetén jobb, itt a kitoltés ardnya
63,51% (47 db), mig a hazai szervek esetén 50,38% (132 db). M3j esetében a
kitoltottségi arany 88,89%, 81 formbdl 72 db kerilt kitoltésre. Ennek megoszlasa
magyar donorok esetén 68,60% (59 db), ET-b6l érkezett szervnél 59,10% (13 db).
Pancreas estében a kitoltottségi arany 71,43% (7 db), magyar szervnél 66,67% (6 db),
ET-b4l érkezett szervnél 100% (1 db). Tudé esetén legrosszabb a kitoltottségi arany
6,06%, a kitoltend6 33 db form-bdl 6sszesen 2 db keriilt kitoltésre. Szivnél a legjobb a
kitoltottségi arany, 87,93% (51 db), melynek megoszlasa magyar és ET szervek esetén
95,24% (40 db) és 68,75% (11 db). A fenti adatokat az aldbbi tablazat foglalja 6ssze.

Kitoltottségi

Szervek ., HUN ET
arany
Vese 53,27% 50,38% | 63,51%
Maj 88,89% 68,60% | 59,10%
Sziv 87,93% 95,24% | 68,75%
Tiido 6,06% 11,11% | 0,00%
Pancreas 77,78% 66,67% | 100,00%

20. tabldzat: Quality formok kitoltottségi ardanya szervenként
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A formok kitoltottsége a négy vese centrumnal az aldbbiak szerint alakul: a budapesti
régioban 42,95% (67 db) a kitoltottségi ardany, melynek megoszlasa magyar és ET-bél
érkezett szerv esetén 38,51% (52 db) és 50,00% (15 db). A debreceni régidban 84,13%
(53 db) a kitoltottségi arany, melynek megoszldsa magyar és ET-bél érkezett szerv
esetén 75,00% (30 db) és 95,83% (23 db). A legrosszabb a formok kitoltottségi aranya a
szegedi régidoban, mindosszesen 7,69% (4 db), melynek megoszldsa magyar és ET-bdl
érkezett szerv esetén 7,50% (3 db) és 8,33% (1 db). A legjobb arany a pécsi régidban
van, 96,49% (55 db), magyar szervnél 95,92% (47 db), ET szerv esetén 100% (8 db). A
fenti adatok a kovetkez6 6sszefoglald tdblazatban lathatoak.

Vese ‘ Osszesen ‘ HUN ‘ ET ‘
HBSTP 42,95% | 38,51% | 50,00%
HDBTP 84,13% | 75,00% | 95,83%
HSZTP 7,69% 7,50% 8,33%
HPCTP 97,33% | 96,77% | 100,00%

21. tabldazat: Quality formok kitéltéttségi megoszidsa vese centrumonként

A formok kitoltottségi ardny megoszlasat a két sziv centrum kozott a kovetkezé
tablazat foglalja 6ssze. HBSTP-ben mindegyik form kitoltésre kerilt, igy az arany 100%
(51 db), mind a magyar (40 db), mind az ET-bél érkezett (11 db) szerv esetén. HBGTP
esetén egy form sem keriilt kitdltésre (n=7).

Sziv |Bsszesen| HUN | ET |
HBSTP 100,00% | 100,00% | 100,00%
HBGTP 0,00% 0,00% 0,00%

22. tabldzat: Quality formok kitéltottségi megoszidsa a sziv centrumokban

A pancreasnal a formok kitoltottségének megoszlasa a két belilteté centrum kozott a
kovetkez6képpen alakul: a budapesti régidoban a kitoltottség aranya 66,67% (3 db), mig
a pécsi régidban 100% (2 db), melyet az alabbi tablazat foglal 6ssze.

Pancreas ‘ Osszesen ‘ HUN ‘ ET ‘
HBSTP 66,67% | 66,67% =
HPCTP 100,00% | 100,00% | 100,00%

23. tabldzat: Quality formok kitéltéttségi megoszidsa a pancreas centrumokban



Szovettani vizsgalatra kiildott szervek

A transzplantacids céllal eltavolitott, de beliltetésre nem kerilS szerveket szdvettani
vizsgdlatnak kell alavetni a kovetkezd jogszabdly szerint: 1997. évi CLIV. torvény az
Egészségligyrdl, XI. fejezet 213. § (,, A halottbdl transzplantacid céljara eltdvolitott, de
fel nem hasznadlt szerveket, szoveteket kérszovettani vizsgalatnak kell aldvetni.”).

A 2016. évben Osszesen 42 Magyarorszagon kivett szerv kerilt szbvettanra, a
szovettanok aranya a kivett szervek szamahoz képest 7,59%, mig a beliltetésre keriilt
szervek szamahoz képest 6,14%. Itthon 6sszesen 31 szerv, 27 vese, 3 maj és 1 pancreas
szbvettani vizsgalata tortént meg. ET-bsl érkezett szervek esetén a szbvettan —
belltetés arany 7,56%, Osszesen 9 ET-b4l érkezett szerv, 8 vese és 1 maj szbvettani
vizsgdlata készilt el. Magyarorszadgon kivett és szovettanra kiildott szervek esetében a
szovettan-belltetés ardnya 4,36% (22 szerv), 19 vese, 2 mdj és 1 pancreas.
Magyarorszagrdl ET-be kildott szerveknél a szovettan és beliltetés aranya 6,63%,
Osszesen 11 szerv kerilt szovettanra, 6 vese, 3 mdj és 1 tid6 (double lung). A fenti
adatokat az aldbbi tablazat foglalja 6ssze.

Magyar ET-bél ET-ben be

donor kapott nemi iiltetett

szerv szerv szerv
Vese 19 8 6
Maj 2 1 3
Sziv 0 0 0
Bal tiid6 0 0 1
Jobb tiid6 0 0 1
Pancreas 1 0 0
Osszesen: 22 9 11
ET+magyar 6sszesen: 42

24. tabldzat: Szévettanra kiildétt magyar szervek

A vesetranszplantacié régionkénti megoszldsa a kovetkezdk szerint oszlik meg:
Budapest 50,49%, Pécs 17,8%, Szeged és Debrecen 15,86%- 15,86%. A 25. tablazat
masodik oszlopaban az 6sszes szovettan centrumonkénti megoszlasa lathatd, mely az
aldbbiak szerint alakul: Debrecen 51,85%, Budapest 33,33%, Szeged és Pécs 7,41%-
7,41% at adjak. Az utolsé oszlopban a régidban szovettanra keriilt vesék aranyat
vizsgaltuk meg a régidban tortént veseatiiltetések szamahoz képest, amely a kdvetkez6
szerint alakult: Debrecen 28,57%, Budapest 5,77%, Szeged 4,08% és végll Pécs 3,64%.
Osszes vesebeiiltetéshez képest a vesék 9,51%-a keriil szévettanra.

Maj vonatkozasdban csak a szovettan és Osszes belltetés aranyat vizsgdltuk, mert
Magyarorszagon egy majbelilteté centrum van Budapesten, ebben az esetben a
szbvettanok ardnya 7,41%.

88



A 2016-0s évben nem keriilt szovettanra sziv Magyarorszagon.

A tud6 transzplantaciét Magyarorszdgon egy centrum végzi Budapesten. Az 6sszes
belltetéshez képest a szovettanra keriilt tiid6k ardnya 5,88%.

A hasnyalmirigy atlltetést két transzplantacids centrum végez: Budapest és Pécs. A
hasnyalmirigy belltetés centrumonkénti megoszlasa: Budapest 66,67%, Pécs 33,33%.
A szovettanra kildott pancreas centrumonkénti megoszldsanal lathaté, hogy csak
Budapest kuldott szovettanra szervet. A harmadik oszlopban, a szovettan és a
belltetés megoszlasa lathatd: Budapest 25% (1 szovettanra kildott szerv, 4 beliltetés),
mig Pécs 0% (nem volt szovettanra kildott szerv, 2 beliltetés). Az Gsszes pancreas
transzplantacidéhoz képest a szervek 16,67%-a kerul szovettanra (1 szovettanra kiildott
szerv, 6 belltetés).

Ossz. Ossz. Szbvettan -

2016.12.31 beiltetés szovettan Beiiltetés

aranya aranya arany
KIDNEY % % %
Budapest 50,49 33,33 5,77
Debrecen 15,86 51,85 28,57
Pécs 17,80 7,41 3,64
Szeged 15,86 7,41 4,08
MA) 7,41%
TUDG 5,88%
SPK 16,67%
Budapest 66,67% 100% 25%
Pécs 33,33% 0% 0%

25. tabldzat: Beiiltetés-szévettan ardny szervenként, régionként
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Szervdonacioval kapcsolatos hozzatartozéi tiltakozasok

Hazdnkban jogszabaly szerint a feltételezett beleegyezés er6s formaja él, amely szerint
csak az elhunyt (nagykoru és cselekv6képes) életében tett irdsos tiltakozd nyilatkozata
esetén nem lehet transzplantacids célu szervkivételt végezni. Vagyis az elhunyt donor
hozzatartozdinak beleegyezése nem sziikséges, mindenkit a sajat szerveivel
kapcsolatos dontés illet meg, az onrendelkezéshez valé jog gyakorldsanak keretei
kozott. A kezelGorvosnak utdlagos tajékoztatdsi kotelezettsége van, amelyet a
18/1998. (XII. 27.) EuUM rendelet 8. §, (5) bekezdés hataroz meg:

,Az elhunyt hozzatartozdjaval vald kapcsolatfelvételkor tajékoztatni kell a
hozzatartozoét arrdl, hogy az elhunytndl nem talaltak tiltakozé nyilatkozatot, illetve ilyet
az Orszagos Transzplantacios Nyilvantartds nem tartalmazott, tovabba arrdl, hogy az

III

elhunytbdl mely szervet, illetve szévetet tavolitottak e

A legtobb esetben az a gyakorlat hazdnkban, hogy a kezel6orvos az agyhalal tiineteinek
észlelése utdn és a progndzis kozlését kovetben felveti a dondcid lehetlségét a
csaladtagoknak.

2016-ban 22 esetben regisztraltunk szervdonacid elleni tiltakozast az elhunyt
potencidlis donor hozzatartozéi részérdl, az esetek kimenetelétél fuggetlenil. 16
esetben hiusult meg a szervadomanyozas csaladdi tiltakozas miatt. Ezek ko6zott 12
esetben kifejezetten hozzatartozdi tiltakozas fogalmazddott meg (3 esetben kiskoru
volt az agyhalott), tovabbi 4 esetben pedig a hozzatartozék elmondasa szerint még
életében szdéban tiltakozott az elhunyt. 6 esetben a kés6bbi beszélgetések és
tdjékoztatds sordn a csalddok elfogadtdk a szervdonacid lehetGségét és ezért a
szervadomanyozas megtortént.

Ismerve az éves atlagos szervkivételi szamot és beliltetési szamot (2,88 szerv/1 elhunyt
donor), ez a 16 tiltakozas 48 szerv kivételét és 46 szerv beliltetését hiusitotta meg. Ez
46 beteg ember életmentd transzplantdcidjanak elmaraddsat jelenti éves szinten.

A feltételezett belegyezés er6s formajat alkalmazd eurdpai orszdgokban joval
magasabb a regisztralt csalddi tiltakozasok szazalékos el6forduldsi ardnya, mint
hazankban. Ennek oka, hogy a kérhazak nem mindig jelentik a csaladi tiltakozas miatt
meghiusult eseteket az OVSz, Szervkoordinacids Iroda felé.

A Magyarorszagon el6forduld ,csaladi tiltakozdsok” — mint elsGdleges reakcidk — a
legtobb esetben tajékozatlansdgon alapulnak. A Szervkoordindcidos Iroda évek 6ta
tapasztalja az agyhalal, szervadomanyozas és szervatiiltetés témaival kapcsolatban a
lakossag ismereteinek hidnyossdgdt. Az agyhalott szervdonorok kozvetlen
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hozzatartozéi gyakran nem ismerik az agyhaldl fogalmat, és igen kevés hiteles
informacidval rendelkeznek a szervdonacidval és transzplantaciéval kapcsolatosan is.
Tovabbi kihivast jelent a tdjékoztatds sordn, hogy az altaldnos ismeretek hianya mellett
a hozzatartozok altaldban nem ismerik az elhunyt életében kinyilvanitott véleményét a
szervek halal utani adomanyozasaval kapcsolatban.

Megoldasi lehetfséget jelenthet a laikus lakossdg rendszeres, hiteles, széleskord
tdjékoztatdsa. Ezt a célt szolgdlja az OVSz, Szervkoordindcids Iroda minden média
megjelenése, a haziorvosokkal kezdeményezett kapcsolatfelvétel, a honlapunk, a
lakossagi és az ,Egyhdzak a szervadomdnyozasrél” cimd tdjékoztatd kiadvanyunk

terjesztése, de leginkabb az agyhalalrdl, szervadomanyozasrol és
szervatiltetésrél készilt animacids filmek terjesztése:

https://www.youtube.com/channel/UCaM3VDuKcl2ipXJZDLLWw1w.
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AKkut szervkérés

A Szervkoordindcios Iroda kiemelten kezeli azokat az eseteket, amikor akut szervigény
meril fel. Ezen egyedi esetekben is az életments szervek (maj, sziv, tid6) tekintetében
illetékes transzplantacids vardlista bizottsagok kezdeményezik a szervre varé betegek
slirg6sségi vardlistara helyezését, amely irdsos kérelmet az ET audit munkacsoportja
hagy jova. A sirg6s szervigény felléphet a mar egy ideje transzplantacids vardlistan
lév6 betegnél hirtelen allapotromlds kovetkeztében, ill. egyes megbetegedések esetén
hirtelen alakul ki az életveszélyes allapot.

Az elmult évek adatai alapjan folyamatosan né a siirg6s szervkérések szama. 2007-ben
még csak 6 alkalommal, majd az azt kdvet6 években egyre tobb esetben értesitették a
transzplantaciés centrumok a Szervkoordinacids Irodat akut recipiensekrdl. 2013-ban
mar 33 beteget regisztraltunk, majd a 2014-es évben 31 volt a varakozdk szama. 2015-
ben valamelyest csokkent az akut listara kerlil6k szdma, Osszesen 22 beteget
regisztraltunk. Ezt kovet6en 2016-ban ismét 33 beteg varakozott slirg6sséggel szervre.

Az Eurotransplanttal valé egyittm(ikodés valamennyi szervre vard beteg szdmdra
novelte a szervhez jutas esélyét, amely kiléndésen a sulyos allapotu
szervelégtelenségben szenveddk életkilatasait javitja jelentdsen.

Az akut listara helyezés soran a vardlista bizottsag irdsban értesiti az Irodat arrdl, hogy
kezdeményezte a beteg akut vardlistara helyezését, egyuttal elkiildi az Osszes
dokumentumot, melyeket az Eurotransplant szabalyzata szerint az ugynevezett High
Urgent Audithoz korabban elkiildott a szervcsere szervezetnek. Amint a kérelem
elfogadasardl a visszajelzés megérkezik, a Szervkoordinacios Iroda protokolljanak
megfelel6en az lgyeletes orszagos koordindtor azonnal megkezdi az 6sszes magyar
intenziv osztaly értesitését az akut szervigényrél. Tapasztalataink aldtamasztjak, hogy
egy-egy ilyen értesités felhivia a figyelmet, féleg a ritkdbban jelent6 intenziv
osztdlyokon arra, hogy az ott fekvé potencidlis agyhalottakat jelezzék a
Szervkoordinacids Iroda felé. Ezért az értesitést valamennyi olyan osztdlynak (jelenleg
94 intenziv osztdly) elkildjlik, ahol szervdonacids potencial van.

Ezt kovetbéen a Szervkoordindcids Iroda folyamatosan tdjékozddik az akut beteg
allapotardl, a slirgGs szervigény fennallasardl. A siirg6s szervtranszplantacios igény
megszlinése esetén a beteg akut vardlistardl torténd levételérdl a vardlista bizottsag
tagja értesiti a Szervkoordindcids Irodat. Akut beteg négy ok miatt keriilhet le a
slirg6sségi varolistarol:
1. sikeres szervatiltetés torténik a betegnél,
javul a beteg dllapota,

2
3. allapotromlas kovetkeztében transzplantacidra alkalmatlanna valik a beteg,
4. elhalalozik a beteg.
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Az Eurotransplant szabalyzata szerint a statusz valtozadsat 24 6ran belll rogziteni kell a
rendszerben. A szervkérések pontos statisztikajat az Iroda naprakészen vezeti,
valamennyi fontos informdaciét rogzitve, igy az akut kérések kimenetele nyomon
kovethetd.

Akut szervkérések szervenkénti megoszlasa (n=33) ‘

Akut vese 0 -
Akut m3j 6 18,2%
Akut sziv 25 75,8%
Akut tiid6 2 6%

26. tablazat: Akut szervkérések szervenkénti megoszldsa 2016-ban

Az idei 33 esetbdl 25 betegnek vartunk értesitést alkalmas sziv felajanldsarél. Az akut
majatlltetésre vardk szama idén is 6 volt. Sulyos allapotu vese recipiensrél ebben az
évben nem kaptunk értesitést. A tidGre varék helyzete 2015-ben nagy valtozdsokon
ment keresztilt Magyarorszdgon. A hazdnkban 2015. év végén indult tidd atultetési
program sikeresen miikodik, akut tiidGre varé beteg transzplantacidja itthon is tortént.
A magyar program szoros egylttmdikodést tart fenn a bécsi Allgemeines Krankenhaus
(AKH) centrumaval, a magyar betegeket egyel6re 6k helyezik Eurotransplant listara és
orvos szakmailag indokolt, de ritka esetekben tovabbra is Bécsben végzik a
szervatiltetést. A magyarorszagi donortlid6k tekintetében az AKH régidjaba tartozénak
mindsil valamennyi magyar donorkérhaz.

Akut szervkérések kimenetele ‘

Transzplantacioé Eurotransplantbdl kapott donorszervvel 20|60,6%
Transzplantacié magyar donorbdl eltavolitott szervvel 6 |18,2%
Exitus 4 (12,1%
Allapotromlas miatt listarél levéve 2 | 6,1%
ET HU listan 2016.12.31-én 1| 3%

27. tablazat: Akut szervkérések kimenetele 2016-ban

26 esetben (78,8%) bizonyult sikeresnek az akut szervkeresés. Két beteg allapotromlas
miatt lekerllt a listardl, négy beteg varakozas kozben hunyt el, és egy miajra varé
gyermek szerepelt akut listdn az év utolsé napjan is.

Azokban az esetekben, amikor az Eurotransplant Audit Group elutasitja az akut listara
helyezést, mert nem teljesiinek az ET szabalyzatdban megaéllapitott kritériumok, a
betegek Ugynevezett nemzeti akut varélistara kerliiltek. Ezek a betegek a szervallokacid
soran els6bbséget élveznek, kdzvetlenil a nemzetkozi HU (high urgent) betegek utdn
szamithatnak szervfelajanldsra.
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‘ Szervelfogadasok megoszlasa a donorszervek forrasa szerint

Szerv Transzplantacié Eurotransplantbél | Transzplantacié magyar donorbél | Osszesen
kapott donorszervvel eltavolitott szervvel

Sziv 16 76,2% 5 23,8% 21

Maj 4 100% 0 -

Tid6 0 - 1 100% 1

Osszesen 20 76,9% 6 23,1% 26

28. tablazat: Szervelfogaddsok megoszildsa a donorszervek forrdsa szerint 2016-ban

A 2016-ban a vardlistara kerilt 33 akut beteg kozil 20-an kaptak szervet az

Eurotransplant valamely mas tagallamabdl,

donorbdl eltavolitott szervet kaptak.

Felndtt és gyermek recipiensek szama és aranya szervenként

mig 6-an Magyarorszagon jelentett

Szerv Felnétt 16 év alatti gyermek
M3j 3 50% 3 50%
Sziv 21 84% 4 16%
Tiid6 2 100% 0 -
Osszesen 26 78,8% 7 21,2%

29. tabldzat: Felnétt és gyermek recipiensek szama és aranya szervenként 2016-ban

A szivre vard gyermekek automatikusan kerilnek akut vardélistara. Az Eurotransplant
szabdlyai szerint az a recipiens szamit gyermeknek, aki még nem toltotte be 16. évét,
vagy 18. évét abban az esetben, ha radioldgiai maddszerrel bizonyithaté, hogy
csontozata még novekszik. A siirgésen szervre vard betegek kézil ezen kritériumoknak
hét gyermek felelt meg.

Az akut betegek atlagosan 18,2 napig vartak szervre, a leghosszabb varakozasi id6 egy
immunizalt szivrecipiens esetében 72 nap volt, melyet sikeres transzplantacio kovetett.

Atlagosan akut listan elt6ltott idS, napokban

Osszesen 18,2
Maj 10,0
Sziv 21,5
Tudo 6,0

30. tdbldzat: Atlagosan akut listdn eltéltétt id6, napokban 2016-ban
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Az Osszes varakozo atlagéletkora 2016-ban 35 év volt, a legid6sebb varakozé két 60
éves beteg volt, mig a legfiatalabb, majra varo gyermek 6 évesen keriilt listara.

Akut recipiensek életkori megoszlasa
(n=33)

S =N WA N e W
/

0-10 11-20 21-30 31-40 41-50 51-60
R wwwovszhu/szervdonacio
31. abra
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SzervKkivételi riadok alatt mért idofaktorok - 2016.

A szervdonacids és transzplantdcios folyamat sordn vizsgalt id6faktorok:

- Teljes szervezési id6: donorjelentés és az un. ,total ischemic time” kezdete
kozott eltelt idé.

- Donorgondozasi id6: agyhalal elsé jeleinek észlelése és az Un. ,total ischemic
time” kezdete kozott eltelt id6.

- Agyhalott gondozasi id6: agyhalal megallapitds észlelése és az un. ,total
ischemic time” kezdete kozott eltelt id6.

- Az agyhalal elsé jeleinek észlelése és a donorjelentés kozott eltelt id6.

- Teljes ischémias id6 (TIT): Total Ischemic Time, Teljes ischaemias id6. A
szervkivétel soran a szervdonorban az artérias kirekesztéstél az atiiltetés soran
a recipiensben torténd artérias kirekesztés felengedéséig eltelt idé.

Szervkivételi riadok alatt mért idofaktorok

Agyhalal észlelés -
donorjelentés

Donorgondozasi id6

Teljes szervezési id6

Agyhalal elsé jeleinek észlelése
Agyhalal megallapitas
Szervkivétel (TIT) kezdete

Donorjelentés
ET értesitése

Agyhalott gondozasi id6

“ ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT .
www.ovsz.hu/szervdonacio

32. abra

Az atlagos teljes szervezési id6 23 éra 43 perc (szérds 15 déra 45 perc), az atlagos
donorgondozasi id6 24 d6ra 06 perc (szoras 10 éra 09 perc), az atlagos agyhalott
gondozasi id6 9 ora 26 perc (széras 3 éra 51 perc) volt. Az agyhaldl elsé jeleinek
észlelése és a donorjelentés kozott atlagosan 0 6ra 25 perc telt el, az agyhaldl
megfigyelési id6 atlagos hossza 14 6ra 43 perc (széras 8 éra 46 perc).
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Donorszervek atlagos teljes ischaemias ideje

Vese

A 2016-ban Magyarorszdagon halott donorbdl transzplantdlt vesék &atlagos teljes
ischémias ideje (TIT) 14 6ra 40 perc (szérds: 4 6ra 48 perc) volt. A magyarorszagi
donorbdl szdrmazd vesék TIT-je atlagosan 13 dra 37 perc (szérds: 4 éra 30 perc), az

Eurotransplantbdl (ET) érkezett vesék atlagos TIT-je 18 6ra 33 perc (3 6ra 49 perc) volt.

SE, Debreceni
Transzplantdcids Egyetem Szegedi Pécsi
és Sebészeti Klinikai Tudomanyegyetem Tudomanyegyetem
Klinika Kozpont
atlag 15:02 12:19 10:58 12:50
szOras 04:27 04:16 02:59 04:29

31. tabldzat: Vesetranszplantdcids kézpontok 2016-ra vonatkozo
dtlagos TIT adatai magyarorszdgi donorbodl

SE, Debreceni
Transzplantacids Egyetem Szegedi Pécsi
és Sebészeti Klinikai Tudomanyegyetem Tudomanyegyetem
Klinika Kozpont
atlag 19:10 18:41 17:22 17:16
szoéras 04:05 03:22 02:39 05:05
32. tabldzat: Vesetranszplantdcids kézpontok 2016-ra vonatkozo
dtlagos TIT adatai ET donorbdl
Maj

2016-ban transzplantalt majak atlagos teljes ischaemias ideje magyar donorbdl 7 éra
(szoras: 2 éra 2 perc), ET donorbdl 8 éra 56 perc (szérds: 1 éra 28 perc).

Hasnyalmirigy

SE, Transzplantacios és
Sebészeti Klinika — magyar
donorbdl
16:18 - atlag
00:45 - szoras
33. tabldzat: Hasnydlmirigy transzplantdcios kézpontok 2016-ra vonatkozo
TIT adatai magyarorszdgi és ET donorbdl

Pécsi
Tudomanyegyetem

Pécsi Tudomdanyegyetem —

magyar donorbdl

10:00 13:50
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Sziv

SE, Varosmaijori Sziv és

Ergyogyaszati Klinika
atlag 03:12 04:13

szoras 00:41 02:00

34. tablazat: Szivtranszplantdcios kézpontok 2016-ra vonatkozo
dtlagos TIT adatai magyarorszdgi donorbodl

SE, Varosmajori Sziv és

Ergyogyaszati Klinika
atlag 04:19 03:50

szoras 00:31 01:01

35. tabldzat: Szivtranszplantdcios kézpontok 2016-ra vonatkozo
dtlagos TIT adatai ET donorbdl

Tiudo

SE, Mellkassebészeti Klinika — Tx SE, Mellkassebészeti

magyar donorbdl Klinika — Tx ET donorbdl
atlag 06:30 07:08
szoras 00:40 00:54

36. tdbldzat: A tiidé transzplantdcios kézpont 2016-ra vonatkozo
dtlagos TIT adatai magyar és ET donorbdl
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Sulyos karos események és szovodmények bejelentése és
kivizsgalasa 2016-ban

2016-ban 4 sulyos karos eseményt regisztralt a Szervkoordindcios Iroda, illetve tovabbi
2 (2015-ben jelentett) eset kivizsgalasa zajlott, melyek lezarasa 2016-ban valdsult meg.
A 6 sulyos karos eseményként regisztralt eset kapcsan Osszesen 17 szerv beliltetése
tortént meg az alabbiak szerint:

— 6vesét, 2 majat, és 2 szivet magyar recipienseknek Ultettek be,
— 4 vesét, 1 majat, 1 szivet és 1 tid6t pedig mas Eurotransplant tagdllambeli
recipiensek Ultettek be.
A sulyos karos eseményekhez kapcsoldoddan 6 szovetkivétel tortént meg, ebbdl 3

cornea, 1 érhomograft, 1 szivbillenty( és 1 k6t6-, tdmasztdszovet volt.

Magyarorszag 2016-ban 10 esetben kapott értesitést sulyos karos eseményrél az
Eurotransplantbdl. Ez 6sszesen 12 magyar recipiensnek belltetett szervet érintett az
alabbiak szerint:

— 5Svese,
— 3 maj,
— 4 sziv.

A sulyos kdros események és szovédmények bejelentése és kivizsgdldsa minden esetben az
OvVSz altal  készitett ,Organovigilancia” minGségligyi eljdras  szerint  torténik:
http://www.ovsz.hu/oco/sulyos-karos-esemenyek-es-sulyos-szovodmenyek-bejelentese
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A Nemzeti Szervdonacios Regiszter fejlesztése 2016-ban

2016. volt az elsé teljes év, amikor lehet6ség adddott a donorszervek és szervkivételek
mindségi értékelését szolgdld Quality Formok kitoltésére a Nemzeti Szervdondcios
Regiszterben. Ezek eredményeirél 6nallo fejezetben szamolunk be.

2016-t6l elérhet6 a Nemzeti Szervdondacids Regiszterben a kérhazi koordinatorok altal
hasznalt donor audit és betegforgalmi modul, amely lehet6séget nyudjt a
szervdondcids folyamat intézményi szintl mindségligyi értékelésére.

A 2010/53/EU iranyelv hazai implementaciéjanak értelmében, a 18/1998. (XI1.27.)
Korm. rendelet 16/D. § alapjan kotelezé az él6donorok nyomon kdvetése, amelynek
technikai feltételeként befejez6ddtt a Nemzeti Szervdonaciés Regiszter Elédonor
Moduljanak fejlesztése és tesztelése, majd 2016 novemberében megtortént a modul
élesitése. A kitoltési utmutatdé megirdsat kovetGen a felhasznaldk oktatasa 2016.
november 24-én zajlott le, és az adott évre vonatkozéan megkezd6dott az adatok
rogzitése.

2016. masodik felében megkezd6dott a Nemzeti Szervdondcids Regiszter reszponziv
dizajn fejlesztése, majd tesztelése kilonb6z6 eszkdzokon.

A reszponziv fejlesztés célja, hogy a szoftver az aktudlisan haszndlt eszkozre
optimalizalt megjelenitést biztositson.

Elkezd6dott a szervtranszplantacids utankodvetési modul fejlesztése is a Nemzeti
Szervdonacids Regiszterben. A szervatiiltetésen atesett betegek utdnkovetését
szolgald regiszter orszdgos szintli bevezetésével lehetGség nyilik a szervatiltetések
eredményeinek mindségligyi értékelésére.
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A Szervkoordinacios Iroda donacidot 6sztéonzo tevékenysége

A korhazi koordinatori haldzat fejlesztési program

A Szervkoordindcids Iroda kiemelt feladatdnak tartja a szervdonaciét 06sztonz6
programok miuikodtetését, illetve a szervdondcids potencidl intézményi szintl
felmérését és értékelését. Ennek egyik leghatékonyabb eszkéze az un. ,spanyol

III

modell” mintajara felépitett kérhazi koordinatori rendszer, ami helyi anesztezioldgus
és intenziv terdpias szakorvosok személyében a koordindtori haldzat alapjat és
harmadik szintjét jelenti.

A kérhazi koordinatorok legfontosabb feladata a helyi szervezés potencidlis donor
felismerése esetén, illetve a szervdonacids mindségbiztositasi program mikodtetése,

amely az intézményi agyhalal audit vizsgalatokon keresztiil valésul meg.

Jelenleg az aldbbi kérhazak vesznek részt a programban:
2013-tol:

1. Szombathely, Markusovszky Egyetemi Oktatékdrhaz
Székesfehérvar, Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktato Kérhaz
Budapest, Szent Janos Kérhaz és Eszak-budai Egyesitett Kérhazak
Budapest, Orszagos Klinikai Idegtudomanyi Intézet
Budapest, Péterfy Sandor utcai Kérhaz rendelGintézet és Baleseti Kbzpont
Szolnok, Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza Kérhaz

N o vk wnN

Kecskemét, Bacs-Kiskun Megyei Kérhaz
8. Nyiregyhdza, J6sa Andras Oktatokérhaz
2014-t6l:
9. Kaposvar, Somogy Megyei Kaposi Mor Oktatd Kérhaz
10. Budapest, Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhaz
11. Budapest, Bajcsy Zsilinszky Kérhaz és RendelGintézet
12. Kistarcsa, Flor Ferenc Kérhaz
13. Salgétarjan, Szent Lazdr Megyei Kérhaz
14. Zalaegerszeg, Zala Megyei Kérhaz
15. Veszprém, Csolnoky Ferenc Korhaz
16. Dunaujvaros, Szent Pantaleon Korhaz
17. Szekszard, Tolna Megyei Balassa Janos Kérhaz
2015-t6l:
18. Gyula, Pandy Kalman Megyei Kérhaz
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A korhazi koordinacio 2016-ban

Ebben az évben a program legfontosabb fejlesztése technikai jellegli volt, ugyanis
elkésziilt a Nemzeti Szervdondacids Regiszter részeként a Kérhazi Koordinatori Program
online adatbeviteli felilete. A modul a Donor Auditok és az 0Osszes adatkozlés
dokumentdciéjat és azok nyomon kovetését konnyiti meg, igy a koérhazi
koordinatoroknak barmikor lehet6sége van sajat intézményik adatait, és a program
Osszesitett adatait tanulmanyozni, 6sszehasonlitani.

Elhunytbdl torténd szervdonacids aktivitas 2016-ban
orszagosan és a programban n=84/182

25
® Orszagosan a bevont intézmények kivételével
Koérhazi koordinatori halézat intézményei

20
15 I l
’ I I I

5

0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

“ ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT .
www.ovsz.hu/szervdonacio

33. abra

2016-ban orszagosan 242 donorjelentést 182 megvaldsult donacid kovetett. A
jelentések 46,3%-a (112) és a megvaldsult donacidk 46,2%-a (84) érkezett kérhazi
koordindtori intézménybdél. A donaciés aktivitds vdltozdsat a korhazi koordinacié
valamennyi évében az egylttmdkodés megkezdése el6tti id&szakkal kell
Osszehasonlitani, mert a belépést kovetdé évben tapasztalhatd jelentds aktivitas
novekedés hosszu tavu fenntartasa sokkal nagyobb kihivast jelent, mint az egy éves
kiemelked6 teljesitmény. 2016-ban a donorjelentések szama 9,9%-kal, mig a
megvaldsult dondcidk szama 36,1%-kal tobb mint az intézmények belépését megel6z6
években. A donorjelentések és megvaldsult esetek szadmdanak novekedése kozotti
kiilonbség pedig egyértelmden egy effektivitas javuldst igazold indikator.
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Belépés el6tt/2016

Programba lépés Belépés éve/2016 2015/2016 %-os

éve %-0s %-0s novekedés %-0s novekedés névekedés
névekedés
Jelente | Megvalds | Jelente | Megvalds | Jelente | Megvalds | Jelente | Megvalds
tt ult tt ult tt ult tt ult
1 80,0 250,0 80,0 200,0 0,0 -14,3 12,5 -14,3
2 -16,7 -25,0 -8,3 12,5 10,0 50,0 -8,3 0,0
3 150,0 -100,0 0,0 | -100,0 -100,0 | -100,0 -100,0
4 700,0 550,0 500,0 750,0 -25,0 30,8 20,0 70,0
5 133,3 175,0 -16,7 0,0 -64,3 -63,6 -50,0 -42,9
6 -27,3 16,7 -36,4 -16,7 -12,5 -28,6 -30,0 -44,4
7 -62,5 -50,0 37,5 0,0 266,7 100,0 120,0 50,0
8 -10,0 -16,7 20,0 66,7 33,3 100,0 200,0 150,0
9 800,0 600,0 300,0 200,0 -62,5 -83,3 0,0 -50,0
10 -25,0 0,0 100,0 300,0 166,7 300,0 0,0 33,3
11 0,0 100,0 -25,0 50,0 -25,0 -25,0 50,0 50,0
12 -25,0 0,0 0,0 -66,7 33,3 -66,7 100,0 100,0
13 | -100,0 -100,0 | -100,0 -100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
14 -77,8 -80,0 -11,1 0,0 300,0 400,0 14,3 -16,7
15 -22,2 0,0 -66,7 -60,0 -57,1 -60,0 50,0 100,0
16 50,0 0,0 50,0 50,0 0,0 50,0 0,0 50,0
17 25,0 25,0 | -100,0 -100,0 | -100,0 -100,0 | -100,0 -100,0
18 100,0 100,0 50,0 50,0 -25,0 -25,0 -25,0 -25,0
z 23,8 42,6 9,9 36,1 -11,2 -4,6 6,7 3,8

37. tabldzat: Dondcids aktivitds alakuldsa a programban valé részvétel el6tt és alatt

Az egylttm(ikdods intézményeknek koszonhetéen kozvetve, vagy kozvetlenil 13.574

kdrhazi, ezen bellil 304 intenziv osztalyos agyra latunk rd. Ezekben a kdrhazakban

689.751 betegfelvétel, az intenziv osztalyokon 11.626 felvétel tortént. Az év soran az

Osszes halalozasbdl (19.785) 2.548 haldleset tortént az intenziv osztdlyokon.
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Donor Kérhazi Kérhazi Kérhazi ITO ITO ITO

Auditok felvétel haldlozds mortalitas felvétel haldlozas mortalitas
Szama Szama Szama Szama

1 155 69841 1725 2,47 629 166 26,39
2 157 32382 1175 3,63 690 126 18,26
3 87 44663 1530 3,43 305 87 28,52
4 126 32308 897 2,78 837 132 15,77
5 522 63145 1762 2,79 1207 259 21,46
6 237 38445 1543 4,01 771 250 32,43
7 107 40200 1098 2,73 473 106 22,41
8 275 50889 1359 2,67 613 172 28,06
9 76 8724 135 1,55 1115 76 6,82
10 127 33949 959 2,82 318 129 40,57
11 74 15290 251 1,64 353 78 22,10
12 210 44669 1153 2,58 628 142 22,61
13 353 67474 1883 2,79 702 171 24,36
14 178 36757 988 2,69 581 180 30,98
15 96 22645 675 2,98 454 96 21,15
16 99 26490 685 2,59 687 106 15,43
17 102 28971 1174 4,05 813 184 22,63
18 87 32909 793 2,41 450 88 19,56
2 3068 689751 19785 2,87 11626 2548 21,92
Atlag 170 | 38320 1099 3 646 142 23
Sz6ras 116 16634 490 1 248 55 7

38. tabldzat: Donor auditok és betegforgalmi adatok 2016-ban a 18 bevont intézményben

A koérhazi

koordinatori

kérhdzakban elhunyt betegekrdl

3.068 Donor

nyomtatvany kerdlt kitoltésre, amelyekbdl az alabbi alapadatokat kaptuk:

Képalkotd vizsgdlat tortént: 1161

OTNY lekérdezése megtortént: 110
Hozzatartozé bevonasa megtortént: 92

Csaladi tiltakozas: (donorjelentések alapjan) 3
Elhunyt életében tiltakozott: (donorjelentések alapjan) 1

Kiskoru szilei tiltakoztak: (donorjelentések alapjan) 1

Csaladi tiltakozas Donor Auditok alapjan: 11

Elhunytak atlagos életkora: 67,6

Lélegeztetettek %-os aranya: 89,4

Atlagos GCS a lélegeztetésrdl valé dontés pillanataban: 6,78

Lélegeztetés atlagos tartama: 4 nap
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Jelentett esetek szamanak valtozasai a korhazi
koordinatori haldzat intézményeiben

25 2014-ben 133,
2015-ben 104,
20 2016-ban 112 jelentés 2014
2015
15 - m 2016
10
A linl H & |||IJ|
1 2 3 10 11 12 13 14 15 16 17
“ ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT .
34. abra

Donor auditokbol nyert alapadatok ‘

Sorszam 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Elhunytak atlagos életkora | 68,9 | 70,4 73| 59,1 67,9 | 653 | 67,3 | 62,3 67
Lélegeztetettek %-os 95 | 65,8 | 96,7 | 959 9% | 95,5 98 | 88,5 | 94,6
aranya

Atlagos GCS a 83| 735| 532 | 558 | 79 | 695 | 7,72 | 572 | 7,57
lélegeztetésrdl valé déntés

pillanataban

Lélegeztetés atlagos 4,6 4 3,8 7 2,2 3,1 2,9 4,5 2,8
tartama

Sorszam 10 11 12 13 14 15 16 17 18
Elhunytak atlagos életkora | 67,6 | 69,8 | 68,1 | 70,6 | 66,3 | 67,7 | 67,2 | 68,5 | 66,7
Lélegeztetettek %-os 95,6 | 90,3 | 97,7 | 92,6 | 100 | 100 | 859 | 100 92
aranya

Atlagos GCS a 84| 829 | 409 | 6,09 | 458 | 832 | 6,78 | 3,05 | 541
lélegeztetésrdl valé déntés

pillanataban

Lélegeztetés atlagos 4,5 2,8 4,6 5,5 6,4 2,6 4 4 3,7
tartama

39. tabldzat: Donor Auditokbdl nyert alapadatok 2016-ban

A donor auditok alapjan az agyhalal els6 jeleinek észlelése 150 esetben tortént meg,
melybdl 101-et kovetett agyhalal megallapitds. A megvaldsult donacidk aranya 75%
volt, ami megegyezik az orszagos arannyal (75,2%). Az egy donorbdl eltavolitott
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szervek atlagos szama 3,05 volt a kodrhazi koordinatori intézményekben, mig
orszagosan is hasonlé: 3,04. A multiorgan dondcidk aranya 71,43% volt (2015-ben:
68,75%), amely kismértékben meghaladja az orszdgos atlagot (70,33%).

Donacidk kimenetele

bevont kérhazak (n=84) nem bevont kérhazak (n=98)
K-SOD 22 26,0% 28 28,6%
nK-SOD 2 2,4% 2 2,0%
K-MOD 60 71,4% 66 67,3%
nK-MOD 0 0,0% 2 2,0%

40. tabldzat: Dondcidok kimenetele 2016-ban a programba bevont
és be nem vont intézményekben

A magyarorszagi donorjelentések 46,3%-a érkezett a kérhazi koordinatori programban
résztvevd intézményekbdl. Ezzel szemben minddssze 3, szervdonaciét meghiusité
regisztralt csaladi tiltakozdas fordult el6 korhazi koordinatori intézményekben, ami az
orszdgosan 12 esetnek csak 25%-a. Vagyis a jelentések és megvaldsult donacidk
szamahoz képest kisebb gyakorisdggal fordul el6 csaladi tiltakozas olyan kérhazban,
ahol kérhazi koordinator dolgozik. A csaldd elmonddsa szerint életikben, szdban
négyen tiltakoztak orszagosan, ebbdl egy esetet jelentettek a bevont intézményekbdl.
Az kérhazi haldlesetek min6ségligyi felllvizsgalata (donor audit) is bizonyitotta, hogy
tobb csalddi tiltakozas (11) fordul el6, mint amennyi jelentésre kerdl (3).

Részletesen attekintjik azokat az eseményeket, amelyek a Donor Auditok tanusaga
szerint a dondcid meghiusuldsahoz vezettek. Az Osszesen 11 dokumentalt csaladi

tiltakozas miatt 2 esetben az agyhaldl észlelése is elmaradt.

Agyhalal észlelése és elmaradasi okok Elemsza %
m

Agyhalal észlelése megtortént 150 | 4,89
Elmaradas oka: Haemodinamikai instabilitas 194 | 6,64
Elmaradas oka: Mérgezés vagy kdzponti idegrendszerre hatd szer altal kivaltott 21| 0,72
kéma
Elmaradas oka: Neuromuszkularis blokad 1| 0,03
Elmaradas oka: Metabolikus vagy endokrin eredetl kéma v. egyéb klinikai eltérés 21| 0,72
Elmaradas oka: Maghémérséklet 35°C alatt 7 0,24
Elmaradas oka: Heveny gyulladasos idegrendszeri megbetegedés fennall 18 | 0,62
Elmaradas oka: Az agyhalal észlelésének megkezdése neuroldgiai tiinetek alapjan 1059 | 36,27
nem indokolt
Elmaradas oka: Nem agyhalott - a megkezdett vizsgalat soran valamely agytorzsi 1250 | 42,81
reflex kivalthaté
Elmaradas oka: Csalddi tiltakozas donacio ellen 2| 0,07
Elmaradas oka: Keringés 6sszeomlas 347 | 11,88

41. tablazat: Agyhaldl észlelés elmaraddsdanak okai és megoszidsa 2016-ban
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Tovabbi 5 esetben nem tortént meg az agyhaldl megallapitdsa, amikor a mar
megkezdett észlelési folyamat soran a csaladi tiltakozas felmeriilt.

Agyhalal megallapitas és elmaradasi okok Elemszam
Agyhalal megallapitas megtortént 101 3,29
Elmaradas oka: Agytorzsi reflexek kivalthatdk 4 8,16
Elmaradas oka: Keringés 6sszeomlas 40 81,63
Elmaradas oka: Csalddi tiltakozas donacio ellen 5 10,2

42. tablazat: Agyhalal megdllapitds elmaraddsdanak okai és megoszldsa 2016-ban

A Szervkoordindcios Iroda mindig kéri a donorjelentd intézményeket, hogy abban az
esetben is jelentsenek minden agyhalottat, ha biztosan nem torténik dondcio akar
csaladi tiltakozas, akar kalfoldi dllampolgarsag miatt. Ennek ellenére érhetd tetten a
Donor auditokban két eset, amikor csaladi tiltakozas miatt nem tortént donorjelentés.

Jelzés Szervkoordinacios Iroda felé és elmaradasi okok Elemszam
Jelzés Szervkoordinacids Iroda felé 112 3,71
Elmaradas oka: Kapacitashiany 1 2,78
Elmaradas oka: Nem merdlt fel a szervdonacié lehetdsége 9 25
Elmaradas oka: Renddrségi engedély megtagadva 1 2,78
Elmaradas oka: Csaldd visszautasitja a donacié lehetdségét 2 5,56
Elmaradas oka: Abszolut vagy relativ kontraindikacid 23 | 63,89

43. tabldzat: Donorjelentés elmaraddsdnak okai és megoszldsa 2016-ban

Igaz ez a kérés azokra az esetekre is, amikor az intenziv terdpias szakorvosban kétség
meril fel a potencialis donor szerveinek atliltetésre vald alkalmassagarél. Csak a fenti
tablazat szerint 9 alkalommal kideriilt, hogy a dontésbe nem vontak be donorszerv
értékelésében jartas szakembert annak ellenére, hogy helyben elérheté koérhazi
koordinator tevékenykedik a korhazban. A kérdGivek szerint két esetben el6zte meg a
csalad tiltakozasa a szervadomanyozasrél tortén6 beszélgetés megkezdésének

lehetGségét.

Hozzatartozok tajékoztatasa és elmaradasi okok Elemszam
Hozzatartozok tajékoztatdsa megtortént 92 3
Elmaradas oka: Csalad nem elérhet6 28 0,95
Elmaradas oka: A csalad mar kordbban visszautasitotta a 2 0,07
dondciodt
Elmaradas oka: Nyomoz6 hatdsagi ok 2 0,07
Elmaradas oka: Nincs hely az ITO-n 2 0,07
Elmaradas oka: Orvosi kontraindikacio/transzplantacios 73 2,48
centrummal egyetértésben
Elmaradas oka: Nem agyhalott 2839 | 96,37

44. tablazat: Csalddi tdjékoztatds elmaraddsdnak okai és megoszidsa 2016-ban
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A Szervkoordinacids Iroda igény esetén kozrem(ikodik a nyomozohatdsag bevondsaban
az intenziv osztaly tehermentesitése érdekében, ha a potencidlis donor blincselekmény
aldozata volt. Epp ezért volt vératlan, hogy két esetben nyomozdhatdsagi ok allt Gtjaba
a donacié megvaldsulasanak, amirdl az Irodanak informacidja sem volt.

A 11 csalddi tiltakozas kozott 10 esetben deriilt ki, hogy mi az oka annak, hogy a csalad
nem tdmogatja a szervadomanyozast.

Hozzatartozdk egyetértése és elmaradasi okok Elemszam
Hozzatartozok tajékoztatasa utan felmerilt-e tiltakozas? 10 0,33
Nem értették az agyhalal tényét 3 30
A test integritasanak megsértésétdl valé félelem 1 10
Valldsi ok 3 30
Egyéb 3 30

45. tabldzat: A csaldd tiltakozdsdnak okai és megoszldsa 2016-ban

4 esetben tortént meg regisztralt csaladi tiltakozas ellenére a donorjelentés. Ezen felil
egy olyan eset volt, amikor irasbeli bizonyiték hianyaban az elhunyt 6nrendelkezéshez
vald jogdnak ellendrizhetd tiszteletben tartdasa nem volt igazolhatd: a csalad elmondasa
szerint az elhunyt életében szdban tiltakozott.

‘ Megvaldésult dondcid és elmaradasi okok Elemszam %
Megvaldsult donacidk 84 2,7
Elmaradas oka: Csaldd visszautasitja 3 0,1
Elmaradas oka: Donor alkalmatlansag 11 0,37
Elmaradas oka: Eletében tiltakozott 1 0,03
Elmaradas oka: Felajanlott szervek kivétele nem tortént meg 5 0,17
Elmaradas oka: Gyégyszer 1 0,03
Elmaradas oka: Keringés 6sszeomlas 1 0,03
Elmaradas oka: Kiskoru sziilei tiltakoznak 1 0,03
Elmaradas oka: Magas életkor 1 0,03
Elmaradas oka: Malignus tumor 1 0,03
Elmaradas oka: Meghiusult kivétel 1 0,03
Elmaradas oka: Nem agyhalott 3 0,1
Elmaradas oka: Virus pozitivitas 1 0,03

46. tabldzat: Dondciok meghiusuldsdanak okai és megoszldsa 2016-ban

A korhazi koordinatori programba torténd bevadlasztasi kritériumoknak része volt a
korabbi évek donorszdmanak 6sszehasonlitdsa a betegforgalmi adatok alapjan szamolt
lehetséges donacids aktivitdassal. A dondcids potencialt az Eurdpai Unidés DOPKI
palydzat eredményei alapjan hatdroztuk meg. Ezeket a szamitdsokat Ujra elGvéve és a
nemzetkozi szakirodalom becsléseit is felhaszndlva ismét meghatdroztuk a programban
résztvevd intézményekben az agyhalottak valdszinl szamat, és az az alapjan elvarhaté
dondcids aktivitast.
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. Potencialis Potencialis Potencialis Potencialis
A_tlagos’(ics’az Agykdarosodast Vizsgalt agYhanttak agyhalottak d,onorok donorok Donaciok
Sorszam mtulba.l.asrlol szenvedett betegek I:I'O B szan’ma/I'!'O szama/DA szan’ma/I'!'O szama/DA szama
v.alo dor"ntes betegek szama szdma halalozas haIanzz’:\s (konv. rata 35- haIanz’as (konv. rata: 2016
[JIELEIELED! (konv. rata 50%) (konv. rata: 42%)
12.4%) 42%)
1 8,3 115 275 172 21 58 9 24 6
2 7,4 224 522 259 32 112 13 47 9
3 5,3 79 178 180 22 40 9 17 0
4 5,6 72 76 76 9 43 4 18 17
5 8,0 51 74 78 10 26 4 11 4
6 7,0 45 107 106 13 16 6 7 5
7 7,6 77 155 166 21 27 9 11 6
8 5,7 185 353 171 21 93 9 39 11
9 7,6 116 210 142 18 58 7 24 1
10 8,2 118 237 250 31 32 13 13 8
11 8,7 50 157 126 16 18 7 7 3
12 4,1 60 127 129 16 21 7 9 1
13 6,1 20 96 96 12 7 5 3 0
14 4,6 31 87 88 11 11 5 5 5
15 8,3 92 126 132 16 32 7 14 2
16 6,8 44 99 106 13 15 6 6 3
17 3,1 25 102 184 23 9 10 4 0
18 5,4 59 87 87 11 21 5 9 3
P 6,7 1506 3068 2548 316 636 133 267 84
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47. tabldzat: Betegforgalmi adatokbdl kalkuldlt dondcids potencidl




Ebbé6l az 6sszesitésbdl is latszik, hogy a program legaktivabb éveiben megkozelitette a
nemzetkozi adatok alapjan meghatarozott donorszamot. A dondcids aktivitas javuldsa
j6 hir a szervatiiltetésre varé betegek szempontjabdl, azonban orszagosan még
jelent6és a fel nem ismert donacidés potencidl, tovabba a kérhazi koordinatori
intézményekben is van még lehetdség a fejlédésre.

Megvaldsult donacidk szamanak valtozasai
a korhazi koordinatori haldzat intézményeiben

25 2014-ben 106,
2015-ben 80,
20 - 2016-ban 84 megvaldsult donacid

15 2014
2015
10 2016
Ml | .j | . i ll Tl
1 2 3 4

5 & 7 8 10 11 12 13 14 15 16 17 18

“ ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT .
www.ovsz.hu/szervdonacio

35. abra

A tobb éve tartd egylittmikodés sordn a kérhazi koordindtorok mind az adatkozlés
utjdn, mind a személyes taldlkozasi lehetGségek alkalmaval beszdmoltak a sajat
intézményilikben tapasztalt nehézségekrdl, donacids aktivitast leginkdbb befolydsold
akadalyokrdl. A beszamoldk alapjan sziikségesnek tlinik a kordbban megsziintetett
prospektiv elem részleges visszavezetése, elsGsorban a sirgdsségi osztalyokon. Ennek
koszonhetSen korvonalazddott ki a program tovabbi fejlesztésének sziikségessége és
iranya, melyet egy atfogo fejlesztési tervben fektettiink le.

Korhazlatogatasi program

A koordinator szervezet 2005 ota végez donacidélénkit6 tevékenységet, amelyet az
Orszagos Vérellatd Szolgalat Szervkoordinacids Iroddja is folytat. Ennek egyik fontos
része a donorjelenté kérhazak intenziv osztalyaival dpolt személyes kapcsolat, melyet
rendszeres kérhazlatogatasok utjan tartunk fenn.

2016-ban is lehet6séget biztositott a szdmos szakmai konferencia nagyobb szamu
egylttmdkodd partnerrel valé taldlkozasra, ezek mellett tovdbbi négy kérhazba
jutottunk el. Az intézmények kivalasztasakor ebben az évben a kérhazi koordinatori
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programban résztvevGkre fokuszaltunk. Kozillik egy févarosi és harom megyei intézet
volt az orszag kiilonboz6 régidiban:

— MH Egészségligyi Kozpont, Honvédkdrhdaz, Budapest

— Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhazak és Egyetemi Oktatdkorhdz Jésa

Andrds Oktatokorhaz, Nyiregyhaza

— Csolnoky Ferenc Kérhaz, Veszprém

— Zala Megyei Szent Rafael Kérhdaz, Zalaegerszeg
Minden kérhazlatogatas sordan helyet kap a Magyarorszag és az Eurotransplant
transzplantaciés programjait bemutatd rovid elGadas. A Szervkoordindcidos Iroda
szdmdra fontos, hogy a potencidlis donorok hozzatartozdival torténd
kommunikacidban, a rossz hir kozlésében és a szervadomanyozas felvetésében
valamennyi donorgondozast végz6 orvos jaratos legyen. Ezért valamennyi kdrhazi
el6addas fontos eleme a csalddi kommunikacié nemzetkdzi tapasztalatokon alapuld
megfelel6 maédjanak bemutatdsa, valamint a Szervkoordinaciés Iroda dltal gydjtott
adatok felhasznalasaval késziilt tanulmany ismertetése. A latogatasok f6 célja emellett
az volt, hogy egy problémamegoldd, interaktiv taldlkozast tegyen lehet6vé azokkal,
akik kozvetve vagy kozvetlenil részt vesznek a koérhdz oldalarél a donacids
folyamatban. Ezért a f6igazgatdk és érintett osztdlyvezeté f6orvosok mellett
kifejezetten az intenziv és slirgGsségi osztalyok orvosait és apoldit, valamint a m(ité
személyzetét vartuk ezekre a taldlkozokra.

Oktatas

Orvos tovabbképzés

Az 1997. évi CLIV. torvény Xl. Fejezete foglalkozik a szerv-szovetdtiiltetéssel. A
fejezeten belll a 212. § (2) bekezdés elGirja az agyhalal megallapité bizottsag tagjainak
kijelolésével kapcsolatos kritériumokat: a bizottsag tagjai a gydgyintézet vezetdje altal
erre a feladatra kijelolt, kell6 gyakorlattal rendelkezd és erre iranyuld tovabbképzésben
részt vett szakorvosok.

A fentiek értelmében 1997. 6ta mar nem csak szakmai igény, hanem jogszabdly dltal is
kifejezett elvaras keriilt megfogalmazasra, hogy az agyhalal megallapité bizottsag tagjai
tovabbképzéseken sajatitsdk el a tevékenység magabiztos végzéséhez sziikséges
ismereteket.

Az eltelt évek soran, valamint sikeres kiilfoldi példak alapjan is nyilvanvaléva valt, hogy
nem csupan a bizottsdg tagjai, hanem minden, a donacié folyamatdban résztvevd
kdrhdzi szakember szdmara sziikséges a témaval kapcsolatos ismeretek megszerzése.
Az els6dleges célcsoport mégis az intenziv-, neuroldgiai-, belgyoégydaszati és slirgGsségi
osztadlyokon, azaz a potenciadlisan donort jelenté osztalyokon dolgozd orvosok. A
Szervkoordinaciés Iroda 2008 ota szervez szinte valamennyi orvosegyetemmel
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egylttmdkodésben tovabbképzést, eleget téve a fent emlitett céloknak és igényeknek,
az elmult hét évben Osszesen 671 résztvevdnk volt képzéseinken.

A kétnapos képzés soran az elsd, elméleti nap délel6ttjén bemutatasra keril a
szervatiltetés torténete, a magyarorszagi transzplantdciés programok, a jogi
szabdlyozas, valamint a szervatiiltetési riaddk szervezésének folyamata. A délutan
folyaman a résztvevék a donorfelismerésrél-donorgondozasrél, a csaldddal vald
kommunikaciérdl, az agyhaldl megadllapitasardl, a szervdonacid intenziv osztdlyos
szakmai, targyi és személyi feltételrendszerérdl hallhatnak elGadasokat a felsorolt
tertileteken jartas gyakorlé szakemberektSl. A motivacié hasznos eszkdze a recipiens
oldal bemutatasa, ezért a program zardsaként a civil szervezet képvisel6je ismerteti
meg a szervatiiltetett emberek életével a szinte csak a dondciés oldallal talalkozé
orvosokat. A madsodik nap foglalkozasain kiilonb6z6 szituaciés feladatokon és
esetismertetéseken keresztil sajatitjak el a donorfelismerés, agyhaldl megallapitas,
donorgondozas és a csaladdal valdo kommunikacio gyakorlatat.

2016-ban 44 f6 végezte el a tanfolyamot. A hallgatdk elsGsorban olyan osztalyokrol
érkeztek, ahol potencidlis agyhalott vagy potencialis donor el6fordulhat, de szakmai
megoszlasuk igen sokféle volt: aneszteziolégusok, belgydgyaszok, neurolégusok,
traumatologusok, gyermekgyogyaszok, ortopéd sebészek, gyermek sebészek,
idegsebészek, oxyoldgusok jelentkeztek. A kotelez6en valaszthaté tovabbképzést 26
kredit ponttal mindsitették. A Szervkoordinacids Iroda 2016-ban két alkalommal
rendezett Szervdonacids Tanfolyamot a Semmelweis Egyetem, Transzplantacids és
Sebészeti Klinikaval k6z0s szervezésben, a korabbi egylittm(ikodések folytatasaként. A
tanfolyam minGségének értékelése szempontjdbdl szdmunkra fontos visszajelzést
biztosit az értékel6 lap, melyet a jelentkez6k anonim toltenek ki, és rajta a szervezés,
az oktatds szinvonalat jelolik egy 1-t6l 5-ig terjedé skalan (1 — gyenge, 5 — kivald).

A Szervdonacids Tanfolyamok hallgatéi értékelésének atlaga:

Aprilis 28-29. - Budapest 4,82

November 9-10. - Budapest 4,75

48. tabldzat: Szervdondcios Tanfolyamok hallgatoi értékelése 2016-ban

A tanfolyam célja a mindennapi munka sordn hasznosithatd, gyakorlati ismeretek
ataddsa, ezért bizunk abban, hogy a képzésen részt vett szakemberekkel a jov6ben
taldlkozunk a szervdonacids folyamat valamely résztvevGjeként.

Egészségiigyi szakdolgozdi tovabbképzés - Transzplantaciés Koordinacio,
mint az apolas specialis teriilete

A Szervkoordinaciés Iroda megalakuldsa 6ta kiemelt jelent6séglinek tartja a
donorjelent6é intézmények donaciés kedvének fokozasat és az ott dolgozd
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szakemberek agyhaldllal, szervadomanyozdssal, szervatiiltetéssel kapcsolatos
tdjékozottsaganak novelését. Az oktatdsi program fejlesztése sordn kiemelt figyelmet
kap az egészségligyi szakdolgozok tovabbképzése, a ,Transzplantacids Koordinacid,
mint az apolds specidlis terilete” c. szakdolgozdi tovabbképz6 nap keretei kozott. A
tovabbképzés célja els6sorban az intenziv-, gyermek intenziv-, stirgésségi, neuroldgiai,
idegsebészeti, traumatoldgiai és belgydgydszati osztdlyon dolgozd szakdolgozdk
szervdondcidval, transzplantaciéval kapcsolatos ismereteinek bévitése. A szabadon
valaszthato tanfolyamot 17 kredit ponttal minGsitették. 2016. aprilis 12-én 63 f6
szakdolgozo vett részt a képzésen.

Egészségiigyi fels6oktatas

A magyarorszagi egészségtudomanyi karok dpold képzésében valtozd draszamban
jelenik meg a transzplantacios koordindcié. 2008 6ta évente tartunk 1-1 el6adast
minden magyarorszagi az egészségiigyi fGiskolan, leend6 szakembereknek, a hallgatok
széles rétegét elérve ezdltal. A Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Karon 2005
O6ta szabadon viélaszthatd tantdrgy a Transzplantacidés koordindcid, melyet 20-100
hallgato valaszt évente.
Az oktatdsi program jo lehetGséget teremt a dondcid-, transzplantdcio témakdrében
tdjékozott szakember generdcié felkészitésére.
2016-ban az aldbbi féiskoldkra jutottunk el, melynek keretében kb. 440 f6 negyedéves
hallgatohoz értiink el tajékoztatd el6adasunkkal:

— DEOEC Egészségligyi FGiskolai Kar, Nyiregyhdza

— SZTE Egészségtudomanyi és Szocialis Képzési Kar, Szeged

— PTE Egészségtudomanyi Kar, Pécs

— Széchenyi Istvan Egyetem Petz Lajos Egészségligyi és Szocidlis Intézet, Gy6r

— Semmelweis Egyetem, Egészségtudomanyi Kar

Kozépiskolai kortarsoktatasi program

A képzési program célja a nagykorusag el6tt allo, kozépiskolds kord populdcid hiteles
és szervezett tdjékoztatdsa az agyhaldlrdl, szervadomanyozasrél és szervatiiltetésrdl,
tovabba otthoni beszélgetések kezdeményezése, amelynek sordn a csalddtagok
megismerhetik egymas végakaratat a donorszervek adomanyozasi szandékarél.

Az évek ota fejlesztés alatt all6 program kezdete 2008-ig nyulik vissza, amikor az
Orszadgos Vérellatd Szolgdlat és a Magyar Védénb6k Egyesilete egylttmikodési
megallapodast kotott. Ennek értelmében a szervdondcidk szamdanak novelése,
valamint a transzplantacios tevékenység jelent6ségének széleskord
megismertetésének céljabdl az 3altaldnos- és kozépiskolaban tanuld didkok korében
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szerveztek tdajékoztatd el6addsokat az agyhaldl, szervdonacid és szervatiiltetés
témakorokben.
2016-ban mar a Budapest Orvostanhallgatok Egyesiiletével (BOE) torténd
egylttm{kodés keretei kozott zajlik a képzés, az alabbi munkamegosztas szerint:
A BOE toborozza a negyed-, 6tod-, hatodéves medikusokat, nyilvantartast vezet a
tdjékoztatd 6rdk helyszineirél, id6pontjairdl és a didkok szamardl, amelyet tovabbit az
OVSz részére.
Az OVSz felkészit6 képzést kovetben vizsgaztatja a tajékoztatd ordk tartdsara
jelentkez6 orvostanhallgatdkat, részletes irasos tananyagot biztosit a felkésziiléshez,
el6adas diasort tesz elérhetGvé az egységes tematika érdekében, valamint oktatas
el6tti, illetve oktatds utani (2 héttel az 6rak utan) kérdbivet készit az eredményesség
mérésére.
Az orvostanhallgatdk bevondsaval szinte kortdrsaik szdmara tartanak el6adasokat az
onkéntesek, amely a bizalom kiépitésének és az interaktiv orak tartasdnak egyik
eszkoze.
Az OVSz az alabbi témdkban tartott felkészit6 képzést 2016. november 16-an:
— El6addas médszertan: Prof. Dr. Uher Ferenc
— Vérellatds, véradas — Dr. Nemes Nagy Zsuzsanna, OVSz, K6zép-Magyarorszagi
Regiondlis Vérellaté Kozpont
— Agyhaldl, szervadomanyozas, szervatiiltetés - Mihdly Sandor, OVSz,
Szervkoordinacios Iroda
— Ossejt donacié és Gssejt &tlltetés — Dr. Rajczy Katalin, OVSz, Magyar
Ossejtdonor Regiszter

A képzés jelen formajaban segiti a mddszertan folyamatos fejlesztését és motivaciot
jelent az orvostanhallgatok szdmdra, azonban intézetiink elkotelezett egy orszagos
képzési program bevezetése mellett, amelyet elérhetévé kellene tenni minden magyar
kozépiskoldban a pedagdgiai program kotelezé elemeként.

18/1998. (XII. 27.) EUM rendelet 16/B. § (5) szerint a szervadomanyozashoz kapcsolddo
oktatdsi tevékenységet az OVSz koordinalja.

Meédia aktivitas 2016-ban

A szervadomanyozassal-, szervatiiltetéssel kapcsolatos média hirek a szervdondcid
Ugyét pozitiv és negativ iranyban egyarant befolyasolhatjdk, éppen ezért az irott- és
elektronikus sajtonak egyarant jelent6s szerepe van a lakossag donaciorél és
transzplantaciérél alkotott véleményének kialakitdasaban. A média megnyerése a
témaval kapcsolatban kiemelked6 fontossagu, hiszen szinte az egyetlen olyan eszkoz,
amellyel a lakossag legnagyobb szamban és legszélesebb kdrben elérhetd. Eppen ezért
az QOVSz, Szervkoordindcids Iroda folyamatos sajtofigyelést végez, és minden
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szervdondcidval, transzplantacidval kapcsolatos média megjelenést regisztral és
elemez a dondcids aktivitassal 6sszefliggésben.

A regisztralt cikkek, riportok a szervdonacié lgyét kedvez6en vagy kedvezétlenil
befolydsolé voltuk szerint hdarom csoportba kerlilnek besorolasra, ezek: pozitiv,
negativ, targyilagos.

2016-ban oOsszesen 228 TV- és radidriportot, valamint Ujsdgcikket és internetes
megjelenést regisztraltunk. A Szervkoordindcids Iroda 16 alkalommal nyilatkozott az év
soran.

2016. julius 20-d4n az OVSz, Szervkoordinacids Iroda a Magyar Szervatiltetettek
Szovetségével koz0s sajtotajékoztatdt tartott a hazai szervatiltetések helyzetérdl és
sikereir6l, valamint a szervatiltetett sportoldk kimagasld teljesitményérél. A
sajtotdjékoztatd kiemelt Gzenetei az aldbbiak voltak:
— 2014-t6l Magyarorszagon jelentésen emelkedett a szervdonacidk és
szervatiltetések szama,
— A magyar valogatott végzett az O6sszesitett pontverseny mdsodik helyén a IX.
Szervatliltetettek és Mivesekezeltek Eurépa Bajnoksagan,
— A SZERVDONACIOS ES TRANSZPLANTACIOS EUROPA NAP 2016. oktdber 8-an
keriil megrendezésre.

A Szervkoordindcids Iroda lehetGségeihez mérten alkalmazza a kozOsségi média
eszkozeit is, mlkodteti a Szervdondacid oldalt a Facebook kozosségi portdlon, és
folyamatosan oszt meg a szervadomanyozas témakorében hireket, informacidkat,
valamint tajékoztatd kisfilmjeink elérhetéek a Szervkoordinaciés Iroda YouTube
csatornan.

Az Iroda média megjelenései és a sajtd munkatdrsai részére sz6lé informacidk
elérhet6ek honlapunkon: http://www.ovsz.hu/oco/sajto.

XVIII. Szervdonacids és Transzplantacidos Eurépa-nap

2016-ban is a Transzplantaciés Alapitvany a Megujitott Eletekért és a Magyar
Transzplantaciés  Tdarsasag, valamint az  Orszdgos  Vérelldté  Szolgdlat
egylttmdkodésében valdsulhatott meg a Szervdonacids és Transzplantdcids Eurdpa
Nap (European Day for Organ Donation and Transplantation) magyarorszagi
rendezvénye. Az Unnepség a szerv- és szovetatiltetés, illetve szervadomanyozas
kOzponti témaja koré szervez6d6 esemény, amely a WHO kezdeményezésére 2005 6ta
egyben a Transzplantacié folyamatat segité és abban résztvevs személyek vildgnapja
is.

A Transzplantdacios Alapitvany altal alapitott Szent Kozma és Damjan dijat 2016-ban Dr.
Retteghy Tibor kapta a szervdondcios terileten végzett tobb évtizedes kiemelkedd,
példamutaté munkajaért, oktatasi tevékenységéért.
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Kongresszusi részvételek, el6adasok

Az OVSz, Szervkoordinacids Iroda a korabbi évekhez hasonldéan 2016-ban is kiemelt
figyelmet forditott a hazai donacids aktivitas élénkitésére, az oktatasra, illetve a széles
kor( tdjékoztatasra. Mindemellett szoros kapcsolatot tartunk fenn a magyarorszagi
transzplantaciés tevékenységgel Osszefliggésbe hozhaté munkacsoportok tagjaival,
valamint a dondcidkkal 6sszefliggésbe hozhatd tarsszakmakkal.
Ezen kivil az Eurotransplant teljes jogu tagjaként szerzett tapasztalatok és adatok
minél szélesebb korben vald megismertetését is célul tlztiik ki.
2016-ban az alabbi rendezvényeken vettiink részt eléadasokkal:

1. Tid6transzplantacios Vardlista Bizottsag 2015. évi értékelé Ulése. Orszagos
Onkoldgiai Intézet. Budapest, 2016. februar 10. Mihaly S.: Tud&kivételek
Magyarorszagon 2015-ben.

2. Szegedi Tudomanyegyetem, Egészségtudomanyi és Szocidlis Képzési Kar,
Szeged. 2016. marcius 1. Mihdly S.: Agyhaldl, Szervadomdanyozas és
Szervatuiltetés.

3. Magyar Kérhazszovetség XXVIII. Kongresszus, Siofok. 2016. marcius 2-4. Mihaly
S.: Szervdonacids aktivitds 2015-ben Magyarorszagon.

4. Debreceni Egyetem, Egészségligyi FGiskolai Kar Nyiregyhaza. 2016. marcius 8.
Mihaly S.: Agyhalal, Szervadomanyozas és Szervatiiltetés.

5. Pécsi Tudomanyegyetem, Egészségtudomanyi Kar, Pécs. 2016. aprilis 7. Mihaly
S.: Agyhaldl, Szervadomanyozas és Szervatiiltetés.

Egészségligyi szakdolgozdi tovabbképzés. Orszagos Vérellaté Szolgdlat, Budapest.

2016. aprilis 12.

6. Mihdly S.: A szervdonacids, transzplantacidé és koordindcid torténete;
Szervatiiltetések  jogi  szabdlyozasa; Transzplantaciés  programok
Magyarorszagon és az Eurotransplant-ban; Az agyhaldl megallapitasa;
Szervalkalmassagi kritériumok;

7. Deme O.: Szervkivételi riadok szervezése Magyarorszagon és az
Eurotransplant-ban.

8. Trnka-Szantay K.: Donorfelismerés, donorgondozas.

9. Széchenyi Istvan Egyetem, Petz Lajos Egészségligyi és Szocialis Intézet, Gyér.
2016. aprilis 21., Mihaly S.: Agyhaldl, Szervadomdnyozas és Szervatiltetés.

Szervdonacids Tanfolyam. Orszagos Vérellatd Szolgdlat. Szervkoordinacids Iroda.

Budapest, 2016. aprilis 28-30.

10. Mihaly S.: Szervdonacidés program Magyarorszagon és Eurdpdban. A
szervdondcid és szervatiiltetés jogi szabalyozasa.

11. Deme O.: A szervkivételi riaddk szervezése Magyarorszagon és az
Eurotransplant teriletén.

12. MAITT Eszakkelet-Magyarorszagi Szekcié Tudomdnyos Ulése. Nagyar. 2016.
aprilis 30. Mihaly S.: Szervdonacid az Eurotransplant-ban.
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13.

14.

15.

16.

17.

Magyar Transzplantdciéos Tarsasag, Tavaszi Transzplantacios Taldlkozo,
Visegrad, 2016. mdjus 2-3. Mihdly S.: A donor-és donorszervek alkalmassaganak
megitélése.

Magyar Aneszteziolégiai és Intenziv Terdpias Tarsasag Tovabbképz6 Napok és
Nemzeti Kongresszus, Siéfok, 2016. majus 19-21. Agyhalal és Donorellatas
Tanfolyam szekcié. Mihdly S.: A hazai donorhelyzet az Eurotransplant
csatlakozasa 6ta.

,Alapismeretek a vesetranszplantaltak nephroldgiai gondozasahoz” el6adas
sorozat Budapest, 2016. szeptember 16. Mihaly S.: A dondcio alapfogalmai, jogi
szabdlyozasa. Eurotransplant és a hazai dondcids aktivitds bemutatasa.

Magyar Transzplantaciés Tarsasag, Jubileumi Tudomanyos Ulés (25 éves a
debreceni vesetranszplantacids program), Debrecen, 2016. szeptember 23.
Mihaly S.: Szervdonacids programok Magyarorszagon és az Eurotransplantban.
Semmelweis Egyetem, Egészségtudomanyi Kar. Budapest, 2016. szeptember
30. Mihdly S.: A szervdondcio, transzplantacido és koordindcid torténete;
donacids, transzplantdacids alapfogalmak; A szervdonacid és szervatiiltetés jogi
szabdlyozasa.

Debreceni Anesztezioldgiai Napok, Debrecen. 2016. oktéber 13-15. Agyhalal-

diagnosztika és donorellatas szekcid.

22.

23.

18. Mihaly S.: Szervkivételi riaddk szervezése Magyarorszagon és az
Eurotransplant-ban.

19. Mihaly S.: A hazai donorhelyzet elemzése.

Szervdonacids Tanfolyam. Orszédgos Vérellatd Szolgdlat. Szervkoordindcids

Iroda. Budapest, 2016. november 9-10.

20. Mihdly S.: Szervdondciés program Magyarorszagon és Eurdpaban. A
szervdondcid és szervatiiltetés jogi szabalyozasa.

21. Deme O.: A szervkivételi riaddk szervezése Magyarorszdgon és az
Eurotransplant teriletén.

Budapesti Orvostanhallgatok Egyesiilete és az Orszagos Vérellatd Szolgdlat

egylttmikodésével: Kozépiskolai oktatasra felkészité képzés orvostanhallgatok

részére. Budapest, 2016. november 16. Mihaly S.: Agyhalal, szervadomanyozas,

szervatiltetés.

Szervatiltetettek Nyugat-Magyarorszagi Sport-Rehabilitaciés Kulturdlis és

Erdekvédelmi Egyesiilet Ulése, Zalaegerszeg. 2016. november 19. Deme O.:

Szervdonacids programok Magyarorszagon és Eurépaban.

Magyar Transzplantacids Tarsasag XVIII. Kongresszusa, Eger. 2016. november 24-

26.

24. Mez6 A., Trnka-Szantay K., Mihdly S., Dr. Nemes B.: Transzplantdacios céllal
eltdvolitott és szovettani vizsgdlatra kiildott szervek Magyarorszagon.
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25. Trnka-Szantay K., MezG6 A., Mihdly S., Dr. Nemes B.: Transzplantalt szervek
mindségi  értékelése a kitoltott quality formok adatai alapjan
Magyarorszagon.

26. Mihdly  S.:  Magyarorszagi  szervtranszplantdcidos  vardlistdk  és
szervtranszplantdacios aktivitas osszefliggései.

27. Semmelweis Egyetem, Egészségtudomanyi Kar. Budapest, 2016. november 28.
Mihaly S.: A szervdonacid, transzplantacié és koordinacio torténete; dondcios,
transzplantaciés alapfogalmak; A szervdondcid és szervatiiltetés jogi
szabdlyozasa.

Semmelweis Egyetem, Egészségtudomanyi Kar. Budapest, 2016. november 30.

28. Deme O.: A szervkivétel koordinacidja.

29. Trnka-Szantay K.: Donorgondozas.

30. Mezd A.: Szervkivételi eszk6zok.

31. Holtzinger E.: Indulds a szervkivételre, dokumentdcids feladatok; Erkezés a
szervkivétel helyszinére, mit kell ellenrizni?; Szervperfuzié, a szervek
tarolasa, a szervkivétel utani teenddk.
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Nemzetkozi szervkérések, felajanlasok 2016-ban

Az eurdpai szervcsere szervezetekt6l folyamatosan érkezik értesités az 0OVSz,
Szervkoordinaciés Iroddhoz slirglsségi szervkérésekrdl, illetve az adott ellatdsi
tertileten kilonb6z6 okokbdl kifolydlag fel nem haszndlt szervek felajanlasarél. Idén
Osszesen 321 esetet regisztraltunk, amely az el6z6 évekhez képest tovabbi ndvekedést
jelent (2013-ban 106 eset, 2014-ben 209 eset, 2015-ben 254 eset). Ennek oka, hogy az
Eurdpai Unid altal tdmogatott projektek keretében megvaldsult eurdpai szervcsere
portal fellletét (el6szor COORENOR, majd FOEDUS nevl projekt keretében) egyre tobb
orszag kezdte el haszndlni. Ezen keresztiil az értesités és a kommunikacio folyamata is
egyszer(ibb és hatékonyabb, mint faxon keresztiil. A 321 esetbdl 158 alkalommal
informaltdk a koordinator szervezetet valamilyen akut szervigényrdl, de a portdl
egyszer( kezelhetGsége és kézzel foghatd sikere miatt jelentGsebb valtozas inkabb a
szervfelajanlasok szamaban tortént. 2013-ban 78, 2014-ben 86, 2015-ben 130, mig
2016-ban mar 163 alkalommal érkezett jelzés valamely szerv/szervek felajanlasardl. A
kommunikacié athelyez6dése a fax utjan torténd informacidtovabbitasrél a FOEDUS
feliletére szinte teljes, a brit NHS Blood & Transplant (NHSBT) donor koordinator
szervezet értesitéseit leszamitva valamennyi donor adatai a portalra keriiltek fel. A
felilet egyik el6nye, hogy mobiltelefonos applikacién keresztil is haszndlhatd, igy
interaktivabb felhaszndlast tesz lehet6vé. Masik elénye, hogy a kérések, felajanlasok
sorsa dokumentdlhatdé, igy nem csak a megvaldsult szervcserék résztvevéi, de
valamennyi felhaszndld naprakészen tajékozédhat a szervfelajanlasok kimenetelérél. A
statisztikai adatok hozzaférhetGségének koszonhetben a portal sikeressége lathatova
valik.

Szervezetek, melyektdl a kérések,
felajanlasok érkeztek 2016.
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A korabbi éveknek megfelel6en, most is folytatdodott az a tendencia, hogy az olasz
Centro Nazionale Trapianti joval tobb szervkérést kiild tarsszervezeteinek, mint
felajanlast. A Swisstransplant szamos, kiegyensulyozott aranyu szervkérést és
felajanlast rogzitett. A brit NHSBT, a hozzank eljutott faxértesitések alapjan, idén is
csak felajanlasokra korlatozta tevékenységét. A két spanyol szervezetbdl csak egytdl, a
katalan OCATT-tél kaptunk felajanlasokat. A francia Agence de la Biomédecine a portal
egyik legaktivabb haszndldja, szamtalan szervfelajanlds és kérés is érkezik t6lik. A
Poltransplant tizenegy felajanldssal és egy akut szervigénnyel lépett fel az oldalra. A
cseh KST, a portdl lizemeltet6je novekv6 szamu kéréssel és felajanldssal vett részt a
szamunkra lathatd szervcsere aktivitasban. A szlovdk és litvan felhasznaldk kisszamu
kéréssel és felajanlassal jelentkeztek.

Szervkérések, - felajanlasok 2016-ban
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A kilfoldi szervcsere szervezetektll érkezett akut szervigények kozott osszesen 98
alkalommal (62%) gyermekek voltak a recipiensek, ami a felllet altal nyujtott
lehet6ség hatdsat tiikrozi a nemzetkozi szervesere egyik legfontosabb teriletén. A
nemzetkozi keresésbe bekeriilt akut recipiensek atlagos életkora ennek megfelel6en
nagyon alacsony, a tavalyival szinte megegyez6 18,15 év volt. A felajanlasok koéziil 54
értesités (33,1%) érkezett gyermekdonorrél, amit legaldbb kilenc esetben kovetett
sikeres transzplantacio.
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Gyermekek aranya a szervkérések és
felajanlasok kozott
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A 2016-ban felajanlott szervek donorai kdzott egy esetben volt az ananmnesisben
feltintetve meningitis, és 11 alkalommal volt atvihet6 virus pozitiv a donor. A
legfiatalabb donor, akinek valamely szervét felajanlottak egy egynapos Ujsziilott volt, a
legid6sebb pedig 91 éves.
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EU tagallamokkal k6zo6s palyazati részvételek

FOEDUS, FACILITATING EXCHANGE OF ORGANS DONATED IN EU
MEMBER STATES
May 2013 — June 2016

A FOEDUS az Eurdpa Bizottsag altal
finanszirozott, harom éven keresztil

tartd nemzetkozi palyazati
ACILITATING EXCHANGE OF ORGANS DOMATED IN EU MEMHBER STATES egyuttmL'ikodés, 2016. jL'Jniusban ért

véget. A projekt altalanos célkit(izése a 2010/53/EU iranyelvben elGirt és az Eurdpai
Bizottsag Cselekvési Tervében (2009-2015) megfogalmazott elvardsoknak megfelel6en
az EU tagorszagai kozotti egylittm(ikodés el6segitése a hatarokon atnyuld szervcserék
terlletén.

Az OVSz, Szervkoordinacids Iroda valamennyi szakmai munkacsoport aktiv résztvevéje
volt, ezen kivil felel6s volt a projekt eredményeinek terjesztéséért, a WP2
Dissemination munkacsoport vezetdjeként.

A Disszeminacios munkacsoport feladatai:

— apalyazat arculatanak kialakitasa (logo, el6adastervek),
— palyazati honlap m(ikodtetése: www.foedus-ja.eu,

— tajékoztatd, un.” Layman’s” brosura elkészitése és terjesztése,

Co-funded by
the Health Programme
of the European Union

/ ~ /—\ ~. \[
A VYN T
Ji ' /
FACILITATING EXCHANGE OF ORGANS DONATED IN EU MEMBER STATES
GRANT AGREEMENT 2012 21 01

MAY 2013 - APRIL 2016
WWW.FOEDUS-JA.EU

Facilitating Exchange Of Organs Donated In Eu A s
Member States 1 May 2013 - 30 April 2016. :;ﬁi;ﬁi‘m o
& Tota

Organ donation and transplantation is a successful therapy that provides cure to some categories of
patients suffering serious argan failures (kidney, heart, liver, lung, pancreas and bowel). Guests : 2 guests online
Members : No members

FOEDUS Joint Acticn is focused on facilitating collaboration on organ donation between national online
authorities in the European Union as it is prescribed in the Directive 2010/53/EU and in the Action Plan
2009-2015 set by the European Commission.

FOEDUS Joint Action is receiving funding from the European Union in the framework of the Health m
Programme Grant Agreement 2012 21 01.

Continue Reading

39. dbra: FOEDUS honlap
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40. dbra: FOEDUS ,,Layman’s” brossura

— kozépidGs palydzati munkardl sz616 hirlevél,
— a palyazat eredményeit 0Osszefoglald végsG tdjékoztatd elkészitése és
szerkesztése.

A palyazati szerz6désben elbirt feladatokon tul a disszeminacidés munkacsoport 2015.
oktdberben kezdte meg a munkat és hivott kiils6s szakembereket egyluttm(ikodésre
négy rovid animaciés film szovegkonyvének kidolgozasara az agyhalal, a
szervadomanyozads, a tdjékoztatds a szervadomanyozasrdl, és a szervatiiltetés
témakorokben, amely videdk alkalmasak a lakossdg széleskor(i tajékoztatdsara a
modern — elsGsorban a kdzosségi — média eszkozeinek felhasznaldsaval. A kisfilmek
alapjat a WP7 - Communication and public awareness munkacsoport altal
meghatdrozott célliizenetek adtak.

A videok szovegkonyvének elkészitésében résztvevé magyar szakérték:

— Dr. Debreczeni Rébert, Neuroldgus, Semmelweis Egyetem Neuroldgiai Klinika

— Prof. Dr. Filesdi Béla, Neurolégus- és Intenziv Terdpids Szakorvos, az
Egészségligyi Szakmai Kollégium Elnoke

— Prof. Dr. Kovacs Jézsef, bioetikus, Semmelweis Egyetem Magatartastudomanyi
Intézet,

— Mihaly Sandor, OVSz Szervkoordinacids Iroda Igazgatd

— Dr. Smudla Anikd, Anesztezioldogus -és Terapids Szakorvos, Semmelweis
Egyetem Transzplantdcios- és Sebészeti Klinika

A magyar szakért6k mellett a palyazatban résztvevé német, olasz és szlovén partnerek
is részt vettek a szovegkonyvek véglegesitésében.
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A kisfilmek megjelenése és az Eurdpai Unidn belil torténd terjesztése 2016. majusban
kezd6dott, és folyamatosan zajlik azok nemzetkozi adaptacioja.

A kisfilmek angol nyelv( valtozatai a palyazat YouTube csatornajan érhetéek el:
https://www.youtube.com/channel/UCmivirgMqg vFmNCHRftlfgg

= Youl[TR" foedus Q

Project FOEDUS s
Facilitating Exchange Of Organs Donated In Eu Member States 1 May 2013 - 30 April 2016,
Mostra altro

Video caricati

ABOUT ORGAN DONATION
18 visualizzazioni - 2 settimane fa

DONATION (3/4) 36 visualizzazioni - 2 sertimane fa
46 visuslizzazioni « 2 setimanefa 33 visualizzazioni + 2settimanefa

A magyar nyelvl valtozatok pedig a Szervkoordindcidos Iroda YouTube csatornajan
érhetéek el:

https://www.youtube.com/channel/UCaM3VDuKcl2ipXJZDLLWw1w

[1e1ES

i .‘.

Szervkoordinacios Iroda

I Feliratkozas

Agyhalal - Donacic - Transzplantacio
Tobb

Feltoltések

g

k8 & il L[ i -
Tajékoztatds a A szervadomdnyozasrdl (2/4) Az agyhalalrdl (1/4) A szervatiiltetésrdl (4/4)

szervadomanyozasrdl (3/4) 323 megtekintés -+ 10 honapja 1 B30 megtekintés » 10 hénapja &70 megiekintés + 10 hénapia

510 megtekintés - 10 honapja
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A palyazat szakmai munkacsoportjai

WP4 -  Definition of guidelines for cooperation in cross-border organ
exchanges and analysis of barriers/obstacles (Eurotransplant)

A munkacsoport feladata a nemzetkozi szervcserék gyakorlatanak feltérképezése a
tagorszagok kozott, majd ezen szervcserékre vonatkozd egységes standardok
kialakitdsa volt. A végs6 cél a logisztikai és szervezési nehézségek csokkentése,
valamint a bi- és multilateralis egylttm(ikodések szamdanak novelése altal a hatarokon
atnyuld szerveserék szamdanak emelése.

A munkacsoport altal a nemzetkozi szervcserékre megfogalmazott ajanlasok:

— Standardizdlt donorjellemz6k meghatarozdsara egységes minGségugyi
kovetelményeket sziikséges kialakitani.

— Egységes, kozérthets idegen nyelv hasznalat: az angol nyelv alkalmazasa.

— Koltségek: a nemzetkozi szervcsere koltségeit a szervet fogadéd orszag éllja.

— Kapcsolattartds modja: a résztvev6 partnerszervezetek részérél 24/7
elérhet@ség biztositasa. Az informaciétovabbitas elsédlegesen irasban torténik.

— A nemzetkozi szervcserék alapjat a tagorszagok kozotti bi- vagy multilateralis
szerz6dések megkotése képezi. Az erre készilt szerz6dés minta a
https://www.foedus-eoeo.eu weboldalon érhetd el.

— Arecipiens utadn kovetés a fogado orszag protokollja szerint torténik.

WP5 -  Consensus on donor medical information recommended for
international organ exchanges (Franciaorszdg)

A munkacsoport a nemzetkozi szervcserékre egységes, angol nyelv(i donor informacids
adatlapot dolgozott ki, amely elGsegiti a pontosabb donor-, ill. szervértékelést, ezaltal
noveli a szervdonacids folyamat mindségét és biztonsagat.

Szintén a minGségi és biztonsagi kovetelmények betartdsa érdekében a munkacsoport
un. ,Follow-up form” létrehozasaval a folyamat transzparencidjat teszi lehet6vé: az
adatlapot a szervet fogadd orszagnak kitoltést kovetSen sziikséges visszakiildenie a
szervet felajanld orszdgba, azon feltlintetve, hogy megtortént-e a szerv beliltetése,
ezen kivil a recipiensre vonatkozd néhany adat szolgdltatdsa sziikséges.

Mivel a nemzetkozi szerveserék elsédleges potencidljat a gyermek donorok adjak, ezért
a munkacsoport ajanlast dolgozott ki a gyermek donorok gondozasara a
tagorszagokban érvényen Iévé irdnyelvek alapjan.
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WP6 - Upgrading IT platform for international exchange of organs for
transpantation (Cseh Kéztdrsasdg)

A 2010-2012. koz6tt lezajlott COORENOR palydzat WP7 munkacsoportjat mar vezette a
cseh partnerszervezet, amelynek feladata volt egy — az Eurdpai Unid tagdllamai kozotti
— nemzetko6zi szervcserére alkalmas honlap létrehozasa. A portdl végleges valtozata
2012. jdliusban indult el, igy a COORENOR palyazat els6 eredménye volt egy sikeresen
megvaldsult szervatiiltetés (gyermeksziv atiltetése tortént cseh donorbdl olasz
recipiensbe).

Az Uj név és URL alatt m(ikod6é portdl: www.foedus-eoeo.eu lehet6vé teszi a
,szervfeleslegek” (olyan szervek, amelyekre az adott orszagban nincs megfelel6
recipiens) hatékony felhaszndldsat a hatarokon atnyuld szervcsere altal, valamint
szintén alkalmas a slirg6sséggel szervre varo recipiensek regisztralasara, ezzel lehet6vé
téve azt, hogy minél hamarabb életment6 szervhez jussanak a slirg6s szikségben
szenveds betegek. A munkacsoport jelentds fejlesztési eleme az az Android operacids

rendszerre is kifejlesztett mobiltelefonos alkalmazas, amely azonnali értesitést kild a
felhasznaldk szamra a portdlon regisztralt szervkérésekrél és felajanlasokrol.

WP7 -  Communication and public awareness (Szlovénia és Németorszdg)

A munkacsoport feladata hatékony kommunikacids stratégia kidolgozasa a tarsadalmi
tudatossag novelésére a szervdonaciok, szervatiltetések és a nemzetkdzi szervcserék
teriletén.

A 2014. miasodik felében megrendezett Un. média workshop-ok eredményeként
megfogalmazasra keriltek azon f6 célok és Uzenetek, amelyekkel a tarsadalmi
tudatossag novelése hatékonyan elérhet6. A célliizenetek piackutatdsi eszkozokkel
torténd tesztelésében Magyarorszag (Ipsos Média-, Reklam-, Piac- és Véleménykutatd
Zrt.) is részt vett 2015. januarban.

A céluzenetek hatékonysdganak mérését kovetéen a palyazati munka
végeredményeként a munkacsoport ,How to communicate with media on the field of
organ donation and transplantation at national and international level?” cimmel
kézikdnyvet jelentetett meg, kilon figyelmet forditva a nemzetkozi szervcserével
kapcsolatos média megjelenés, valamint a krizis kommunikdciéo technikaira. A
kézikonyv tovabba jé alapot képezhet a Nemzeti llletékes Hatdsagok
kidolgozasdra  vagy  megujitdsara. Letolthet6 a  pdlydzat  honlapjarél:
http://www.foedus-ja.eu/news-events/downloadable-documents/180-
communicating-about-organ-donation-and-transplntation-a-handbook-on-theoretical-
and-practical-aspects-1

The sole responsibility lies with the author and the Executive Agency is not responsible
for any use that may be made of the information contained here.
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10 év legfontosabb eseményei

-EDITH EU palyazat indul az OVSz részvételével

-Bevezetésre keril az élédonor utankdvetési regiszter

-A Szervkoordinacios Iroda YouTube csatornat indit
(Szervkoordinacios Iroda)

-Uj munkakérként megjelenik a szervkivételi koordinacio
-Tudétranszplantacios program indul Magyarorszagon
(Semmelweis Egyetem)

‘Megrendezésre kerlil az els6 orszagos donorsebészeti képzés az
ACCORD palyazat keretei kozott
-Megujul az OVSz kortars oktatasi programja
-Hatélyba Iép a keresztdonaciorol szél6 jogszabaly
-A Szervkoordinacios Iroda megjelenik a Facebook-on (Szervdonacio)
-Budapesten kerill megrendezésre az
Eurépai Szervdonacios Kongresszus (EDTCO)

-EFI nemzetkdzi akkreditaciot szerez az OVSz Immungenetikai Laboratérium
‘Az OVSz mikodteti a Nemzeti Szervdonacios Regisztert

-Hatalyba Iép az Eurotransplant teljes jogu tagsag

-Az OV3z létrehozza és milkddteti a Kbzponti Vardlista Irodat

-Megjelenik az ,Egyhazak a szervadomanyozasrol” cimi kiadvany

-Hatélyba lép az Eurotransplant elézetes egylttmikodési megallapodas

-Az Eurdpa Tanacs Szervdonacios és Transzplantaciés Nap
Budapesten kertil megrendezésre

-Hatalyba 1ép a 2012/25/EU Végrehajtasi iranyelv

-ACCORD EU palyazat indul az OVSz részvételével

‘FOEDUS EU palyazat indul az OVSz részvételével

-A Szervkoordinacios Iroda szervkivételekhez kapcsolodo
szovetkivételi szervezése jogszabalyba kertl

-A szervdonaciohoz kapcsolado foldi széllitast az OVSz végzi
-Szervdonacios utmutatot készit az OVSz az

intenziv osztalyok tdmogatasara
-MODE EU Palyazat indul az OVSz részvételével

-Elindul a kérhazi koordinatori program Magyarorszagon
-Szakdolgozdi tovabbképzés indul a szervadomanyozasrol
-Az OVSz bevezeti az eldzetes DNS alapi HLA tipizalast
-Hatélyba lép a 2010/53/EU Iranyelv a szervadomanyozasrol
-COORENOR EU péalyazat indul az OVSz részvételével

-0VSz, Szervdonacids Tanfolyam indul orvosok részére
-Az OVSz egylttmiikodési megallapodast két a
Magyar Védéndk Orszagos Egyeslletével kortars oktatas céljabol
-Egészségtudomanyi Karon képzés indul a
szervtranszplantacios donorkoordinaciordl
-Szervdonacios protokoll készl

‘Az OVSz létrehozza és miikddteti a Szervkoordinacios Irodat

-Gyermeksziv transzplantaciés program indul Magyarorszagon (GOKI)

-Eletet adomanyozd kérhaz dijat hoz létre az OVSz

-Az OVSz lakossagi tajékoztaté kiadvanyt jelentet meg az agyhalalrel,
szervadomanyozasrol és szervatliltetésrél

www.ovsz.hu/szervdonacio



